
“ȼіɫɧɢɤ ɧɚɭɤɨɜɢх ɞɨɫɥіɞɠɟɧь” № 4 (33) 
ɇɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢчɧɢɣ ɠɭɪɧɚɥ 

Ɍɟɪɧɨɩіɥьɫɤɚ ɞɟɪɠɚɜɧɚ ɦɟɞɢчɧɚ ɚɤɚɞɟɦіɹ іɦ. ȱ.ə. 
Ƚɨɪɛɚчɟɜɫьɤɨɝɨ 

“ɍɤɪɦɟɞɤɧɢɝɚ” Ɍɟɪɧɨɩіɥь 2003 ɪ. (ɫɬɪ. 77-78) 

 

ɁȺɋɌɈɋɍȼȺɇɇə ɉɊȿɉȺɊȺɌɍ "ɉɊɈɌȿɎɅȺɁȱȾ" ɍ ɄɈɆɉɅȿɄɋɇɈɆɍ ɅȱɄɍȼȺɇɇȱ ȾɂɋɉɅȺɁȱɃ 
ШɂɃɄɂ ɆȺɌɄɂ ɇȺ ɎɈɇȱ ɉȺɉȱɅɈɆȺȼȱɊɍɋɇɈȲ ȱɇɎȿɄɐȱȲ 

 
Ɇɚɥɚɧɱɭɤ Ʌ.Ɇ., Ɂɚɣɤɨɜɚ Ɍ.ȼ., Ɏɥɟɯɧɟɪ ȼ.Ɇ., Ȼɚɝɧɿɣ ɇ.І 

 
Ɍɟɪɧɨɩɿɥɶɫɶɤɚ ɞɟɪɠɚɜɧɚ ɦɟɞɢɱɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɿɦ. І.ə. Ƚɨɪɛɚɱɟɜɫɶɤɨɝɨ 

 
ɋɬɚɬɬɹ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɿ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨʀ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɬɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɞɢɫɩɥɚɡɿɣ ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ 

ɧɚ ɮɨɧɿ ɩɚɩɿɥɨɦɚɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɿɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ "ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ", ɹɤɢɣ ɦɚє ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɭ 
ɞɿɸ, є ɿɧɞɭɤɬɨɪɨɦ α- ɿ γ-ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ є ɚɩɨɩɬɨɡɦɨɞɭɥɹɬɨɪɨɦ ɬɚ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɨɦ. 

Ʉɥɸчɨɜі ɫɥɨɜɚ: ɲɢɣɤɚ ɦɚɬɤɢ, ɞɢɫɩɥɚɡɿɹ, ɟɩɿɬɟɥɿɡɚɰɿɹ, ɜɿɪɭɫ ɩɚɩɿɥɨɦɢ ɥɸɞɢɧɢ. 
Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɨɝɥɹɞɭ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ, ɨɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɫɟɪɟɞ ɜɿɞɨɦɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɚɤɭ ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ 

ɜɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɞɚєɬɶɫɹ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨɫɬɿ ɜɿɪɭɫɨɦ ɩɚɩɿɥɨɦɢ ɥɸɞɢɧɢ (ȼɉɅ) Д2]. Bigrigg M.F., Colding B.W. ɿ 
ɫɩɿɜɚɜɬɨɪɢ ɜɜɚɠɚɸɬɶ, ɳɨ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɬɨɝɨ, ɹɤ ɬɟɫɬɢ ɧɚ ȼɉɅ ɫɬɚɸɬɶ ɛɿɥɶɲ ɱɭɬɥɢɜɢɦɢ, ɜɫɿ ɜɢɩɚɞɤɢ ɪɚɤɭ ɲɢɣɤɢ 
ɦɚɬɤɢ ɛɭɞɭɬɶ ɚɫɨɰɿɸɜɚɬɢɫɹ ɿɡ ȼɉɅ Д4]. Ɂɧɚɱɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ 
ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ȼɉɅ, ɹɤɢɣ ɩɟɪɟɞɚєɬɶɫɹ ɫɬɚɬɟɜɢɦ ɲɥɹɯɨɦ, є ɨɫɧɨɜɨɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɢɫɩɥɚɡɿʀ ɿ ɪɚɤɭ ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ Д1,3]. 
Ɉɬɠɟ, ɛɭɞɶ-ɹɤɢɣ ɩɪɨɹɜ ɩɚɩɿɥɨɦɚɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɿ ɞɢɫɩɥɚɡɿʀ ɪɿɡɧɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶɫɹ ɞɨ ɨɞɧɨʀ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɫɭɤɭɩɧɨɫɬɿ ɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɫɬɭɩɟɧɿ ɧɟɨɩɥɚɫɬɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɭ ɲɢɣɰɿ ɦɚɬɤɢ. Ɉɫɶ ɱɨɦɭ 
ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɧɨɜɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ ɟɬɿɨɬɪɨɩɧɨʀ ɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɞɢɫɩɥɚɡɿɣ ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɿɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 
ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɹɤ ɨɫɧɨɜɧɢɣ ɟɬɚɩ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɊɒɆ. 

 
ɆȿɌɈɘ ɊɈȻɈɌɂ ɛɭɥɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 

"ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ" ɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿɣ ɬɟɪɚɩɿʀ ɞɢɫɩɥɚɡɿɣ ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ. 
ɆȺɌȿɊȱȺɅɂ ȱ ɆȿɌɈȾɂ ɉɿɞ ɧɚɲɢɦ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹɦ ɡɧɚɯɨɞɢɥɨɫɹ 22 ɠɿɧɤɢ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 18 ɞɨ 36 ɪɨɤɿɜ ɿɡ 

ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɨɸ ɞɢɫɩɥɚɡɿєɸ ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ. 
ɍ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɨɛɨɜ'ɹɡɤɨɜɨ ɜɯɨɞɢɥɨ ɤɨɥɶɩɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɿɡ ɩɪɢɰɿɥɶɧɨɸ ɛɿɨɩɫɿєɸ, 

ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɤɪɢɧɿɧɝ, ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɤɨɩɿɱɧɢɣ ɦɟɬɨɞ, ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ІɎȺ (ɞɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɯɥɚɦɿɞɿɨɡɭ, ɬɪɢɯɨɦɨɧɿɚɡɭ, 
ɭɪɟɚ- ɬɚ ɦɿɤɨ- ɩɥɚɡɦɨɡɭ), ɉɅɊ (ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɧɨɥɚɧɰɸɝɨɜɚ ɪɟɚɤɰɿɹ) ɧɚ ȾɇɄ ɩɚɩɿɥɨɦɚɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ 16, 18 ɬɢɩ. 

Ɍɪɢɯɨɦɨɧɿɚɡ ɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɨ ɭ 7 ɠɿɧɨɤ (31,8%), ɯɥɚɦɿɞɿɨɡɭ 10 ɠɿɧɨɤ (45%), ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɨɡ ɭ 8 (36,3%), 
ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɨɡ ɭ 8 (36,3%). 

Ȼɚɤɬɟɪɿɨɫɤɨɩɿɱɧɨ ɜɚɝɿɧɚɥɶɧɢɣ ɤɚɧɞɢɞɨɡ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɭ 19 ɠɿɧɨɤ (ɭ 86% ɜɢɩɚɞɤɿɜ). 
ɍ ɜɫɿɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɜɢɹɜɢɥɢɫɹ ɭ ɛɚɝɚɬɨɱɢɫɟɥɶɧɢɯ (ɞɜɨ- ɿ ɬɪɢɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ) ɦɿɤɪɨɛɧɢɯ 

ɚɫɨɰɿɚɰɿɹɯ. 
Ɂɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɨʀ ɫɯɟɦɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭɫɿ ɯɜɨɪɿ ɛɭɥɢ ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɿ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ. І ɝɪɭɩɭ ɫɤɥɚɥɨ 10 ɠɿɧɨɤ, 

ɹɤɢɦ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɌɈRɋɇ-ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɡɚ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚɦɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ 
"ɉɪɨɬɟɮɥɚɡiɞ" ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ: І ɬɢɠɞɟɧɶ - 5 ɤɪ. * 1 ɪ/ɞ; II ɿ III ɬɢɠɞɟɧɶ - 8 ɤɪ. * 3 ɪ/ɞ; IV ɬɢɠɞɟɧɶ - 10 ɤɪ. *3 ɪ/ɞ. 

II ɝɪɭɩɭ ɫɤɥɚɥɢ 12 ɠɿɧɨɤ, ɹɤɢɦ ɞɨ ɬɟɪɚɩɿʀ ɞɨɞɚɧɨ "ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ" ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ, ɚ ɣ ɜɚɝɿɧɚɥɶɧɨ, ɭ 
ɜɢɝɥɹɞɿ ɬɚɦɩɨɧɿɜ (3 ɦɥ "ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ" ɪɨɡɜɨɞɢɥɢ ɭ 20 ɦɥ ɮɿɡ. ɪɨɡɱɢɧɭ. Ⱦɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɜ ɩɿɯɜɭ ɜɜɨɞɢɥɢ ɦɚɪɥɟɜɢɣ 
ɬɚɦɩɨɧ, ɡɦɨɱɟɧɢɣ ɞɚɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ, ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɞɧɿɜ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɱɟɪɟɡ 1 ɦɿɫɹɰɶ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɨɥɶɩɨɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ ɿ ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ. 
 

ɊȿɁɍɅЬɌȺɌɂ ȾɈɋɅȱȾɀȿɇɇə ɌȺ Ȳɏ ɈȻȽɈȼɈɊȿɇɇə 
ɍ І ɝɪɭɩɿ ɠɿɧɨɤ ɪɟɝɪɟɫ ɞɢɫɩɥɚɡɿʀ ɧɚɫɬɚɜ ɭ 6 ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɭ 4 ɠɿɧɨɤ ɞɢɫɩɥɚɡɿɹ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɡɚɥɢɲɢɥɚɫɹ ɛɟɡ 

ɡɦɿɧ. 
ɍ II ɝɪɭɩɿ ɠɿɧɨɤ ɪɟɝɪɟɫ ɞɢɫɩɥɚɡɿʀ ɧɚɫɬɚɜ 9 ɠɿɧɨɤ, ɭ 1 ɠɿɧɤɢ ɤɨɥɶɩɨɫɤɨɩɿɱɧɨ ɞɢɫɩɥɚɡɿʀ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ, ɩɪɢ 

ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɣ ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɿɣ ɤɚɪɬɢɧɿ, ɭ 1-єʀ ɡ ɠɿɧɨɤ ɞɿɚɝɧɨɡ ɞɢɫɩɥɚɡɿʀ ɡɚɥɢɲɢɜɫɹ ɛɟɡ ɡɦɿɧ. 
Ɉɬɠɟ, ɭ І ɝɪɭɩɿ ɪɟɝɪɟɫ ɧɚɫɬɭɩɢɜ ɭ 60% ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɭ II ɝɪɭɩɿ - ɭ 83,3% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

 
ȼɂɋɇɈȼɄɂ α- ɿ γ 

 1. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɿɧɞɭɤɬɨɪɿɜ α- ɿ γ-ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
"ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ", є ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿɣ ɬɟɪɚɩɿʀ ɞɢɫɩɥɚɡɿɣ ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ 

2.Ɉɞɧɨɱɚɫɧɢɣ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɢɣ ɿ ɜɚɝɿɧɚɥɶɧɢɣ ɩɪɢɣɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɿɞɜɢɳɭє ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɬɟɪɚɩɿʀ ɧɚ 30%. 
3.Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɚ ɫɯɟɦɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ є ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɸ ɜɬɨɪɢɧɧɨɸ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɨɸ ɪɚɤɭ ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ. 
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