
 1 

 

Ɂɛɿɪɧɢɤ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɬɪɟɬɶɨʀ ɳɨɪɿɱɧɨʀ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ  
ɡ ɩɢɬɚɧɶ ȼȱɅ-ɿɧɮɟɤɰɿʀ/ɋɇȱȾɭ ɜ Ʉɢʀɜɫɶɤɿɣ ɨɛɥɚɫɬɿ. 

Ʉɢʀɜɫɶɤɢɣ Ɉɛɥɚɫɧɢɣ ɐɟɧɬɪ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ  
ɬɚ ɛɨɪɨɬɶɛɢ ɡȼȱɅ/ɋɇȱȾɨɦ Ȼɥɚɝɨɞɿɣɧɢɣ ɮɨɧɞ  

“Ɋɟɡɨɧɚɧɫ” Ʉɢʀɜɫɶɤɚ ɨɛɥ. 2003  (ɫɬɪ. 79-84) 

 

 

 

ȼɉɊɈȼȺȾɀȿɇɇə ɉɊȿɉȺɊȺɌɍ "ɉɊɈɌȿɎɅȺɁȱȾ" ȼ ɄɈɆɉɅȿɄɋɇȿ ɅȱɄɍȼȺɇɇə ɉɊɈəȼ 
ȼȱɅ/ɋɇȱȾɍ ɍ ȼȱɅ-ȱɇɎȱɄɈȼȺɇɂɏ ɌȺ ɏȼɈɊɂɏ ɇȺ ɋɇȱȾ ɆȿɒɄȺɇɐȱȼ ɄɂȲȼɋЬɄɈȲ 

ɈȻɅȺɋɌȱ. 
 

Ɂ 1987 ɪɨɤɭ ɡɚ ɫɬɚɧɨɦ ɧɚ 01.02.03ɪ. ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɨɮɿɰɿɣɧɨ ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɨ 52993 ȼІɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɦɟɲɤɚɧɰɿɜ 
ɍɤɪɚʀɧɢ ɬɚ 303 ɿɧɨɡɟɦɰɹ. ɋɟɪɟɞ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ 4341 ɞɿɬɟɣ, ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɿɞ ȼІɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɜ, ɭ 1188 ɞɿɬɟɣ 
ɞɿɚɝɧɨɡ ȼІɅ ɡɧɹɬɨ, ɿɧɲɿ ɞɿɬɢ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɩɿɞ ɧɚɝɥɹɞɨɦ ( ɭ ɱɚɫɬɢɧɿ ɞɿɚɝɧɨɡ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɨ, ɭ ɿɧɲɢɯ - ɜ ɫɬɚɞɿʀ 
ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ). Ɂɚ ɩɟɪɿɨɞ ɧɚɝɥɹɞɭ 4226 ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɬɚ 144 ɞɢɬɢɧɢ ɡɚɯɜɨɪɿɥɢ ɧɚ ɋɇІȾ. 2296 ɬɚ 80 ɞɿɬɟɣ – ɩɨɦɟɪɥɢ  
ɜɿɞ ɋɇІȾɭ. ɋɟɪɟɞ ȼІɅ – ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ  35861 ɨɫɨɛɚ - ɰɟ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɿ ɧɚɪɤɨɦɚɧɢ. 

Ɂɚɝɚɥɶɧɨɸ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ ȼІɅ/ɋɇІȾɭ ɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɟɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɜɢɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɨɝɨ ɜɿɞ ɞɚɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ. Ɍɿ 
ɦɟɞɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɪɟɬɪɨɜɿɪɭɫɧɿ ɡɚɫɨɛɢ), ɹɤɿ ɿɫɧɭɸɬɶ ɫɶɨɝɨɞɧɿ, ɥɢɲɟ ɩɨɞɨɜɠɭɸɬɶ ɠɢɬɬɹ ɯɜɨɪɨɝɨ. Ʉɪɿɦ ɰɶɨɝɨ, 
ɧɟɞɨɥɿɤɨɦ ɞɚɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɥɢɲɚєɬɶɫɹ ʀɯ ɮɿɤɫɨɜɚɧɢɣ (ɩɨɝɨɞɢɧɧɢɣ) ɩɪɢɣɨɦ, ɜɟɥɢɤɚ ɜɚɪɬɿɫɬɶ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɨɛɿɱɧɢɯ 
ɟɮɟɤɬɿɜ ɬɚ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜ ɚɩɬɟɱɧɿɣ ɦɟɪɟɠɿ. ȼ ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɱɢɦ ɜɢɧɢɤɥɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɬɚ 
ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɯ ɪɟɬɪɨɜɿɪɭɫɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ, ɹɤɿ ɛ ɦɚɥɢ ɧɟɜɟɥɢɤɭ ɜɚɪɬɿɫɬɶ, ɛɭɥɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦɢ ɬɚ 
ɞɨɫɬɭɩɧɢɦɢ ɞɥɹ ɫɩɨɠɢɜɚɱɚ. Ⱦɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɞɚɧɨʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɜ Ʉɢʀɜɫɶɤɨɦɭ Ɉɛɥɚɫɧɨɦɭ ɰɟɧɬɪɿ ɋɇІȾɭ ɛɭɥɨ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɩɪɨɛɚɰɿɸ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ "ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ''. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɨ 29 ɨɫɿɛ, ɡ ɧɢɯ 8 ɜɚɝɿɬɧɢɯ, 11 
ɞɿɬɟɣ ɬɚ 10 ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɦ ȼІɅ –ɫɬɚɬɭɫɨɦ. ɍ ɞɿɬɟɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢɡɧɚɱɚɜɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1 ɦɿɫɹɰɹ, ɜ ɞɨɡɚɯ 
ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɿɤɭ ɞɢɬɢɧɢ. Ⱦɜɿ ɞɢɬɢɧɢ, ɜɿɤɨɦ ɞɨ 18 ɦɿɫɹɰɿɜ (ɤɨɞ R-75) – ɛɭɥɢ ɞɿɬɶɦɢ, ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɦɢ ɜɿɞ ȼІɅ -

ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɞɿɚɝɧɨɡ ȼІɅ ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ) (ɩɟɪɲɚ ɝɪɭɩɚ ɧɚɝɥɹɞɭ). 9 ɞɿɬɟɣ ɦɚɥɢ ȼІɅ -ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ 
ɫɬɚɬɭɫ, ɡ ɧɢɯ 4 ɞɢɬɢɧɢ ɜɿɤɨɦ 18 ɦɿɫɹɰɿɜ - 2.5 ɪɨɤɿɜ (ɞɪɭɝɚ ɝɪɭɩɚ ɧɚɝɥɹɞɭ) ɬɚ 5 ɞɿɬɟɣ ɜɿɤɨɦ 2.5 - 6 ɪɨɤɿɜ (ɬɪɟɬɹ ɝɪɭɩɚ 
ɧɚɝɥɹɞɭ). Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɬɚɬɭɫ ɞɿɬɟɣ ɜɫɿɯ ɝɪɭɩ ɜɢɡɧɚɱɚɜɫɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ CD-4 ɬɚ CD-8 ɞɨ ɬɚ ɩɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
Ʉɪɿɦ ɦɚɪɤɟɪɿɜ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɭ ɞɿɬɟɣ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢɫɶ ɦɚɪɤɟɪɢ ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡɭ, ɝɟɪɩɟɫɭ 1/2 ɬɢɩɭ, ɋɆV - 

ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɬɚ ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɝɟɩɚɬɢɬɿɜ ȼ ɿ ɋ. Ɂɝɿɞɧɨ ɩɥɚɧɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɜ ɦɨɥɨɞɲɿɣ ɝɪɭɩɿ ɧɚɝɥɹɞɭ (ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ ɲɢɮɪɨɦ R-75) 

ɭ ɨɞɧɨʀ ɞɢɬɢɧɢ ɛɭɥɢ ɜɢɹɜɥɟɧɿ IgG ɞɨ ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɜ ɞɪɭɝɿɣ ɝɪɭɩɿ ɧɚɝɥɹɞɭ ɨɞɧɚ ɞɢɬɢɧɚ ɦɚɥɚ 
ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɭ ɿɧɮɟɤɰɿɸ ɜ ɫɬɚɞɿʀ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɬɚ ɨɪɚɥɶɧɢɣ ɤɚɧɞɢɞɨɡ, ɜ ɬɪɟɬɿɣ ɝɪɭɩɿ ɧɚɝɥɹɞɭ ɞɜɿ ɞɢɬɢɧɢ ɫɬɪɚɠɞɚɥɢ ɧɚ 

ɋɆV - ɿɧɮɟɤɰɿɸ ɜ ɫɬɚɞɿʀ ɪɟɦɿɫɿʀ ɬɚ ɯɥɨɩɱɢɤ ɜɿɤɨɦ 6 ɪɨɤɿɜ, ɤɪɿɦ ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ ɫɬɚɞɿʀ ɪɟɦɿɫɿʀ, ɩɪɨɯɨɞɢɜ ɤɭɪɫ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭ ɮɬɢɡɿɚɬɪɚ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ɩɟɪɜɢɧɧɨɝɨ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ. 
Ɍɚɛɥɢɰɹ №1 

Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɭ ɞɿɬɟɣ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚɝɥɹɞɭ 

№  

Ⱦɿɚɝɧɨɡ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ (106/ɥ) 
Ⱦɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

CD-4 CD-8 CD-4 CD-8 

1 R-75 350,0 670,0 770,0 560,0 

2 R-75, Ab CMV IgG 445,0 880,0 680,0 900,0 

Ɂɝɿɞɧɨ ɞɚɧɢɯ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɯ ɜ ɬɚɛ. №1, ɭ ɨɛɨɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɚ ɞɢɧɚɦɿɤɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɫɬɚɬɭɫɭ. ȼɿɞɫɨɬɨɤ   ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ CD-4 ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ ɜɿɞ 34,5 % ɞɨ 54,5 %. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɹ №2 

Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɭ ɞɿɬɟɣ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚɝɥɹɞɭ 

№  

Ⱦɿɚɝɧɨɡ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ (106/ɥ) 
Ⱦɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

CD-4 CD-8 CD-4 CD-8 

1 ȼІɅ. ȼ – 2  810,0 625,0 670,0 960,0 

2 ȼІɅ. Ⱥ – 2  791,0 659,0 900,0 940,0 

3 ȼІɅ, ȼ – 2, Ab HSV 1\2 

IgG 

540,0 370,0 870,0 1275,0 

4 ȼІɅ. Ⱥ – 3 265,0 285,0 860,0 900,0 



 2 

P.S. Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɬɚɛɥɢɰ № 2, ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ CD-4 ɭ ɞɢɬɢɧɢ, ɹɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ ɩɿɞ № 1, ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɡɦɟɧɲɢɥɢɫɶ, ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ CD-4  ɭ ɞɿɬɟɣ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚɝɥɹɞɭ ɡɧɚɯɨɞɢɜɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ 12,1 
%-37,9 %. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ № 3 

Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɭ ɞɿɬɟɣ ɬɪɟɬɶɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚɝɥɹɞɭ 

№  

Ⱦɿɚɝɧɨɡ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ (106/ɥ) 
Ⱦɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

CD-4 CD-8 CD-4 CD-8 

1 ȼІɅ, Ⱥ – 3  25,0 100,0 570,0 760,0 

2 ȼІɅ, Ⱥ – 3 Ab CMV IgG 334,0 223,0 1115,0 1160,0 

3 ȼІɅ, ɋ – 3, Ab Hbcor IgG, tbs 120,0 225,0 680,0 640,0 

4 ȼІɅ, ȼ – 2 Ab CMV IgG 620,0 - 860,0 - 

5 ȼІɅ, ȼ - 3 362,0 - 500,0 - 

Ɂɝɿɞɧɨ ɞɚɧɢɯ ɬɚɛɥɢɰɿ ɭɿɥɶɤɿɫɬɶ CD-4 ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɡɛɿɥɶɲɢɥɚɫɶ ɡ 27,5 % (ɜ ɨɫɬɚɧɧɶɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ) ɞɨ 
95,6 % (ɜ ɩɟɪɲɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ). 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚɝɥɹɞɭ (ɳɨ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ «ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ»), ɫɤɥɚɥɚ 8 ɨɫɿɛ. 
ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɜɫɹ ɡɚ ɧɚɜɟɞɟɧɨɸ ɫɯɟɦɨɸ: 1 -ɢɣ ɦɿɫɹɰɶ - ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɟɪɲɨɝɨ ɬɢɠɧɹ - ɩɨ 5 ɤɪɚɩɟɥɶ ɬɪɢ ɪɚɡɢ 
ɧɚ ɞɟɧɶ, ɞɪɭɝɢɣ ɬɚ ɬɪɟɬɿɣ ɬɢɠɞɟɧɶ - ɩɨ 10 ɤɪɚɩɟɥɶ ɬɪɢ ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɨɫɬɚɧɧɿɣ ɬɢɠɞɟɧɶ ɦɿɫɹɰɹ - ɩɨ 8 ɤɪɚɩɟɥɶ ɬɪɢ 
ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ. ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɞɪɭɝɨɸ ɬɚ ɬɪɟɬɶɨɝɨ ɦɿɫɹɰɿɜ ɩɨ 8 ɤɪɚɩɟɥɶ ɬɪɢ ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɟɧɶ ɱɟɪɟɡ ɞɟɧɶ. Ⱦɨ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ 
ɧɚɝɥɹɞɭ (ɠɿɧɤɢ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ) ɧɚɥɟɠɚɥɨ 5 ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɹɤɿ ɡɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ: «ȼІɅ, ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɟ 
ɧɨɫɿɣɫɬɜɨ» ɬɚ ɬɪɢ ɜɚɝɿɬɧɿ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ «ȼІɅ, ɉȽɅ». ȼɿɤ ɜɚɝɿɬɧɢɯ: 18 - 33 ɪɨɤɢ. ɍ ɞɜɨɯ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɦɚɥɨ ɦɿɫɰɟ 
ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɟ ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɧɚɪɤɨɬɢɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ. ɍ 5 ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɩɪɢɣɨɦ «ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ» ɛɭɜ ɩɨєɞɧɚɧɢɣ ɡ ɩɪɢɣɨɦɨɦ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ «Ɋɟɬɪɨɜɿɪ». Ɋɨɡɩɨɞɿɥ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡɚ ɫɬɪɨɤɚɦɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ «ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɬɚ 
«Ɋɟɬɪɨɜɿɪ» ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥ. № 4. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ № 4 

Ɋɨɡɩɨɞɿɥ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡɚ ɫɬɪɨɤɚɦɢ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɬɚ “Ɋɟɬɪɨɜɿ” 

№ ɉɨɱɚɬɨɤ ɩɪɢɣɨɦɭ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 

“Ɋɟɬɪɨɜɿɪ” (ɬɢɠɧɿ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ) 

ɉɨɱɚɬɨɤ ɩɪɢɣɨɦɭ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
“ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” 

(ɬɢɠɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ) 

ɉɪɢɣɨɦ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 

“Ɋɟɬɪɨɜɿɪ” ɜ 
ɩɨɥɨɝɚɯ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 
ɩɪɢɣɨɦɭ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
“ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” 
ɩɿɫɥɹ ɩɨɥɨɝɿɜ 

ɋɬɚɬɭɫ 
ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨʀ 

ɞɢɬɢɧɢ 

1 39 - ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ + R-75 

2 36 Ɂ 36 ɬɢɠɧɿɜ-

ɩɨɥɨɝɿɜ 

ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ - R-75 

3 14 Ɂ 32 ɬɢɠɧɿɜ-

ɩɨɥɨɝɿɜ 

ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ - R-75 

4 36 Ɂ 32 ɬɢɠɧɿɜ-36 

ɬɢɠɧɿɜ 

ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ - R-75 

5 36 - ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ + R-75 

 

ɍ ɞɜɨɯ ɜɚɝɿɬɧɢɯ (ɹɤɿ ɧɟ ɜɜɿɣɲɥɢ ɜ ɫɯɟɦɭ) ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɲɬɭɱɧɟ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. ІІɪɟɩɚɪɚɬ 
«ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɩɪɢɡɧɚɱɚɜɫɹ ʀɦ ɜ ɦɟɠɚɯ ɡ 18 – 22 ɬɢɠɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1-3 ɦɿɫɹɰɿ ɩɿɫɥɹ ʀʀ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ. 
Ɉɞɧɚ ɜɚɝɿɬɧɚ ɩɪɢɣɦɚɥɚ "ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɡ 18 ɬɢɠɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. 

ɉɪɟɩɚɪɚɬ "Ɋɟɬɪɨɜɿɪ" ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɜɫɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨʀ ɬɪɚɧɫɦɿɫɿʀ ȼІɅ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿ ɞɨ 
ɞɢɬɢɧɢ (ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɨ ɧɚɤɚɡɭ ɆɈɁ № 120 ɜɿɞ 25.05.2000 ɪɨɤɭ "ɉɪɨ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ 
ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɯɜɨɪɢɦ ɧɚ ȼІɅ-ɿɧɮɟɤɰɿɸ /ɋɇІȾ”). ɉɪɟɩɚɪɚɬ "ІІɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ" ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɜɫɹ ɡ 
ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨɸ ɦɟɬɨɸ, ɨɞɧɚɤ ɧɟ ɜɢɤɥɸɱɟɧɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɭ ɞɚɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨʀ ɬɪɚɧɫɦɿɫɿʀ ȼІɅ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿ ɞɨ ɞɢɬɢɧɢ. 

Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡ ɨɫɧɨɜɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ ɧɚɝɥɹɞɭ ɡɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɠɿɧɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɥɢɲɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
"Ɋɟɬɪɨɜɿɪ". Ɉɛɢɞɜɿ ɝɪɭɩɢ ɛɭɥɢ ɨɞɧɨɪɿɞɧɿ ɡɚ ɜɿɤɨɦ ɬɚ ɦɚɥɢ ɨɞɧɚɤɨɜɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɠɿɧɨɤ. ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ 
ɝɪɭɩɢ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ № 5. 
Ɍɚɛɥɢɰɹ № 5. 
ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚɝɥɹɞɭ 

№ ɉɨɱɚɬɨɤ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 
“Ɋɟɬɪɨɜɿɪ” (ɬɢɠɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ) 

ɉɪɢɣɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ “Ɋɟɬɪɨɜɿɪ” 
ɜ ɩɨɥɨɝɚɯ 

ɋɬɚɬɭɫ 
ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨʀ 

ɞɢɬɢɧɢ 

1 36 ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ R-75 
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2 36 ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ R-75 

3 36 ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ R-75 

4 36 ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ R-75 

5 32 ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ R-75 

6 33 ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ R-75 

 

 

ɋɬɚɧ ɞɿɬɟɣ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ȼІɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɦɢ ɠɿɧɤɚɦɢ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɬɚ ɤɨɧɪɨɥɶɧɨɸ ɝɪɭɩɚɦɢ ɳɟ ɧɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ( 
ɞɿɬɢ ɧɟ ɞɨɫɹɝɥɢ 18- ɦɿɫɹɱɧɨɝɨ ɜɿɤɭ). 

Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɿɦɭɧɨɤɨɪɟɝɭɸɱɨɸ ɬɚ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨɸ ɞɿʀ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ "ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ”ɜ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩɚɯ ɞɨ ɬɚ 
ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢɫɶ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɳɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ № 6. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɹ № 6. 
Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɭ ȼȱɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɬɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩ. 
№ ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ  Ɉɫɧɨɜɧɚ ɝɪɭɩɚ ɧɚɝɥɹɞɭ (n=8) Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚ  ɝɪɭɩɚ ɧɚɝɥɹɞɭ (n=6) 

ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

1 Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɥɟɣɤɨɰɢɬɿɜ 
(10

6/ɥ) 

7.4±0.5 6.0±0.1 6.15±0.3 5.1±0.3 

2 ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ 
CD-4 (10

6/ɥ) 
537.0±1.4 857.0±2.15 363.0±0.9 527.0±1.4 

3 ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ 
CD-8 (10

6/ɥ) 
913.0±2.5 1408.0±1.76 373.0±0.8 647.0±1.8 

4 Іɧɞɟɤɫ 

CD-4/ CD-8 

0.5±0.01 0.6±0.01 0.9±0.01 0.8±0.01 

 

Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɬɚɛɥɢɰɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ CD-4  ɜ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɧɚɝɥɹɞɭ ɩɿɫɥɹ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɿɞɜɢɳɢɥɚɫɶ ɧɚ 21,3 
% ɩɪɨɬɢ 10,9 % ɡɚ ɬɨɣ ɠɟ ɩɟɪɿɨɞ ɱɚɫɭ ɜ ɤɨɧɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ CD-8 ɧɚ 41,25 % ɬɚ 23,8 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 

Ⱦɥɹ ɧɚɨɱɧɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭɧɚɜɨɞɢɦɨ ɞɜɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɢɤɥɚɞɢ ɩɪɢɣɨɦɭ ɞɚɧɨɝɨ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɭ ɭ 
ȼІɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɜɚɝɿɬɧɢɯ. 

ɏɜɨɪɚ ɋ., 1981 ɪɨɤɭ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹ, ɞɿɚɝɧɨɡ: ”ȼІɅ, ɫɬɚɞɿɹ ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɨɝɨ ɧɨɫɿɣɫɬɜɚ".  ɇɚ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɢɣ ɨɛɥɿɤ 
ɞɨ ɥɿɤɚɪɹ - ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɚ ɛɭɥɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 15 ɬɢɠɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. ɉɪɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ ɧɚ ɨɛɥɿɤ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ CD-4 ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 
50*10

6/ɥ, CD-8 – 75*10
6/ɥ. ІІɪɟɩɚɪɚɬ "ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ" ɛɭɥɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɨ ɡ 24 ɬɢɠɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɡɚ ɜɢɳɟɧɚɜɟɞɟɧɨɸ 

ɫɯɟɦɨɸ. ɉɿɫɥɹ ɦɿɫɹɱɧɨɝɨ ɩɪɢɣɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ CD-4 ɩɿɞɜɢɳɢɥɚɫɶ ɞɨ 525,0*106/ɥ, ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ CD-8 

ɡɛɿɥɶɲɢɥɢɫɶ ɞɨ 675,0*106/ɥ. ɏɜɨɪɚ ɩɪɨɞɨɜɠɢɥɚ ɩɪɢɣɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɞɨ 32 ɬɢɠɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ: ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ CD-4 ɬɚ CD-

8 ɡɛɿɥɶɲɢɥɢɫɶ ɞɨ 770.0*106 /ɥ ɬɚ 1580.0*106/ɥ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. 
ɏɜɨɪɭ Ɇ., І980 ɪ. ɧ. ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɧɚ ɨɛɥɿɤ ɞɨ ɥɿɤɚɪɹ -  ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɚ ɧɚ 25 ɬɢɠɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɞɿɚɝɧɨɡ “ȼІɅ, 

ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɟ ɧɨɫɿɣɫɬɜɨ", ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɧɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ CD-4 ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 611,0*106/ɥ ɤɥɿɬɢɧ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ 
“ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ" ɩɚɰɿєɧɬɤɚ ɩɪɢɣɦɚɥɚ ɡ 36 ɬɢɠɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. Ɂɚ ɰɟɣ ɩɟɪɿɨɞ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ CD-4 ɤɥɿɬɢɧ ɩɿɞɜɢɳɢɥɚɫɶ ɞɨ 
829,0*10

6
 /ɥ. Ɂ 36 ɬɢɠɧɹ ɡɝɿɞɧɨ ɧɚɤɚɡɭ ɆɈɁ № 120 ɜɿɞ 25.05.00ɪ. ɯɜɨɪɚ ɩɨɱɚɥɚ ɩɪɢɣɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ''Ɋɟɬɪɨɜɿɪ” ɜ 

ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɱɢɦ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ  ɩɪɢɩɢɧɢɥɚ ɩɪɢɣɨɦ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ”. ɉɪɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɧɚ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɜɢɹɜɢɥɨɫɶ, ɳɨ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ CD-4 ɤɥɿɬɢɧ ɡɦɟɧɲɢɥɨɫɶ ɞɨ 327,0*10

6/ɥ. 
ȼɢɫɧɨɜɤɢ: 

1. Ɂɝɿɞɧɨ ɜɢɳɟɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɞɚɧɢɯ, “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɦɚє ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɿɦɭɧɨɦɨɞɭɥɸɸɱɢɣ ɟɮɟɤɬ, ɳɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ CD-4 ɬɚ CD-8 – ɤɥɿɬɢɧ ɬɚ ɧɟɡɧɚɱɧɢɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɯɟɥɩɟɪɧɨ-

ɫɭɩɪɟɫɨɪɧɨɝɨ ɿɧɞɟɤɫɭ. 
2. Ⱥɧɚɥɨɝɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɿɞ ȼІɅ-ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɦɚɬɟɪɿɜ (ɜɿɤɨɦ ɞɨ 18 ɦɿɫɹɰɿɜ) ɬɚ 

ɞɿɬɟɣ ɡ ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɦ ȼІɅ-ɫɬɚɬɭɫɨɦ. ɍ ɞɿɬɟɣ ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɤɚɬɟɝɨɪɿɸ ȼ ɬɚ ɋ, ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɛɿɥɶɲ ɩɨɜɿɥɶɧɨ, ɧɿɠ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ ɤɚɬɟɝɨɪɿєɸ Ⱥ. Ɍɨɦɭ ɩɪɢ 
ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɸ ɞɨɫɥɿɞɿɜ ɞɨɡɭ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ” ɞɿɬɹɦ ɡ ɛɿɥɶɲ ɜɚɠɤɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ɯɜɨɪɨɛɢ, 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɿɞɜɢɳɢɬɢ. 

3. Ʉɪɿɦ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɪɢ ɩɪɢɣɨɦɿ ɞɚɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɜɿɞɦɿɱɚɥɨɫɶ 
ɬɚɤɨɠ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ (ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɫɥɚɛɤɨɫɬɿ, ɩɿɬɥɢɜɨɫɬɿ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ 
ɜ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɯɜɨɪɨɛɢ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɡɚɫɬɭɞɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ). 

4. ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɥɨ ɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɟɮɟɤɬɿɜ. 
5. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ 18 ɬɢɠɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɧɟ ɜɩɥɢɧɭɥɨ ɧɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɞɿɬɟɣ. Ⱦɿɬɢ, ɹɤɿ 

ɧɚɪɨɞɠɭɜɚɥɢɫɶ ɭ ɦɚɬɟɪɿɜ, ɳɨ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɧɟ ɦɚɥɢ ɭɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɚɞ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. 
6. ɉɨɡɢɬɢɜɧɢɦɢ ɪɢɫɚɦɢ ɞɚɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ є ɡɪɭɱɧɿɫɬɶ ɣɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. 
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ȼɂɄɈɊɂɋɌȺɇȺ ɅȱɌȿɊȺɌɍɊȺ 

1. ɂɪɨɜɚ Ɍ.ɂ., Ɋɟɡɧɢɤɨɜ ɘ.ɉ., ɉɨɤɪɨɜɫɤɢɣ ȼ.ȼ. ɣ ɞɪ. «ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɥɢɦɮɨɚɞɟɧɨɩɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɜɢɪɭɫɨɦ ɢɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ»//Ɍɟɪ.ɚɪɯ. 1988.- №7.-ɫ.14-16. 
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ɱɟɥɨɜɟɤɚ.// Ɇɟɞ. ɉɨɦɨɳɶ - 1993.- № 5.- ɫ. 15-19. 

3. ɉɨɩɨɜɚ ɂ.Ⱥ., Ȼɭɪɨɜɚ ɇ.ȼ., Ɏɨɦɢɧ ɘ.Ⱥ. ɢ ɞɪ. ȼɂɑ - ɢɧɮɟɤɰɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ.// ɗɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɹ ɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ 
ɛɨɥɟɡɧɢ. - 1998. - № 5. - ɫ. 38 - 42. 

4. ɗɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɢ ɧɚɭɱɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɜɚɤɰɢɧ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ȼɂɑ./ Ɋɭɤɨɜɨɞɹɳɢɣ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɘɇȿɃȾɋ-Ⱥ.2001.-ɫ. 45 -48. 

5. ȼɂɑ - ɢɧɮɟɤɰɢɹ. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɛɸɥɥɟɬɟɧɶ № 15 (ɩɨɞ ɪɟɞ. ɇ.ɇ. Ʌɚɞɧɨɣ -Ɇ. 1999. 
6. ɇɚɜɱɚɥɶɧɢɣ ɩɨɫɿɛɧɢɤ ɡ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ȼІɅ -ɿɧɮɟɤɰɿʀ/ɋɇІȾɭ// ɉɨɞ.ɪɟɞ. ȼ.Ɇ. Ƚɿɪɿɧɚ, І.ȼ. Ⱦɡɸɛɥɢɤ 

.- Ʉ. 1999. 
 

ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɉɊɈɌȿɎɅȺɁɂȾ (PROTEFLAZIDUM) 

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɧɨɦɟɪ: Ɋ.02.01/02777 

ɏɢɦɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ: ɩɪɨɬɟɢɧ-ɮɥɚɜɨɧɨɢɞ ɜ ɝɥɢɤɨɡɢɞɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ: ɗɤɫɬɪɚɤɬ 
ɠɢɞɤɢɣ. 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ: ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɬɟɦɧɨ-ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ ɡɚɩɚɯɨɦ. 
ɋɨɫɬɚɜ:   ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɟ  ɝɥɢɤɨɡɢɞɵ,  ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɡ ɞɢɤɢɯ ɡɥɚɤɨɜ Deschampsia caespitosa L. ɢ Calamagrostis 

epigeios L., ɜ 1 ɦɥ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ 6.3 ɦɝ ɫɭɦɦɵ ɤɚɪɛɨɧɨɜɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɜ ɩɟɪɟɫɱɟɬɟ ɧɚ ɹɛɥɨɱɧɭɸ ɤɢɫɥɨɬɭ, 0.32 
ɦɝ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɜ ɩɟɪɟɫɱɟɬɟ ɧɚ ɪɭɬɢɧ. 
ȼɫɩɨɦɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ: ɫɩɢɪɬ ɡɬɢɥɨɜɵɣ, ɜɨɞɚ. 
Ɏɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɝɪɭɩɩɚ: ɉɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ȺɌɋ J 05 Ⱥɏ. 
Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ: ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɟ ɝɥɢɤɨɡɢɞɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟɫɹ ɜ ɞɢɤɢɯ ɡɥɚɤɚɯ Deschampsia caespitosa 

L. ɢ Calamagrostis epigeios L., ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɨɞɚɜɥɹɬɶ ɜɢɪɭɫɨɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɟ ɮɟɪɦɟɧɬɢ ɬɢɦɢɞɢɧɤɢɧɚɡɭ ɢ ȾɇɄ - 

ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɭ ɜ ɜɢɪɭɫɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɤ ɩɨɥɧɨɦɭ 
ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɟɩɥɢɤɚɰɢɢ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɛɟɥɤɨɜ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɸ ɜɢɪɭɫɨɜ. 

ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɯ ɝɥɢɤɨɡɢɞɨɜ ɧɚ 
ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɬɤɚɧɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɢɯ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɫɜɨɛɨɞɧɨ-ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɦɭ 
ɫɬɪɟɫɫɭ. 

ɉɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɪɟɝ os ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜ ɠɟɥɭɞɤɟ ɢ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɜ ɬɨɧɤɨɦ ɨɬɞɟɥɟ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ. ɇɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɪɚɫɩɚɞɭ ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɱɟɪɟɡ 
ɩɟɱɟɧɶ (ɩɪɟɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦ), ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɪɝɚɧɚɦ ɢ ɬɤɚɧɹɦ, ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ 
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɢɪɭɫɨɦ ɤɥɟɬɤɢ. ɇɚ ɧɟɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ, ɝɞɟ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 
ɜɢɪɭɫɨɫɩɟɰɢɮɢɱɧɵɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ, ɚ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɜɢɪɭɫɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ. ɍ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɥɭɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5-9 

ɱɚɫɨɜ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɬɪɢɠɞɵ ɜ ɫɭɬɤɢ. 
ɉɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɭ ȼɂɑ-ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɋɉɂȾɨɦ: 

 Ʌɟɱɟɧɢɟ ɨɩɩɨɪɬɭɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ (ɝɟɪɩɟɫ, ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɝɟɩɚɬɢɬɵ ɢ ɞɪ.). ɉɪɢ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ, ɛɨɥɟɟ ɛɵɫɬɪɨ ɧɢɜɟɥɢɪɭɸɬɫɹ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ. 

 ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɲɢɪɨɤɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɚ ɫɬɚɞɢɹɯ ɉȽɅ ɢ ɋɉɂȾ-ȺɄ (ɩɪɢ ɭɪɨɜɧɟ CD4+ ɤɥɟɬɨɤ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 
400-200 ɤɥɟɬɨɤ/ɦɤɥ), ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ ɭ 
ɛɨɥɶɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɳɺ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ȺɊɌ, ɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ CD4+ ɤɥɟɬɨɤ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɜ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɜɢɪɭɫɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ȼɂɑ. Ɍɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, 
ɱɬɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɨɦ ɩɪɨɬɟɚɡ ɢ ɡɚɦɟɧɹɟɬ ɪɹɞ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ 
ɨɩɩɨɪɬɭɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ. 

 ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ȼ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɨɫɬɢ (ɋɒȺ) (ɘ.Ȼ. Ȼɟɥɨɭɫɨɜ ɢ ɞɪ. «Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɹ ɢ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɢɹ» Ɇ. 
1997ɝ. ɫɬɪ. 53). ɋɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɩɪɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ ɧɟ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ. ɉɨ ɦɧɟɧɢɸ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɢ ɥɟɱɚɳɢɯ ɜɪɚɱɟɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɯɨɪɨɲɨ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɢ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɚ. 

 ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɤ ɪɨɠɞɺɧɧɵɯ ɨɬ ȼɂɑ-ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫɨɦ. 

 

Ʉɭɪɫ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3-6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɚɞɢɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 
 


