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Ɍɢɪɚɠ 300 ɷɤɡ. ɀɭɪɧɚɥ ɨɬɩɟɱɚɬɚɧ ɜ  
ɬɢɩɨɝɪɚɮɢɢ TOO «PolyprintLTD», 

ɝ. ɒɵɦɤɟɧ

Ƚɥɚɜɧɵɣ  ɪɟɞɚɤɬɨɪ 
ɋɟɤɫɟɧɛɚɟɜȻ.Ⱦ, ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ, 

ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, ɚɤɚɞɟɦɢɤ ɄɚɡɇȺȿɇ 

Ɂɚɦɟɫɬɢɬɟɥɶ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ 

ɇɭɪɦɚɲɟɜ Ȼ.Ʉ.., ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ 

Ɋɟɞɚɤɬɨɪ ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɠɭɪɧɚɥɚ 
ɒɚɣɦɟɪɞɟɧɨɜɚ Ɋ.Ⱥ. 

 

Ɋɟɞɚɤɰɢɨɧɧɚɹ ɤɨɥɥɟɝɢɹ: 
Ⱥɧɚɪɬɚɟɜɚ Ɇ.ɍ., ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞ.ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ 

Ȼɚɣɦɭɯɚɦɛɟɬɨɜ ɀ.ɀ., ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞ.ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ 

Ȼɭɥɟɲɨɜ Ɇ.Ⱥ., ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

Ⱦɭɳɚɧɨɜɚ Ƚ.Ⱥ., ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞ.ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

Ʉɚɪɚɛɟɤɨɜ Ⱥ.Ʉ., ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞ.ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

Ɇɚɯɚɬɨɜ Ȼ.Ʉ., ɞɨɤɬɨɪ ɮɚɪɦ.ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ, 
ɚɤɚɞɟɦɢɤ ɄɚɡɇȺȿɇ 

Ɉɪɞɚɛɚɟɜɚ ɋ.Ʉ., ɞɨɤɬɨɪ ɮɚɪɦ,ɧɚɭɤ,ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

Ɉɪɦɚɧɨɜ ɇ.ɀ., ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞ.ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

Ɉɫɩɚɧɨɜɚ ɋ.Ⱥ., ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞ.ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

ɋɚɝɢɧɞɵɤɨɜɚ Ȼ.Ⱥ., ɞɨɤɬɨɪ ɮɚɪɦ.ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

ɋɢɫɚɛɟɤɨɜ. Ʉ.ȿ., ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞ. ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

Ɍɟɥɟɭɨɜ Ɇ.Ʉ., ɞɢɪɟɤɬɨɪ Ⱦɟɩɚɪɬɚɦɟɧɬɚ ɧɚɭɤɢ ɢ 
ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɆɁ ɊɄ 

ɒɟɪɬɚɟɜɚ Ʉ.Ⱦ., ɞɨɤɬɨɪ ɮɚɪɦ.ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 

 

Ɋɟɞɚɤɰɢɨɧɧɵɣ ɫɨɜɟɬ: 
Ⱥɡɢɡɨɜ ɂ.Ʉ. (ɝ. Ɍɚɲɤɟɧɬ, ɍɡɛɟɤɢɫɬɚɧ) 

Ƚɚɥɢɦɡɹɧɨɜ ɏ.Ɇ. (ɝ. Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɶ, Ɋɨɫɫɢɹ) 

Ƚɥɚɞɭɯ ȿ.ȼ. (ɝ.ɏɚɪɶɤɨɜ, ɍɤɪɚɢɧɚ) 
ɂɫɭɩɨɜ ɋ.Ⱦ.  (ɝ. Ⱦɭɲɚɧɛɟ, Ɍɚɞɠɢɤɢɫɬɚɧ) 
Ⱦɪɨɡɞɨɜɚ ɂ.Ʌ. (ɝ.Ʉɭɪɫɤ, Ɋɨɫɫɢɹ) 
Ʉɨɪɱɟɜɫɤɢɣ Ⱥ. Phd, Doctor of Science 

(ɝ.Ʉɨɥɭɦɛɢɹ, ɋɒȺ) 

Ʉɨɫɬɟɧɤɨ ɇ.ȼ. (ɝ. Ⱥɫɬɪɚɯɚɧɶ, Ɋɨɫɫɢɹ) 
Ɇɚɪɤɚɪɹɧ Ⱥ.Ⱥ.(ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ, Ɋɨɫɫɢɹ) 
ɉɨɩɤɨɜ ȼ.Ⱥ. (ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ, Ɋɨɫɫɢɹ) 
Ɍɢɯɨɧɨɜ Ⱥ.ɂ.(ɝ. ɏɚɪɶɤɨɜ, ɍɤɪɚɢɧɚ) 
ɑɨɥɩɨɧɛɚɟɜ Ʉ.ɋ. (ɝ. Ȼɢɲɤɟɤ, Ʉɵɪɝɵɡɫɬɚɧ 

Nannette Turner,Phd.MPH(ɝ.Ʉɨɥɭɦɛɢɹ, ɋɒȺ) 

ɒɧɢɬɤɨɜɫɤɚ Ɇ. (ɝ. Ƚɞɚɧɶɫɤ,Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɚ ɉɨɥɶɲɚ) 
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ɍȾɄ 6Қ8.Қ5-006.52-08         ɋɬɪ.Ққ9-131 

 

ɉɊɈɌȿɎɅȺɁɂȾ ȼ Ʌȿɑȿɇɂɂ ɉȺɉɂɅɅɈɆȺȼɂɊɍɋɇɕɏ ɍɊɈȽȿɇɂɌȺɅɖɇɕɏ ɂɇɎȿɄɐɂɃ 

 

Ɋ.Ȼ.Ⱥɛɞɢɪɚɢɦɨɜɚ , М.ȿ. Мɚɦɛɟɬɨɜɚ , Ɂ.Ⱥ. Ⱥɛɞɭɪɚɫɢɦɨɜɚ,Х.М.ɋɚɬɚɧɨɜɚ , ɍ.ȿ.Ɍɥɟɭɛɟɪɝɟɧɨɜɚ, Ⱥ.ɀ.ɂɫɚɛɟɤɨɜɚ. 
Гɨɪ.ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ №4, ɝɨɪ.ɪɨɞɞɨɦ №2, Оɛɥɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɵɣ цɟɧɬɪ №1, ɝɨɪɨɞɫɤɚя цɟɧɬɪɚɥɶɧɚя 

ɩɨɥɢɤɥɢɧɢɤɚ, ɝ. Шɵɦɤɟɧɬ 
 

ȺɇɇɈɌȺɐɂə 

 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ- ɜɵɫɨɤɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɵɣ ɢ ɢɦɦɭɧɨɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ. 
ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɷɥɢɦɢɧɚɰɢɸ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɪɟɰɢɞɢɜɭ ɛɨɥɟɡɧɢ. ɗɬɢ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ  ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɧɨɣ 
ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ:ɩɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɧɚɹ ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ, ɩɪɟɩɚɪɚɬ «ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ», ɛɢɨ-

ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɝɟɧɢɬɚɥɢɢ, ɠɟɧɳɢɧɵ. 
 
ɉɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ (ɉȼɂ) ɦɨɠɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɤɚɤ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ, ɬɚɤ ɢ 

ɫɭɛɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. Ʉ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ ɮɨɪɦɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɢɩɵ 
ɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɯ ɛɨɪɨɞɚɜɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɪɚɠɚɸɬ ɜɭɥɶɜɭ, ɜɥɚɝɚɥɢɳɟ, ɲɟɣɤɭ ɦɚɬɤɢ, ɡɚɞɧɢɣ ɩɪɨɯɨɞ. ɉȼɂ ɱɚɫɬɨ 
(60%) ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɫ ɢɧɬɪɚɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɨɣ ɧɟɨɩɥɚɡɢɟɣ, ɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɬɢɩɵ (Қ6 ɢҚ8) ɜɢɪɭɫɨɜ ɩɚɩɢɥɥɨɦɵ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ȼɉɑ), ɩɪɨɧɢɤɚɹ ɜ ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɭɸ ɡɨɧɭ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɚɪɰɢɧɨɦɵ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ДҚ,қЖ. ɇɚ 
ɨɫɧɨɜɟ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɜɵɞɟɥɹɸɬ: 
ɥɚɬɟɧɬɧɭɸ ɢɧɮɟɤɰɢɸ, ɨɫɬɪɨɤɨɧɟɱɧɵɟ, ɩɥɨɫɤɢɟ, ɦɢɤɪɨɩɚɩɢɥɥɹɪɧɵɟ ɢ ɢɧɜɟɪɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɨɧɞɢɥɥɨɦɵ Д3,4Ж.ɍ 
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɉȼɂ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɥɨɜɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɚɯ ɫ ɛɨɥɶɧɵɦɢ. 
ɂɧɤɭɛɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬ ɨɬ 3 ɧɟɞɟɥɶ ɞɨ 9 ɦɟɫɹɰɟɜ. ɉɟɪɟɞɚɱɚ ɜɢɪɭɫɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ 46-67% 

ɫɥɭɱɚɟɜ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɉȼɂ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɷɬɚɩɧɨ:-ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɜɢɪɭɫɚ ɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ;- ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɰɢɹ ɜɢɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɧɨɦɚ ɜ ɷɩɢɫɨɦɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɚɹɫɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɱɚɫɬɢɰ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɤɢ ɤɥɟɬɨɤ ɷɩɢɬɟɥɢɹ;- ɨɧɤɨɝɟɧɧɵɟ 
ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɨɧɤɨɝɟɧɨɜ ɫ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɦɢ ɛɟɥɤɚɦɢ ɤɥɟɬɤɢ ɩɨɫɥɟ 
ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɜɢɪɭɫɧɨɣ ȾɇɄ ɜ ɢɯ ɝɟɧɨɦ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɉȼɂ  ɫ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɥɚɡɟɪɵ, ɦɟɬɨɞɵ 
ɷɥɟɤɬɪɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ ɢ ɤɪɢɨɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ. Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢ 
ɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɧɟɤɪɨɡ ɷɤɡɨɮɢɬɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ  (ɫɨɥɤɨɞɟɪɦ, ɤɨɥɨɦɚɤ, ɮɟɪɟɡɨɥ ɢ ɞɪ.). ɞɚɧɧɨɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ- ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɜ ɜɢɞɟ ɠɢɞɤɨɝɨ ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɢɡ 
ɞɢɤɢɯ ɡɥɚɤɨɜɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ DОsМСКЦpsТКМКОspТЭШsК L. ɢ CКХКЦРrШsЭТsОpТРОТШs L. Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɵ, ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɤɜɟɪɰɟɬɢɧɭ (ɪɭɬɢɧɭ), ɨɫɧɨɜɭ 
ɦɨɥɟɤɭɥɵ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɮɥɚɜɨɧɨɜɵɣ ɤɢɫɥɨɪɨɞɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣ ɝɟɬɟɪɨɰɢɤɥ. Ɏɥɚɜɨɧɨɢɞɵ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɮɟɧɨɥɶɧɵɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹɦ. Ɉɬɥɢɱɢɟ ɫɩɟɤɬɪɚ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯɫɹ ɜ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɟ ɨɬ 
ɤɜɟɪɰɢɬɢɧɚ, ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ ɜ ɚɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɦɨɥɟɤɭɥɵ. Ɉɬɪɭɬɢɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 
ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɝɥɢɤɨɥɢɡɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɦɟɫɬɨɦ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɭɝɥɟɜɨɞɧɵɯ ɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢ ɢɯ 
ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɟɣ ɝɥɢɤɨɡɢɞɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜ 
ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɩɥɚɧɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɧɟ ɨɞɢɧ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞ, ɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 
ɷɮɮɟɤɬ ɫɢɫɬɟɦɵ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɣ ɫ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜɵɫɨɤɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ-ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ. 

ɉɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɜɧɭɬɪɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜ ɠɟɥɭɞɤɟ ɢ ɜ ɬɨɧɤɨɦ ɨɬɞɟɥɟ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ,ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɪɚɫɩɚɞɭ ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɱɟɪɟɡ 
ɩɟɱɟɧɶ, ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɪɝɚɧɚɦ ɢ ɬɤɚɧɹɦ, ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɜɢɪɭɫɨɦ ɤɥɟɬɤɢ. ɉɪɢ ɜɜɟɞɟɧɢɢ pОrШsɮɥɚɜɨɧɨɢɞɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, ɧɢ ɜ 
ɦɨɱɟ, ɧɢ ɜ ɤɚɥɟ ɫɥɟɞɨɜɵɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɧɟ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ. ɍ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɥɭɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5-9 ɱɚɫɨɜ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɢɜɚɟɬ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 
ɬɪɢɠɞɵ ɜ ɫɭɬɤɢ. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɚɧɬɢɜɢɪɭɫɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɜɢɪɭɫɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ ( ɬɢɦɟɞɢɧɤɢɧɚɡɚ, ȾɇɄ-ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɚ). ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɧɞɭɤɬɨɪɨɦ ɫɢɧɬɟɡɚ ɷɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨ α- ɢ γ- ɂɎɇ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɚɩɨɩɬɨɡɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɢ 
ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ Д6Ж.         

ɐɟɥɶɸ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɢɥɚɫɶ ɨɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 
ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɫ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɉȼɂ. ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɜɤɥɸɱɟɧɨ Ққ 
ɠɟɧɳɢɧ ɫ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɉȼɂ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɠɟɧɳɢɧ ɫɨɫɬɚɜɢɥ ɨɬ қ3 ɞɨ 36 ɥɟɬ. 
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Ʌɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɤɨɧɞɢɥɨɦ ɛɵɥɚ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ: ɭ 7 ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ (58,3%)- ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɭɥɶɜɵ, ɭ 5 ɛɨɥɶɧɵɯ 
(41,7%)- ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɭɥɶɜɵ ɢ ɜɨ ɜɥɚɝɚɥɢɳɟ. 

ȼɫɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɤɚɦ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ: ɦɟɬɨɞ ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɧɨɣ  ɰɟɩɧɨɣ 
ɪɟɚɤɰɢɢ (ɉɐɊ) ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɬɢɩɚ ɜɢɪɭɫɚ: Қ6 ɢ Қ8, ɚ ɬɚɤɠɟ 3Қ ɢ 33, ɛɚɤɬɟɪɢɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɬɞɟɥɹɟɦɨɝɨ ɢɡ ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɵɯ ɩɭɬɟɣ, ɂɎȺ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ ɤɪɨɜɢ ɧɚ Ɂɉɉɉ, ɍɁɂ ɨɪɝɚɧɨɜ 
ɦɚɥɨɝɨ ɬɚɡɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɛɨɥɶɧɵɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɵ ɞɪɭɝɢɟ 
ɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ: ɬɪɢɯɨɦɨɧɢɚɡ, ɯɥɚɦɢɞɢɨɡ. ɂɦ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɨɛɳɟɟ ɷɬɢɨɬɪɨɩɧɨɟ 
ɥɟɱɟɧɢɟ.ȼɫɟɦ ɠɟɧɳɢɧɚɦ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɨɫɥɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ, ɛɵɥ ɧɚɡɧɚɱɟɧ 
ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɨ ɫɯɟɦɟ:Қ-ɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɩɨ 5 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ;қ-ɹ -3-ɹ  ɧɟɞɟɥɹ – ɩɨ Қ0 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ 
ɜ ɫɭɬɤɢ;4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɩɨ 8 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ;5-ɹ -8-ɹ ɧɟɞɟɥɢ – ɩɨ Қ0 ɤɚɩɟɥɶ Қ ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ. 
ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɱɚɫ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ. ɇɚ ɮɨɧɟ ɩɪɢɟɦɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɦɟɫɬɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɋɨɥɤɨɞɟɪɦ (ɒɜɟɣɰɚɪɢɹ), ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ ɮɢɪɦɵ, ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɦɭɦɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɥɸɫ ɬɤɚɧɢ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɬɬɨɪɠɟɧɢɟɦ ɫɬɪɭɩɚ. 
Ʉɨɧɞɢɥɨɦɵ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜɨ ɜɥɚɝɚɥɢɳɟ, ɭɞɚɥɹɥɢɫɶ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢ.  Д7Ж. 

ɉɪɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɛɵɥɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɶ ɨɫɬɪɨɬɵ ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɬɹɠɟɫɬɶ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ, ɞɚɜɧɨɫɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɟɰɢɞɢɜɚ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 
ɥɟɱɟɧɢɹ ɜ 9Қ,7% (ҚҚ) ɫɥɭɱɚɟɜ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɩɨɥɧɨɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɵɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ.ɑɟɪɟɡ 3 ɦɟɫɹɰɚ ɩɨɫɥɟ ɥɟɱɟɧɢɹ  ɭ ɜɫɟɯ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɪɟɰɢɞɢɜɵ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɉɐɊ ɛɵɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɭ 83,3%(Қ0) ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɢ ɢ ɧɟɣɬɪɨɩɟɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɨɩɟɧɢɢ, 
ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɨɫɶ ɜ ɤɚɪɬɢɧɟ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ.ɇɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɢ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ 
ɧɚ ɩɪɢɟɦ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɵɦ ɢ ɢɦɦɭɧɨɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, 
ɜɵɫɨɤɨɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɩɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɧɨɣ ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɣ 
ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɷɥɢɦɢɧɚɰɢɸ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɭɫɩɟɲɧɨ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɪɟɰɢɞɢɜɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 
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ɌҮɃІɇ 

 

ɉɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɬɵɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɞɵԕɢɧɮɟɤɰɢɹɥɚɪɟɦіɧɞɟɝіɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ 

Ɋ.Ȼ.Ԥɛɞіɪԥɢɦɨɜɚ, Ɇ.ȿ.Ɇɚɦɛɟɬɨɜɚ,, Ɂ.Ⱥ.Ԥɛɞіɪԥɫɢɦɨɜɚ, Ԕ.Ɇ.ɋɚɬɚɧɨɜɚ,ɍ.ȿ.Ɍіɥɟɭɛɟɪɝɟɧɨɜɚ, Ⱥ.ɀ.ɂɫɚɛɟɤɨɜɚ. 
№4 Ʉɚɥɚɥɵԕ ɟɦɯɚɧɚ, ɒɵɦɤɟɧɬ ԕ., №қ Ʉɚɥɚɥɵԕ ɩɟɪɡɟɧɬɯɚɧɚ, ɒɵɦɤɟɧɬ ԕ., 

Ɉɛɥɵɫɬɵԕ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɞɵԕ ɨɪɬɚɥɵԕ, ɒɵɦɤɟɧɬ ԕ., Ԕɚɥɚɥɚɥɵԕ ɨɪɬɚɥɵԕ ɟɦɯɚɧɚ, ɒɵɦɤɟɧɬ ԕ. 
 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ- ɷɮɮɟɤɬіɥіɝі ɠɨғɚɪɵ, ɜɢɪɭɫԕɚ ԕɚɪɫɵ, ɢɦɦɭɧɨɤɨɪɪɟɤɰɢɹɥɵԕ ɞԥɪіɥіɤ ɡɚɬ. 
Ԕɨɡɞɵɪғɵɲɬɚɪɞɵң ɚғɡɚɞɚɧ ɲɵғɚɪɵɥɭɵɧɚ ԥɫɟɪ ɟɬіɩ, ɚɭɪɭɥɚɪɞɵң ԕɨɡɭɵɧɚ ɚɥɞɵɧ ɚɥɚɞɵ. Ɉɫɵғɚɧ ɨɪɚɣ, 
ɩɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɬɵ ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɞɵԕ ɢɧɮɟɤɰɢɹɧɵң ɤɨɦɩɥɟɤɫɬі ɟɦіɧɞɟ ɤɟң ԕɨɥɞɚɧɭɞɚ. 

 

SUMMARY 

 
Proteflazid inpapillomavirus urogenital infection therapy 
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The Proteflasid has high immunomodulatory and antivirus   effiɫiency.  Proteflazid influences on elimination of 

causative agent from organism, prevents recurrence of disease. These data allow to use it widely in complex therapy of 

papillomavirus urogenital infection. 

 


