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ɋɩɢɫɨɤ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ: 
 

ȼɉȽ — ɜɢɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɚ 

ȼɉɑ — ɜɢɪɭɫ ɩɚɩɢɥɥɨɦɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɁɌ — ɡɨɧɚ ɬɪɚɫɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɂɉɉɉ — ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɵɟ ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ 

ɂɎȺ — ɢɦɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ 

ɉȼɂ — ɩɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

ɉɐɊ — ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɧɚɹ ɰɟɩɧɚɹ ɪɟɚɤɢɹ 

PɒM — ɪɚɤ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ 

ɎɁɒɆ — ɮɨɧɨɜɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ 

ɐɂɇ — ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɚɹ ɢɧɬɪɚɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɚɹ ɧɟɨɩɥɚɡɢɹ 
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɪɚɤɚ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ 
(ɊɒɆ) ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɧɤɨ-ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɢ. ɉɨɫɥɟɞɧɟɟ 
ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɊɒɆ, 
ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɟɝɨ ɪɨɫɬɭ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɨ 
ɜɫɟɯ ɫɬɪɚɧɚɯ ɦɢɪɚ. 

ɋɬɟɩɟɧɶ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɨɩɭɯɨɥɟɜɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢɝɪɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɪɨɝɧɨɡɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɤɚ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ (ɊɒɆ) 
ɜɟɞɭɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɪɚɧɧɹɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɪɚɤɨɜɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ. 

ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɭɫɩɟɯɢ ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɤɪɢɧɢɧɝɚ, ɟɠɟɝɨɞɧɨ ɜ ɦɢɪɟ 
ɪɟɝɢɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 500 ɬɵɫɹɱ ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤ ɱɢɫɥɭ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɪɢɫɤɨɦ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɤɚ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɡɚ ɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ. 

ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɗ.ȼ. Ʉɨɯɚɧɟɜɢɱ (1997), ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɜ 
ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɞɨ 5%, ɚ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ — 17—
20%. 

Ɂɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹ ɦɧɨɝɨɫɥɨɣɧɨɝɨ ɩɥɨɫɤɨɝɨ ɷɩɢɬɟɥɢɹ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɭ 30% ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɞɢɫɩɥɚɡɹɦɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɟɦ, 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɱɚɫɬɨɬɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɪɚɤɨɦ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ. ȼ 
ɍɤɪɚɢɧɟ ɫɟɝɨɞɧɹ ɫɥɨɠɢɥɚɫɶ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɨ ɊɒɆ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɊɒɆ ɤɨɪɟɥɢɪɭɟɬ ɫ ɬɟɧɞɟɧɰɢɟɣ ɪɨɫɬɚ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ. ȿɠɟɝɨɞɧɨ ɜ ɍɤɪɚɢɧɟ ɭɦɢɪɚɟɬ ɞɨ 2,5 ɬɵɫɹɱ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɊɒɆ, ɢɡ ɧɢɯ ɞɨ 500 — ɠɟɧɳɢɧɵ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɐɟɥɶɸ ɨɬɪɚɫɥɟɜɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɋɤɪɢɧɢɧɝ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɜ ɍɤɪɚɢɧɟ», ɩɪɢɧɹɬɨɣ ɧɚ 2005—
2010 ɝɨɞɵ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ ɨɬ ɊɒɆ 
ɱɟɪɟɡ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɊɒɆ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɡɚɞɚɱɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ — ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ, ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ 
ɥɟɱɟɧɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ. ɇɨ ɷɬɨɬ ɦɟɬɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɟɝɨ ɨɲɢɛɤɢ, ɪɚɜɧɵɟ 5—40%, ɨɯɜɚɬɵɜɚɸɬ ɤɚɤ 
ɛɟɡɨɛɢɞɧɭɸ ɜɢɪɭɫɧɭɸ ɩɪɨɥɢɮɟɪɚɰɢɸ, ɬɚɤ ɢ ɩɨɞɥɢɧɧɵɯ ɩɪɟɞɜɟɫɬɧɢɤɨɜ ɪɚɤɚ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɟ ɦɚɡɤɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɤ ɫɥɟɩɨɣ ɛɢɨɩɫɢɢ ɢ 
ɥɟɱɟɧɢɸ. ɋɢɬɭɚɰɢɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɥɨɠɧɹɟɬɫɹ ɧɢɡɤɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɢɡ-ɡɚ ɩɪɢɱɢɧ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɛɨɥɶɲɨɟ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɞɚɟɬɫɹ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ȼɉɑ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ ȾɇɄ-ɬɢɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɤɨɪɨ ɫɬɚɧɟɬ ɛɨɥɟɟ 

ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɵɦ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɤɪɢɧɢɧɝɨɜɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ. Ɋɟɲɟɧɢɟ 
ɷɬɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ — ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɚɠɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. 
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ɋ ɭɱɟɬɨɦ ɜɵɯɨɞɚ ɩɪɢɤɚɡɚ ɆɈɁ ɍɤɪɚɢɧɵ № 676 ɨɬ 31.12.2004 ɝɨɞɚ «ɉɪɨ 
ɡɚɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɨɥɭ ɡ ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɨʀ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ» ɢ 
ɩɪɢɧɹɬɢɟɦ ɨɬɪɚɫɥɟɜɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɋɤɪɢɧɢɧɝ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɧɚ 2005—
2010 ɝɨɞɵ» ɜ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɢɡɞɚɧɧɵɟ ɜ 2003 ɝɨɞɭ ɜɧɟɫɟɧɵ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɜɪɚɱɟɣ ɚɤɭɲɟɪ-ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɨɜ, 
ɨɧɤɨɝɢɧɟɤɨɥɨɝɨɜ, ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɜɪɚɱɟɣ, ɜɪɚɱɟɣ-ɥɚɛɨɪɚɧɬɨɜ. 

 

 

 

Ʌȿɑȿɇɂȿ 
Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ 

ɛɚɡɢɪɭɸɬɫɹ ɧɚ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɷɩɢɬɟɥɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɫɫɟɱɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɨɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɦ ɩɭɬɟɦ ɢɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɥɚɡɟɪɨ-ɜɚɩɨɪɢɡɚɰɢɢ, 
ɤɪɢɨɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɥɢ ɪɚɞɢɨɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɟɱɟɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɭ 
ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɛɨɥɶɧɵɯ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ, 
ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɪɟɰɢɞɢɜɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɹɠɟɥɨ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɥɟɱɟɧɢɸ, ɚ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ 
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ. 

ɑɚɫɬɨ ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ (ɛɟɡ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɛɢɨɰɟɧɨɡɚ 
ɜɥɚɝɚɥɢɳɚ ɢ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɞɢɫɩɥɚɡɢɹ) ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɫɚɧɚɰɢɢ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɩɚɰɢɟɧɬɤɢ, ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɢɯ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɪɟɰɢɞɢɜɵ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

ɇɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɧɚ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ ɢ 
ɛɢɨɰɟɧɨɡɚ ɜɥɚɝɚɥɢɳɚ. 

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɹɞ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ: 

— ɩɚɰɢɟɧɬɤɚɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɤɭɪɟɧɢɟ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɤɭɪɹɳɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ ɜ ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɱɚɳɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɸɬ ɪɚɤɨɦ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ, 
ɱɟɦ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɤɭɪɹɬ; 

— ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɩɟɱɟɧɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɱɢɳɟɧɢɟ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɢ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɨɟ 
ɩɢɬɶɟ. ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɧɟɝɨ ɛɨɥɶɧɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɟɞɩɢɫɵɜɚɬɶ ɞɢɟɬɭ ɫ ɨɜɨɳɚɦɢ ɢ ɮɪɭɤɬɚɦɢ (ɛɨɝɚɬɵɦɢ ɤɥɟɬɱɚɬɤɨɣ ɢ 
ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɚɦɢ).  Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɠɢɪɨɜ ɢ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɢɯ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɚɫɥɚɦɢ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ ɜ ɪɚɰɢɨɧɟ ɚɥɤɨɝɨɥɶ, ɤɨɮɟ ɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɨɛɵɱɧɵɣ ɫɚɯɚɪ ɦɟɞɨɦ; 

— ɩɪɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɢ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ (ɂɉɉɉ), 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɭɸ ɫɚɧɚɰɢɸ; 

— ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɥɟɱɟɧɢɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɛɨɢɦ ɩɚɪɬɧɟɪɚɦ, ɚ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ ɬɟɪɚɩɢɢ ɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 6 
ɦɟɫɹɰɟɜ ɩɨɫɥɟ ɧɟɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɛɚɪɶɟɪɧɭɸ ɤɨɧɬɪɚɰɟɩɰɢɸ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɚ. 
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Ʌɟɱɟɧɢɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɧɚ ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɸ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɢɦɦɭɧɨɬɟɪɚɩɢɹ (ɜɢɬɚɦɢɧɵ Ⱥ, ȼ, ɋ, ȿ, D), 

ɞɟɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɢɧɞɭɤɬɨɪɵ ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɚ, ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɵ (ɧɚɫɬɨɣɤɚ 
ɷɥɟɭɬɟɪɨɤɨɤɤɚ, ɤɢɬɚɣɫɤɨɝɨ ɥɢɦɨɧɧɢɤɚ), ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɹɬɨɪɵ 
(ɬɢɨɬɪɢɚɡɨɥɢɧ, ɞɟɤɚɪɢɫ, ɩɟɧɬɨɤɫɢɥ, ɦɟɬɢɥɭɪɚɞɢɥ). Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ 
ɬɢɨɬɪɢɚɡɨɥɢɧ ɜ ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ ɩɨ 0,1 ɯ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 2—3 ɧɟɞɟɥɶ. 

Ɉɛɫɭɠɞɚɹ ɜɨɩɪɨɫ ɨɛ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɨɹɜɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ. 

ɉɪɢ ɯɥɚɦɢɞɢɣɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɢɫɩɥɚɡɢɟɣ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɧɚɪɹɞɭ ɫ 
ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɜɲɢɦɢ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦɢ ɬɟɬɪɚɞ ɢ ɤɥɢɧɨɜɨɝɨ ɪɹɞɚ 
(ɞɨɤɫɢɰɢɤɥɢɧ, ɦɟɬɚɰɢɤɥɢɧ, ɸɧɢɞɨɤɫ-ɫɨɥɸɬɚɛ, ɞɨɤɫɢ- Ɇ-ɪɚɬɢɨɮɚɪɦ, ɢ ɞɪ.), 
ɦɚɤɪɨɥɢɞɚɦɢ (ɦɚɤɪɨɩɟɧ, ɮɪɨɥɢɦɢɞ, ɜɢɥɶɩɪɚɮɟɧ ɢ ɞɪ.) ɞɨɤɚɡɚɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ 
ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɚɡɢɬɪɨɦɢɰɢɧɚ (ɢɡ ɝɪɭɩɩɵ ɚɡɚɥɢɞɨɜ) ɢɥɢ ɫɭɦɚɦɟɞɚ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɭɦɚɦɟɞ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɩɨ 1,0 ɝɪɚɦɦɭ, ɱɬɨ ɧɟ ɭɫɬɭɩɚɟɬ 
ɩɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 7 ɞɧɟɜɧɨɦɭ ɤɭɪɫɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɬɟɬɪɚɰɢɤɥɢɧɨɜɨɝɨ ɪɹɞɚ. 

ɉɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɯɥɚɦɢɞɢɣɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɟɦ ɫɭɦɚɦɟɞɚ ɧɨ 
1,0 ɝɪɚɦɦɭ ɧɚ 1, 7, 14 ɞɟɧɶ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜ 
ɮɚɝɨɰɢɬɚɯ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 21—30 ɞɧɟɣ. 

ɉɪɢ ɬɪɢɯɨɦɨɧɚɞɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ: 
Ɍɪɢɯɨɩɨɥ ɩɨ 500 ɦɝ ɯ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ — 7—-10 ɞɧɟɣ, ɬɢɧɢɞɚɡɨɥ — 2 ɝɪ. 

ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ, ɬɪɢɤɚɫɚɣɞ, ɬɢɛɟɪɚɥ (ɨɪɧɢɞɚɡɨɥ) ɩɨ 500 ɦɝ ɯ 2 ɪɚɡɚ 5 ɞɧɟɣ, 
ɧɚɤɫɨɞɠɢɧ (ɧɢɦɨɪɚɡɨɥ). 

Ⱦɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɞɢɞɨɡɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɛɳɟɟ (ɞɢɮɥɸɤɚɧ — 150 

ɦɝ, ɮɥɭɤɨɧɚɡɨɥ — 150 ɦɝ, ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɢɥɢ ɩɨ 50 ɦɝ — 7—10 ɞɧɟɣ, ɧɢɡɨɪɚɥ ɩɨ 0,2 
ɯ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ —• 5—7 ɞɧɟɣ) ɢ ɦɟɫɬɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ (Ɍɟɪɠɢɧɚɧ, ɤɥɨɬɪɢɦɚɡɨɥ, 
ɩɢɦɚɮɭɰɢɧ, ɝɢɧɨ-ɩɟɜɚɪɢɥ, ɛɟɬɚɞɢɧ ɢ ɞɪ.). 

ɒɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɜɭɥɶɜɨɜɚɝɢɧɚɱɶɧɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬ Ɍɟɪɠɢɧɚɧ-ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɬɚɛɥɟɬɤɢ № 6 ɢɥɢ № 10. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ 
ɞɥɹ ɫɚɧɚɰɢɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɩɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɧɨɣ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɝɪɢɛɤɨɜɨɣ ɢɮɟɤɰɢɢ ɢ 
ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɤ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦɭ ɥɟɱɟɧɢɸ, 

Ɍɟɪɠɢɧɚɧ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ ɫ ɞɢɫɩɥɚɡɢɹɦɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ 
ɞɥɹ ɫɚɧɚɰɢɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɩɟɪɟɞ ɪɨɞɚɦɢ. 

Ⱦɢɫɩɥɚɡɢɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɧɚ ɮɨɧɟ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɚɝɢɧɨɡɚ, 
ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɫ ɹɡɜɟɧɧɵɦɢ ɰɟɪɜɢɰɢɬɚɦɢ, ɬɪɭɞɧɨ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɥɟɱɟɧɢɸ, ɱɚɫɬɨ 
ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɬ. 

Ⱦɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɚɝɢɧɨɡɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ Ɍɪɢɯɨɩɨɥ per os (ɜ 
ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ ɩɨ 250 ɦɝ) — 2 ɬɚɛ. ɯ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 7—10 

ɞɧɟɣ + ɦɟɫɬɧɨ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɬɚɛɥɟɬɤɢ Ɍɪɢɯɨɩɨɥ ɩɨ 500 ɦɝ ɧɚ ɧɨɱɶ ɜ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ. 

ɉɨɫɥɟ ɤɭɪɫɚ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɧɚɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɞɥɹ 
ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɜɥɚɝɚɥɢɳɧɨɣ ɦɢɤɪɨɮɥɨɪɵ: ɥɚɤɬɨɛɚɤɬɟɪɢɧ, ɛɢɮɢɞɭɦɛɚɤɬɟɪɢɧ, 
ɫɜɟɱɢ «ȼɚɝɢɥɚɤ», ɩɪɟɩɚɪɚɬ «ɋɢɦɛɢɬɟɪ». 

ɒɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɝɨɞɵ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ ɲɟɣɤɢ 
ɦɚɬɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɵ (ɂɎ) ɢ ɢɯ ɢɧɞɭɤɬɨɪɵ. ɉɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ 
ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɫɯɟɦɵ 
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ɦɟɫɬɧɨɝɨ (ɜɧɭɬɪɢɨɱɚɝɨɜɨɝɨ) ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɤɨɦɛɢɧɚɧɬɧɵɯ 
ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɨɜ (ɥɚɮɟɪɨɧ, ɪɨɮɟɪɨɧ-Ⱥ, ɢɧɬɪɨɧ) ɨɬ 1 ɦɥɧ. ɞɨ 4 ɦɥɧ. ɜ ɫɭɬɤɢ. 

Ɇɟɫɬɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɢɧɞɭɤɬɨɪɨɜ ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɨɜ ɜ ɜɢɞɟ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ (ɥɢɧɢɦɟɧɬ ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɚ 5%), ɫɜɟɱɟɣ (ɪɟɚɮɟɪɨɢ, ɜɢɮɟɪɨɧ, 
ɬɢɨɬɪɢɚɡɨɥɢɧ) ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɢɤɨɧɞɢɥɨɦɧɨ (ɚɥɶɮɚ- ɢ ɛɟɬɚ-ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧ). 

Ⱦɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɞɨɤɚɡɚɧɨ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 
ɥɟɱɟɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɢɦɢɨɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɚɰɢɤɥɨɜɢɪɚ (Ƚɟɜɢɪɚɧ) 
ɢɥɢ ɜɚɥɰɢɤɥɨɜɢɪɚ (ȼɚɥɶɬɪɟɤɫ). 

Ƚɟɜɢɪɚɧ (ɉɨɥɶɮɚɪɦɚ) ɜɵɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜ ɬɚɛɥɟɬɤɚɯ ɩɨ 200, 400, 800 ɦɝ № 30. 
ɉɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɨ 400 ɦɝ ɯ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɧɚ 

ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 5— 10 ɞɧɟɣ ɢɥɢ ɩɨ 200 ɦɝ ɯ 5 ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ ɨɬ 5 ɞɨ 10 ɞɧɟɣ. 
Ⱦɥɹ ɷɩɢɡɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ Ƚɟɜɢɪɚɧ ɩɨ 800 ɦɝ ɯ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ. 
ɋɭɩɪɟɫɫɢɜɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɣ 

ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ (ɪɟɰɢɞɢɜɵ — ɛɨɥɟɟ 6 ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ). Ƚɟɜɢɪɚɧ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ 
ɩɨ 400 ɦɝ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɪɚɩɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ 
ɩɨɫɥɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɤɚɠɞɵɟ 3—6 ɦɟɫɹɰɟɜ. 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɫɨɱɟɬɚɸɳɢɯ 
ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ ɢɧɞɭɤɰɢɢ 
ɷɧɞɨɝɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɨɜ. ȼ ɧɚɲɟɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɬɦɟɱɟɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ (ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ) ɩɪɢ 
ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɢɦɟɟɬ ɩɪɹɦɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɨɟ (ɡɚ ɫɱɟɬ ɢɧɝɢɛɢɰɢɢ ȾɇɄ-

ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɵ ɢ ɬɢɦɢɞɢɧɤɢɧɚɡɵ ɜ ɜɢɪɭɫɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ) ɢ 
ɢɦɦɭɧɨɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ (ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɧɞɭɤɰɢɢ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɷɧɞɨɝɟɧɧɵɯ 
α- ɢ γ- ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɨɜ). 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ per os ɜ ɜɢɞɟ ɤɚɩɟɥɶ ɩɨ ɫɯɟɦɟ: 
1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ: ɩɨ 5 ɤɚɩ, ɯ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ, 2—3 ɧɟɞɟɥɹ: ɩɨ 10 ɤɚɩ. ɯ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ, 4-

ɹ ɧɟɞ. ɩɨ 8 ɤɚɩ. ɯ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɢ ɦɟɫɬɧɨ ɧɚ ɬɚɦɬɨɧɟ (ɜ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɢ 1:3). ɉɪɟɩɚɪɚɬ 
ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɛɨɥɶɧɵɦɢ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ 
ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. ɉɪɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɣ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ 
ɤɭɪɫɵ ɬɟɪɚɩɢɢ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɨɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 3—4 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ. ɉɪɢ 
ɩɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɨɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɞɨ 6 
ɦɟɫɹɰɟɜ, ɩɪɨɜɨɞɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɰɢɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɉɐɊ-ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 

ɉɪɢ ɜɬɨɪɨɦ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɜɟɞɭɳɢɦ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɫɬɨ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ 
ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɢɫɩɥɚɡɢɢ ɦɚɥɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɵ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ 70—80%. 

ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɪɚɧɧɟɝɨ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɐɂɇ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɝɢɩɟɪɷɫɬɪɨɝɟɧɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧ — ɍɬɪɨɠɟɫɬɚɧ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɞɟɧɬɢɱɟɧ 
ɷɧɞɨɝɟɧɧɨɦɭ ɩɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧɭ. 

ɍɬɪɨɠɟɫɬɚɧ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɩɨ 100 ɦɝ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɫ 14 ɩɨ 28 ɞɟɧɶ ɰɢɤɥɚ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 3—6 ɦɟɫɹɰɟɜ. ɂɧɬɪɚɜɚɝɢɧɚɥɶɧɨ ɍɬɪɨɠɟɫɬɚɧ ɩɨ 200 ɦɝ ɫ 14 ɩɨ 26 
ɞɟɧɶ ɰɢɤɥɚ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɩɪɢ ɥɟɣɤɨɩɥɚɤɢɹɯ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɝɢɩɟɪɷɫɬɪɨɝɟɧɢɢ. 
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ɍɬɪɨɠɟɫɬɚɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ ɲɟɣɤɢ 
ɦɚɬɤɢ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɭɝɪɨɡɨɣ ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɉɪɢ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɫ ɝɢɩɟɪɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ 
ɷɧɞɨɦɟɬɪɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɡɨɦɟɪɚ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧɚ — 

ɞɢɞɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧɚ (ɞɭɮɚɫɬɨɧɚ). 
Ⱦɭɮɚɫɬɨɧ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɫ 14-ɝɨ ɩɨ 26-ɣ ɞɧɢ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɧɢɤɥɚ ɩɨ 10 ɦɝ ɞɜɚ 

ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɫ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɵɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɨɞɛɨɪɨɦ 
ɞɨɡɢɪɨɜɤɢ, Ⱦɭɮɚɫɬɨɧ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɚɰɢɟɧɬɤɚɦ ɫ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɦɚɫɫɭ ɬɟɥɚ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɬɢɷɫɬɪɨɝɟɧɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ ɝɟɫɬɚɝɟɧɵ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɡɧɚɱɚɬɶ ɫ 5-ɝɨ ɩɨ 25-ɣ ɞɟɧɶ ɰɢɤɥɚ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɨɩɭɯɨɥɟɜɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɬɢɨɬɪɢɚɡɨɥɢɧ, 
ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɢɦ, ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢ 
ɪɚɧɨɡɚɠɢɜɥɹɸɳɢɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ. ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɢ ɷɩɢɬɟɥɢɹ ɲɟɣɤɢ 
ɦɚɬɤɢ ɬɢɨɬɪɢɚɡɨɥɢɧ ɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɜɟɱɚɯ ɢɧɬɪɚɜɚɝɢɧɚɥɶɧɨ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɢɢ 15 
ɞɧɟɣ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɫɤɨɪɹɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɤɪɨɜɚ. 

Ʌɨɤɚɥɶɧɨɟ (ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɟ) ɥɟɱɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɭɞɚɥɟɧɢɟ ɚɬɢɩɢɱɟɫɤɢ 
ɢɡɦɟɧɟɧɧɨɝɨ ɷɩɢɬɟɥɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɢɯ ɰɟɥɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɚɝɭɥɹɧɬɨɜ, ɰɢɬɨɫɬɚɬɢɤɨɜ ɢ ɮɢɡɢɨɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ (ɤɪɢɨ-, 

ɷɥɟɤɬɪɨ-, ɪɚɞɢɨɯɢɪɭɪɝɢɢ, ɥɚɡɟɪɨɯɢɪɭɪɝɢɢ ɢ ɥɚɡɟɪɨɬɟɪɚɩɢɢ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɫɬɨ 
ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɟɱɟɧɢɹ. 

ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɚ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 

Ⱦɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɷɥɟɤɬɪɨɤɨɚɝɭɥɹɰɢɹ, 
ɷɥɟɤɬɪɨɡɤɫɰɢɡɢɹ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɤɨɧɢɡɚɰɢɹ. Ɋɟɰɢɞɢɜɵ ɩɨɫɥɟ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 15—50%. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɦɟɬɨɞɚ — ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɨɛɟɡɛɨɥɢɜɚɧɢɢ ɢ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɭɛɰɟɜɚɧɢɟ. 

Ɍɹɠɟɥɵɦ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɟɧɨɡɵ ɢ ɫɬɪɢɤɬɭɪɵ ɤɚɧɚɥɚ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ. 
Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɵɦ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɞɢɚɬɟɪɦɨ-ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɷɤɫɬɪɚɜɚɡɚɬɨɜ, ɬɟɥɟɚɧɝɢɨɷɤɬɚɡɢɣ ɢ ɫɭɛɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɯ ɝɟɦɚɬɨɦ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬ ɤɚɤ ɫɢɧɞɪɨɦ ɤɨɚɝɭɥɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɲɟɣɤɢ. ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɫɜɹɡɵɜɚɸɬ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɨɤɚ ɧɚ 
ɫɭɛɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɟ ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɟ ɫɨɫɭɞɵ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ 80%. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɢɦɩɥɚɧɬɚɰɢɨɧɧɵɣ ɷɧɞɨɦɟɬɪɢɨɡ. Ⱦɢɚɬɟɪɦɨ-ɥɟɱɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɢɫɤɟɪɚɬɨɡɨɜ, ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɥɟɣɤɨɩɥɚɤɢɣ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɬɪɨɮɢɤɢ ɬɤɚɧɟɣ. ɉɨɫɥɟ ɷɥɟɤɬɪɨɥɟɱɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ — ɛɟɫɩɥɨɞɢɟ ɧɚ ɮɨɧɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɲɟɟɱɧɨɝɨ 
ɮɚɤɬɨɪɚ, ɡɚ ɫɱɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ. 

Ȼɟɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɫ ɞɢɚɬɟɪɦɨɥɟɱɟɧɢɟɦ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜ 
ɝɪɭɩɩɭ ɨɫɨɛɨɝɨ ɪɢɫɤɚ ɩɨ ɪɨɞɨɜɨɦɭ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɭ. 
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Ʉɪɢɨɬɟɪɚɩɢɹ — ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɢɫɩɥɚɡɢɣ ɢ 
ɤɨɧɞɢɥɨɦ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɟɝɨ ɚɝɟɧɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɠɢɞɤɢɣ 
ɚɡɨɬ — ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɤɢɩɟɧɢɹ -196°ɋ. ɋɬɟɩɟɧɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɢ ɝɥɭɛɢɧɭ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ 
ɦɨɠɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɩɨɞɚɜɚɹ ɪɚɡɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɚɪɨɜ ɝɚɡɚ ɢ ɢɡɦɟɧɹɹ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɤɪɢɨɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɜɥɚɝɚɥɢɳɧɨɣ ɱɚɫɬɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 
ɤɪɢɨɡɨɧɞɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɪɚɡɦɟɪɚɦɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ. Ʉɪɢɨɡɨɧɞ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɨɧ ɩɟɪɟɤɪɵɥ ɜɟɫɶ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɧɚ ɲɟɣɤɟ ɦɚɬɤɢ. Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɸɬ ɞɨ ɬɟɯ 
ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɜɨɤɪɭɝ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤɚ ɧɟ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɨɛɨɞɨɤ ɢɡ ɢɧɟɹ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 2-—-2,5 

ɦɦ ɨɬ ɤɪɚɹ ɨɱɚɝɚ. 
Ɂɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ ɨɞɧɨɝɨ ɢɥɢ ɞɜɭɯɰɢɤɥɨɜɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ɉɪɢ ɞɢɫɩɥɚɡɢɹɯ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɜɭɯɰɢɤɥɨɜɨɟ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɟ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɡɚɦɨɪɚɠɢɜɚɧɢɢ ɬɤɚɧɢ ɱɟɪɟɡ 10-—12 ɦɢɧ. 
ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɝɨ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɦɟɬɨɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɝɢɫɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭɱɚɫɬɤɚ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ, ɩɨɞɜɟɪɝɲɟɝɨɫɹ 
ɤɪɢɨɞɟɫɬɪɭɤɰɢ. 

Ʌɚɡɟɪɨɜɚɩɨɪɢɡɚɰɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɡɪɭɲɚɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɥɸɛɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɥɨɤɚɥɶɧɨ ɢ ɳɚɞɹɳɟ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɤɨɥɶɩɨɫɤɨɩɚ. ɉɪɨɰɟɞɭɪɭ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɚ 5—7 ɞɟɧɶ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɰɢɤɥɚ. 

Ʉ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦ ɦɟɬɨɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ ɧɟɩɨɥɧɭɸ ɞɟɫɬɪɭɤɰɢɸ ɨɱɚɝɚ ɩɪɢ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜ ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɨɦ ɤɚɧɚɥɟ, ɱɬɨ ɱɚɫɬɨ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɪɟɰɢɞɢɜɚɦ ɞɢɫɩɥɚɡɢɢ. 

Ɋɚɞɢɨɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɥɟɱɟɧɢɹ ɞɢɫɩɥɚɡɢɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ 
ɚɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɪɚɡɪɟɡɚ ɢ ɤɨɚɝɭɥɹɰɢɢ ɦɹɝɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ ɛɟɡ ɢɯ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɹ, 
ɜɵɡɵɜɚɟɦɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɠɢɝɚɧɢɟɦ. ɉɪɢ ɪɚɞɢɨɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɦ ɦɟɬɨɞɟ 
ɜɵɫɨɤɨɱɚɫɬɨɬɧɚɹ ɷɧɟɪɝɢɹ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɢɫɩɚɪɹɟɬ ɤɥɟɬɤɭ. Ɋɚɡɪɟɡ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ 
ɩɭɬɟɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɨɠɨɝɚ ɤɥɟɬɨɤ, ɚ ɩɭɬɟɦ ɢɯ ɢɫɩɚɪɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɨɫɟɞɧɢɟ 
ɤɥɟɬɤɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦɢ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ 
ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɪɚɤɨɜɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɲɟɣɤɢ 
ɦɚɬɤɢ ɛɨɥɶɧɵɟ ɫɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ ɭɱɟɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ 4-ɯ 
ɤɪɚɬɧɨɝɨ ɤɨɥɶɩɨɫɤɨɩɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɟɪɜɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɨɞɢɧ ɦɟɫɹɰ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ, 
ɡɚɬɟɦ — ɤɚɠɞɵɟ 3—6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 1—2-ɯ ɥɟɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɞɢɫɩɥɚɡɢɢ. 
 


