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2. ɈȻЩȺə ɂɇɎɈɊɆȺɐɂə ɈȻ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂɂ 

Ɉɫɧɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ  Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɫɟɞɚɧɢɹ ɉɪɟɡɢɞɢɭɦɚ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɢɬɟɬɚ ɆɁ ɍɤɪɚɢɧɵ ɩɪ. № 2 ɨɬ 

26.02.98r. 

Ɂɚɤɚɡɱɢɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 000 "ɇɉɄ "ɗɤɨɮɚɪɦ" 

Ⱥɞɪɟɫ/ɬɟɥ.:   ɝ. Ʉɢɟɜ, ɭɥ. ɂɫɚɚɤɹɧɚ, 18 

Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɚɡɚ ɎɄ ɆɁɍ: Ʉɢɟɜɫɤɢɣ ɇɂɂ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ 

ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɢɦ. Ʌ.ȼ.Ƚɪɨɦɚɲɟɜɫɤɨɝɨ 

Ⱥɞɪɟɫ/ɬɟɥ.: Ʉɢɟɜ, ɭɥ. əɧɜɚɪɫɤɨɝɨ ɜɨɫɫɬɚɧɢɹ, 23 

 ɬɟɥ. 290-71-66 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: Ɉɬɤɪɵɬɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 

ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 000 "ɇɉɄ 

"ɗɤɨɮɚɪɦ" ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɋɉɂȾɨɦ 

ȼɢɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɨ ɩɨɥɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 

Ɏɚɡɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: I ɮɚɡɚ 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ    ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɫ ɪɚɡɜɢɜɲɢɦɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ:  ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɚ (ɩɪɢ 

ɧɚɥɢɱɢɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ) 

 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ:  20 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

 

Ɇɟɬɨɞɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ:  ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ 

      ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ 

      ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɨɱɢ 

   ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɤɪɨɜɢ 

      ɢɦɦɭɧɨɝɪɚɦɦɚ 
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Ƚɪɚɮɢɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ 

     ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ - 4 ɧɟɞɟɥɢ 

ɨɛɳɚɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ - 4 ɦɟɫɹɰɚ 

3. ɐȿɅɖ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ - ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 000 "ɇɉɄ "ɗɤɨɮɚɪɦ" ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɋɉɂȾɨɦ. 

 

 

4. ɁȺȾȺɑɂ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

ɂɡɭɱɢɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. 

ɂɡɭɱɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɧɚ ɨɛɳɟɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɋɉɂȾɨɦ. 

Ⱦɚɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ 

ɜɨ II ɮɚɡɟ. 

 

5. ɈȻɈɋɇɈȼȺɇɂȿ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

 Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɜ ɍɤɪɚɢɧɟ ɫɥɨɠɢɥɚɫɶ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɚɹ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ 

ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɥɟɣɤɨɡɨɜ, ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, ɜɟɫɶɦɚ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɨɜɵɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. 

 Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɩɪɢ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɹɯ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɨɥɭɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɭɪɢɧ-ɩɢɪɢɦɢɞɢɧɨɜɵɟ 

ɚɧɬɢɦɟɬɚɛɨɥɢɬɵ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɢɞɟɨɤɫɢɧɭɤɥɟɡɢɞɧɵɟ ɚɧɚɥɨɝɢ, ɦɢɲɟɧɶɸ ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɠɚɬ 

ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɮɟɪɦɟɧɬɵ ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɬɚɡɚ ɢ ɩɪɨɬɟɚɡɚ. ȼ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ 

ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɨɜ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɹɜɢɥɫɹ ɩɨɢɫɤ ɧɨɜɵɯ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɥɢ ɛɵ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
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ɜɢɪɭɫɚɦ ɢ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɥɢ ɛɵ ɢɦɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɫɨɪɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ 

ɩɪɢɜɥɟɤɥɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɥɚɫɫ ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɧɨ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɢɦɟɸɬ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɮɟɧɨɥɵ. ɋɪɟɞɢ ɮɟɧɨɥɶɧɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɡ 

ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɪɭɩɩɚ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɢ 

ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɨɩɨɞɨɛɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ 

ɝɥɢɤɨɡɢɞɨɜ. 

 ɂɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɭɦɦɭ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɯ ɝɥɢɤɨɡɢɞɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɡ ɞɢɤɢɯ 

ɡɥɚɤɨɜ DОЬМСКЦpЬТК МКeЬpТЭoЬК L. ɢ CКХКЦКРЫoЬЭТЬ ОpТРОТoЬ L. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɢ ɨɛɳɟɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜ ɠɟɥɭɞɤɟ ɢ, ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤɟ. ɇɟɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɪɚɫɩɚɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ 

ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɱɟɪɟɡ ɩɟɱɟɧɶ (ɩɪɟɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦ), ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ 

ɨɪɝɚɧɚɦ ɢ ɬɤɚɧɹɦ, ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɢɪɭɫɨɦ ɤɥɟɬɤɢ. ɇɚ ɧɟɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɤɥɟɬɤɢ, ɝɞɟ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ȾɇɄ-ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɵ, ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 

ɧɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭɝɧɟɬɟɧɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 

ɜɢɪɭɫɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ. 

ɍ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɥɭɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5-9 ɱɚɫɨɜ, ɱɬɨ 

ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɩɪɢɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɬɪɢɠɞɵ ɜ ɫɭɬɤɢ. Ɇɟɬɚɛɨɥɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɢɡɭɱɟɧ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨ, ɧɨ ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɥɢɹɧɢɢ ɟɝɨ ɧɚ 

ɩɨɱɟɱɧɵɣ ɤɥɢɪɟɧɫ ɧɟɬ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɞɨɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ 

ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɦɹɝɤɢɦ 

ɠɚɪɨɩɨɧɢɠɚɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɷɮɮɟɤɬɚ ɱɟɪɟɡ 0,5 ɱɚɫɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢ 

ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 1 ɱɚɫɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɚɧɚɥɶɝɟɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ. 

ɉɪɨɬɢɜɨɨɩɭɯɨɥɟɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɡɚɜɢɫɟɥɨ ɨɬ ɩɭɬɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ 

ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɫ ɩɢɪɨɝɟɧɚɥɨɦ, ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɢɦɟɥ ɯɨɪɨɲɢɟ 

ɩɪɨɬɢɜɨɨɩɭɯɨɥɟɜɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢɫɶ ɜ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɦɚɫɫɵ ɨɩɭɯɨɥɢ ɢ ɜ 
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ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢ ɨɪɚɥɶɧɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɛɟɡ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɣ 

ɷɮɮɟɤɬ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ ɝɟɪɩɟɫɚ ɢ ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ 

ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɲɢɪɨɤɢɦ ɫɩɟɤɬɪɨɦ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɚɧɬɢɜɢɪɭɫɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɹɜɥɟɧɢɟɦ ɢɧɝɢɛɢɰɢɢ ȾɇɄ-

ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɢɪɭɫɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɞɭɤɰɢɟɣ ɷɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨ 

ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɚ (ɚɥɶɮɚ-, ɝɚɦɦɚ-). ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɡɚɳɢɬɧɵɟ 

ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɡɜɟɧɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ 

ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

 ɗɤɨɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ, ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɛɵɥ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɜɥɢɹɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

 Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɨɜ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ 

ɥɟɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ: ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɝɟɪɩɟɫɚ, ɩɚɪɚɝɪɢɩɩɚ, ɥɟɣɤɨɡɨɜ. 

 ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ (ɩɨ ɫɯɟɦɟ ɜ ɜɢɞɟ ɤɚɩɟɥɶ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɯ ɧɚ 

ɫɚɯɚɪ) ɢ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ (ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɢɦɨɱɟɤ ɧɚ ɩɨɪɚɠɟɧɧɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ). 

 Ɉɞɧɚ ɤɚɩɥɹ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 2 ɦɤɝ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɯ ɝɥɢɤɨɡɢɞɨɜ.  Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ 

ɫɭɬɨɱɧɚɹ ɞɨɡɚ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 2,5 ɦɥ (60 ɤɚɩɟɥɶ). 

ɉɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɫ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ 

ɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ. 

ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɚɥɥɟɪɝɨɡ. 

 

6. ȾɂɁȺɃɇ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

6.1. Ɍɢɩ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 Ⱦɚɧɧɨɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɩɨɥɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ (1 ɮɚɡɚ), ɤɚɤ 

ɨɬɤɪɵɬɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ. 

6.2. Ɉɛɳɟɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ, 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦɢ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɚɭɱɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɆɁ 

ɍɤɪɚɢɧɵ ɤ 1 ɮɚɡɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ. 
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ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɟɧɵ 20 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɦ ɢɥɢ 

ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɜ Ʉɢɟɜɫɤɨɦ ɇɂɂ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢɦ. 

Ʌ.ȼ. Ƚɪɨɦɚɲɟɜɫɤɨɝɨ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɨɩɢɫɚɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ. 

ɉɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɨɛɴɹɫɧɹɥɢɫɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɨɫɶ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ "Ʌɢɫɬɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ" ɢ ɞɚɬɶ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ 

ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. Ʉɚɠɞɨɦɭ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɥɫɹ 

ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ ɧɨɦɟɪ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɧɨɫɢɥɫɹ ɜ ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 

ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ. 

ɉɚɰɢɟɧɬɚɦ ɧɚɡɧɚɱɚɥɨɫɶ ɥɟɱɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ. ȼɫɟ ɞɚɧɧɵɟ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɜɧɨɫɢɥɢɫɶ ɜ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɭɸ ɮɨɪɦɭ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɫɬɨɪɢɸ ɛɨɥɟɡɧɢ. 

 

6.3. Ƚɪɚɮɢɤ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 4-ɯ ɦɟɫɹɰɟɜ. 

6.4. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɞɨɫɪɨɱɧɨɝɨ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

ɮɚɪɦɚɤɨ-ɬɨɤɫɢɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɜɟɞɭɳɢɟ ɤ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɩɨɥɶɡɚ/ɪɢɫɤ; 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɞɧɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɛɨɥɶɧɵɯ. 

7. ɂɋɋɅȿȾɍȿɆɕɃ  ɉɊȿɉȺɊȺɌ. 

7.1. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

  ɇɚɡɜɚɧɢɟ: ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ. 

  Ʌɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ: ɷɤɫɬɪɚɤɬ. 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ: ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɟ ɝɥɢɤɨɡɢɞɵ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɟ ɢɡ ɞɢɤɢɯ ɡɥɚɤɨɜ DОЬМСКЦpЬТК 

caeЬpТЭoЬК L. ɢ CКХКЦКРЫoЬЭТЬ ОpТРОТoЬ L. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ: ɨɞɧɚ ɤɚɩɥɹ 

ɫɨɞɟɪɠɢɬ 2 ɦɤɝ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɯ ɝɥɢɤɨɡɢɞɨɜ. 

Ɏɨɪɦɚ ɜɵɩɭɫɤɚ: ɮɥɚɤɨɧɵ ɩɨ 25 ɢ 50 ɦɥ ɫ ɤɚɩɥɟɦɟɪɨɦ. ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ: 000 "ɇɉɄ 

"ɗɤɨɮɚɪɦ", ɍɤɪɚɢɧɚ. 
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8. ȼɕȻɈɊ ɂɋɉɕɌɍȿɆɕɏ 

8.1. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɟɧɨ 20 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 16 ɞɨ 50 ɥɟɬ, ɧɚɯɨɞɢɜɲɢɯɫɹ ɩɨɞ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɜ ɛɥɨɤɟ ɋɉɂȾɚ ɄɇɂɂɗɂȻ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ 

ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥ. 1. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. 

   ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɛɨɥɶɧɵɯ 

1. ɋɉɂȾ 

 - ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

 - ɩɧɟɜɦɨɰɢɫɬɧɚɹ ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ 

 

6 ɱɟɥɨɜɟɤ 

2. ɋɉɂȾ (ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ) 

 - ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɚɹ ɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

 - ɤɚɧɞɢɞɨɡɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

 

9 ɱɟɥɨɜɟɤ 

3. ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

 - ɩɨɥɢɥɢɦɮɨɚɞɟɧɨɩɚɬɢɹ 

 - ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

 

5 ɱɟɥɨɜɟɤ 

 

8.2. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ: 

- ɦɭɠɱɢɧɵ ɢ ɠɟɧɳɢɧɵ; 

- ɜɨɡɪɚɫɬ 18-50 ɥɟɬ; 

- ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɫ ɪɚɡɜɢɜɲɢɦɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɚ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ); 

- ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ; 

- ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦɭ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

8.3. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ: 

- ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ, ɥɚɤɬɚɰɢɹ; 

- ɧɚɥɢɱɢɟ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ; 

- ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɨɫɬɪɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ 
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ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 

- ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɧɟɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɥɟɱɟɧɢɹ; 

- ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɥɸɛɨɦ ɞɪɭɝɨɦ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ. 

9. Ʌȿɑȿɇɂȿ 

9.1. ɋɯɟɦɚ ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɂɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɜɧɭɬɪɶ, ɧɚɧɨɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɩɟɥɶ ɢɡ 

ɮɥɚɤɨɧɚ ɧɚ ɱɚɣɧɭɸ ɥɨɠɤɭ ɫɚɯɚɪɚ. 

ɋɯɟɦɚ ɥɟɱɟɧɢɹ: 

1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ - ɩɨ 5 ɤɚɩɟɥɶ ɬɪɢɠɞɵ ɜ ɫɭɬɤɢ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 8 ɱɚɫɨɜ; 

2-ɹ ɢ 3-ɹ ɧɟɞɟɥɢ - ɩɨ 10 ɤɚɩɟɥɶ ɬɪɢɠɞɵ ɜ ɫɭɬɤɢ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 8 ɱɚɫɨɜ; 

4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ - ɩɨ 8 ɤɚɩɟɥɶ ɬɪɢɠɞɵ ɜ ɫɭɬɤɢ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɦ 8 ɱɚɫɨɜ; 

9.2. ɋɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɥɟɱɟɧɢɟ 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɟɫɹɰɚ, ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɸ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɧɟ ɧɚɡɧɚɱɚɥɢɫɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɟ ɢɦɦɭɧɨɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɦ 

ɢɥɢ ɢɦɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɫɢɜɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 5 ɛɨɥɶɧɵɦ ɧɚɡɧɚɱɚɥɢɫɶ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ 

ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɢ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ:  

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ Ⱦɨɡɚ ɋɩɨɫɨɛ ɩɪɢɟɦɚ ɑɚɫɬɨɬɚ ɩɪɢɟɦɚ 

Ⱦɢɚɡɨɥɢɧ 

4-ɦ ɛɨɥɶɧɵɦ 

0,5 ɝ ɨɪɚɥɶɧɨ 3 ɪ/ɞɟɧɶ 

Ⱥɰɢɤɥɨɜɢɪ 

1 ɛɨɥɶɧɨɣ 

500 ɦɝ ɨɪɚɥɶɧɨ 3 ɪ/ɞɟɧɶ 

 

10. ɉɊɈȼȿȾȿɇɂȿ ɂɋɉɕɌȺɇɂə ɂ ɂɋɉɈɅɖɁɍȿɆɕȿ ɆȿɌɈȾɕ 

10.1. Ɇɟɬɨɞɵ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 Ⱦɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ: 
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- ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ; 

- ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɠɚɥɨɛ ɩɚɰɢɟɧɬɚ; 

- ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ (ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ, ɝɟɦɨɝɥɨɛɢɧ, ɰɜɟɬɧɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ, ɥɟɣɤɨɰɢɬɵ, 

ɥɟɣɤɨɰɢɬɚɪɧɚɹ ɮɨɪɦɭɥɚ, ɬɪɨɦɛɨɰɢɬɵ, ɋɈɗ, ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɶɧɚɹ ɡɟɪɧɢɫɬɨɫɬɶ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ); 

- ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɨɱɢ (ɰɜɟɬ, ɪɟɚɤɰɢɹ, ɭɞɟɥɶɧɵɣ ɜɟɫ, ɛɟɥɨɤ, ɫɚɯɚɪ, ɷɩɢɬɟɥɢɚɥɶɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ, 

ɥɟɣɤɨɰɢɬɵ, ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɵ, ɫɨɥɢ, ɫɥɢɡɶ, ɛɚɤɬɟɪɢɢ); 

- ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ (ɨɛɳɢɣ ɛɟɥɨɤ, ȺɅɌ, ACT, ɳɟɥɨɱɧɚɹ ɮɨɫɮɚɬɚɡɚ, ɛɢɥɥɢɪɭɛɢɧ, 

ɤɪɟɚɬɢɧɢɧ, ɦɨɱɟɜɢɧɚ); 

- ɢɦɦɭɧɨɝɪɚɦɦɚ (ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ, Ɍ-ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ: %, ɚɛɫ.; ȼ-ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ: %, ɚɛɫ.; Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɵ, Ɍ- 

ɫɭɩɪɟɫɫɨɪɵ, ɢɦɦɭɧɨɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɣ ɢɧɞɟɤɫ, IРM, IРA, IРG, ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɵɣ ɢɧɞɟɤɫ, 

ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɟ ɱɢɫɥɨ). 

10.2. ɋɯɟɦɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ 

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɯɟɦɟ: 

Ⱦɧɢ -1 0 1 8 15 22 29 

ȼɢɡɢɬы (ɬɨчɤɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ) 1 2 3 4 5 6 7 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ 
ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ 

       

ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥ-ɧɢɢ 

       

Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ        

Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɨɱɢ        

Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ        

ɂɦɦɭɧɨɝɪɚɦɦɚ        

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ        

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɠɚɥɨɛ ɛɨɥɶɧɨɝɨ        

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ        

Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ        

-1* - ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɞɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ (ɫɤɪɢɧɢɧɝ); 

 Ɉ** - ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɥɟɱɟɧɢɹ; 

 1*** - ɩɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ ɩɪɢɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. 

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: 

- ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ; 

- ɦɚɫɫɚ ɬɟɥɚ; 
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- ɑɋɋ ɢ ȺȾ; 

- ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɨɠɢ ɢ ɜɢɞɢɦɵɯ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ; 

- ɚɭɫɤɭɥɶɬɚɰɢɹ ɫɟɪɞɰɚ ɢ ɥɟɝɤɢɯ; 

- ɩɚɥɶɩɚɰɢɹ ɢ ɩɟɪɤɭɫɫɢɹ ɠɢɜɨɬɚ. 

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɠɚɥɨɛ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: 

- ɫɥɚɛɨɫɬɶ; 

- ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶ; 

- ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɚɩɩɟɬɢɬɚ; 

- ɡɭɞ ɤɨɠɢ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ; 

- ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɠɟ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɯɟɦɟ: 

Ɉ - ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ; 

1 - ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ; 

2 - ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ; 

3 - ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ; 

 

11. ɈɐȿɇɄȺ ɉȿɊȿɇɈɋɂɆɈɋɌɂ ɂ ɗɎɎȿɄɌɂȼɇɈɋɌɂ 

11.1. Ɉɰɟɧɤɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

 ɉɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɢ 

ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɫɨɨɛɳɚɟɦɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ, ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɍɱɢɬɵɜɚɥɚɫɶ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɚɫɬɨɬɚ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ. ɉɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɩɨ 

ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɞɚɧɧɵɦ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɛɚɥɥɚɯ: 

5 ɛɚɥɥɨɜ - ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɚɹ; 

4 ɛɚɥɥɚ - ɯɨɪɨɲɚɹ; 

3 ɛɚɥɥɚ - ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ; 

2 ɛɚɥɥɚ - ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ, 

I ɛɚɥɥ - ɤɪɚɣɧɟ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ. 
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11.2. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ: 

Ⱥ) ɂɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ: 

- ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 

Ȼ) Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ: 

- ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɠɚɥɨɛ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɨɥɶɧɨɝɨ; 

- ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ; 

- ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ (ɤɚɧɞɢɞɨɡɚ, 

ɝɟɪɩɟɫɚ, ɩɧɟɜɦɨɧɢɣ ɢ ɬ.ɞ.) 

11.3. Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

 Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜ ɛɚɥɥɚɯ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɲɤɚɥɟ: 

4 ɛɚɥɥɚ - ɜɵɫɨɤɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ - ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɭɪɨɜɧɟɦ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 

3 ɛɚɥɥɚ - ɯɨɪɨɲɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ - ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ, 

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ; 

2 ɛɚɥɥɚ - ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ - ɨɛɳɚɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ 

ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ; 

1 ɛɚɥɥ - ɧɢɡɤɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ - ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɨ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɭ 

ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ. 

 

12. ɊȿȽɂɋɌɊȺɐɂə ɉɈȻɈɑɇɕɏ əȼɅȿɇɂɃ 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɜ ɛɚɥɥɚɯ ɩɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɲɤɚɥɟ: 

5 ɛɚɥɥɨɜ - ɧɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ; 

4 ɛɚɥɥɚ - ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɹɸɳɢɟ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ 

ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ; 

3 ɛɚɥɥɚ - ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɧɨ ɧɟ 

ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ; 

2 ɛɚɥɥɚ - ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɛɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 
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ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ; 

1 ɛɚɥɥ - ɩɨɛɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ. 

 

13. ɗɌɂɑȿɋɄɂȿ ɂ ɉɊȺȼɈȼɕȿ ȺɋɉȿɄɌɕ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

13.1. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ. 

 Ⱦɚɧɧɨɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɂɚɤɨɧɨɦ ɍɤɪɚɢɧɵ "Ɉ 

ɥɟɤɚɪɫɬɜɚɯ" ɢ ɷɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɏɟɥɶɫɢɧɫɤɨɣ Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɢɢ. 

13.2. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ. 

 ɉɚɰɢɟɧɬɵ, ɹɜɥɹɜɲɢɟɫɹ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɪɢɫɤɟ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɨɦ ɫ ɩɪɢɟɦɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. Ʉɚɠɞɨɦɭ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɥɚɫɶ ɩɢɫɶɦɟɧɧɚɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɚɹɫɹ ɜ "ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ". ȼɫɟ 

ɛɨɥɶɧɵɟ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɞɚɥɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ. 

13.3. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɢ. 

 ȼɫɹ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ ɫ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɚɹɫɹ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɢɧɢɦɚɜɳɢɯ ɜ ɧɟɦ ɭɱɚɫɬɢɟ, ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɫɬɪɨɝɨ ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ. 

 

14.  ȺɇȺɅɂɁ ȾȺɇɇɕɏ ɄɅɂɇɂɑȿɋɄɈȽɈ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə. 

 Ƚɢɩɟɪɬɟɪɦɢɹ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɬɦɟɱɚɥɚɫɶ ɭ 11 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: 

ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɶɧɚɹ (37,1 ± 37,5 °ɋ) - ɭ ɜɨɫɶɦɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɮɟɛɪɢɥɶɧɚɹ (ɞɨ 38 °ɋ ɢ ɜɵɲɟ) - ɭ ɬɪɟɯ. 

ɇɚ ɮɨɧɟ ɬɟɪɚɩɢɢ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɨɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɥɚɫɶ ɭ ɱɟɬɵɪɟɯ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ: ɭ ɨɞɧɨɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ - ɩɨɫɥɟ ɞɜɭɯɧɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɟɳɟ ɭ ɨɞɧɨɝɨ - ɩɨɫɥɟ 

ɬɪɟɯɧɟɞɟɥɶɧɨɝɨ, ɭ ɞɜɨɢɯ - ɩɨɫɥɟ ɱɟɬɵɪɟɯɧɟɞɟɥɶɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ. 

 Ʉɨɠɧɵɟ ɩɨɤɪɨɜɵ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ ɛɵɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɞ 

ɧɚɱɚɥɨɦ ɥɟɱɟɧɢɹ. Ʌɟɝɤɚɹ ɛɥɟɞɧɨɫɬɶ ɢɦɟɥɚɫɶ ɭ 15 ɛɨɥɶɧɵɯ ɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɥɚɫɶ ɜ 

ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. Ʌɢɲɶ ɭ ɞɜɭɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫɨ ɋɉɂȾɨɦ ɦɨɠɧɨ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɛɥɟɞɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɤɨɠɧɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɬɚɤ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ. 

Ⱥɭɫɤɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨ ɭ 12 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɟɪɞɰɚ ɨɬɦɟɱɚɥɚɫɶ ɥɟɝɤɚɹ ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɧɨɫɬɶ 

ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɬɨɧɨɜ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɦɢɨɤɚɪɞɢɨɞɢɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 
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ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜ ɦɢɨɤɚɪɞɟ. Ʉ ɤɨɧɰɭ 4-ɣ ɧɟɞɟɥɢ ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɧɨɫɬɶ ɨɫɬɚɜɚɥɚɫɶ ɭ 8 ɛɨɥɶɧɵɯ. 

 ɋɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɟɝɤɢɯ ɠɟɫɬɤɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ ɫ ɛɪɨɧɯɢɚɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɢɦɟɥɨ ɦɟɫɬɨ ɭ 8 

ɛɨɥɶɧɵɯ. ɉɧɟɜɦɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɭ ɜɫɟɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɢ. ɇɚ ɮɨɧɟ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɤ ɤɨɧɰɭ 

4-ɣ ɧɟɞɟɥɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɭɦɟɧɶɲɢɥɚɫɶ ɭ 3-ɯ ɛɨɥɶɧɵɯ. 

 Ⱦɚɧɧɵɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɨɜ ɛɪɸɲɧɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ, ɱɬɨ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɞɢɫɩɟɩɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɚɩɩɟɬɢɬɚ ɢɦɟɥɢ 

ɦɟɫɬɨ ɭ 17 ɛɨɥɶɧɵɯ. ɉɟɱɟɧɶ ɛɵɥɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɚ ɜ ɨɛɴɟɦɟ ɞɨ 2,0 ɫɦ ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɩɨɞɤɥɸɱɢɱɧɨɣ 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɭ 16 ɱɟɥ., ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɧɢɠɧɢɦ ɩɨɥɸɫɨɦ - ɭ 15 ɱɟɥ. ɇɚ ɮɨɧɟ ɥɟɱɟɧɢɹ (ɫ 3-ɣ ɧɟɞɟɥɢ) ɭ 9 

ɱɟɥ. ɢɡ 17 ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɚɩɩɟɬɢɬɚ, ɤ 4-ɣ ɧɟɞɟɥɟ ɭ 5 ɱɟɥ. ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ ɜɟɫ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɚ 

2,8 ± 0,3 ɤɝ. ɉɟɱɟɧɶ, ɫɟɥɟɡɟɧɤɚ ɭɦɟɧɶɲɢɥɢɫɶ ɭ 8 ɱɟɥɨɜɟɤ, 

 Ɉɰɟɧɢɜɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɦɵ ɨɬɦɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɧɚ ɮɨɧɟ 

ɥɟɱɟɧɢɹ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɭɝɚɫɚɥɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɟɝɤɢɯ ɤ 4-ɣ ɧɟɞɟɥɟ, 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɨɜɚɥɢ ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ 

ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ. 

 Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɪɨɜɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɥɢ (ɬɚɛɥ.2), ɱɬɨ ɭ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɥɟɣɤɨɝɪɚɦɦɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ ɨɬɤɥɨɧɹɥɚɫɶ ɨɬ ɧɨɪɦɵ, ɯɨɬɹ ɭ 40,0% ɛɨɥɶɧɵɯ 

ɨɬɦɟɱɚɥɚɫɶ ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɢ. ȼ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɭ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢɦɟɥɚ ɦɟɫɬɨ 

ɬɟɧɞɟɧɰɢɹ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɚ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɨɪɦɵ). 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɨɛɳɟɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ Ⱦɨ ɥɟчɟɧɢɹ ɉɨɫɥɟ ɥɟчɟɧɢɹ Ɋ 

Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ    

ɗɪɢɬɪɨɰɢɬɵ   10
9/ɥ 3,99 ± 0,03 4,03 ± 0,02 <Ɉ,05 

Ƚɟɦɨɝɥɨɛɢɧ   ɝ/ɥ 135,2 ± 0,2 136,4 ± 0,2 <Ɉ,05 

ɐɜɟɬɧɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ  ɟɞ. 0,90 ± 0,04 0,90 ± 0,05 >Ɉ,05 

Ʌɟɣɤɨɰɢɬɵ    10
6/ɥ 6,35 ± 0,09 6,51 ± 0,08 <Ɉ,05 

 ɷɨɡɢɧɨɮɢɥɵ  % 2,0 ± 0,06 2,1 ± 0,05 >Ɉ,05 

 ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɵ  %    

 - ɦɢɟɥɨɰɢɬɵ  % – –  

 - ɸɧɵɟ   % 0,7 ± 0,02 0,06 ± 0,04 >Ɉ,05 

 - ɩɚɥɨɱɤɨɹɞɟɪɧɵɟ % 2,3 ± 0,06 2,3 ± 0,05 >Ɉ,05 
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 - ɫɟɝɦɟɧɬɨɹɞɟɪɧɵɟ % 52,8 ± 1,1 53,6 ± 0,7 <Ɉ,05 

 ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ   % 39,4 ± 0,9 40,2 ± 0,8 >Ɉ,05 

 ɦɨɧɨɰɢɬɵ   % 3,6 ± 0,4 3,7 ± 0,3 >Ɉ,05 

Ɍɪɨɦɛɨɰɢɬɵ   10
9/ɥ 213,7 ± 2,7 226,4 ± 3,1 <Ɉ,05 

ɋɈɗ        ɦɦ/ɱɚɫ 8,62 ± 0,6 9,33 ± 0,7 >Ɉ,05 

Ɍɨɤɫɢɱɟɫɤɚɹ ɡɟɪɧɢɫɬɨɫɬɶ 

ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ   + 

1,9 ± 0,05 1,8 ± 0,04 >Ɉ,05 

 

 Ⱦɚɧɧɵɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɱɢ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɥɟɱɟɧɢɹ ɭ 13 

ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɦɨɱɢ ɨɬɦɟɱɚɥɢɫɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɨɥɟɣ (ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɨɤɫɚɥɚɬɵ ɢ ɭɪɚɬɵ). Ʌɟɣɤɨɰɢɬɭɪɢɹ ɢɦɟɥɚ ɦɟɫɬɨ ɭ 9 ɛɨɥɶɧɵɯ (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ, ɞɨ 2-ɯ ɤɪɚɬɧɨɝɨ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ), ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɭɪɢɹ - ɭ 5 ɛɨɥɶɧɵɯ (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨ 2-ɯ ɤɪɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ), 

ɩɪɨɬɟɢɧɭɪɢɹ - ɭ 8 ɛɨɥɶɧɵɯ (ɞɨ 3-ɯ ɤɪɚɬɧɨɝɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ). 

ɇɚ ɮɨɧɟ ɥɟɱɟɧɢɹ ɭ 1/3 ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ  Ɋ<0,05  ɭɦɟɧɶɲɢɥɢɫɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɦɨɱɟ 

(ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ, ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ), ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɦɨɱɢ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɥɢɲɶ ɭ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɥɶɧɨɝɨ (ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɛɟɥɤɚ) ɛɟɡ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 

ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ. 

 Ⱦɚɧɧɵɟ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɬɚɛɥ.3) ɤɪɨɜɢ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ 

ȺɥȺɌ ɢ ȺɫȺɌ ɧɟ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɧɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. ȼɟɞɭɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɚɡɨɬɢɫɬɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ 

(ɦɨɱɟɜɢɧɚ, ɤɪɟɚɬɢɧɢɧ) ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɛɟɥɤɚ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɥɫɹ ɭ 5 ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ Ɋ<0,05, ɨɞɧɚɤɨ, ɧɚ ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɷɬɨ ɧɟ ɨɤɚɡɚɥɨ ɧɢɤɚɤɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ. ȼ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɟ 

ɢɡɦɟɧɹɥɢɫɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɳɟɥɨɱɧɨɣ ɮɨɫɮɚɬɚɡɵ, ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɚ. 

           Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɪɨɜɢ  * 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ  Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɥɟɱɟɧɢɹ 

Ɇ ± Ц 

ɉɨɫɥɟ ɥɟɱɟɧɢɹ 

Ɇ ± Ц 

ȺɥȺɌ ɦɦɨɥɶ/ɥ ɱɚɫ 0,63 ± 0,03 0,64 ± 0,02 

ȺɫȺɌ ɦɦɨɥɶ/ɥ ɱɚɫ 0,56 ± 0,02 0,55 ± 0,02 

Щɟɥɨɱɧɚɹ ɮɨɫɮɚɬɚɡɚ  1542,4 ± 6,9 1499,8 ± 8,1 
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Ʉɪɟɚɬɢɧɢɧ ɦɤɦɨɥɶ/ɥ 115,3 ± 2,1 109,7 ± 2,0 

Ɇɨɱɟɜɢɧɚ ɦɦɨɥɶ/ɥ 6,4 ± 0,2 6,5 ± 0,3 

Ɉɛɳɢɣ ɛɟɥɨɤ ɝ/ɥ 66,8 ± 0,7 67,1 ± 0,5 

Ȼɢɥɢɪɭɛɢɧ ɦɤɦɨɥɶ/ɥ 17,3 ± 0,5 16.8 ± 0,7 

ɏɨɥɟɫɬɟɪɢɧ ɦɦɨɥɶ/ɥ 4,3 ± 0,2 4,2 ± 0,3 

* - Ɋ <0,05 

  ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ, Ɍ, ȼ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɢɯ ɩɨɩɭɥɹɰɢɣ, 

ɩɨɤɚɡɚɥɨ (ɬɚɛɥ.4), ɱɬɨ ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ  ɞɚɧɧɵɦ ɜ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɢɦɟɥɢɫɶ 

ɹɜɥɟɧɢɹ ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɚ. ɉɪɢɱɟɦ, ɭ 45,0% ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨ 

ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɋȾ4 ɧɢɠɟ 400 ɜ 1 ɦɤɥ. ɇɚ ɮɨɧɟ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɚɧɧɵɦ 

ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɋȾ4 - ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɩɪɢ ɫɧɢɠɟɧɢɢ ɭɪɨɜɧɹ 

ɋȾ8. ȼ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ Ɍ 

ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ. ɂɦɦɭɧɨɤɨɪɪɟɝɢɪɭɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ ɭ 55,0% ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɥɫɹ ɫ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟɦ 

ɨɛɳɟɝɨ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɹ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 4.  

Ⱦɚɧɧɵɟ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ  Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɥɟɱɟɧɢɹ 

Ɇ ± Ц 

ɉɨɫɥɟ ɥɟɱɟɧɢɹ 

Ɇ ± Ц 

Ɋ 

Ʌɢɦɮɨɰɢɬɵ     

Ɍ ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ % 2107,5 ± 10,2 2278,5 ± 12,9 <0,05 

 ɚɛɫ. 51,3 ± 0,7 53,6 ± 1,1 <0,05 

ȼ ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ % 30,2 ± 0,9 31,4 ± 1,2 >0,05 

 ɚɛɫ.    

Ɍ ɯɟɥɩɟɪɵ % 22,73 ± 0,9 25,98 ± 0,8 <0,05 

 ɚɛɫ. 437,6 ± 8,9 462,5 ± 9,7 <0,05 

Ɍ ɫɭɩɪɟɫɫɨɪɵ % 29,75 ± 2,1 24,64 ± 1,8 <0,05 

 ɚɛɫ.    

 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɩɨ 

ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɚɧɧɵɦ ɢɯ ɭɪɨɜɟɧɶ ɛɵɥ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɧɨɪɦɵ: IРG - 10,2 ± 0,5 ɝ/ɥ, IРȺ - 

1,76 ± 0,2 ɝ/ɥ, IРɆ - 1,11 ± 0,1 ɝ/ɥ, ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɧɚ ɮɨɧɟ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 4-ɣ ɧɟɞɟɥɢ ɭ 75,0% 

ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢɯ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɥɫɹ, ɜ ɬɨɠɟ ɜɪɟɦɹ, ɭ 35,0% ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɥɟɝɤɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ IРG 
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ɞɨ 5 - 10%, ɨɞɧɚɤɨ, ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɚɧɧɵɦ, ɧɟ ɜ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɩɪɟɞɟɥɚɯ. 

 

15.  ɈɐȿɇɄȺ ɉɈȻɈɑɇɕɏ əȼɅȿɇɂɃ ɂ ɉȿɊȿɇɈɋɂɆɈɋɌɂ ɉɊȿɉȺɊȺɌȺ 

 ȼ ɰɟɥɨɦ ɨɬɦɟɱɚɥɚɫɶ ɯɨɪɨɲɚɹ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɭ 95,0% ɛɨɥɶɧɵɯ (5 ɛɚɥɥɨɜ) ɧɚ 

ɮɨɧɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɞɨɡɢɪɨɜɨɤ (ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɧɟ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ). 

 ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɥɟɝɤɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɥɫɹ ɛɨɥɶɧɵɦɢ. ȼɵɪɚɠɟɧɧɵɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɨɬ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 1, 2, 3 ɛɚɥɥɨɜ ɧɟ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɧɢ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. 

ɇɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɛɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ (4 ɛɚɥɥɚ), ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɹɸɳɢɣ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɭ 

ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɨɬɦɟɱɚɥɫɹ ɜ ɨɞɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ (ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ ɧɚ ɤɨɠɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 2-ɯ ɫɭɬɨɤ ɧɢɜɟɥɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɮɨɧɟ ɞɢɚɡɨɥɢɧɚ (ɜ ɞɨɡɟ ɩɨ 2 ɞɪɚɠɟ/ɫɭɬɤɢ). 
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ȼ ɕ ȼ Ɉ Ⱦ ɕ 

1. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɉɊɈɌȿɎɅȺɁɂȾ ɥɟɝɤɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɜ  95,0% ɫɥɭɱɚɟɜ. 

2. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɱɟɤ, 

ɩɟɱɟɧɢ, ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ, ɝɟɦɨɩɨɷɡ. 

3. Ⱥɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɨɱɟɧɶ ɪɟɞɤɨ ɢ ɥɟɝɤɨ 

ɧɢɜɟɥɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1 - 2-ɯ ɫɭɬɨɤ ɧɚ ɮɨɧɟ ɞɟɫɟɧɫɢɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

4. Ⱥɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. 

5. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɦ - ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 

ɩɪɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɦ ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɟ (ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɋɉɂȾɨɦ, ȼɂɑ- ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ) 

6. ɇɚ ɮɨɧɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɨɛɳɟɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɛɨɥɶɧɵɯ (ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ 

ɚɩɩɟɬɢɬ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɟɫ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɭɦɟɧɶɲɚɸɬɫɹ ɚɫɬɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɢɧɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɰɢɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ). 

7. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
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