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ɝ. ɏɚɪɶɤɨɜ 

ɉɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ (ɉȼɂ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɢɧɮɟɤɰɢɣ, 
ɩɟɪɟɞɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨɥɨɜɵɦ ɩɭɬɟɦ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɚ ɧɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɦɢ 
ɷɥɢɦɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜɢɪɭɫ ɩɚɩɢɥɥɨɦɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ȼɉɑ) ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɉɫɨɛɭɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɉȼɂ ɩɨ-

ɪɚɠɟɧɢɣ ɧɚ ɮɨɧɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɤɨɧɞɢɥɨɦ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɨɫɥɨɠɧɹɟɬ ɪɨɞɨɪɚɡɪɟɲɟɧɢɟ, ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ 
ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ ɜ ɜɢɞɟ ɩɚɩɢɥɥɨɦɚɬɨɡɚ ɝɨɪɬɚɧɢ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ — ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ ɭ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɢ 
ɤɟɪɚɬɨɥɢɬɢɤɚ ɤɨɥɥɨɦɚɤ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɟɫɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɨ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɧɚ ɩɥɨɞ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɟ ɨɬɞɚɟɬɫɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫ ɞɨɤɚɡɚɧɧɵɦ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ, ɢ — ɞɥɹ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ — ɦɟɧɟɟ ɚɝɪɟɫɫɢ-

ɜɧɵɦ ɢ ɧɟɬɨɤɫɢɱɧɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ. 

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ «ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ». ȼ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜ ɜɯɨɞɹɬ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɟ ɝɥɢɤɨɡɢɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɜ 
ɞɢɤɢɯ ɡɥɚɤɚɯ Deschampsm caepitosa L. Calamagrostis epigeos L. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɢɦɟɟɬ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɸ ɷɧɞɨɝɟɧɧɵɯ ɚ- ɢ ɭ-ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɨɜ, ɱɬɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɭɸ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ ɪɟɩɥɢɤɚɰɢɸ ɊɇɄ- ɢ ȾɇɄ-ɜɢɪɭɫɨɜ, ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ ɚɩɨɩɬɨɡ 
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɣ ɛɥɨɤɚɞɟ ɪɟɩɥɢɤɚɰɢɢ ɜɢɪɭɫɧɨɣ ȾɇɄ ɢ, 
ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɦɧɨɠɟɧɢɸ ɜɢɪɭɫɨɜ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɢɦɟɟɬ ɞɟɡɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɨɧɧɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɡɚ ɫɱɟɬ 
ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɰɢɤɥɨɜ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɵɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɟɣɪɨ-

ɩɪɨɬɟɤɬɢɜɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɚɦɢɧɨɦɚɫɥɹɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ. Ⱦɨɤɚɡɚɧɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɨɝɨ 
ɷɮɮɟɤɬɚ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɦɢɬɨɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɟɠɢɦ 
ɷɦɛɪɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɮɚɪɦɚɤɨɤɢɧɟɬɢɤɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ: ɨɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɪɝɚɧɚɦ ɢ ɬɤɚɧɹɦ, ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɢɪɭɫɨɦ ɤɥɟɬɤɢ. ɇɚ 
ɧɟɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ, ɝɞɟ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ȾɇɄ-ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɵ, ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ 
ɧɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ — ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭɝɧɟɬɟɧɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɜɢɪɭɫɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ. 
Ɇɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 
ɬɤɚɧɟɜɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ ɜ ɩɥɚɰɟɧɬɟ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɦ ɬɟɪɚɩɢɢ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ 
ɩɪɢ ɥɸɛɨɦ ɜɢɞɟ ɢɧɮɟɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɣ. 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɜɵɛɨɪɚ ɞɥɹ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɉȼɂ — ɤɨɧɞɢɥɨɦ — ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɟɪɚɬɨɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɤɨɥɥɨɦɚɤ. 
Аɤɬɢɜɧɵɟ ɢɧɝɪɟɞɢɟɧɬɵ ɤɨɥɥɨɦɚɤɚ: 2,0 ɫɚɥɢɰɢɥɨɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, 0,5 ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, 0,2 ɩɨɥɢɞɨɤɚɧɨɥɚ ɜ 10 ɝ ɪɚɫɬɜɨɪɚ. 
ɉɨɪɚɠɟɧɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ ɤɨɠɢ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɤɚɩɥɟɣ ɤɨɥɥɨɦɚɤɚ. ȼ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɤ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɧɟɬ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ. 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя — ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɚɩɢɥɥɨɦɚɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ ɭ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɢ 
ɤɟɪɚɬɨɥɢɬɢɤɚ ɤɨɥɥɨɦɚɤ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ. ɉɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ 33 ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɟ ɜ ɫɪɨɤɟ ɝɟɫɬɚɰɢɢ ɨɬ 30 ɞɨ 41 ɧɟɞɟɥɢ. Ƚɪɭɩɩɚ 
ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 27 ɩɟɪɜɨɪɨɞɹɳɢɯ: ɢɡ ɧɢɯ — 4 ɢɦɟɥɢ ɩɟɪɜɭɸ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ, 23 — ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɢɦɟɥɢ 1—2 ɚɛɨɪɬɚ; 4 — 

ɩɨɜɬɨɪɧɨɪɨɞɹɳɢɟ, ɢɡ ɧɢɯ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɟ ɫɪɨɱɧɵɟ ɪɨɞɵ ɭ 2, ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɭ 2 (ɞɟɬɢ ɠɢɜɵ), ɚɛɨɪɬɵ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ 1—3. ɍ 
ɜɫɟɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɢɦɟɥɢ ɦɟɫɬɨ ɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɉȼɂ — ɤɨɧɞɢɥɨɦɵ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. Ɉɫɧɨɜɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ 
ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 21 ɩɚɰɢɟɧɬɤɚ ɢ 12 ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ — ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ. Ʉɨɧɞɢɥɨɦɚɬɨɡ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ ɭ 28 ɢɡ 33 ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ 
ɜɨɡɧɢɤ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 4—5 ɧɟɞɟɥɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɨ ɫɥɨɜ), ɨɬɦɟɱɟɧ ɜ ɤɚɪɬɨɱɤɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɫ 14—15, 20—23 ɧɟɞɟɥɶ. ɍ ɩɹɬɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɤɨɧɞɢɥɨɦɚɬɨɡ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɥɢ ɡɚ 5—12 ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. ȼ 82% ɫɥɭɱɚɟɜ ɤɨɧɞɢɥɨɦɵ 
ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɫ ɩɫɟɜɞɨɷɪɨɡɢɹɦɢ ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ, ɞɢɫɩɥɚɡɢɢ ɜ 12% ɫɥɭɱɚɟɜ. 

ɉɚɰɢɟɧɬɤɢ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɟ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ «ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ» ɩɨ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɫɯɟɦɟ: 5 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɞɧɟɣ, 8 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɞɧɟɣ, ɡɚɬɟɦ ɩɨ 10 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2—3 ɦɟɫɹɰɟɜ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɜɬɨɪɧɵɦɢ 
ɰɢɤɥɚɦɢ ɢ ɩɨɫɥɟ ɪɨɞɨɜ (ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɤɭɪɫ — 1,5 ɦɟɫɹɰɚ). Ʉɪɚɬɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɚ 
ɩɟɪɢɨɞɨɦ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ — 5—9 ɱɚɫɨɜ, ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨ 3 ɦɟɫɹɰɟɜ -— ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɫɬɨɣɤɨɝɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ. Ʉɨɧɞɢɥɨɦɵ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɤɨɥɥɨɦɚɤ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɧɚɧɨɫɢɥɢ ɪɚɫɬɜɨɪ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɜ ɜɢɞɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɣ (ɩɪɢɦɨɱɟɤ). ɉɚɰɢɟɧɬɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɦɟɫɬɧɨɟ 



ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɤɨɥɥɨɦɚɤ ɛɟɡ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦɧɨɣ ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɬɟɪɚɩɢɢ. Ɉɛɟ ɝɪɭɩɩɵ ɩɨɥɭɱɚɥɢ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ (ɮɨɥɢɟɜɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ, ɚɫɤɨɪɭɬɢɧ, ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɨɥɢɜɢɬɚɦɢɧɨɜ). 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɤɨɧɞɢɥɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɤɨɥɥɨɦɚɤ ɧɨɫɢɥɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɡɚɜɢɫɟɥɚ ɨɬ 
ɨɛɴɟɦɚ ɪɚɡɪɚɫɬɚɧɢɣ, ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɛɥɹɲɟɤ, ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 9±2,3 ɞɧɹ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя ɢ ɢх ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. Аɧɚɥɢɡ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɡɜɨɥɢɥ 
ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɤɚɤ ɜ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɫɬɚɬɭɫɟ, ɬɚɤ ɢ ɜ 
ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ. ɍ 89% ɢ 91% ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɅɈɊ-ɨɪɝɚɧɨɜ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɛɪɨɧɯɢɬɵ, ɩɢɟɥɨɧɟɮɪɢɬ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɝɟɫɬɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɣ ɤɚɧɞɢɞɨɡ, 
ɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɜɚɝɢɧɨɡ, ɤɨɥɶɩɢɬɵ ɫɦɟɲɚɧɧɨɣ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ. Ʉɚɤ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 
ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɪɚɧɧɟɟ ɧɚɱɚɥɨ ɩɨɥɨɜɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɱɚɫɬɚɹ ɫɦɟɧɚ ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ, "ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɟ" ɛɪɚɤɢ, ɧɢɡɤɢɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟ-

ɥɶɧɵɣ ɰɟɧɡ. ɉɨɡɞɧɹɹ ɹɜɤɚ ɜ ɠɟɧɫɤɭɸ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ ɢ ɧɟɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɭɱɚɫɬɤɨɜɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɚɤɭɲɟɪɚ-ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɚ 
ɨɬɦɟɱɟɧɨ ɭ 77% ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɧɮɟɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɹɟɦɨɝɨ 
ɰɟɪɜɢɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɚ ɭ 56% ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ 49% ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɭɫɥɨɜɧɨ-ɩɚɬɨɝɟɧɧɚɹ ɮɥɨɪɚ ɫ ɝɟɦɨ-

ɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ TORCH-ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɜɵɹɜɥɟɧɵ ɜɵɫɨɤɢɟ ɬɢɬɪɵ 
ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ G ɤ ɜɢɪɭɫɭ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɚ II ɬɢɩɚ ɢ ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɢɪɭɫɭ. ȼ 12,7% ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɡ ɜɫɟɝɨ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ 
ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧ ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɣ ɯɥɚɦɢɞɢɨɡ, ɜ 8,4% — ɦɢɤɨɩɥɚɡɦɨɡ ɢ ɜ 6,2% — ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɨɡ. ɉɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɧɢɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦɢ ɦɚɤɪɨɥɢɞɧɨɝɨ ɪɹɞɚ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 
ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɨɦ. ɉɪɢ ɭɥɶɬɪɚɫɨɧɨɝɪɚɮɢɢ ɤɨɧɫɬɚɬɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ ɩɥɨɞɚ. 

Эɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɥɟɱɟɧɢɹ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ ɩɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɟɝɪɟɫɫɢɢ ɉȼɂ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ ɂɎɇ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ 
ɤɪɨɜɢ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ ɤɨɥɶɩɨɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɵɯ ɢ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, 
ɞɨɩɩɥɟɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɚɧɧɵɯ ɜ ɩɨɥɶɡɭ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɦɚɬɨɱɧɨ-ɩɥɨɞɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɚ. 

Ɋɟɝɪɟɫɫɢɹ ɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɯ ɤɨɧɞɢɥɨɦ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɱɟɪɟɡ 5—7 ɞɧɟɣ ɩɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɥɟɱɟɧɢɹ. 
ɉɨɥɧɨɟ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ ɭ 16 ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɢɡ 21 ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɬɪɭɩɩɵ, ɭ 5 ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɟɝɪɟɫɫɢɹ ɤɨɧɞɢɥɨɦ 
ɜɵɪɚɠɚɥɚɫɶ ɜ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɤɨɠɟ ɢ ɫɥɢɡɢɫɬɵɯ ɨɛɨɥɨɱɤɚɯ. Ɋɟɰɢɞɢɜɨɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢɥɢ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ 5 ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɡ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ 12 ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɵ ɨɬɦɟɱɚɥɢ ɪɟɰɢɞɢɜɵ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɞɢɥɨɦ ɢɥɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɜɵɫɵɩɚɧɢɣ ɜ ɜɢɞɟ ɦɟɥɤɢɯ ɛɨɪɨɞɚɜɨɤ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɨɛɨɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɯɨɪɨɲɭɸ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ, 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɪɭɛɰɨɜɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɤɨɠɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɥɥɨɦɚɤɚ ɢ ɦɟɫɬɧɵɯ ɚɥɥɟɪɝɨɡɨɜ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. Ʉɭɪɫɵ ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɰɢɞɢɜɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɨɦ ɩɨɜɬɨɪɹɥɢ ɧɚɤɚɧɭɧɟ ɢ ɩɨɫɥɟ 
ɪɨɞɨɜ ɨɛɳɟɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1,5 ɦɟɫɹɰɚ, ɞɨ 3 ɦɟɫɹɰɟɜ. 
ȼɵɜɨɞɵ. 

1. ɉȼɂ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɟɣ ɜɵɫɵɩɚɧɢɣ ɜ ɚɧɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ɢ ɧɚ ɫɬɟɧɤɚɯ ɜɥɚɝɚɥɢɳɚ, ɱɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɜ  ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɨɞɨɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɥɨɞɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɨɞɨɜ. 

2. Ƚɪɭɩɩɨɣ ɪɢɫɤɚ ɩɨ ɜɵɹɜɥɟɧɢɸ ɉȼɂ ɹɜɥɹɟɬɫɹ "ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɣ" ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬ: ɩɚɰɢɟɧɬɤɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɬɪɭɞɚ, ɛɵɬɚ, ɧɢɡɤɢɣ ɢɧɞɟɤɫ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

3. ɉȼɂ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɦɦɭɧɨɡɚɜɢɫɢɦɵɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɦɫɹ ɩɚɞɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɹ ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɨɜ, ɱɬɨ 
ɞɢɤɬɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɬɟɪɚɩɢɢ ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɫ 
ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜɢɪɭɫɨɰɢɞɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

4. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɦɟɫɬɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ 
ɝɨɪɚɡɞɨ ɦɟɧɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ, ɱɟɦ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɟɪɚɬɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɦɟɫɬɧɨɣ 
ɢ ɨɛɳɟɣ ɬɟɪɚɩɢɟɣ. 

5. ɉɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɜɵɛɨɪɚ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɫɬɧɨɣ ɢ ɨɛɳɟɣ ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɧɚɦɢ ɜɵɞɟɥɟɧ 
«ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ» ɜɜɢɞɭ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɢ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɬɨɪɦɨɡɢɬɶ ɪɟɩɥɢɤɚɰɢɸ 
ɜɢɪɭɫɧɨɣ ȾɇɄ. 

6. ɉɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɜɵɛɨɪɚ ɩɪɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɤɟɪɚɬɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɤɨɧɞɢɥɨɦɵ ɝɟɧɢɬɚɥɢɣ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɤɨɥɥɨɦɚɤ ɜɜɢɞɭ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɤ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɦɹɝɤɨɝɨ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 
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