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3MiHHM JIeiiKOrpaMu, iMyHOJIOTIYHUX MOKA3HUKIB KPOBi Ta peBMONPOO npu

KYPCOBOMY JIiKyBaHHI XBOpuX XB0opo001o IleiipoHi
FO.H. I'yporcenxo
[acTuTyT yponorii AMH VYkpainu

ABTOpamMu NpoBeJIeHE JOCIHIKEHHS CTaHy JIEHKOrpaMH, IMyHOJIOTTYHUX MOKa3HUKIB
KpOBi Ta peBMomnpoO y marieHTiB 13 xBopoOoro Ileiiponi. Takox mokazaHUN BILUIWB
KypCOBOTO JIIKyBaHHSI Ha MpHKiIaal 99 xBopux. 3amponoOHOBAHO HOBHM OpUTiHAIBHUN
MeTOJ JiKyBaHHS XBopoOu IlelipoHi 3 BUKOpHCTaHHSAM IpoTrediia3iga, HECTEPOITHHUX
NpOoTHU3aNabHUX MpenapaTiB Ta KOHTpakTyOekca. EdekTuBHICTH Tepamii XBOpPHX 3
BUKOPHCTAHHSM 3alPOTIOHOBAHOTO METOTY 3a JIAOOpATOPHUMH MOKa3HUKaMU (30Kpema, 3a
JAHUMHU JIeKorpaMu — y cepeauboMy Ha 11-19 %; 3a iMyHOIOMIYHUMH TTOKa3HUKAMU —
Ha 26-39 %; 3a peBMaTonoriyHuMu mpodamu — Ha 10-15 %) icTOTHO BUIlA TPATUIIIHHOTO
METOLY.

Knrouosi cnosa: xeopoba lleiiponi, nevikoepama, peMonpoou, iMyHo102is, TiKy8aHHs!

3a octranni 10-12 pokiB BiJI3HAYA€THCA 301IBIICHHS YacCTOTU 3BEPTAHHS XBOPHUX 3
npuBoay xBopooOu Ileiiponi (XII), mo cramo migcTaBolO JUisi BUBYEHHS MPUYUH
BUHUKHEHHSI, €TAITHOCTI PO3BUTKY, PO3POOKHA HOBUX METOIB JIKYBAaHHS Ta MPOGUIAKTUKU
[2,3,6].

KiiniuHi criocTepekeHHs, Ta TONEpPeJHhO MPOBEJAEHI HAaMU EKCIIePUMEHTAaJIbHI,
enekTpodi3100oriyHl,  MOpPQOJIOTIUHI, TICTOXIMIYHI,  JJAOOpPATOpHI  JOCHIIKEHHS
JI03BOJISIIOTh 3pOOUTH BUCHOBOK, IO XBOopoOa [leipoHi — € CHMOTOMOM 3arajbHOTO
3aXBOpIOBaHHS opraHizmy [1, 2]. MopdonoriunuMm cyOcTpaToM XBOPOOH € YIIUIbHEHHS
(Onsimka), JoKasmi3oBaHe y OIKOBIA OOOJIOHLI CTAaTEBOIO OpraHy, IO MPU3BOIUTH [0
HOro CKpUBJICHHS MPU €PEKIlii 1 YCKJIaJHEHb B CTATEBOMY JKUTTI MAIlI€HTA.

IIpu xBopoO1 Ileliponi BinOyBaeTbCs NOpa3Ka CHOJYYHOI TKAHMHH, & TaKOX
KPOBOHOCHHMX CYIWH, B HACJIIJIOK TOPYIICHHS MPOHUKIMUBOCTI CYJAMHHOI CTIHKA YU
NOpYILIEHHS LEHTPAIbHUX MEXaHI3MIB PETyJiAlii CyAMHHOTO TOHYCY, 1110 NPU3BOJIUTH 10
3MIHU JISUKOTpaMH, IMyHOJIOTIYHUX MMOKa3HUKIB KPOBI Ta peBmorpod [1, 2, 5, 7].

Metoro gaHOro JOCTIIKEHHS OYyJ0 BUBYEHHS 3MIHM JIEHKOTpaMH, IMYHOJOTTYHUX
MOKa3HUKIB KPOBI Ta PEBMOMNPOO MpU KOMIUIEKCHOMY KYypCOBOMY JIIKyBaHHI XBOpHUX Ha
XIIL.

VY BiisIeHHI CEKCOMNaToorii i anaposorii [actutyty yposorii AMH Ykpainu, Oyna
MPOBE/ICHA OLIIHKA 3MIHU JIEHKOIpaMH, IMyHOJIOTIYHUX MOKA3HMUKIB KPOB1 Ta PEBMOIPOO
IpHU KOMITJIEKCHOMY KypCOBOMY JTiKyBaHHI XBopux Ha XII.

Bbyno oGcrexxeno 99 mariieHTiB, Mo cTpaxaarTs Ha XII 3 BuUpaxeHUM O00HOYUM
CUHApOMOM. XBOpl Oynu posnauieHi Ha Al rpynu: I (koHTponbHa) — 70 maifi€eHTiB, K1
OTPUMYBAJIM TPaJAUIIIHHE JTIKyBaHHS (J1171a3a, IEKCaMEeTa30H 1H €KI[IHHO B OJISIIKY, BITaMIH
E, nazeporeparniro) [4] Ta II (ocHoBHA) — 29 xBOpuUX, IPU KOMIUIEKCHOMY JliKyBaHH1 XI1,
110 BKJIFOYA€ BUKOPUCTAHHSA IMyHOMOIYJATOPIB (mpoTednaszin) [4], CyAMHHUX MpemnapaTiB
(tpentan) [4], Bitamidorepamii (BitamiH E) [4], a TakoX MICIIEBOTO JIKyBaHHS
(poHOdOpe3 HecTepoinHUX MpOTHU3AMAIBHUX MpemapaTiB 1 KoHTpakTyOekca) [4]. bymo
MPOBENCHO JBa KypCH JIKyBaHHA 3 i1HTepBasioM y 3 wmicsami. Orinka epeKTUBHOCTI
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JIKyBaHHS MPOBOJMJIACS HA IMIJICTaBl KIIHIYHUX 1 YIATpacoHOTpadiyHUX AOCIIKEHb 10
Ta MICJIs JIIKyBaHHS yepe3 3 1 6 MICSIIIB.

Tpusanicte xBopoou Big 3 g0 72 wmicamiB (y cepennbomy 33+4,1). CkpuBICHHS
nocsirano Big 30° no 60°. TlopyiienHs epekTriibHOI PyHKIIIT crioctepiranocs y 33 (47,1%)
3 70 nauientiB [ rpynu 1y 13 (44,8%) 3 29 naumientiB Il rpynu. CrareBe XutTTs Oyso
MaiKe HEMOXJIMBE B 3B'SI3KY 13 CKpUBJIEHHIM Y 5 (7,1%) 4os0BiKiB (Tam, A€ KyT CKaaaB
omu3bko 60° 1 6ubie) I rpynu iy 4 (6,9%) namientis 11 rpymnu.

Kinbkicte Omsiiok — Big 1 1o 2. Anriyauii cuaapom TypOyBaB 59 (84,3%) maiieHTiB
I rpynu 1 25 (86,2%) xBopux Il rpynu. Bignosinno mo rpynmax y 2 (2,9%) 1 1 (3,4%)
XBOPOTO KOHCHCTEHIlIS OJSImoK Oyia KicTkooOpasHowo; a y 68 (97,1%) 1 28 (96,6%)
MAII€HTIB — XPSIETIOI0HOTO.

VY xBopux Ha XII nelikorpama 70 MOYaTKy JIIKyBaHHS XapakTtepusyBajacs (Tadum. 1)
TEHJICHIIIE€IO IO IMJABHIIECHHS 3arajibHOI KIJIBKOCT1 JEHKOIIUTIB, 30LJIBIICHHSIM B1JHOCHOTO
3MICTYy B KPOBI MaJMUYKOSIEPHUX, CerMEHTOsAepHUX HeuTtpodutiB (HD) i 3MeHIeHHIM
BijicoTka Jimporutie. COD B 1,8 pa3u nepeBullyBaia KOHTPOJIbHI MOKA3HUKH.

Sk BUAHO 3 MaHuX Tabnuil 1, micis nepioro Kypcy Teparii 3MeHIITyBajacsk KUTbKICTh
y KpoBi jeiikoruTiB (Ha 11%), cermenTosinepunx HO 1 6a30(iniB, 110 CynpoBOIKYBaIOCS
301TbIIeHHSAM piBHSA JiMonuTiB Ha 11,3%. COD 3uu3wmiacs Ha 26,7%, aie 3anumianacs B
1,4 pa3u Buiie Hopmu. He HOopMamizyBaBcs BiICOTOK MaIU4YKo- 1 cermMeHTosiepaux HOD 1
JTIMQOLUTIB.

Tabnuys 1.
Hoxka3uuku Jgeiikorpamu i COJ y xsopux Ha XII mic/is nepmoro Kypcey JiKyBaHHs.
Hokaznuku 310posi KounrpoabHa rpyna OcHoBHas1 rpynna
BOJIOHTEPH N - - " - .
=45 a0 JIKYBaHHHA, micJist 0 JIKYBaAaHHHA, | MICJIHA JIKYBaHHSHA,
n =70 JiKyBaHHS, n =29 n =29
n =70
JletikouunTH, /1 5,63+0,17 5,91+0,14 5,37£0,09 5,98+0,27 5,25+0,15 p<0,05
p*<0,001 p**<0,05
COD, Mmm/rox 4,34+0,45 7,97+0,40 5,84+0,25 8,00+0,70 5,10£0,47
p<0,001  |p<0,01 p*<0,001|  p<0,001 p**<0,001
IManuukosaepui HD, 1,60%0,16 2,54+0,19 2,20%0,16 2,52+0,27 2,03+0,19
% p<0,01 p<0,05 p<0,01
CermenTosinepHi HO, 56,17%0,65 61,96+0,81 59,13%+0,72 62,76x1,14 58,07+1,11
% p<0,001 p<0,01 p*<0,01 p<0,001 p**<0,01
Do3unHodinbl, Y% 2,31+0,27 2,01+0,14 1,96+0,13 2,14+0,24 2,00+0,21
Jlimpountn, % 37,23%0,57 30,83+0,80 34,31+0,71 29,97+1,34 35,69+1,07
p<0,001  |p<0,01 p*<0,001|  p<0,001 p**<0,01
Monouuty, % 2,37+0,35 2,49+0,17 2,26+0,15 2,41+0,26 2,07+0,18
Bazodimm, % 0,31+0,09 0,17%0,05 0,14+0,04 0,21+0,08 0,14%0,06
p<0,05
Ilpumimka: p — CTYIIHb BIPOTIAHOCTI MOKA3HUKIB LIOJI0 KOHTPOJIO; p* — CTYMiHb BIPOTAHOCTI

MOKa3HMKIB J0 1 MICIs JIKYBaHHS B KOHTPOJNBHIHM rpymi; p** — cTymiHb BipOriIHOCTI MOKAa3HMKIB 10 1
TICTIs TIKYBAaHHS B OCHOBHIM TPYIIi.

[lo 3aBepiieHHI MEpPHIOro Kypcy JIKyBaHHS KUIbKICTh Yy JIEMKOLIMTIB KPOBI
3MEHIIMJIACS 100 IIOYaTKOBHX ITOKasHWKiB Ha 12,2%, COD — mHa 36,3%,
cermeHrosiiepaux HO — na 7,5%, mo cynpoBOMKYBAJIOCS MIABHILEHHSAM 3MICTY



aimdorutie Ha 19,1%. KouTposbHOro piBHs pocsariu nokasHuku COD, BigHOCHA
KUIBKICTh cermeHTosiepHux HO 1 mimpouuris.

[Ticns npyroro kypcy Teparii (Tabji. 2) MOKa3HUKU KUIBKOCTI B KPOBI JICMKOIIUTIB,
COD, Biacorka mnamuukosepanx H®, eo3uHOo(dUIIB, MOHOIUTIB 1 0a30(WIOB HE
BIJIPI3HSUIACS BiJl KOHTPOJIIO, aje piBeHb cerMeHrosaepHux HO O0ys Ha 6,8% Ounblne, a
aiMmponuTiB — Ha 9,3% MeHiIle, HXK Yy XBOPUX KOHTPOJbHOI rpynu. [licis apyroro xypcy
tepamii y xBopux Ha XII yci mokasnuku neiikorpamu 1 COD HopmamizyBanucs, 3a
BUHSATKOM KUJTBKOCTI JIEHKOIUTIB, 11€ Oyio Ha 12,3% MeHIle HixK J0 KOHTPOJIIO.

Tabauysa 2
Hokazuukn Jeiikorpammbl i COJ y xBopux nHa XII micasi apyroro kypcy
JIKYBaHHA
INokasHuku 310poBi BoJIOHTEpH, N=45 KonTtpoabna rpyna, n =38 OcHoBHaf rpyna,
n =29
JlelikouyTy, r/a 5,63+0,17 5,16+0,19 4,9440,12 p<0,01
COD, mM/rox 4,34%0,45 5,20£0,47 4,48+0,33
Manuukosaepui HO, % 1,60%0,16 2,04+0,23 1,59+0,13
CermenTosanepui HO, % 56,17+0,65 60,00+1,35 p<0,01 57,62%+1,17
DosuHobinu, % 2,31+0,27 1,84+0,16 1,86+0,18
Jlimdorurh, % 37,23%0,57 33,76+1,27 p<0,01 36,62+1,15
Mownouuty, % 2,37£0,35 2,24+0,25 2,17+0,23
Bazodinu, % 0,31+0,09 0,12+0,06 0,17+0,07

Ilpumimka: p — CTYIiHb BIpOTiHOCTI MOKa3HUKIB 11010 KOHTPOJIIO.

Jo mnouarky uikyBaHHA Yy XxBopux Ha XII BusBIsiOCS He3HauHE THOOJEHHS
daromuraproi aktuBHOCTI (DA), xouya mokaszuuku (aroruraproro iHaekcy (PdI), HCT-
TecTa BIANOBiAaM HOpMi. BogHOoUac, 3MICT y KpOBI ITUPKYJIIOIOYUX IMYHHUX KOMIUICKCIB
(IIK) Ha 79,1-85,2% mnepeBuliyBaB KOHTPOJIbHI BeJIMYUHU, a piBHI IgA, IgM Bix HOpMu
He BiaApi3Hsncs (Tabd. 3).

Sx BuaHO 3 Tabmuii 3, ICTOTHUX MOPYIIEHb KIITUHHHUX 1 TYMOPalbHUX (DaKTOpPIB
HecrnenrdiuHoil IMyHHOT BiAMOBII 1 3MicTy B KpoBi Ig y xBopux Ha XII He Bi3HaYa€ThCH,
3a BUHATKOM TiaBuIIeHHs1 cupoBaTtkoBuX piBHIB LIK 1 3Hmxkenns ®A. Ocranus
HOpMaJTI3yBajlacd B)Ke MICIS MEPIIOro Kypcey JiKyBaHHA, xouda piBeHb L[IK icTtoTHO He
3MIHIOBaBCS 1 IEPEBUILYBaB KOHTPOJb Ha 61,3 %.

Kommnekcne mikyBanHst xBopux Ha XII Takox HopmamizyBajo I1MyHOJIOTIYHI
noka3HuKu kposi 1 3meHmmno 3mict LIK Ha 39,3%, ynacaigok voro LK nmepeBuiyBas
KOHTPOJIbHUU PiBEHb TUILKH HA 12,4%.

Tabnuys 3.
ImyHos0riuHi moka3HuKH KpoBi xBopux Ha XII micjisi mepmoro Kypcey JiKyBaHHS
Ioka3HuKH 3n0posi KonTtposbHa rpyna OcHoBHa rpyna
BOJIOHTEPH, N
=45 10 JiKyBaHHs, | MicJisl JikKyBaHHsI, | 10 JiKyBaHHd, | micas JiKyBaHHS,
n =25 n =25 n =29 n =29
Ig, r/n 3,59+0,05 3,61+0,17 3,66+0,19 3,54+0,14 3,77+0,18
Ig, r/n 1,05+0,03 1,10£0,06 1,13+0,07 1,11£0,05 1,04+0.06
IgG, r/n 17,31£0,20 17,15£0,64 17,42+0,51 16,86+0,78 17,10+0,46
daronurapHa 65,94+0,65 64,00+0,58 66,08+0,70 p*<0,05 63,69+0,62 65,97+0,38
aKTHBHICTb, % p<0,05 p**<0,01
daronurapHuit 4,74+0,05 4,88+0,15 4,76+0,10 4,95+0,13 4,71%0,05
Innexc




HCT-tect 15,23+0,48 14,92+0,72 15,17+0,69 15,83+0,84 14,79+0,62
HIK, ox. 91,09+1,70 163,10+7,85 | 146,90+6,82 p<0,001 | 168,70+£7,37 | 102,40+3,67 p<0,01
p<0,001 p<0,001 p**<0,001
p**%<0,001
Tutp xommrementa | 0,071 £0,002 0,089+0,008 0,084+0,007 0,086+0,009 0,067+£0,003
p**<0,05
Ilpumimka: p — CTYHiHb BIpPOTITHOCTI MOKAa3HMKIB LIOJ0 KOHTPOIIO; p* — CTYHiHb BipOTiIHOCTI

MOKA3HUKIB JI0 1 MICJIA JIIKyBaHHS B KOHTPOJIbHIN Tpymi; p** — cTymiHb BIpOTiITHOCTI MOKa3HUKIB 10 1
micyis JTIKyBaHHS B OCHOBHIN rpymi; p*** — cTymiHb BIpOTiZHOCTI MOKA3HUKIB MICHIA JIKyBaHHS B
KOHTPOJIbHIH 1 OCHOBHIN I'pymax.

Pe3ynbratu iMmyHOrpaMu micis Ipyroro Kypcy Teparii npuBeAeHi B Tabnuili 4.

3a manuMmu Tabmuui 4, micas Apyroro kypcy tepamii @A inrubipyBanocs Ha 9,6%,
sum3uBcst Pl wa 17,7%, HCT-tect — Ha 26,2%. Kpim TOro, momo KOHTPOJIO
CIOCTEpIrajgocs 3MEHLIEHHS CHUpOBaTKOBUX KoHueHTpamiil IgA (Ha 12,8%) 1 IgC (na
36,0%). PiBenb y kposi LK 3anumascs na 43,5% Oinblie, HI)K Y KOHTPOJIBbHIN TPYIIL.
Bonnouac BimOyBanacs HopMadizailisi BCIX JOCHIIKYBaHUX IMYHOJIOTIYHUX TOKA3HHKIB
KpOBI.

Tabnuys 4.
ImyHou10TiuHi MOKa3HUKH KPOBi xBopux Ha XII micjs apyroro Kypcy JiKyBaHHS

Hoxka3nuku 310poBi BoJIOHTEpPH, N KounrpoabHa rpyna, OcHoBHa rpyna, n =29
=45 n =31
IgA, t/n 3,59+0,05 3,13+0,14 p<0,001 3,69+0,13 p*<0,01
IgM, r/n 1,05+0,03 1,10+0,14 1,11 0,06
IgG, /n 17,31+0,20 11,08+0,48 p<0,001 16,76+0,54 p*<0,001
daronuTapHa 65,94+0,65 59,64+0,62 p<0,001 64,93+1,22 p*<0,001
aKTUBHICTB, %
darounuTapHUH iHAEKC 4,74+0,05 3,90+0,16 p<0,001 4,89+0,16 p*<0,001
HCT-tect 15,23+0,48 11,24+0,57 p<0,001 15.48+0.46 p*<0,01
HIK, ox. 91,09+1,70 130,70+5,61 p<0,001 99,62+2,851 p<0,01 p*<0,001
TuTp KOMILJIEMEHTA 0,071+0,002 0,089+0,008 p<0,05 0,066+0,004 p*<0,01
Ilpumimka: p — CTYNiHb BIPOTITHOCTI TOKA3HUKIB IIOAO KOHTPONIO; p* — CTYMiHb BIPOTiIHOCTI

MOKA3HUKIB MICIIS JTIKyBaHHS B KOHTPOJIbHIN 1 OCHOBHIH rpymnax.

TaxuMm 94MHOM, KOMIUIEKC JIIKYBaHHS B KOHTPOJIbHIN IPyIi THITUTh KOMILIEMEHTapHY
JISUTBHICTh KPOBI 1 KIITHHHY JIAaHKY IMYHHOI CUCTEMHM, BHACHIIIOK 40oro y xBopux Ha XII
BiIOYBa€ThCS MOCIAOICHHS TYMOPAJIbHOIO IMYHITETY, TOAl SK KOMIUIEKC JIIKyBaHHS B
OCHOBHIH rpymi nmo30aBJIeHU IUX HEraTUBHUX MPOSBIB 1 eeKTUBHO 3HMIKYE 3MmicT LK
micas APYyroro Kypey JIIKyBaHHS 3 BUKOPUCTaHHSM mpoTteduaszifia, HECTepOiTHUX
IpoTHU3aNalbHUX MPEnapariB i KOHTpaKTyOeKca.

3BepTae Ha cebe yBary Toil ¢akT, 110 HaBITh HE3HAUHI IMYHOJIOTT4HI MoaudiKalli y
xBopux Ha XII cympoBOIKYIOTbCS 3MIHAMU PEBMATOJIOITYHUX XAPAKTEPUCTHK KpPOBI
(Tabm. 5).



Tabnuys 5

PesmonpoOu y xgopux Ha XII micjisi nepmoro Kypcy JiKyBaHHS

IlokasHuku 3noposi KonTpoabHa rpyna OcHoBHa rpyna

BOJIOHTEPH,

n=35 10 JiKyBaHHS, |HicJas 10 JiKyBaHH#, |mic/s JiKyBaHHS,

n=70 JiKyBaHHS, n =29 n =29
n=70
Anrtuctpentomizua- O ,[184,40+6,12 268,60+9,21 253,2049,51 256,90+9,79 237,40+9,49
ME/mn p<0,001 p<0,001 p<0,001 p<0,001
AnTturianypoHinasa 245,70+2,40 279,10+8,72 273,30%6,75 269,30+6,47 254,00+6,51
AE/mn p<0,01 p<0,01 p<0,001
CianoBuii Tecr, 190,40+3,04 236,40+11,17  |226,30£7,77 233,80+10,0 207,50+7,57
yen. Og. p<0,01 p<0,01 p<0,001 p<0,05 p**<0,05
Cepomykoin, 182,20+5,12 254,90+13,43  |251,904£9,95 251,10+13,82  |214,20£9,60
yei. Og. p<0,001 p <0,001 p<0,001 p<0,01 p***<0,05
p **<0,05

Ilpumimka. p — CTYIiHb BIpOTiTHOCTI MMOKA3HUKIB MIOJ0 KOHTPOJIIO;

p* — CTYIiHb BIpOTiTHOCTI MOKA3HUKIB JI0 1 MICIIs JIIKyBaHHS B KOHTPOJBHIN rpyti;

p** — cTymniHb BipOTiZHOCTI MOKA3HUKIB 0 1 Micys JIKyBaHHS B OCHOBHIH TPYIIi;

p*** — cTymiHb BIPOTiTHOCTI MOKA3HUKIB MICJIA JIKyBaHHS B KOHTPOJIBbHIM 1 OCHOBHIN Ipymax

Ho mnouarky unikyBaHHa TUTp ACJI-O mnepeBuiyBaB KOHTposib Ha 39,3-45,7%,
aKTUBHICTh aHTUTIANypoHima3u — Ha 9,6-13,6%, cianoBuit Ttect — Ha 22,8-24,2%,
cepomykoif - Ha 37,8-39,9%.

[Ticas meprmoro Kypcy y XBOpPHX KOHTPOJIBHOI TPYNMH TOKa3HUKH PEBMOIPOO
OPaKTUYHO HE 3MIHIOBAJIMCS, TOJAl SK Y XBOPUX OCHOBHOI TIpynu BiaOyBayacs
HOpMaJIi3allisl piBHS aHTUTIATYPOHIJA3H, 3HMKEHHS CIaJOBOrO TECTY 1 3MICTYy B KpOBI
cepomykoina — BignmoBigHOo Ha 11,3 1 15,0%. Tutp ACJI-O nocToBipHUX 3MIH HE
BUINIPOOYBaB.

PeBmaTosoriuHi XapakTepUCTHKU KPOBI MICIs IPYroro Kypcey JiKyBaHHS MPUBEICHI B
Tabnwii 6.

Jani tabnumi 6 moKa3yroTh, IO JAPYTUH Kypc Tepamii TakoX He BIUIMHYB Ha
PEBMATOJIOTIYHI XapaKTEPUCTUKH KPOBI, 10 3AJMIIAIKCS BUIIIUMU KOHTPOJO. Y XBOPHX
OCHOBHOI IpyNH PIBHI aHTUTI1ATYPOHia3H, ClaJIoBOIO TECTY 1 CEPOMYKOila 3MEHIITUIUCS
BianoBigHo Ha 10,3, 9,1 1 12,4% 1 He BIAPIZHSAIUCA BiJ TaKUX Y KOHTPOJi. 3HUKEHHS
tutpy ACJI-O cknangano 12,2%, ane uel nmokasHuk 3anumiaBcs Ha 11,7% Bumnum, HIXK y
0C10 KOHTPOJIBHOI TPYyIIH.

Tabnuys 6
PesmonpoOu y xsopux Ha XII micjist Apyroro Kypcey JiKyBaHHA
IMoxa3zHuku 3nopogi BosionTepu, n =45 [ KouTpoJbHa rpymna, n =38 OcHoBHa rpyna, n =29
AnTHCTpenToNi3uH-0, 184,40+6,12 234,60£8,70 206,00£8,03
ME/Mn p<0,001 p<0,05  p*<0,05
AHTHTIATYpOHIi1a3a, 245,70%2,40 269,20%6,97 241,40+5,99
AE/Mn p<0,001 p*<0,01
CialoBEbIii TECT, 190,40+3,04 209,50%4,19 190,50+3,78
YMmon p<0,001 p*<0,001




Cepomykoin, 182,20+5,12 212,60+5,31 186,30+5,10
YMm on p<0,001 p*<0,001

Ilpumimka: p — CTyIiHb BIPOTITHOCTI IMOKA3HHMKIB I0JI0 KOHTPOJIO;, p* — CTYIIHb
BIPOT1THOCTI TTOKAa3HHUKIB IMiCJIsI JIIKYBAaHHS B KOHTPOJIBHIN 1 OCHOBHIM Tpymnax

Heo0xigHO BiI3HAYUTH OCHOBHI TMO3UTHUBHI ACIEKTH JIKYBaJBbHOTO BILUIUBY KYpCYy
aikyBaHHs xBopux Ha XII 13 BukopuctaHHsM mporeduiaziga, HECTEPOITHUX
NpPOTU3AMAIbHUX  TIpernapaTiB 1 KOHTPakTyOekca, 10 3a0e3NeuyloTh  KJIIHIYHY
edektuBHIcTh Tepamii npu XII. Komruiekc cranmapTHOro JiKyBaHHS (3 BUKOPUCTAHHSIM
JIeKcaMeTa30Ha 1 JIiJla3u) THITUTh aKTHUBHICTh CHUCTEMHU KOMIUIEMEHTY 1 KIITHUHHY JIAaHKY
Kooreparlii KJITOK B IMyHHIM BIAMOBi/I, BHACTIIOK Yoro y xBopux Ha XII BinOyBaeThcs
NOCJIa0JEHHSI TYMOPAJbHOTO IMYHITETY, TOJl SIK BUKOPUCTaHHS 3alPONIOHOBAHOIO HaMU
KOMILIEKCY e(eKTUBHO 3HWXKye 3MicT y KpoBl HIK npu Hopmamizamii IissIbHOCTI
(darouuTtyrounx KITHH KpoBi. ¥ xBopux Ha XII TpaauuiiiHuil Kypc JIKyBaHHS THITUTh
JUSTIBHICTD (DaroIuTIB, MO CYIPOBOKYETHCS 30UTbIIEHHAM 3MICTy B KpoBi IgA, LK, Tomi
AK y KIIHIYHIA Tpymi QyHkiioHanbHa akTtuBHicTh H® 1 piBenp y kpoBi IgA
HOPMAJTI3YIOThCS TIPHU ICTOTHOMY 3HMKEHH1 cupoBaTtkoBoro 3micty LIK.

BUCHOBKHA

1. JlikyBaHHS 3 BUKOPUCTAHHSM 3allPOIIOHOBAHOIO HAMH KOMILIEKCY Y XBopux Ha XII
HE TUIBKM CHpUsi€ HOpMali3allii IMyHOJOTIYHUX IapaMeTpiB KpOBI, aje 1 HaOJIMKYe
MOKa3HUKHA PEBMOMPOO 10 HOPMATHHUX BEIMUYHNH.

2. EdextuBHicTh Tepanii xBopux Ha XII 13 BUKOPHCTaHHSM 3alpONOHOBAHOIO
METOJTy 3a TaOOpaTOPHUMH MMOKa3HUKAMH (30KpeMa 3a JTaHUMU JIEHKOTpaMH B CEPEeTHHOMY
Ha 11-19%; 3a IMyHOJNOTIYHMMM TOKa3HUKaMH — Ha 26-39%; mo peBMaTOJIOTTYHUM
npob6am — Ha 10-15%) BiporiAHO BHILE TPAIULIHHOTO METOAY.
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