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Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿєɸ є ɪɭɤɨɩɢɫ 

 

Ɋɨɛɨɬɚ ɜɢɤɨɧɚɧɚ ɜ Ʉɢʀɜɫɶɤɿɣ ɦɟɞɢɱɧɿɣ ɚɤɚɞɟɦɿʀ ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɿɦ. ɉ. Ʌ. 
ɒɭɩɢɤɚ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ 

 

ɇɚɭɤɨɜɢɣ ɤɟɪɿɜɧɢɤ 

ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 

ȼɞɨɜɢɱɟɧɤɨ ɘɪɿɣ ɉɟɬɪɨɜɢɱ, 
Ʉɢʀɜɫɶɤɚ ɦɟɞɢɱɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɿɦ. ɉ. Ʌ. ɒɭɩɢɤɚ ɆɈɁ 
ɍɤɪɚʀɧɢ, ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ ɤɚɮɟɞɪɢ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ, ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɨɥɨɝɿʀ 

 

Ɉɮɿɰɿɣɧɿ ɨɩɨɧɟɧɬɢ: 
ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 

Ʉɨɥɨɦɿɣɰɟɜɚ Ⱥɧɬɨɧɿɧɚ Ƚɟɨɪɝɿʀɜɧɚ,  
ȱɧɫɬɢɬɭɬ ɩɟɞɿɚɬɪɿʀ, ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ȺɆɇ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ 
ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹɦ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɥɨɝɿɜ. 
ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 

Ɍɨɜɫɬɨɧɨɜɫɶɤɚ ȼɚɥɟɧɬɢɧɚ Ɉɥɟɤɫɚɧɞɪɿɜɧɚ,  
ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɿɦ. ɚɤɚɞ. Ɉ.Ɉ.Ȼɨɝɨɦɨɥɶɰɹ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ, 
ɤɚɮɟɞɪɚ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ №1 

 

ɉɪɨɜɿɞɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɚ 

Ɉɞɟɫɶɤɢɣ ɞɟɪɠɚɜɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɤɚɮɟɞɪɚ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ 
ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ №1. 

 

Ɂɚɯɢɫɬ ɜɿɞɛɭɞɟɬɶɫɹ ”17”ɥɸɬɨɝɨ 2006 ɪɨɤɭ ɨ12 ɝɨɞɢɧɿ ɧɚ ɡɚɫɿɞɚɧɧɿ 
ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ ɜɱɟɧɨʀ ɪɚɞɢ Ⱦ. 26.613.02 ɩɪɢ Ʉɢʀɜɫɶɤɿɣ ɦɟɞɢɱɧɿɣ ɚɤɚɞɟɦɿʀ 
ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ( ɡɚ ɚɞɪɟɫɨɸ 04112, ɦ. Ʉɢʀɜ, ɜɭɥ. 
Ⱦɨɪɨɝɨɠɢɰɶɤɚ, 9, ɚɭɞɢɬɨɪɿɹ №3 ). 

 

Ɂ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿєɸ ɦɨɠɧɚ ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɜ ɛɿɛɥɿɨɬɟɰɿ Ʉɢʀɜɫɶɤɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ 
ɚɤɚɞɟɦɿʀ ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɿɦ. ɉ. Ʌ. ɒɭɩɢɤɚ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ ( 04112, ɦ. Ʉɢʀɜ, 
ɜɭɥ.. Ⱦɨɪɨɝɨɠɢɰɶɤɚ, 9 ). 

 

Ⱥɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɪɨɡɿɫɥɚɧɢɣ ”4”ɫɿɱɧɹ 2006 ɪ. 
 

ɍɱɟɧɢɣ  ɫɟɤɪɟɬɚɪ 

ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ ɜɱɟɧɨʀ ɪɚɞɢ, 
ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ   Ɍ. Ƚ. Ɋɨɦɚɧɟɧɤɨ
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ɁȺȽȺɅЬɇȺ ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄȺ ɊɈȻɈɌɂ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ ɬɟɦɢ. ȼɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɬɢɩɭ ȼ є ɧɚɫɶɨɝɨɞɧɿ ɨɞɧɢɦ ɡ 
ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɳɨ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɡɧɚɱɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ 
ɫɬɚɧ ɡɞɨɪɨɜ‘ɹ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. ȼ ɭɫɶɨɦɭ ɫɜɿɬɿ ɧɚɪɚɯɨɜɭєɬɶɫɹ ɛɥɢɡɶɤɨ 300 ɦɥɧ. ɨɫɿɛ, 
ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɜɿɪɭɫɨɦ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ. ȼɜɚɠɚɸɬɶ, ɳɨ ɜɿɞ ɝɨɫɬɪɢɯ ɿ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ ɮɨɪɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ ɭ ɫɜɿɬɿ ɝɢɧɟ ɳɨɪɿɱɧɨ 1-1,5 ɦɥɧ. ɱɨɥɨɜɿɤ (BХЮЦЛОrР B. S. 1980, 
ɒɥɹɯɬɹɧɤɨ Ʌ. ȱ., 1995, Ɉɧɿɳɟɧɤɨ Ƚ. Ƚ., 1999). ɍɤɪɚʀɧɚ ɡɚ ɪɿɜɧɟɦ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɨɫɬɿ 
ɜɿɪɭɫɨɦ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ ɡɚɣɦɚє ɨɞɧɟ ɡ ɩɟɪɲɢɯ ɦɿɫɰɶ ɜ ȿɜɪɨɩɿ, ɬɚɤ ɪɿɜɟɧɶ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɜ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ ɫɤɥɚɞɚє ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ 23,5 ɧɚ 100 ɬɢɫ. 
ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ (ɀɞɚɧɨɜ ȼ. Ɇ., 1986, Ⱦɚɦɟɧ Ɇ., 1995, Ɉɧɿɳɟɧɤɨ Ƚ. Ƚ., 1999, Ɇɨɪɨɡ Ʌ. 
ȼ., 2001). ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɞɟɫɹɬɢɪɿɱɱɹ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɢɣ ɪɿɫɬ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɧɚ ɜɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɬɢɩɭ ȼ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɫɟɪɟɞ ɨɫɿɛ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɜɿɤɭ, 
ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɫɭɬɬɟɜɢɦ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɱɚɫɬɨɬɢ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɲɥɹɯɭ ɩɟɪɟɞɚɱɿ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ (DКЯТs L. G., 1989., Ƚɟɪɚɫɭɧ Ȼ. Ⱥ., 1993., ɋɨɪɿɫɨɧ ɋ. ɇ., 1996., ȼɨɡɿɚɧɨɜɚ 
ɀ. ȱ., 1997., Ƚɭɪɚɥɶ Ʌ. Ⱥ., 1998). ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜɿɞɛɭɜɫɹ 
ɿɫɬɨɬɧɢɣ ɪɿɫɬ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɧɚ ɝɟɩɚɬɢɬ ȼ ɫɟɪɟɞ ɠɿɧɨɤ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɿɤɭ 
ɬɚ, ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɰɿєʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɳɨ 
ɜɢɤɥɢɤɚє ɨɫɨɛɥɢɜɭ ɡɚɧɟɩɨɤɨєɧɿɫɬɶ ɮɚɯɿɜɰɿɜ ɚɤɭɲɟɪɿɜ-ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɜ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ 
ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɫɭɬɬєɜɨɝɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɩɟɪɟɛɿɝ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɩɨɥɨɝɿɜ ɬɚ ɪɿɜɟɧɶ 
ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ ɜɬɪɚɬ, ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ ɩɟɪɟɞɚɱɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿ ɞɨ ɞɢɬɢɧɢ 
(Ɏɚɪɛɟɪ ɇ. Ⱥ., 1990., Ⱥɯɦɟɞɨɜɚ Ɇ. Ⱦ., 1994., ɒɟɯɬɦɚɧ Ɇ. Ɇ., 1996., Ȼɟɫєɞɿɧ ȼ. 
ɇ., 1998., Ɉɥɿɣɧɢɤ ɇ. Ɇ., 2003). 

ȼ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ ɿɫɧɭє ɞɨɫɢɬɶ ɛɚɝɚɬɨ ɪɨɛɿɬ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɢɯ ɜɢɜɱɟɧɧɸ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɰɿ, ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ ʀʀ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɬɚ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɸ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨʀ ɬɪɚɧɫɦɿɫɿʀ ɩɪɢ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɬɚ ɯɪɨɧɿɱɧɨɦɭ 
ɝɟɩɚɬɢɬɿ ɬɢɩɭ ȼ (Ʉɚɞɪɨɜɚ Ⱥ. Ⱥ., 1980., Ɏɚɪɛɟɪ ɇ. Ⱥ., 1983., Ɂɚɤɿɪɨɜ ȱ. Ɂ. 1987., 
ɒɟɯɬɦɚɧ Ɇ. Ɇ. 1997., ȿɜɞɨɤɿɦɨɜɚ Ɍ. ȼ., 1998., Ⱦɢɧɞɚɪ Ɉ. Ⱥ., 2000). ɉɨɪɹɞ ɡ ɬɢɦ 
ɦɚɥɨɜɢɜɱɟɧɨɸ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ 
ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. Ɍɚɤ ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɿɣ ɧɚɦ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ є ɥɢɲɟ 
ɩɨɨɞɢɧɨɤɿ ɪɨɛɨɬɢ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɿ ɰɿɣ ɩɪɨɛɥɟɦɿ (ɋɚɜɿɧɢɯ ɘ. Ƚ., 2000). ȼ ɬɨɣ ɱɚɫ, ɹɤ 
ɜɠɟ ɜɤɚɡɭɜɚɥɨɫɶ ɜɢɳɟ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ 
ɫɭɬɬєɜɨ ɡɪɨɫɬɚє, ɳɨ ɪɚɡɨɦ ɡ ɨɬɪɢɦɚɧɢɦɢ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɢɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɳɨɞɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ 
ɱɚɫɬɨɬɢ ɞɟɹɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɥɨɝɿɜ ɜɢɳɢɯ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɿɡ ɡɚɝɚɥɶɧɨ 
ɩɨɩɭɥɹɰɿɣɧɢɦɢ, ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ ɜɬɪɚɬ, ɩɿɞɤɪɟɫɥɸє ɜɢɤɥɸɱɧɭ 
ɚɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ ɰɿєʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ. ɋɟɪɟɞ ɩɪɢɱɢɧ, ɳɨ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɜɢɫɨɤɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ 
ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɱɿɥɶɧɟ 
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ɦɿɫɰɟ ɧɚ ɧɚɲɭ ɞɭɦɤɭ ɡɚɣɦɚє ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ, ɹɤɚ, ɹɤ ɜɿɞɨɦɨ є ɨɞɧɿєɸ  
 

ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɬɚ 
ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ (ɋɚɜɟɥɶɟɜɚ Ƚ. Ɇ. 1997., ɋɢɞɨɪɨɜɚ ȱ. ɋ., 2000., ɑɭɛ ȼ. ȼ., 2003). əɤ 
ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɜ ɨɫɬɚɧɧɿɣ ɱɚɫ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɭ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ 
ɩɪɢ ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɨɦɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɨɫɿɛ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ 
ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɩɟɱɿɧɤɢ (Ɂɨɥɨɬɚɪɟɜɚ ȼ. Ȼ., Ʉɪɚɤɨɜɫɶɤɢɣ Ɇ. Є., 1989., Ɇɿɯɚɣɥɨɜ Ɇ. ȱ., 1990., 
LШШsОr M. R., 1996., Ƚɪɨɦɚɲɟɜɫɶɤɚ Ʌ. Ʌ., 1997., Ʉɪɢɠɚɧɿɜɫɶɤɚ ɋ. Ƀ., 1997., 
ɋɨɪɿɫɨɧ ɋ. ɇ., 1997., Ʌɶɜɨɜ Ⱦ. Ʉ., 1997., ɉɨɞɢɦɨɜɚ ɋ. Ⱦ., 1998., Ɇɚɣɟɪ Ʉ. ɉ., 
1999), ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ 
ɪɭɫɥɚ ɬɚ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ (ɋɟɥɟɡɧɶɨɜ ɋ. Ⱥ., 1985., Ɏɪɨɥɨɜ ȼ. Ɇ., Ƚɟɪɦɚɧɨɜ ȼ. 
Ɍ., 1991., Ɏɪɨɥɨɜ ȼ. Ɇ., 1993). ɋɩɿɜɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɰɢɯ ɞɚɧɢɯ ɡ ɜɿɞɨɦɢɦ ɡɧɚɱɟɧɧɹɦ, 
ɹɤɟ ɦɚɸɬɶ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɬɚ ɜ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɦɭ ɪɭɫɥɿ ɭ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ ɜɢɫɨɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. 
ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ ɦɢ ɧɟ ɡɧɚɣɲɥɢ ɪɨɛɿɬ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɢɯ ɜɢɜɱɟɧɧɸ ɱɚɫɬɨɬɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ 
ɬɚ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ 
ɬɢɩɭ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. ȼɫɟ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɟ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ ɨɛɪɚɧɨɝɨ 
ɧɚɩɪɹɦɤɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 

Ɂɜ’ɹɡɨɤ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɧɚɭɤɨɜɢɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɚɦɢ, ɩɥɚɧɚɦɢ, ɬɟɦɚɦɢ. ȼɢɤɨɧɚɧɚ 
ɧɚɭɤɨɜɨ-ɞɨɫɥɿɞɧɚ ɪɨɛɨɬɚ є ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɦ ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɤɚɮɟɞɪɢ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ, 
ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɨɥɨɝɿʀ Ʉɢʀɜɫɶɤɨʀ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɚɤɚɞɟɦɿʀ ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ ɨɫɜɿɬɢ 
ɿɦ.ɉ.Ʌ.ɒɭɩɢɤɚ, № ɞɟɪɠɚɜɧɨʀ ɪɟєɫɬɪɚɰɿʀ 0101U007154 “ɉɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ, 
ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿɹ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ 
ɠɿɧɨɤ ɧɚ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ”. 

Ɇɟɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ - ɡɧɢɡɢɬɢ ɱɚɫɬɨɬɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ 
ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɲɥɹɯɨɦ 
ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ, ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɦɟɬɨɞɿɜ ʀʀ ɪɚɧɧɶɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɬɚ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

Ɂɚɞɚɱɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
1. ȼɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɱɚɫɬɨɬɭ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɬɚ ɫɬɭɩɿɧɶ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɜɢɜɱɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɛɿɨɮɿɡɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ ɩɥɨɞɭ ɩɪɢ ɰɿɣ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ; 

2. ȼɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ 
ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɟɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ 
ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ; 
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3. ȼɢɜɱɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɦɿɧ ɭ ɫɢɫɬɟɦɿ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɬɚ ʀɯ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɬɚ ɩɟɪɟɛɿɝ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ; 

4. Ɋɨɡɪɨɛɢɬɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɦɿɪɨɩɪɢєɦɫɬɜ ɞɥɹ 
ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ 
ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ; 

Ɉɛ’єɤɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧя – ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧя – ɩɟɪɟɛɿɝ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɥɨɝɿɜ, ɫɬɚɧ 
ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɚ ɬɚɤɨɠ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɬɚ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɟ 
ɪɭɫɥɨ;  

Мɟɬɨɞи ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧя - ɤɥɿɧɿɱɧɿ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ, ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɿ, ɪɚɞɿɨ-

ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɿ. 
ɇɚɭɤɨɜɚ ɧɨɜɢɡɧɚ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ. ȼɩɟɪɲɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɱɚɫɬɨɬɭ 

ɬɚ ɫɬɭɩɿɧɶ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. ȼɩɟɪɲɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɟ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɫɬɚɧɭ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɭ ɠɿɧɨɤ, 
ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ ɹɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɢɥɚɫɹ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ.  

ȼɩɟɪɲɟ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɞɚɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɬɚ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɡɧɚɱɧɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɭ ɞɚɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ. ȼɢɹɜɥɟɧɨ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɨɤ ɦɿɠ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɜ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɦɭ ɪɭɫɥɿ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. ȼɢɜɱɟɧɨ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɩɟɪɜɢɧɧɨɸ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɸ ɥɚɧɤɨɸ є 
ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɭ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧɚɯ ɩɥɚɰɟɧɬɢ. ȼɩɟɪɲɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀ 
(Ʉȱɡɚɝ>8,5), ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɩɟɪɟɞɛɚɱɢɬɢ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɜɚɠɤɢɯ ɮɨɪɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɞɚɧɨɝɨ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɭ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɜɩɟɪɲɟ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɦɟɬɨɞ 
ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɨ-ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɞɥɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɿɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɚє ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɪɚɧɧɸ (ɧɚ ɞɨɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ 
ɟɬɚɩɿ) ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ 
ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɬɚ ɩɟɪɟɞɛɚɱɢɬɢ ʀʀ ɩɟɪɟɛɿɝ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɱɚɫɧɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɿ ɡɚɯɨɞɢ. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨɝɨ 
ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɞɨɡɜɨɥɹє ɡɧɢɡɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ 
ɜɬɪɚɬ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɲɥɹɯɨɦ ɤɨɪɟɤɰɿʀ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɭ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɦɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ, ɳɨ ɜɢɩɥɢɜɚɸɬɶ ɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ є 
ɰɿɥɤɨɦ ɩɪɢɞɚɬɧɢɦɢ ɞɥɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɭ ɩɪɚɤɬɢɰɿ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
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ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɿ ɭ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɪɨɛɨɬɢ ɪɨɞɨɩɨɦɿɱɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɦ.Ʉɢєɜɚ, ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ 
ɟɤɫɬɪɚɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ Ɉɛɥɚɫɧɨʀ ɥɿɤɚɪɧɿ ɦ.Ʉɢєɜɚ.  

Ɉɫɨɛɢɫɬɢɣ ɜɧɟɫɨɤ ɡɞɨɛɭɜɚɱɚ. ɉɥɚɧɭɜɚɧɧɹ ɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɜɫɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 
ɜɢɤɨɧɚɧɨ ɡɚ ɩɟɪɿɨɞ ɡ 2002 ɩɨ 2005 ɪɪ. Ⱦɢɫɟɪɬɚɧɬɨɦ ɨɫɨɛɢɫɬɨ ɜɢɛɪɚɧɨ ɬɟɦɭ, 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɦɟɬɭ, ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɬɚ ɧɚɩɪɹɦɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 
ɩɚɬɟɧɬɧɢɣ ɩɨɲɭɤ, ɨɝɥɹɞ ɿ ɭɡɚɝɚɥɶɧɟɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɡɚ ɬɟɦɨɸ 
ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɟ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɟ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 150 ɩɚɰɿєɧɬɨɤ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ 100 ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ 
ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ ɹɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɢɥɚɫɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ. Ⱥɜɬɨɪ 
ɪɨɡɪɨɛɢɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɤɨɪɟɝɭɸɱɢɯ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ 
ɡɚɯɨɞɿɜ, ɩɪɚɤɬɢɱɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɩɨ ɡɧɢɠɟɧɧɸ ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɢɯ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ 
ɜɬɪɚɬ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ ɹɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɢɥɚɫɹ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ ɿ ɜɩɪɨɜɚɞɢɜ ʀɯ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ. ɋɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 
ɧɚɛɿɪ ɿ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ. ȼɫɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ 
ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɤɨɧɚɧɿ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɚɜɬɨɪɨɦ ɬɚ ɡɚ ɣɨɝɨ ɭɱɚɫɬɸ. 
Ɉɫɨɛɢɫɬɨ ɞɢɫɟɪɬɚɧɬɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, 
ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɜɫɿ ɪɨɡɞɿɥɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ, ɫɮɨɪɦɭɥɶɨɜɚɧɨ ɜɫɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɚ ɜɢɫɧɨɜɤɢ. 
ɇɚɭɤɨɜɨ ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɩɪɚɤɬɢɱɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ, ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ɞɨ ɞɪɭɤɭ ɧɚɭɤɨɜɿ 
ɩɪɚɰɿ, ɜɢɫɬɭɩɢ. 

Ⱥɩɪɨɛɚɰɿɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 
ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɛɭɥɢ ɜɢɤɥɚɞɟɧɿ ɬɚ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɿ ɧɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ 
ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ “Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɥɨɝɢɢ” ( ɋɢɦɟʀɡ, 2004). 

ɉɭɛɥɿɤɚɰɿʀ. Ɂɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɦɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɨ 4 ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɪɚɰɿ, ɡ 
ɹɤɢɯ: 3 ɫɬɚɬɬɿ ɭ ɮɚɯɨɜɢɯ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɡɚɬɜɟɪɞɠɟɧɢɯ ȼȺɄ ɍɤɪɚʀɧɢ, 1 
ɬɟɡɢ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ. 

Ɉɛɫɹɝ ɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɜɢɤɥɚɞɟɧɚ ɧɚ 180 ɫɬɨɪɿɧɤɚɯ, ɿ 
ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡ ɜɫɬɭɩɭ, ɨɝɥɹɞɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɬɚ ɬɪɶɨɯ ɪɨɡɞɿɥɿɜ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, 
ɚɧɚɥɿɡɭ ɬɚ ɭɡɚɝɚɥɶɧɟɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɜɢɫɧɨɜɤɿɜ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ, ɩɟɪɟɥɿɤɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ, ɹɤɢɣ ɜɤɥɸɱɚє 303 ɞɠɟɪɟɥ ɿ 
ɡɚɣɦɚє 30 ɫɬɨɪɿɧШɤ. Ɋɨɛɨɬɚ ɿɥɸɫɬɪɨɜɚɧɚ 62 ɬɚɛɥɢɰɹɦɢ ɬɚ 20 ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. 

 

ɈɋɇɈȼɇɂɃ ɁɆȱɋɌ ɊɈȻɈɌɂ 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ⱦɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɯ ɡɚɜɞɚɧɶ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 150 ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɡ ɧɢɯ 100 ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ ɹɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɢɥɚɫɹ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, 50 ɠɿɧɨɤ ɡ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. ȼɚɝɿɬɧɿ ɡ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ ɛɭɥɢ ɜɿɞɿɛɪɚɧɿ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 407 ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɹɤɿ ɡɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ 
ɨɛɥɿɤɭ ɜ ɀɄ Ɉɛɨɥɨɧɫɶɤɨɝɨ ɪ-ɧɭ ɦ. Ʉɢєɜɚ ɬɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɦɭ ɰɟɧɬɪɿ 
ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɨɛɥɚɫɧɨʀ ɥɿɤɚɪɧɿ. Ʉɪɢɬɟɪɿɹɦɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 
ɛɭɥɢ: ɝɟɩɚɬɢɬ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɜɟɪɿɮɿɤɨɜɚɧɢɣ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɚɧɢɯ ɤɥɿɧɿɤɨ-
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ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɬɚ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɦɚɪɤɟɪɿɜ HBV-ɿɧɮɟɤɰɿʀ 
(HЛsAР, ɚɧɬɢ-HЛsAР, HЛОAР, ɚɧɬɢ-HЛОAР); ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ  

 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ (ɜɢɡɧɚɱɟɧɚ ɡɚ ɡɚɝɚɥɶɧɨɜɢɡɧɚɧɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɿɹɦɢ), ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɿɧɲɢɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɝɟɩɚɬɨɛɿɥɿɚɪɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. Ɂ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹɦ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ ɪɚɧɞɨɦɿɡɚɰɿʀ ɬɚ 
ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɿ ɜɚɝɿɬɧɿ ɛɭɥɢ ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɿ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ ɜ ɩɟɪɲɭ ɭɜɿɣɲɥɢ 50 ɜɚɝɿɬɧɢɯ, 
ɤɨɬɪɿ ɩɟɪɟɧɟɫɥɢ ɜɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɡ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ, 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɹɤɨʀ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ ɡɝɿɞɧɨ ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɹɦ (ɋɚɜɟɥɶєɜɚ Ƚ. 
Ɇ., 1991) (ɝɪɭɩɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ); ɞɪɭɝɭ ɝɪɭɩɭ 50 ɫɤɥɚɥɢ ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɳɨ ɩɟɪɟɧɟɫɥɢ 
ɜɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɭ ɹɤɢɯ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ ɡɚ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨɸ ɧɚɦɢ ɫɯɟɦɨɸ (ɨɫɧɨɜɧɚ ɝɪɭɩɚ). Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɭ 
ɝɪɭɩɭ ɫɤɥɚɥɢ 50 ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɡ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɹɤɢɯ 
ɛɭɜ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣ ɜɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ȼ ɬɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɝɟɩɚɬɨɛɿɥɿɚɪɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 
ɧɟɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɭ. 

Ⱦɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɛɭɥɚ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɚ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɚ ɤɚɪɬɚ, ɞɨ ɹɤɨʀ ɡɚɧɨɫɢɥɢɫɹ ɨɫɧɨɜɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɪɟɦɨɪɛɿɞɧɨɝɨ ɮɨɧɭ, 
ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɩɨɥɨɝɿɜ, ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ ɬɚ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɟɪɿɨɞɭ. Ɂɚɛɿɪ ɤɪɨɜɿ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɪɨɜɨɞɢɜɫɹ ɡ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹɦ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɜɢɦɨɝ, ɚ ɫɚɚɦɟ - ɡɪɚɧɤɭ ɧɚɬɳɟ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɡɚɛɿɪ 
ɚɧɚɥɿɡɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɜɫɹ ɩɪɢ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨʀ ɞɨ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ, ɜ ɞɢɧɚɦɿɰɿ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɩɿɫɥɹ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ ɤɭɪɫɭ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 
Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ ɩɨɥɹɝɚɥɨ ɭ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɨɫɧɨɜɧɢɯ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɿɝɦɟɧɬɧɨɝɨ, ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɨɝɨ ɿ ɛɿɥɤɨɜɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ ɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ (ɤɪɟɚɬɢɧɿɧ, ɫɟɱɨɜɢɧɚ, ɬɢɦɨɥɨɜɚ ɩɪɨɛɚ, ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɨɤ ɬɚ ɣɨɝɨ 
ɩɨɮɪɚɤɰɿɣɧɢɣ ɪɨɡɩɨɞɿɥ, ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ, ɤɨɧ’ɸɝɨɜɚɧɢɣ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧ, ɥɭɠɧɚ 
ɮɨɫɮɚɬɚɡɚ, ȺɅɌ, ȺɋɌ). ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɫɬɚɧɭ ɫɢɫɬɟɦɢ ɝɟɦɨɤɨɚɝɭɥɹɰɿʀ 
ɜɢɡɧɚɱɚɥɢɫɹ ɪɿɜɧɿ ɮɿɛɪɢɧɨɝɟɧɭ, ɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɱɚɫɭ, ɩɪɨɬɪɨɦɛɿɧɨɜɨɝɨ ɿɧɞɟɤɫɭ.  

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɛɭɥɢ ɨɰɿɧɟɧɿ ɨɫɧɨɜɧɿ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɿ ɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ: ɤɥɿɧɿɱɧɿ (ɞɢɧɚɦɿɤɚ ɪɨɫɬɭ ɦɚɬɤɢ ɿ ɩɥɨɞɚ), ɟɯɨɝɪɚɮɿɱɧɿ (ɨɫɧɨɜɧɿ 
ɪɨɡɦɿɪɢ ɩɥɨɞɚ, ɫɬɚɧ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɧɚɜɤɨɥɨɩɥɿɞɧɢɯ ɜɨɞ), 
ɤɚɪɞɿɨɬɨɤɨɝɪɚɮɿɱɧɿ (ɞɢɧɚɦɿɤɚ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ) ɞɨɩɥɟɪɨɦɟɬɪɢɱɧɿ (ɨɰɿɧɤɚ 
ɲɜɢɞɤɨɫɬɟɣ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ ɭ ɦɚɬɤɨɜɢɯ, ɩɭɩɨɜɢɧɧɿɣ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɨɡɤɨɜɿɣ ɚɪɬɟɪɿɹɯ) ɿ 
ɟɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ (ɜɦɿɫɬ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɿ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ) ɭ 
ɬɟɪɦɿɧɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ: 20-22; 28-30 ɿ 38-40 ɬɢɠɧɿɜ. ɐɿ ɬɟɪɦɿɧɢ ɛɭɥɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ ɜ 
ɡɜ'ɹɡɤɭ ɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ. 
ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɸ ɝɨɪɦɨɧɿɜ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɪɚɞɿɨ-

ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɧɚɛɨɪɿɜ ɪɟɚɤɬɢɜɿɜ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ 
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ȱɧɫɬɢɬɭɬɭ ɛɿɨɨɪɝɚɧɿɱɧɨʀ ɯɿɦɿʀ ɇȺɇ Ȼɿɥɨɪɭɫɿ, ɬɚ ɤɨɦɩɚɧɿʀ IMMUІЇTECH 
(ɑɟɯɿɹ). Ʉɚɪɞɿɨɬɨɤɨɝɪɚɮɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨʀ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɧɚ 
ɛɨɰɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 20 ɯɜɢɥɢɧ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɮɟɬɚɥɶɧɨɝɨ ɦɨɧɿɬɨɪɚ “SШЦТМКТН FM-7 

FОtКХ MШЧТtШr” ɮɿɪɦɢ “BТШЦОНТМК” (ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɿɹ) ɧɟɩɪɹɦɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. 
ɍɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ ɞɨɩɥɟɪɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɹɦ ɤɪɢɜɢɯ 
ɲɜɢɞɤɨɫɬɟɣ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ (ɄɒɄ) ɭ ɫɢɫɬɟɦɿ ɦɚɬɢ-ɩɥɚɰɟɧɬɚ-ɩɥɿɞ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ “AХШФК SSD-2000” ɡ ɛɥɨɤɨɦ 
ɞɨɩɥɟɪɿɜɫɶɤɨʀ ɩɭɥɶɫɭɸɱɨʀ ɯɜɢɥɿ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɨɛɱɢɫɥɸɜɚɥɢ ɿɧɞɟɤɫɢ ɋȾȼ ɬɚ ȱɊ ɡɚ 
ɮɨɪɦɭɥɚɦɢ: ɋȾȼ = ɆɋɒɄ/ɄȾɒɄ; ȱɊ=ɆɋɒɄ-ɄȾɒɄ/ɆɋɒɄ. Ⱦɥɹ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɚɬɤɨɜɨ-ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ (ɆɉɄ) ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɚɬɤɨɜɢɯ ɚɪɬɟɪɿɣ, ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ (ɎɉɄ) - ɚɪɬɟɪɿʀ 
ɩɭɩɨɜɢɧɢ, ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɩɥɨɞɚ (Ʉɉ) - ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɨɡɤɨɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ ɩɥɨɞɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɰɟɪɟɛɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɟ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ (ɐɉȼ)(ɋɢɞɨɪɨɜɚ ȱ. ɋ., 2000). 

ȼɢɜɱɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɫɢɫɬɟɦɢ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ ɭ ɬɟɪɦɿɧɢ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ: 20-22; 28-30 ɿ 38-40 ɬɢɠɧɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɛɿɨɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɛɭɥɶɛɚɪɧɨʀ 
ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɢ (ȻɆȻɄ) ɧɚ ɳɿɥɢɧɧɿɣ ɥɚɦɩɿ ɓɅ – ’’ CКrХ ГКТss’’ ɡɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ 
1ɯ30. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɹ ɭ ɩɨɥɨɠɟɧɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨʀ ɫɢɞɹɱɢ ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ 
ɛɭɥɶɛɨɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɚɥɶɧɨʀ ɞɿɥɹɧɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɠɟɪɟɥɚ 
ɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ ɩɨɬɭɠɧɿɫɬɸ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 30 ȼɚɬ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɬɟɩɥɨɜɨɝɨ ɮɿɥɶɬɪɭ. 
Ɉɰɿɧɤɚ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɜ ɛɭɥɶɛɚɪɧɿɣ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɿ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɡɚ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɋ. Ⱥ. ɋɟɥɟɡɧɶɨɜɚ (1985ɪ.) ɡ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɚɥɶɧɢɯ ɿɧɞɟɤɫɿɜ 
(Ʉȱ): ɫɭɞɢɧɢɯ ɡɦɿɧ (Ʉȱ1), ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɢɯ ɡɦɿɧ ( Ʉȱ2), ɩɟɪɢɜɚɫɤɭɥɹɪɧɢɯ 
ɩɨɪɭɲɟɧɶ ( Ʉȱ3), ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɚɥɶɧɨɝɨ ɿɧɞɟɤɫɭ ( Ʉȱ ɡɚɝ ),  

Ʉȱ ɡɚɝ=Ʉ1+Ʉȱ2+Ʉȱ3  ɬɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɛɚɥɶɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɨɰɿɧɤɢ. 
Ⱦɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɚɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɯ ɬɚ ɭɥɶɬɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɢɯ 
ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɛɭɥɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɦɟɬɨɞɢ: 

1. Ɉɪɝɚɧɨɦɟɬɪɢɱɧɢɣ – ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɜɢɦɿɪɸɜɚɧɧɿ ɦɚɫɢ ɩɥɚɰɟɧɬɢ, ʀʀ ɪɨɡɦɿɪɿɜ 
(ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɣ ɬɚ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɣ ɞɿɚɦɟɬɪ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭ ɬɚ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɭ ɬɨɜɳɢɧɭ), 
ɞɿɚɦɟɬɪɭ ɬɚ ɬɨɜɳɢɧɢ ɩɭɩɨɜɢɧɧɨɝɨ ɤɚɧɚɬɢɤɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨ-

ɩɥɨɞɨɜɨɝɨ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɭ (ɉɉɄ). 
2. Ɇɚɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɣ – ɜɢɡɧɚɱɚɥɚɫɶ ɰɿɥɿɫɧɿɫɬɶ ɬɤɚɧɢɧ ɩɥɚɰɟɧɬɢ, ɮɨɪɦɚ 

ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɨʀ, ɩɥɨɞɨɜɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ, ɩɭɩɤɨɜɢɣ ɤɚɧɚɬɢɤ.  
3. ɍɥɶɬɪɚɦɿɤɪɨɬɨɦɿɱɧɢɣ – ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɸ ɫɯɟɦɨɸ. Ɂ 

ɮɿɤɫɨɜɚɧɨʀ ɜ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦɭ ɮɨɪɦɚɥɿɧɿ ɬɤɚɧɢɧɢ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɱɟɪɟɡ ɭɫɸ ɬɨɜɳɭ 
ɜɢɪɿɡɚɥɢ 6 ɲɦɚɬɨɱɤɿɜ (2- ɡ ɤɪɚɸ; 2- ɡ ɭɥɶɬɪɚɦɿɤɪɨɬɨɦɿɱɧɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ, 2- ɡ 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɡɨɧɢ ɩɥɚɰɟɧɬɢ). Ɇɚɬɟɪɿɚɥ ɨɛɪɨɛɥɹɥɢ ɜ ɩɚɪɚɮɿɧɨɜɿɣ ɡɚɥɢɜɰɿ, ɡɪɿɡɢ 
ɮɚɪɛɭɜɚɥɢ ɝɟɦɚɬɨɤɫɢɥɿɧ-ɟɨɡɢɧɨɦ ɬɚ ɩɿɤɪɨɮɭɤɫɢɧɨɦ ɡɚ ȼɚɧ-Ƚɿɡɨɧ. 
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4. ȿɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ - ɞɚє ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ 
ɜɢɜɱɢɬɢ ɭɥɶɬɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɟɥ ɤɥɿɬɢɧɢ. ɉɿɫɥɹ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ 
ɲɦɚɬɨɱɤɢ ɩɥɚɰɟɧɬɢ  ɮɿɤɫɭɜɚɥɢ ɭ 2,5 % ɪɨɡɱɢɧɿ ɝɥɸɬɚɪɚɥɶɞɟɝɿɞɭ ɬɚ 1 % ɪɨɡɱɢɧɿ 
ɱɨɬɢɪɶɨɯɨɤɫɢɞɭ ɨɫɦɿɸ. ɉɿɫɥɹ ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ ɭ ɫɩɢɪɬɚɯ ɬɚ ɚɰɟɬɨɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥ 
ɡɚɧɭɪɸɜɚɥɢ ɜ ɟɩɨɤɫɢɞɧɭ ɫɦɨɥɭ. ɇɚ ɭɥɶɬɪɚɦɿɤɪɨɬɨɦɿ ɝɨɬɭɜɚɥɢ ɧɚɩɿɜɬɨɧɤɿ ɬɚ 
ɭɥɶɬɪɚɬɨɧɤɿ ɡɪɿɡɢ ɿ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ ɧɚ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿ “ȿɆɆȺ-4”, ɬɚ 
ɉȿɆ -125Ʉ.  

ȼɢɜɱɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɩɥɨɞɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɲɥɹɯɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ Ȼɉɉ ɡɚ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ 
Ⱥ.VТЧtгТХОШs (1983), ɚ ɫɬɚɧ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɝɨ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ Ⱥɩɝɚɪ ɧɚ 1-

ɿɣ ɬɚ 5-ɿɣ ɯɜɢɥɢɧɚɯ ɠɢɬɬɹ.  
ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɞɚɧɢɯ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɜɚɪɿɚɰɿɣɧɨʀ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɩɪɢɣɧɹɬɢɦɢ ɭ ɦɟɞɢɰɢɧɿ ɬɚ 
ɛɿɨɥɨɝɿʀ ɧɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɤɨɦɩ‘ɸɬɟɪɿ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɚɤɟɬɭ ɩɪɨɝɪɚɦ “StКtТstТМК 
5,0” ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɮɿɪɦɢ StКtSШПt. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. əɤ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɫɤɥɚɥɚ 24,6%. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɱɨɝɨ ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ, 
ɳɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɠɿɧɨɤ ɮɟɪɬɢɥɶɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ, є 
ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɧɨ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɳɨɞɨ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ 
ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. 

Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ ɩɟɪɟɛɿɝ ɬɟɩɟɪɿɲɧɶɨʀ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ 
ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ (I ɝɪɭɩɚ), ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɜɢɳɭ ɧɿɠ ɭ ɝɪɭɩɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɱɚɫɬɨɬɭ 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 78 ɬɚ 42%. ɋɟɪɟɞ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɩɟɪɲɨʀ 
ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɥɢɫɹ ɧɚɫɬɭɩɧɿ: ɝɟɫɬɨɡɢ ɩɟɪɲɨʀ 
ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ - 38%, ɚɧɟɦɿʀ ɜɚɝɿɬɧɢɯ - 26% ɬɚ ɡɚɝɪɨɡɚ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ - 22%. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɞɚɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ 
ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɝɟɫɬɨɡɢ ɩɟɪɲɨʀ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ - 6%, ɚɧɟɦɿʀ ɜɚɝɿɬɧɢɯ 
– 10%, ɡɚɝɪɨɡɚ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ – 14%.  

ɉɟɪɟɛɿɝ ȱȱ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ 
ɱɚɫɬɿɲɟ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɭɫɥɚɞɧɸɜɚɜɫɹ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɬɚɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɹɤ 
ɚɧɟɦɿɹ ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɭ 38% ɬɚ 18%, ɩɪɟɟɤɥɚɦɩɫɿɹ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɭ 18 % ɬɚ 
4%, ɡɚɝɪɨɡɚ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɢɯ ɩɨɥɨɝɿɜ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɭ 12% ɬɚ 2% ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ.  

ɉɥɚɰɟɧɬɚɪɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɚ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɱɢɧɨɦ: ɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɚ ɮɨɪɦɚ ɫɤɥɚɥɚ 62%, 
ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɚ –36% ɬɚ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɚ - 2%. 

ɉɨɥɨɝɢ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɡ 
ɛɿɥɶɲɨɸ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɭ ɩɨɥɨɝɚɯ ɧɿɠ ɭ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɜɚɝɿɬɧɢɯ, 
ɳɨ є ɧɚ ɧɚɲɭ ɞɭɦɤɭ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɢɦ, ɛɟɪɭɱɢ ɞɨ ɭɜɚɝɢ ɩɟɪɟɪɚɯɨɜɚɧɿ ɜɢɳɟ 
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ. Ɍɚɤ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɿ ɩɨɥɨɝɢ ɭ 
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ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɶ ɭ 20% ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɚ ɭ ɝɪɭɩɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ 
ɥɢɲɟ ɭ 2%. əɤ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɞɚɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜ I-ɿɣ ɝɪɭɩɿ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɛɿɥɶɲ ɧɿɠ ɭ 3 
ɪɚɡɢ ɜɢɳɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɬɚɤɢɯ ɡɚɝɪɨɡɥɢɜɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ 
ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɩɨɥɨɝɿɜ ɬɚ ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɹɤ ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɩɨɥɨɝɨɜɨʀ 
ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 26% ɬɚ 8%, ɦɚɬɤɨɜɿ ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 8% ɿ 2% ɬɚ 
ɧɟɫɜɨєɱɚɫɧɟ ɜɿɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɧɚɜɤɨɥɨɩɥɿɞɧɢɯ ɜɨɞ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 46% ɬɚ 28%. Ɍɚɤɨɠ 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɜ ɩɨɥɨɝɚɯ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ I-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɭ 18% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ 
ɞɢɫɬɪɟɫ ɩɥɨɞɭ (ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɝɪɭɩɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɞɚɧɟ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɧɟ 
ɛɭɥɨ). 

ɉɪɢ ɚɧɚɥɿɡɿ ɜɟɞɟɧɧɹ ɩɨɥɨɝɿɜ ɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ I-ɨʀ ɝɪɭɩɢ 
ɤɨɧɫɬɚɬɨɜɚɧɨ ɜɢɫɨɤɭ ɱɚɫɬɨɬɭ ɩɨɥɨɝɨɩɿɞɫɢɥɟɧɧɹ, ɹɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 26%, ɳɨ ɜ 6 ɪɚɡ 
ɜɢɳɟ ɧɿɠ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ. Ɇɚɣɠɟ ɜ ɩ‘ɹɬɶ ɪɚɡɿɜ ɜɢɳɨɸ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 
ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɛɭɥɚ ɜ I-ɿɣ ɝɪɭɩɿ ɱɚɫɬɨɬɚ ɤɟɫɚɪɫɶɤɨɝɨ ɪɨɡɬɢɧɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 6,0 ɬɚ 
28,0%. ɐɿ ɮɚɤɬɢ є ɰɿɥɤɨɦ ɡɪɨɡɭɦɿɥɢɦɢ ɡ ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɭ ɜɢɫɨɤɭ ɱɚɫɬɨɬɭ 
ɚɧɨɦɚɥɿɣ ɩɨɥɨɝɨɜɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɫɟɪɟɞ ɜɚɝɿɬɧɢɯ I-ɨʀ ɝɪɭɩɢ. ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɩɨɤɚɡɚɧɶ 
ɞɨ ɚɛɞɨɦɿɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɪɨɞɠɟɧɧɹ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɭɫɿ ɬɪɢ ɜɢɩɚɞɤɢ ɛɭɥɢ ɡ 
ɩɪɢɜɨɞɭ ɬɚɡɨɜɨɝɨ ɩɟɪɟɞɥɟɠɚɧɧɹ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɩɥɨɞɚ. ɍ ɝɪɭɩɿ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ (I-ɚ ɝɪɭɩɚ) ɩɟɪɟɜɚɠɚɥɢ ɝɨɫɬɪɢɣ ɞɢɫɬɪɟɫ ɩɥɨɞɚ (50,0%) ɿ 
ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɩɨɥɨɝɨɜɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ, ɳɨ ɧɟ ɩɿɞɞɚɜɚɥɢɫɶ ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ (25,0%). ȼɢɜɱɟɧɧɹ 
ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɪɹɞ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ 
ɩɟɪɟɜɚɠɚɥɢ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ (28%), ɳɨ ɧɚ ɧɚɲɭ ɞɭɦɤɭ є 
ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɥɨɝɿɜ (ɜɢɫɨɤɚ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɧɟɫɜɨєɱɚɫɧɨɝɨ ɜɿɞɯɨɞɠɟɧɧɹ ɧɚɜɤɨɥɨɩɥɿɞɧɢɯ ɜɨɞ ɿɡ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɹɦ ɛɟɡɜɨɞɧɨɝɨ 
ɩɪɨɦɿɠɤɭ) ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. 

ɉɪɢ ɜɢɜɱɟɧɧɿ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɪɨɡɪɨɞɠɟɧɧɹ ɜ I-ɿɣ ɝɪɭɩɿ (ɝɪɭɩɚ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ) ɩɪɢɜɟɪɬɚє ɨɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɜɢɫɨɤɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɿɧɬɪɚɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɚɫɮɿɤɫɿʀ 
(34%), ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɜɚɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ (6%) ɬɚ ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɨɝɨ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɨɞɚ (ɚɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚ ɮɨɪɦɚ), ɳɨ ɫɤɥɚɥɚ 40,0%.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɚɥɿɡ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɬɚ ʀɯ ɫɬɚɧɭ ɡɚ 
ɲɤɚɥɨɸ Ⱥɩɝɚɪ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɨ, ɳɨ ɦɚɫɨɜɨ-ɡɪɨɫɬɨɜɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ I-ɨʀ 
ɝɪɭɩɢ ɧɢɠɱɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɜ ɝɪɭɩɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɬɚɤ ɭ 
ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ (ɝɪɭɩɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ) ɫɟɪɟɞɧє ɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɦɚɫɢ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɫɤɥɚɥɨ 3182,2±0,5ɝ, ɚ ɭ ɝɪɭɩɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ – 3491,4±0,4ɝ, ɫɟɪɟɞɧє 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɨɫɬɭ ɭ ɰɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɫɬɚɧɨɜɢɥɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 51,9±0,3 ɿ 53,1±0,2ɫɦ. Ɂɝɿɞɧɨ 
ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɞɚɧɢɯ, ɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɡ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɫɟɪɟɞɹ ɨɰɿɧɤɚ ɡɚ 
ɲɤɚɥɨɸ Ⱥɩɝɚɪ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 6,6 ɬɚ 7,2 ɛɚɥɢ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɩɟɪɲɿɣ ɬɚ ɧɚ ɩ’ɹɬɿɣ 
ɯɜɢɥɢɧɿ. Ⱥɧɚɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɡ ɝɪɭɩɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 7,5 ɬɚ 8,3 ɛɚɥɢ.  
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ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɜ 
ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɜɢɳɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɡ 
I-ɨʀ ɝɪɭɩɢ - 28 % ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ - 2%, (ɪ<0,05). ȼ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ 
ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿɜ I-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɱɿɥɶɧɟ ɦɿɫɰɟ 
ɡɚɣɦɚɸɬɶ: ɝɿɩɨɬɪɨɮɿɹ (10%), ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɞɪɨɦ (8%), ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿɹ (6%), 
ɩɧɟɜɦɨɩɚɬɿʀ (4%), ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿɹ (8%). 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɛɚɡɭɸɱɢɫɶ ɧɚ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɞɚɧɢɯ, ɦɨɠɧɚ ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ  
 

ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ ɱɚɫɬɨ (24,6%) ɭɫɤɥɚɞɧɸєɬɶɫɹ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. ȼ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ ɭ ɰɢɯ ɜɚɝɿɬɧɢɯ (ɡ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ) 
ɩɨɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɦɿɪɨɩɪɢєɦɫɬɜ ɦɚє ɦɿɫɰɟ ɡɧɚɱɧɟ 
ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɩɨɥɨɝɿɜ ɬɚ ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ 
ɩɟɪɿɨɞɭ, ɜɢɫɨɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɪɚɧɧɶɨʀ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ. 

Ɂ ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɟ ɦɢ ɜɢɪɿɲɢɥɢ ɜɢɜɱɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 
ɫɚɦɟ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ.  

ȼ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɿ ɜ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ ɡ‘ɹɜɢɜɫɹ ɪɹɞ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɶ ɩɪɨ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ 
ɡɧɚɱɧɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɡ ɛɨɤɭ ɫɭɞɢɧ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɩɪɢ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɫɭɞɢɧ ɛɭɥɶɛɚɪɧɨʀ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɜɿɪɭɫɧɢɣ 
ɝɟɩɚɬɢɬ ȼ ɬɚ ɿɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɭ ɮɨɪɦɭ HBs-ɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ (Ʌɨɝɚɣ ȱ. Ɇ., ɉɟɪɭɧɚ Ⱥ. 
Ɇ. 1998). ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɫɯɨɠɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɡ ɛɨɤɭ ɫɭɞɢɧ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɛɭɥɶɛɚɪɧɨʀ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɢ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɝɟɫɬɨɡɨɦ ɬɚ 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɬɢɦ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɭ ɫɭɞɢɧɚɯ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɤɨɧɫɬɚɬɭɜɚɥɢ ɿɧɲɿ 
ɚɜɬɨɪɢ (Ʉɚɦɿɧɫɶɤɢɣ ȼ. ȼ., 1999., ȼɟɧɰɤɿɜɫɶɤɢɣ Ȼ. Ɇ., Ɂɚɩɨɪɨɠɚɧ ȼ. Ɇ., ɋɟɧɱɭɤ 
Ⱥ. ə. 2002). ɉɨɪɹɞ ɡ ɬɢɦ ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɭ ɫɭɞɢɧɚɯ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ є ɩɪɨɜɿɞɧɢɦ ɭ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ (ɋɬɟɩɚɧɤɿɜɫɶɤɚ Ƚ.Ʉ., ȼɟɧɰɤɿɜɫɶɤɢɣ Ȼ. Ɇ., 
1994). ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɢɳɟɧɚɜɟɞɟɧɢɦ ɭ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɦɢ ɜɜɚɠɚɥɢ ɡɚ ɞɨɰɿɥɶɧɟ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɫɢɫɬɟɦɢ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. Ɂ ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɟ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɧɚɦɢ ɨɛɪɚɧɨ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɛɭɥɶɛɚɪɧɨʀ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɡ 
ɨɰɿɧɤɨɸ ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɝɨ, ɩɟɪɢɜɚɫɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɬɚ 
ɩɨɞɚɥɶɲɢɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɿɜ ɬɚ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ 
ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬɭ. Ɉɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɹ ɭ ɬɟɪɦɿɧɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ: 
20-22; 28-30 ɿ 38-40 ɬɢɠɧɿɜ. əɤ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ 
ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɹɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɢɜɫɹ 
ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɜɠɟ ɭ ɬɟɪɦɿɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ 20-22 ɬɢɠɧɿ 
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ɦɚɥɢ ɦɿɫɰɟ ɩɨɦɿɪɧɨ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ-ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɭ. ȱɡ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɬɟɪɦɿɧɭ ɝɟɫɬɚɰɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ I ɝɪɭɩɢ 
ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɫɢɫɬɟɦɢ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɿɡ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 
ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɭ ɜɫɿɯ ɬɪɶɨɯ ɥɚɧɤɚɯ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ, ɹɤɿ ɧɨɫɢɥɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ 
ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɧɚɩɟɪɟɞɨɞɧɿ ɩɨɥɨɝɿɜ (ɬɚɛ 1). 

 

 

 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 

Ⱦɚɧɿ ɛɭɥɶɛɚɪɧɨʀ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɜɚɝɿɬɧɢɯ (ɛɚɥɢ). 
 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 

ȼɚɝɿɬɧɿ 
20-22 ɬɢɠɧɿ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ 

28-30 ɬɢɠɧɿɜ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ 

38-40 ɬɢɠɧɿɜ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ 

Ʉɨɧɬɪ.ɝɪ. 
n=50 

I ɝɪ. 

n=50 

Ʉɨɧɬɪ.ɝɪ. 
n=50 

I ɝɪ. 
n=50 

Ʉɨɧɬɪ.ɝɪ. 
n=50 

I ɝɪ. 
n=50 

 

Ʉȱ1 2,1±0,11 5,2±0,1* 2,0±0,11 5,4±0,17* 2,3±0,11 5,4±1,3* 

Ʉȱ 2 0,9±0,14 1,4±0,11 0,9±0,16 3,9±0,15* 0,7±0,12 4,1±0,07** 

Ʉȱ 3 0,3±0,16 0,9±0,09* 0,3±0,09 1,7±0,15* 0,1±0,15 2,8±0,07* 

Ʉȱ ɡɚɝ 3,3±0,15 7,5±0,13* 3,2±0,1 10,7±0,16* 3,3±0,12 12,3±2,8** 

Дɨɫɬɨɜɿɪɧɿɫɬь ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨʀ ɝɪɭɩи *<0,05, **<0,01. 
 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɛɭɥɶɛɚɪɧɨʀ ɛɿɨɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ 
ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɹɤɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɢɜɫɹ 
ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɦɨɠɧɚ ɤɨɧɫɬɚɬɭɜɚɬɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 
ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ, ɹɤɿ ɩɨɝɥɢɛɥɸɸɬɶɫɹ ɜ 
ɞɢɧɚɦɿɰɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. ɐɟ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢɳɟ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɞɚɧɿ ɿɧɲɢɯ ɚɜɬɨɪɿɜ ɳɨɞɨ 
ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɜ ɫɬɚɧɿ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɭ ɧɟɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɧɟɫɥɢ 
ɜɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɬɢɩɭ ȼ ɬɚ ɪɨɥɿ ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɧɚɦ ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ, ɳɨ ɩɟɪɜɢɧɧɨɸ ɥɚɧɤɨɸ ɭ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ 
ɚɧɚɦɧɟɡɿ є ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɭ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧɚɯ ɩɥɚɰɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚɸɬɶ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɞɥɹ HBV-ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɫɢɫɬɟɦɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ. ɇɚɲɿ 
ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ ɛɭɥɢ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɿ ɞɚɧɢɦɢ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨʀ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɬɤɚɧɢɧ 
ɩɥɚɰɟɧɬɢ. Ɍɚɤ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɿ ɜ ɭɥɶɬɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɪɹɞ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɨɡɧɚɤ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɜ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧɚɯ ɜ ɬɨɣ ɱɚɫ, ɹɤ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ 
ɝɪɭɩɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɜ ɦɚɤɪɨ ɬɚ ɭɥɶɬɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ. 
ɋɟɪɟɞ ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ ɧɚɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɜ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧɚɯ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ 
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ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨʀ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦɢ ɛɭɥɢ 
ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɿɜ; ɤɥɿɬɢɧɢ ɟɧɞɨɬɟɥɿɸ, ɭ ɹɤɢɯ ɡɛɿɥɶɲɟɧɚ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɿɥɟɰɶ ȼɟɣɛɟɥɹ-ɉɚɥɚɞɟ; ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɳɿɥɶɧɨʀ ɞɢɫɩɟɪɫɧɨʀ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɭ ɩɪɨɫɜɿɬɿ ɫɭɞɢɧ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɩɥɚɰɟɧɬɢ. ɐɿ 
ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɿ ɦɚɪɤɟɪɢ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 
ɟɧɞɨɬɟɥɿɸ ɬɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɤɪɨɜɿ ɭ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧɚɯ ɩɥɚɰɟɧɬɢ, ɹɤɿ 
ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ HBV-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. ɋɟɪɟɞ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ 
ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ, ɳɨ ɨɛɭɦɨɜɥɸɸɬɶ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ, ɧɚ ɧɚɲɭ 
ɞɭɦɤɭ, є ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ ɫɢɧɬɟɡɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɹɤɿ 
ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ ɬɨɧɭɫ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧ, ɩɪɨɰɟɫɢ ɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɬɚ ɚɧɬɢɡɝɨɪɬɚɧɧɹ ɤɪɨɜɿ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɢɦɢ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɟɧɞɨɬɟɥɿɸ. Ⱥɥɶɬɟɪɚɰɿɹ ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɿɜ 
ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ, ɧɚ ɧɚɲɭ ɞɭɦɤɭ, ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɢɯ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, 
ɳɨ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ, ɹɤ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɪɹɞɭ ɚɜɬɨɪɿɜ, ɩɪɢ HBV-ɿɧɮɟɤɰɿʀ 
(Ɂɨɥɨɬɚɪɶɨɜɚ ȼ. Ȼ., 1972). ɋɚɦɟ ɰɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ 
ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɩɪɢɡɜɨɞɹɬɶ, ɧɚ ɧɚɲɭ ɞɭɦɤɭ, ɞɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ʀʀ ɤɪɨɜɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ ɬɚ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɰɶɨɝɨ, ɬɤɚɧɢɧɧɨʀ ɝɿɩɨɤɫɿʀ. ȼ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɩɪɢ 
ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɟɜɧɿ ɭɥɶɬɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ ɩɥɚɰɟɧɬɿ (Ɂɚɞɨɪɨɠɧɚ Ɍ. 
Ⱦ., 1985). ɋɚɦɟ ɬɚɤɿ ɡɦɿɧɢ, ɚ ɫɚɦɟ – ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɚɦɨɪɮɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɬɚ 
ɤɨɥɚɝɟɧɨɜɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɭ ɿɧɬɟɪɫɬɢɰɿʀ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ ɫɭɞɢɧɢ, ɩɨɬɨɜɳɟɧɧɹ 
ɟɧɞɨɬɟɥɿɚɥɶɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɿ ɛɚɡɚɥɶɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɫɢɧɰɢɬɿɨɬɪɨɮɨɛɥɚɫɬɚ, ɬɚ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɩɥɨɳɿ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɬɪɨɮɨɛɥɚɫɬɭ ɡ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɦɢ ɤɚɩɿɥɹɪɚɦɢ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ 
ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɿɧɜɚɝɿɧɚɰɿɣ ɛɚɡɚɥɶɧɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɫɢɧɰɢɬɿɨɬɪɨɮɨɛɥɚɫɬɚ, ɛɭɥɢ ɜɢɹɜɥɟɧɿ 
ɧɚɦɢ ɩɪɢ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɿɣ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ HBV-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ ɜ 
ɚɧɚɦɧɟɡɿ. Ɍɨɦɭ, ɜɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜɢɳɟ ɜɤɚɡɚɧɢɯ ɡɦɿɧ, ɳɨ є 
ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɨ-ɩɪɢɫɬɨɫɭɜɚɥɶɧɢɦɢ ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ ɧɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ 
ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɝɿɩɨɤɫɿʀ, ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ ɩɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɞɨɫɢɬɶ 
ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ɬɤɚɧɢɧɧɨʀ ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ HBV-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, 
ɜɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɡɭɦɨɜɥɟɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɜ ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɚɯ ɟɧɞɨɬɟɥɿɚɥɶɧɭ 
ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɸ, ɦɨɠɧɚ ɩɪɢɩɭɫɬɢɬɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɩɥɚɰɟɧɬɢ, ɹɤɿ ɹɤ ɜɿɞɨɦɨ ɡɞɿɣɫɧɸɸɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɪɨɫɬɭ, ɳɨ 
ɫɢɧɬɟɡɭɸɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɭ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɟɧɞɨɬɟɥɿɸ (ɑɭɛ. ȼ. ȼ., 2003).  

Ⱥɧɚɥɿɡ ɞɚɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ, ɦɚɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ ɬɚ 
ɭɥɶɬɪɚɦɿɤɪɨɬɨɦɿɱɧɨɝɨ (ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ) ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɜɢɹɜɢɜ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ 
ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɨɡɧɚɤɢ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɡ ɟɥɟɦɟɧɚɦɢ 

ɧɟɡɪɿɥɨɫɬɢ ɡɚ ɬɢɩɨɦ ɯɚɨɬɢɱɧɨ ɫɤɥɟɪɨɡɨɜɚɧɢɯ ɜɨɪɫɢɧ ɬɚ ɩɪɨɦɿɠɧɢɯ 

ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɜɨɪɫɢɧ ɿ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɢɦ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɩɥɨɳɿ 
ɫɢɧɰɢɬɿɚɥɶɧɢɯ ɜɭɡɥɢɤɿɜ ɬɚ ɩɢɬɨɦɨʀ ɜɚɝɢ ɦɿɠɜɨɪɫɢɧɱɚɫɬɨɝɨ ɮɿɛɪɢɧɨʀɞɚ, ɞɿɥɹɧɨɤ 
ɡɛɥɢɠɟɧɢɯ ɜɨɪɫɢɧ ɿ ɜɨɪɫɢɧ ɡɚɦɭɪɨɜɚɧɢɯ ɭ ɮɿɛɪɢɧɨʀɞɧɿ ɦɚɫɢ. 
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɛɭɥɶɛɚɪɧɚ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɹ є ɜɨɞɧɨɱɚɫ 
ɜɢɫɨɤɨɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɢɦ, ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɢɦ ɬɚ ɩɪɨɫɬɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɩɨɪɭɲɟɧɶ 
ɬɚ ɫɬɭɩɟɧɹ ʀɯ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ, ɹɤɿ ɬɿɫɧɨ 
ɤɨɪɟɥɸɸɬɶ ɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɜ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧɚɯ ɩɥɚɰɟɧɬɢ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɞɥɹ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɡ 
ɦɟɬɨɸ ɪɚɧɧɶɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɯ ɡɦɿɧ ɦɿɤɪɨ ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɞɥɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɜɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɩɪɨɜɿɞɧɭ 
ɪɨɥɶ ɜ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ 
ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧ ɦɢ ɩɪɢɩɭɫɬɢɥɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɜɡɚєɦɨɡɜ‘ɹɡɤɭ ɦɿɠ 
ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɰɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɬɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. Ⱦɥɹ ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ ɰɶɨɝɨ ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ ɦɢ ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɭɜɚɥɢ ɫɬɭɩɿɧɶ 
ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɜɚɝɿɬɧɢɯ (ɩɟɪɲɚ ɝɪɭɩɚ) ɜ 
ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɛɭɥɶɛɚɪɧɨʀ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ, ɹɤɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ ɫɬɚɧ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ (Ʉȱɡɚɝ), ɜɢɛɿɪ ɧɚɦɢ ɫɚɦɟ ɰɶɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ 
ɣɨɝɨ ɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɿɫɬɸ, ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɿɫɬɸ, ɞɨɫɬɭɩɧɿɫɬɸ ɬɚ ɩɪɨɫɬɨɬɨɸ 
ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɪɨɛɨɬɿ 
ɪɨɞɨɩɨɦɿɱɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɿɜ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɚɧɚɥɿɡɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ 
ɪɨɡɩɨɞɿɥɢɥɢ ɧɚ ɞɜɿ ɩɿɞɝɪɭɩɢ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ Ʉȱɡɚɝ (ɜ ɬɟɪɦɿɧɿ 20-22 

ɬɢɠɧɿ) ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ Ʉȱɡɚɝ> ɚɛɨ <8,5,(ɪ<0,05). Ɂ‘ɹɫɭɜɚɥɨɫɹ, ɳɨ ɫɟɪɟɞ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ 
ɜɢɫɨɤɢɦ ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ Ʉȱɡɚɝ (16 ɠɿɧɨɤ) ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɚ ɬɚ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɚ 
ɮɨɪɦɢ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɶ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɭ 87,5% ɬɚ 6,3% 
ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɜ ɬɨɣ ɱɚɫ, ɹɤ ɫɟɪɟɞ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ Ʉȱɡɚɝ<8,5 ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɚ ɮɨɪɦɚ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɡɭɫɬɪɿɱɚɥɚɫɶ ɥɢɲɟ ɜ 11,8% ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɚ 
ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɚ ɧɟ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɶ (ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɪ<0,01). Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ Ʉȱɡɚɝ>8,5 ɜ ɬɟɪɦɿɧɿ 20-22 ɬɢɠɧɿ ɝɟɫɬɚɰɿʀ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ, ɹɤ ɨɡɧɚɤɭ 
ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜɚɠɤɢɯ ɮɨɪɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. 

Ɂ ɛɨɤɭ ɟɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɞɨ 
ɩɪɨɝɪɟɫɢɜɧɨɝɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ I ɝɪɭɩɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɝɪɭɩɨɸ ɤɨɧɬɪɨɥɸ 
ɪɿɜɧɹ ȿ3 ɞɨ 31,3±2,1 ɧɦɨɥɶ/ɥ; ɪ<0,01 ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɭ ɝɪɭɩɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ 55,2±2,6 
ɧɦɨɥɶ/ɥ; ɪ<0,01, ɉɝ ɞɨ 589,6±11,8 ɧɦɨɥɶ/ɥ; ɪ<0,05, ɭ ɝɪɭɩɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ 608,4±17,3 
ɧɦɨɥɶ/ɥ, ɏȽ ɞɨ 258,1±27,1 ɧɦɨɥɶ/ɥ; ɪ<0,05, ɭ ɝɪɭɩɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ 363,3±29,2 
ɧɦɨɥɶ/ɥ, ɉɅ ɞɨ 203,2±11,3 ɧɦɨɥɶ/ɥ; ɪ<0,05, ɭ ɝɪɭɩɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ 272,4±31,4 
ɧɦɨɥɶ/ɥ ɿɡ ɨɞɧɨɱɚɫɧɢɦ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ Ʉ ɞɨ 788,6±25,1 ɧɦɨɥɶ/ɥ; ɪ<0,01, ɭ 
ɝɪɭɩɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ 645,6±23,7 ɧɦɨɥɶ/ɥ. ɐɿ ɡɦɿɧɢ ɩɟɪɟɤɨɧɥɢɜɨ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ. 

əɤ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɞɚɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɨɝɨ ɬɚ ɩɥɨɞɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ ɭ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ I ɝɪɭɩɢ, ɧɟ ɞɢɜɥɹɱɢɫɶ ɧɚ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɿ ɡɚɯɨɞɢ, ɳɨ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɚɬɤɨɜɨ-ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɬɚ ɩɥɨɞɨɜɨ-

ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ ɬɚɤɿ ɹɤ ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ ɜ ɆȺ ɬɚ Ⱥɉ ɧɚ ɬɥɿ 
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ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ ɭ ɋɆȺ ɬɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɐɉȼ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ 
ɰɟɧɬɪɚɥɿɡɚɰɿɸ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ ɩɥɨɞɚ (ɬɚɛ. 2) 

      Ɍɚɛɥɢɰɹ 2  
ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɞɨɩɥɟɪɨɦɟɬɪɿʀ ɭ 38-40 ɬɢɠɧɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ 

 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 

ȼɚɝɿɬɧɿ 
Ʉɨɧɬɪ. Ч=50 I. n=50 

 

ɋȾȼ ɄɒɄ Ⱥɉ 3,8±0,2 7,1±0,3** 

ȱɊ Ⱥɉ 0,7±0,06 2,1±0,1** 

ɋȾȼ ɄɒɄ ɋɆȺ 6,4±0,4 3,7±0,1** 

ȱɊ ɋɆȺ 0,8±0,1 0,5±0,03** 

ɋȾȼ ɄɒɄ ɆȺ 1,7±0,2 3,5±0,1** 

ȱɊ ɆȺ 0,4±0,03 0,9±0,03** 

ɐɉȼ 1,1±0,08 0,2±0,1** 

Дɨɫɬɨɜɿɪɧɿɫɬь ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨʀ ɝɪɭɩи *<0,05, **<0,01. 

 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɿ ɿɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɛɿɨɮɿɡɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 
ɩɥɨɞɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜ 
ɫɬɚɧɿ ɩɥɨɞɚ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɚє ɫɟɪɟɞɧɹ ɫɭɦɚɪɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ȻɎɉɉ, ɤɨɬɪɚ ɜ ɧɢɯ ɛɭɥɚ 
ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ (ɪ<0,05) ɡɧɢɠɟɧɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 
7,6±1,2 ɬɚ 11,1±1,7 ɛɚɥɿɜ. 

Ɉɬɠɟ, ɹɤ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɞɚɧɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɧɚɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɧɚ ɬɥɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɜ ɫɢɫɬɟɦɿ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɱɚɫɬɨ ɪɨɡɜɢɜɚєɬɶɫɹ ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɶ, 
ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɱɨɝɨ ɩɨɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ є ɡɧɚɱɧɿ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ, ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɩɥɨɞɚ. 
Ɂ ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ ɰɟ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ є ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɞɥɹ ɞɚɧɨɝɨ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɨ ɦɟɬɢ ɧɚɦɢ ɨɛɪɚɧɨ ɞɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ”ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ” ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɮɿɪɦɢ ”ȿɤɨɮɚɪɦ” ɬɚ 
”ȼɨɛɟɧɡɢɦ” ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɮɿɪɦɢ ”Ɇɭɤɨɫ Ɏɚɪɦɚ”. Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɚ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ 
ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɨɤɪɿɦ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɩɨєɞɧɚɧɟ 
ɜɠɢɜɚɧɧɹ ɜɢɳɟ ɜɤɚɡɚɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɤɭɪɫɚɦɢ ɭ 20-22, 28-30 ɬɚ 36-38 ɬɢɠɧɿɜ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɫɤɥɚɞɚє ɱɨɬɢɪɢ ɬɢɠɧɿ ɩɪɢ ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɿɣ 
ɮɨɪɦɿ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɬɪɢ ɩɪɢ ɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɿɣ ɮɨɪɦɿ. 
”ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ” ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɡɚ ɧɚɫɬɭɩɧɨɸ ɫɯɟɦɨɸ: ɩɟɪɲɢɣ ɬɢɠɞɟɧɶ 5 
ɤɪɚɩɟɥɶ ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɞɪɭɝɢɣ ɬɚ ɬɪɟɬɿɣ ɬɢɠɞɟɧɶ ɩɨ 10 ɤɪɚɩɟɥɶ ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɟɧɶ ɬɚ 
ɱɟɬɜɟɪɬɢɣ ɬɢɠɞɟɧɶ ɩɨ 8 ɤɪɚɩɟɥɶ ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɟɧɶ. ”ȼɨɛɟɧɡɢɦ” ɩɪɢɡɧɚɱɚɜɫɹ ɩɨ 5 
ɬɚɛɥɟɬɨɤ ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɟɧɶ. 
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ɉɪɟɩɚɪɚɬ ”ȼɨɛɟɧɡɢɦ” ɨɛɪɚɧɨ ɧɚɦɢ ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɬɢɦ, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɞɚɧɨɝɨ ɩɨɥɿɟɧɡɢɦɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ ɪɹɞ 
ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɚ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɧɚ ɩɟɜɧɢɣ ɨɪɝɚɧ. ɉɨɪɹɞ ɿɡ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɨɸ, 
ɩɪɨɬɢɧɚɛɪɹɤɨɜɨɸ, ɿɦɭɧɨɦɨɞɟɥɸɸɱɨɸ ɬɚ ɚɧɬɢɬɨɤɫɢɱɧɨɸ ɞɿєɸ ɞɚɧɨɦɭ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɦɟɦɛɪɚɧɨɫɬɚɛɿɥɿɡɭɸɱɢɣ ɟɮɟɤɬ ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɩɪɢ ɝɿɩɟɪɤɨɚɝɭɥɹɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɧɚɯ ɞɨ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɢɧɚɦɿɱɧɨʀ ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ 
ɦɿɠ ɡɝɨɪɬɭɸɱɨɸ ɬɚ ɚɧɬɢɡɝɨɪɬɭɸɱɨɸ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɤɪɨɜɿ, ɳɨ ɜ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ 
ɡɭɦɨɜɥɸє ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɩɟɪɮɭɡɿʀ ɭ ɫɭɞɢɧɚɯ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ, ɬɚ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿɸ ɰɢɦ ɫɚɦɢɦ ɬɤɚɧɢɧɧɨʀ ɝɿɩɨɤɫɿʀ. 

”ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ” ɨɛɪɚɧɨ ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɿɡ ɬɚɤɢɦɢ ɣɨɝɨ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, ɹɤ 
ɚɧɬɢɜɿɪɭɫɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɛɥɨɤɭɜɚɧɧɹ ɜɿɪɭɫɨɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɛɿɥɤɿɜ(ȾɇɄ-

ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɚ), ɳɨ є ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɦ ɭ ɱɚɫɬɢɧɢ ɩɚɰɿєɧɬɨɤ ɿɡ ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 
ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ȼ; ɬɚ ɜɢɪɚɠɟɧɚ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє 
ɥɿɤɜɿɞɭɜɚɬɢ ɬɤɚɧɢɧɧɭ ɝɿɩɨɤɫɿɸ, ɹɤɚ є ɨɞɧɿєɸ ɿɡ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɥɚɧɨɤ ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨʀ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɞɚɧɢɯ 
ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɩɨɥɨɝɿɜ ɬɚ ɫɬɚɧɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɞɚɧɢɯ 
ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɢɯ ɬɚ ɟɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɬɚɧɭ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ, ɞɚɧɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨʀ ɛɿɨɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɛɭɥɶɛɚɪɧɨʀ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɢ ɬɚ 
ɩɚɬɨɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬ. 

əɤ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɞɚɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ II ɝɪɭɩɢ ɜɞɚɥɨɫɹ ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɿ ɪɿɜɧɿ ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɨɝɨ ɬɚ ɩɥɨɞɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ, ɳɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɧɟ 
ɜɿɞɪɿɡɧɹɥɢɫɹ ɜɿɞ ɬɚɤɢɯ ɭ ɝɪɭɩɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. 

Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨʀ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 
ɤɨɪɟɤɰɿɸ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɝɨɪɦɨɧɩɪɨɞɭɤɭɸɱɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ 
ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. Ɍɚɤ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ 
ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɞɚɧɿ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ 
ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹɥɢɫɹ ɜɿɞ ɬɚɤɢɯ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɝɪɭɩɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ (ɬɚɛ 3). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3 

ȿɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɭ 38-40 ɬɢɠɧɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ( ɧɦɨɥɶ/ɥ). 
ɉɨɤɚɡɧɢɤ ȼɚɝɿɬɧɿ 

Ʉɨɧɬɪ. Ч=50 I. n=50 II. n=50 
 

ȿɫɬɪɿɨɥ 55,2±2,6 31,3±2,1** 44,5±1,8* 

ɉɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧ 608,4±17,3 589,6±11,8 598,5±18,0 

Ʉɨɪɬɢɡɨɥ 645,6±23,7 788,6±25,1* 663,1±28,4 

ɏȽɑ 363,3±29,2 258,1±27,1* 365,1±20,8 

ɉɅ 272,4±31,4 203,2±11,3* 267,1±17,8 

Дɨɫɬɨɜɿɪɧɿɫɬь ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨʀ ɝɪɭɩи *<0,05, **<0,01 
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ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨʀ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɥɚɫɹ 
ɬɚɤɨɠ ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɫɢɫɬɟɦɢ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ. Ɍɚɤ - Ʉȱɡɚɝ ɭ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ II ɝɪɭɩɢ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 3,9±0,21 ɛɚɥɢ, ɳɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɜɿɞ 
ɞɚɧɢɯ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɭ ɝɪɭɩɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ – 3,3±0,12 ɛɚɥɿɜ.  

ɉɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɫɬɚɧ ɦɿɤɪɨɫɭɞɢɧ ɩɥɚɰɟɧɬɢ, ɹɤɢɣ ɫɩɪɢɱɢɧɹє 
ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɚ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ, ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬ ɭ 
II ɝɪɭɩɿ. Ɉɪɝɚɧɨɦɟɬɪɢɱɧɨ ɬɚ ɦɚɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨ ɩɥɚɰɟɧɬɢ II ɝɪɭɩɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ 
ɜɿɞɪɿɡɧɹɥɢɫɹ ɜɿɞ ɩɥɚɰɟɧɬ ɿɡ ɝɪɭɩɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ. Ƚɿɫɬɨɚɪɯɿɬɟɤɬɨɧɿɤɚ ɜɨɪɫɢɧɱɚɫɬɨɝɨ 
ɞɟɪɟɜɚ ɜ ɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɚɫɶ ɩɪɨɩɨɪɰɿɣɧɢɦ ɪɨɡɝɚɥɭɠɟɧɧɹɦ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɸ 
ɳɿɥɶɧɿɫɬɸ ɜɨɪɫɢɧɨɤ ɭ ɦɿɠɜɨɪɫɢɧɱɚɬɨɦɭ ɩɪɨɫɬɨɪɿ. Ƚɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɡɪɿɥɨɫɬɿ 
ɜɨɪɫɢɧɱɚɫɬɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ ɞɨɡɜɨɥɢɥɚ ɜɢɹɜɢɬɢ ɞɨɫɬɚɬɧɸ ɣɨɝɨ ɡɪɿɥɿɫɬɶ. ȼ ɩɥɚɰɟɧɬɚɯ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ II ɝɪɭɩɢ ɞɨɛɪɟ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨɝɨ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɧɨɝɨ ɨɛɫɹɝɭ ɩɥɨɳɿ ɫɢɧɰɢɬɿɚɥɶɧɢɯ ɜɭɡɥɢɤɿɜ (ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 
1,95±0,02 ɭɦ.ɨɞ; ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚ ɝɪɭɩɚ – 1,6±0,02 ɭɦ.ɨɞ., ɪ<0,05). ɋɥɿɞ ɜɿɞɦɿɬɢɬɢ, ɳɨ 
ɜ ɩɥɚɰɟɧɬɚɯ II ɝɪɭɩɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɹ ɥɢɲɟ ɩɨɦɿɪɧɨ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɿ 
ɤɚɥɶɰɢɮɿɤɚɬɢ, ɹɤɿ ɥɨɤɚɥɿɡɭɜɚɥɢɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɜ ɤɪɚɣɨɜɿɣ ɡɨɧɿ ɩɥɚɰɟɧɬɢ.  

Ɉɰɿɧɸɸɱɢ ɩɟɪɟɛɿɝ ɝɟɫɬɚɰɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɭ 
ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɫɥɿɞ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ 
ɱɚɫɬɨɬɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɹɤ ɩɟɪɲɨʀ ɬɚɤ ɿ ɞɪɭɝɨʀ ɩɨɥɨɜɢɧɢ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ I ɝɪɭɩɨɸ ɜɚɝɿɬɧɢɯ: ɚ ɫɚɦɟ ɡɚɝɪɨɡ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɡ 22,0% ɞɨ 10,0%, ɚɧɟɦɿʀ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ 26,0% ɞɨ 20,0%, ɡɚɝɪɨɡɢ 
ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɢɯ ɩɨɥɨɝɿɜ ɡ 12,0% ɞɨ 8,0%, ɩɪɟɟɤɥɚɦɩɫɿʀ ɡ 12,0% ɞɨ 8,0%. 
Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨʀ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɿɡ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹɦ ɭ 86% ɜɢɩɚɞɤɿɜ 
ɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨʀ ɬɚ ɭ 14% ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ.  

Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɩɨɥɨɝɿɜ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ II ɝɪɭɩɢ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ 
ɜɤɚɡɚɬɢ ɧɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨɝɨ ɪɨɡɪɢɜɭ ɩɥɨɞɨɜɢɯ 
ɨɛɨɥɨɧɨɤ 26% ɬɚ ɚɧɨɦɚɥɿɣ ɩɨɥɨɝɨɜɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɧɚ 12% ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɩɟɪɲɨɸ 
ɝɪɭɩɨɸ ɜɚɝɿɬɧɢɯ (ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɢɣ ɪɨɡɪɢɜ ɨɛɨɥɨɧɨɤ: I ɝɪɭɩɚ - 46%, II ɝɪɭɩɚ – 20%, 

ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɩɨɥɨɝɨɜɨʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ: I ɝɪɭɩɚ – 26%, II ɝɪɭɩɚ – 14%), ɞɢɫɬɪɟɫɭ ɩɥɨɞɚ ɧɚ 
10% (I ɝɪɭɩɚ – 18%, II ɝɪɭɩɚ – 8%), ɬɚ ɦɚɬɤɨɜɢɯ ɤɪɨɜɨɬɟɱ ɭ ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨɦɭ 
ɩɟɪɿɨɞɿ ɧɚ 4% (I ɝɪɭɩɚ – 8%, II ɝɪɭɩɚ – 4%). ɉɪɨ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨʀ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɬɚɤɨɠ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 
ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ ɩɪɢ ɪɨɡɪɨɞɠɟɧɧɿ - ɤɟɫɚɪɫɶɤɢɣ ɪɨɡɬɢɧ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɜɫɹ ɭ 
14% ɜɢɩɚɞɤɿɜ (ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ I ɝɪɭɩɢ ɭ 28% ɜɢɩɚɞɤɿɜ). Ɉɞɧɢɦ ɡ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɚɝɨɦɢɯ 
ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɨʀ ɦɟɬɨɞɢɤɢ є ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɿ ɧɚɫɥɿɞɤɢ 
ɪɨɡɪɨɞɠɟɧɧɹ. ȼ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɜɢɞɿɥɢɬɢ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɢɯ 
ɮɨɪɦ ɚɫɮɿɤɫɿʀ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɿɡ 34,0% ɭ ȱ ɝɪɭɩɿ ɞɨ 18,0% ɭ ȱȱ ɝɪɭɩɿ ɧɚ ɮɨɧɿ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨʀ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɩɪɢɱɨɦɭ ɫɟɪɟɞ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ 
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ɧɟ ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɨ ɠɨɞɧɨɝɨ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɚɠɤɨʀ ɚɫɮɿɤɫɿʀ (ȱ ɝɪɭɩɚ - 6,0%). ɉɨɤɚɡɧɢɤ 
ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɨɞɚ ɡɦɟɧɲɢɜɫɹ ɡ 40,0% ɭ ȱ ɝɪɭɩɿ ɞɨ 
22,0% - ɭ ȱȱ ɝɪɭɩɿ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɚɥɿɡ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɩɟɪɲɨʀ ɬɚ 
ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ɂɝɿɞɧɨ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɫɟɪɟɞɧє ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚɫɢ 
ɧɟɦɨɜɥɹɬ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɫɤɥɚɥɨ 3182,2±0,5ɝ, ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ – 3327,2±0,7ɝ( ɭ ɝɪɭɩɿ 
ɤɨɧɬɪɨɥɸ – 3491,4±0,4ɝ), ɫɟɪɟɞɧє ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɨɫɬɭ ɭ ɩɟɪɲɿɣ ɝɪɭɩɿ ɫɬɚɧɨɜɢɥɨ 
51,9±0,3ɫɦ, ɚ ɭ ɞɪɭɝɿɣ ɝɪɭɩɿ – 52,5±0,2 ɫɦ (ɭ ɝɪɭɩɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸ – 53,1±0,2ɫɦ). ɉɪɢ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɫɬɚɧɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɝɨ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ Ⱥɩɝɚɪ ɨɰɿɧɤɚ ɫɟɪɟɞ 
ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɭ ɞɪɭɝɿɣ ɝɪɭɩɿ ɧɚ ɩɟɪɲɿɣ ɯɜɢɥɢɧɿ ɫɤɥɚɥɚ 7,1 ɛɚɥɿɜ, ɧɚ ɩ’ɹɬɿɣ 
ɯɜɢɥɢɧɿ – 8,0 ɛɚɥɿɜ, ɳɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹɥɨɫɹ ɜɿɞ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɭ ɝɪɭɩɿ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ. 

ɍ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿɜ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ ɦɟɧɲɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ 
ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɦɢ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿɜ ɡ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɿ 
ɦɟɬɨɞɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. Ɍɚɤ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɿɩɨɬɪɨɮɿʀ ɡɧɢɡɢɥɚɫɶ ɧɚ 6%, ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ – ɧɚ 4%. ɇɟ  
ɡɚɮɿɤɫɨɜɚɧɨ ɠɨɞɧɨɝɨ ɜɢɩɚɞɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɧɟɜɦɨɩɚɬɿɣ ɬɚ ɝɿɩɟɪɛɿɥɿɪɭɛɿɧɟɦɿʀ. 
ȼɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿʀ ɚɛɨ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɦɨɡɤɨɜɨɝɨ ɤɪɨɜɨɨɛɿɝɭ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɚ 
ɪɿɜɧɿ ɝɪɭɩɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɢ ɫɤɥɚɥɚ 2% (ɨɞɢɧ ɜɢɩɚɞɨɤ). 

ɋɭɦɚɪɧɿ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɿ ɜɬɪɚɬɢ ɡɦɟɧɲɢɥɢɫɹ ɜ 2 ɪɚɡɢ (ɿɡ 40,0‰ ɭ ȱ ɝɪɭɩɿ ɞɨ 
20,0‰ - ɭ ȱȱ), ɳɨ ɬɚɤɨɠ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭє ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨʀ ɦɟɬɨɞɢɤɢ. 

ɉɨɪɹɞ ɡ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɹɦɢ ɦɿɠ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɥɨɝɿɜ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ 
ɞɜɨɯ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɝɪɭɩ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɪɨɡɯɨɞɠɟɧɧɹ ɿ ɭ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 
ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɦɿɠ ɰɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ ɜɚɝɿɬɧɢɯ. Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ, ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ ɭ ɩɨɪɨɞɿɥɶ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɧɢɠɱɚ, ɧɿɠ ɫɟɪɟɞ 
ɩɨɪɨɞɿɥɶ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ. ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ 
ɜɿɞɛɭɥɨɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ(ɪɚɧɨɜɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ, 
ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɿɣ ɟɧɞɨɦɟɬɪɢɬ, ɥɚɤɬɚɰɿɣɧɢɣ ɦɚɫɬɢɬ), ɫɭɛɿɧɜɨɥɸɰɿʀ ɦɚɬɤɢ ɧɚ 4,0% 
(ɦɨɠɥɢɜɨ ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ) ɬɚ ɚɧɟɦɿɣ ɧɚ 
2,0%. 

Ɉɬɠɟ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨʀ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɬɚ ȼɨɛɟɧɡɢɦ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ 
ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɡɧɚɱɧɨ ɡɧɢɡɢɬɢ ɱɚɫɬɨɬɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɩɨɥɨɝɿɜ ɬɚ ɩɿɫɥɹɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ, ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ 
ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɳɨ ɜ ɫɜɨɸ ɱɟɪɝɭ 
ɨɛɭɦɨɜɢɥɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ ɬɚ ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɢɯ ɜɬɪɚɬ. 
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ɍ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɭɡɚɝɚɥɶɧɟɧɧɹ ɿ ɧɨɜɟ ɪɿɲɟɧɧɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨʀ 
ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɡɚɞɚɱɿ – ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ 
ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɲɥɹɯɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 
ɞɟɹɤɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ʀʀ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɭ ɬɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

1. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɢɦɢ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹɦɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɥɨɝɿɜ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ 
ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ є ɡɚɝɪɨɡɚ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ (57,2%), ɚɧɟɦɿɹ (41,3%), 
ɧɟɫɜɨєɱɚɫɧɢɣ ɜɢɥɢɜ ɧɚɜɤɨɥɨɩɥɨɞɨɜɢɯ ɜɨɞ (48,5%) ɿ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɿ ɩɨɥɨɝɢ (24,2%), 
ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɨɞɭ (23,1%). 

2. ɍ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɩɨɪɭɲɭєɬɶɫɹ ɫɬɚɧ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɩɥɨɞɚ, ɳɨ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɭ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨɦɭ ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɟɤɫɤɪɟɰɿʀ 
ɟɫɬɪɿɨɥɭ (30,4±2,0 ɧɦɨɥɶ/ɥ), ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɥɚɤɬɨɝɟɧɭ (202,3±12,3 ɧɦɨɥɶ/ɥ),  
 

ɯɨɪɿɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɿɧɭ (250,5±20,2 ɧɦɨɥɶ/ɥ); ɭ ɡɦɿɧɚɯ ɝɟɨɞɢɧɚɦɿɤɢ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɿ ɦɚɬɢ-ɩɥɚɰɟɧɬɚ-ɩɥɿɞ ɡɚ ɞɚɧɢɦɢ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨʀ ɞɨɩɥɟɪɨɦɟɬɪɿʀ ( 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɿɧɞɟɤɫɿɜ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɿ ɭ ɫɭɞɢɧɚɯ ɦɚɬɤɢ, ɩɭɩɨɜɢɧɢ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧɶɨ 
ɦɨɡɤɨɜɨʀ ɚɪɬɟɪɿʀ ɩɥɨɞɚ); ɭ ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɛɿɨɮɿɡɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɥɨɞɚ (ɫɟɪɟɞɧɹ 
ɨɰɿɧɤɚ ɡɚ Ⱥ.VТЧtгТХОШs 7,6±1,2 ɛɚɥɢ). 

3. ɍ ɞɚɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɠɿɧɨɤ ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ ɭɫɤɥɚɞɧɸєɬɶɫɹ ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ (24,6%), ɹɤɚ ɜ 62% ɜɢɩɚɞɤɿɜ є ɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨɸ, ɜ 
36% ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɚ ɬɚ ɜ 2% ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨɸ, ɳɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɫɬɚɧ 
ɩɥɨɞɚ ɬɚ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɝɨ, ɡɚɬɪɢɦɤɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɨɞɭ ɦɚє ɦɿɫɰɟ ɭ 40%. 

4. ɍ ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ, ɜ ɩɥɚɰɟɧɬɿ ɦɚɸɬɶ 
ɦɿɫɰɟ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɭɥɶɬɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ, ɳɨ є ɫɜɿɞɱɟɧɧɹɦ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɹɤɿ є ɩɟɪɜɢɧɧɨɸ ɥɚɧɤɨɸ ʀʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɚ ɫɚɦɟ: ɨɡɧɚɤɢ 

ɧɟɡɪɿɥɨɫɬɢ ɡɚ ɬɢɩɨɦ ɯɚɨɬɢɱɧɨ ɫɤɥɟɪɨɡɨɜɚɧɢɯ ɜɨɪɫɢɧ ɬɚ ɩɪɨɦɿɠɧɢɯ 

ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɜɨɪɫɢɧ ɿ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɢɦ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɩɥɨɳɿ 
ɫɢɧɰɢɬɿɚɥɶɧɢɯ ɜɭɡɥɢɤɿɜ ɬɚ ɩɢɬɨɦɨʀ ɜɚɝɢ ɦɿɠɜɨɪɫɢɧɱɚɫɬɨɝɨ ɮɿɛɪɢɧɨʀɞɚ, ɞɿɥɹɧɨɤ 
ɡɛɥɢɠɟɧɢɯ ɜɨɪɫɢɧ ɿ ɜɨɪɫɢɧ ɡɚɦɭɪɨɜɚɧɢɯ ɭ ɮɿɛɪɢɧɨʀɞɧɿ ɦɚɫɢ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ 
ɚɦɨɪɮɧɨʀ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɬɚ ɤɨɥɚɝɟɧɨɜɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɭ ɿɧɬɟɪɫɬɢɰɿʀ, ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ ɫɭɞɢɧɢ, 
ɩɨɬɨɜɳɟɧɧɹ ɟɧɞɨɬɟɥɿɚɥɶɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɿ ɛɚɡɚɥɶɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɫɢɧɰɢɬɿɨɬɪɨɮɨɛɥɚɫɬɚ, 
ɬɚ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɩɥɨɳɿ ɤɨɧɬɚɤɬɭ ɬɪɨɮɨɛɥɚɫɬɭ ɡ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɦɢ ɤɚɩɿɥɹɪɚɦɢ ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɿɧɜɚɝɿɧɚɰɿɣ ɛɚɡɚɥɶɧɨʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɫɢɧɰɢɬɿɨɬɪɨɮɨɛɥɚɫɬɚ.  

5. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨɿɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ, ɧɟɿɧɜɚɡɢɜɧɨɝɨ ɬɚ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 
ɦɟɬɨɞɭ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɬɚ ɫɬɭɩɟɧɹ ʀɯ ɜɢɪɚɠɟɧɨɫɬɿ ɜ 
ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ - ɛɭɥɶɛɚɪɧɨʀ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɩɨɤɚɡɚɥɨ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɡɦɿɧ ɜ ɫɭɞɢɧɧɨɦɭ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɨɦɭ ɬɚ 
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ɩɟɪɢɜɚɫɤɭɥɹɪɧɨɦɭ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɬɚ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɡ 
ɦɟɬɨɸ ɪɚɧɧɶɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ. 

6. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɦɟɬɨɞ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɞɥɹ ɜɚɝɿɬɧɢɯ 
ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ “ȼɨɛɟɧɡɢɦɚ” ɬɚ 
“ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ” ɬɚ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ ɬɟɪɦɿɧɢ ʀɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ. 

7. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɧɭɥɨ ɧɚ ɫɬɚɧ ɦɿɤɪɨ ɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. ȼɿɞɦɿɱɟɧɨ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɫɭɞɢɧ 
ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɭ ɞɢɧɚɦɿɰɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ (ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɭ ɜɫɿɯ ɬɪɶɨɯ ɥɚɧɤɚɯ – ɫɭɞɢɧɧɿɣ, ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɿɣ ɬɚ 

ɩɟɪɢɜɚɫɤɭɥɹɪɧɿɣ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚ ɩɟɪɟɛɿɝ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɥɨɝɿɜ, ɫɜɿɞɱɟɧɧɹɦ ɱɨɝɨ є 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɡɚɝɪɨɡɢ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɡ 22% ɞɨ 10%, 
ɚɧɟɦɿʀ ɡ 38% ɞɨ 18%, ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨɝɨ ɪɨɡɪɢɜɭ ɩɥɨɞɨɜɢɯ ɨɛɨɥɨɧɨɤ ɡ 46% ɞɨ 20%, 
ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɨɞɭ ɡ 40% ɞɨ 22%, ɚ ɬɚɤɨɠ 
ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɿɡ  
 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹɦ ɭ 86% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨʀ ɬɚ ɭ 14% ɫɭɛɤɨɦɩɟɧɫɨɜɚɧɨʀ ɮɨɪɦɢ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɬɚ ɜɞɜɿɱɿ (ɡ 40‰ ɞɨ 20‰) ɡɧɢɡɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ 
ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. 

 

 

ɉɊȺɄɌɂɑɇȱ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐȱȲ 

1. ɀɿɧɤɢ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 
ɩɪɟɝɪɚɜɿɞɚɪɧɨʀ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɢɥɶɧɨɝɨ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ 
ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɜ ɝɪɭɩɭ ɪɢɡɢɤɭ ɩɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, 
ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɢɯ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ.  

2. ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɪɨɛɨɬɢ ɪɨɞɨɩɨɦɿɱɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɜɩɪɨɜɚɞɢɬɢ 
ɩɥɚɧɨɜɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɛɭɥɶɛɚɪɧɨʀ 
ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀ. ɍ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɪɿɜɟɧɶ Ʉȱɡɚɝ>8,5 ɜ 
ɬɟɪɦɿɧɿ 20-22 ɬɢɠɧɿ ɝɟɫɬɚɰɿʀ ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢ, ɹɤ ɨɡɧɚɤɭ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜɚɠɤɢɯ ɮɨɪɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɳɨ ɩɨɬɪɟɛɭє ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 
ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɯ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɤɨɪɟɤɰɿɸ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɭ. 

3. ȼ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɪɨɛɨɬɢ ɪɨɞɨɩɨɦɿɱɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɞɥɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɭ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɜɩɪɨɜɚɞɢɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɤɨɪɟɤɰɿɸ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ, ɹɤɢɣ ɜɤɥɸɱɚє ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɿ “ȼɨɛɟɧɡɢɦ” ɬɚ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɭɪɫɚɦɢ ɜ ɬɟɪɦɿɧɢ ɝɟɫɬɚɰɿʀ 20-22, 28-30 ɬɚ 36-38 ɬɢɠɧɿɜ. 
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ɋɉɂɋɈɄ ɈɉɍȻɅȱɄɈȼȺɇɂɏ ɉɊȺɐЬ ɁȺ ɌȿɆɈɘ ȾɂɋȿɊɌȺɐȱȲ 

 

1. ɉɟɯɧɶɨ ɇ. ȼ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɨʀ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɭ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ HBs-ɜɿɪɭɫɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ // Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɟ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ 
ɠɿɧɤɢ. – 2004. -№2. – ɋ. 128-130. 

2. ȼɞɨɜɢɱɟɧɤɨ ɘ. ɉ., ɉɟɯɧɶɨ ɇ. ȼ. Ʉɨɪɟɤɰɿɹ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ // Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɟ 
ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɠɿɧɤɢ. – 2004. №3. – ɋ. 49-52.(Ⱦɢɫɟɪɬɚɧɬ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɩɪɨɜɿɜ ɨɝɥɹɞ 
ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ, ɧɚɛɿɪ ɬɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɭ ɨɛɪɨɛɤɭ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɬɚ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ 
ɫɬɚɬɬɿ ɞɨ ɞɪɭɤɭ). 

3. ȼɞɨɜɢɱɟɧɤɨ ɘ. ɉ., ɉɟɯɧɶɨ ɇ. ȼ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ 
ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ // 
Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ, ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɦɟɞɢɱɧɨʀ 
ɝɟɧɟɬɢɤɢ., Ɂɛɿɪɧɢɤ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɪɚɰɶ ȼɢɩɭɫɤ 12 – Ʉɢʀɜ-Ʌɭɝɚɧɫɶɤ. – 2005. – ɋ.86-

89.(Ⱦɢɫɟɪɬɚɧɬ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɩɪɨɜɿɜ ɧɚɛɿɪ ɬɚ ɚɧɚɥɿɡ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɬɚ 
ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɫɬɚɬɬɿ ɞɨ ɞɪɭɤɭ). 

4. ɉɟɯɧɶɨ ɇ. ȼ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ 
ɠɿɧɨɤ ɡ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ HBs-ɜɿɪɭɫɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ // Ɍɟɡ. ɞɨɩ. ɧɚɭɤ.-ɩɪɚɤɬ. ɤɨɧɮ. 
’’Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɥɨɝɢɢ’’. - ɋɢɦɟʀɡ 2004.(Ⱦɢɫɟɪɬɚɧɬɨɦ 
ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɬɟɡɢ). 

 

ȺɇɈɌȺɐȱə 

 

ɉɟɯɧɶɨ ɇ. ȼ. Ʉɨɪɟɤɰɿɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ 
ɜɿɪɭɫɧɢɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. – Ɋɭɤɨɩɢɫ.  

Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɧɚ ɡɞɨɛɭɬɬɹ ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ ɡɚ 
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɸ 14.01.01 – ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɨ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɹ. – Ʉɢʀɜɫɶɤɚ ɦɟɞɢɱɧɚ 
ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɿɦ. ɉ. Ʌ. ɒɭɩɢɤɚ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ, Ʉɢʀɜ, 2005. 

ɇɚɭɤɨɜɚ ɪɨɛɨɬɚ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɚ ɜɢɪɿɲɟɧɧɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɢɬɚɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ 
ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ – ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɳɨ ɩɟɪɟɧɟɫɥɢ 
ɜɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ɬɢɩɭ ȼ. Aɜɬɨɪɨɦ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɨɤ ɦɿɠ ɱɚɫɬɨɬɨɸ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɩɪɨɹɜɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɿɞɯɢɥɟɧɶ ɭ ɫɬɚɧɿ ɫɢɫɬɟɦɢ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ ɭ ɠɿɧɨɤ ɞɚɧɨʀ ɝɪɭɩɢ. 
ɉɨɤɚɡɚɧɚ ɪɨɥɶ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ ɡɦɿɧ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɭ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɜɿɪɭɫɧɢɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɭ ɚɧɚɦɧɟɡɿ. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɬɚ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-

ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɦɿɪɨɩɪɢєɫɬɜ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɹɤɨɝɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɡɧɢɡɢɬɢ ɱɚɫɬɨɬɭ 
ɪɨɡɜɢɬɭ ɬɚ ɫɬɭɩɿɧɶ ɩɪɨɹɜɭ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɡɧɢɡɢɬɢ ɬɢɦ ɫɚɦɢɦ 
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ɪɿɜɟɧɶ ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɢɯ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɭ ɨɛɪɚɧɨɝɨ ɤɨɧɬɢɧɝɟɧɬɭ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ, ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ, ɜɿɪɭɫɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ 
ȼ. 
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ȺɇɇɈɌȺɐɂə 

 

ɉɟɯɧɶɨ ɇ. ȼ. Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɭ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ. – Ɋɭɤɨɩɢɫɶ. 

Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɧɚ ɫɨɢɫɤɚɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ 
ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 14.01.01 – ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɨ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɹ. – Ʉɢɟɜɫɤɚɹ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ ɩɨɫɥɟɞɢɩɥɨɦɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢɦ. ɉ. Ʌ. ɒɭɩɢɤɚ ɆɈɁ 
ɍɤɪɚɢɧɵ, Ʉɢɟɜ, 2005. 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ – ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɜ 
ɚɧɚɦɧɟɡɟ. 

ɐɟɥɶɸ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɢɥɨɫɶ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ 
ɩɭɬɟɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɱɚɫɬɨɬɵ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ 
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ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɟɟ ɪɚɧɧɟɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ 
ɥɟɱɟɧɢɹ. 

ɇɚɭɱɧɚɹ ɧɨɜɢɡɧɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɩɟɪɜɵɟ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɭ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ. ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ  

 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ, ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜɨ ɜɫɟɯ 
ɡɜɟɧɶɹɯ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɞɥɹ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ’’ȼɨɛɟɧɡɢɦ’’ ɢ 
’’ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ.’’ 

Ⱦɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 150 ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɟɪɜɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 50 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɜɬɨɪɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ 50 ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɢ 50 ɡɞɨɪɨɜɵɯ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɫɬɚɜɢɥɢ ɝɪɭɩɩɭ 
ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

ɍ ɜɫɟɯ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɡɭɱɚɥɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɛɳɟɝɨ ɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ (ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɚɹ, ɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ, ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɶ) ɚɧɚɦɧɟɡɚ, ɬɟɱɟɧɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɢ 
ɪɨɞɨɜ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɥɨɞɚ ɢ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɝɨ. ɇɚɪɹɞɭ ɫ ɨɛɳɟɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɫɬɪɚɞɢɨɥɚ, ɩɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧɚ, ɯɨɪɢɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɢɧɚ, ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɥɚɤɬɨɝɟɧɚ, ɤɨɬɪɢɡɨɥɚ ɜ ɤɪɨɜɢ ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ 
ɩɨɦɨɳɢ ɭɥɶɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɢ ɞɨɩɥɟɪɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ 
ɜɫɟɦ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ, ɜɨɲɟɞɲɢɦ ɜ ɧɚɲɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɛɢɨɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ ɛɭɥɶɛɚɪɧɨɣ 
ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɵ. 
 Ʉɚɤ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɪɨɞɵ 
ɭ ɠɟɧɳɢɧ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɯ ɜɢɪɭɫɧɵɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ȼ ɱɚɫɬɨ ɧɨɫɹɬ ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
ȼɬɟɱɟɧɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɱɚɳɟ ɱɟɦ ɜɫɪɟɞɧɟɦ ɜ ɩɨɩɭɥɹɰɢɢ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɭɝɪɨɡɚ 
ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɬɨɤɫɢɤɨɡ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɚɧɟɦɢɢ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɝɟɫɬɨɡ; ɜ ɪɨɞɚɯ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɢɡɥɢɬɢɟ ɨɤɨɥɨɩɥɨɞɧɵɯ ɜɨɞ, 
ɚɧɨɦɚɥɢɢ ɪɨɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɢɫɫɬɪɟɫɫ ɩɥɨɞɚ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɵɯ 
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ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɬɟɱɟɧɢɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɜ 
ɚɧɚɦɧɟɡɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜ 24,6% 
ɫɥɭɱɚɟɜ. ɉɥɚɰɟɧɬɚɪɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɨɫɥɨɠɧɹɸɳɚɹ ɬɟɱɟɧɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɥɨɞɚ. ɉɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɦ ɱɟɦɭ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɚɧɧɵɟ 
ɨ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɨɬ ɦɚɬɟɪɟɣ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ ɛɵɥɨ ɪɚɫɰɟɧɟɧɨ ɤɚɤ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜ 66% ɫɥɭɱɚɜ (ɜ ɝɪɭɩɩɟ 
ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɜ 94% ɫɥɭɱɚɟɜ), ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɱɚɫɬɵɦ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɚɫɮɢɤɫɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ. Ɍɚɤɠɟ ɭ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɩɟɪɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɚ 
ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ 40% ɫɥɭɱɚɟɜ. ȼɢɹɜɥɟɧɵ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ 
ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɦɢɤɬɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɟɳɟ ɞɨ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ ɭ ɠɟɧɳɢɧ, ɩɟɪɟɧɟɫɲɢɯ ɜɢɪɭɫɧɵɣ 
ɝɟɩɚɬɢɬ ȼ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨɦɭ, ɜ ɫɪɚɜɧɟɧɢɢ ɫ ɫɪɟɞɧɟɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɵɦ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ.  
 ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɚɦɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɱɚɫɬɨɬɵ ɚɤɭɲɟɪɫɤɢɯ ɢ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɭ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ 
ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ, ɩɭɬɟɦ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɜɯɨɞɢɬ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɦɟɬɨɞɭ ɩɪɟɩɟɪɚɬɨɜ ’’ȼɨɛɟɧɡɢɦ’’ ɢ 
’’ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ’’, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɢɯ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɵɣ, ɦɟɦɛɪɚɧɨɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɳɢɣ, 
ɞɟɡɚɝɪɟɝɚɰɢɨɧɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɱɟɦɭ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ 
ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɟɪɮɭɡɢɢ ɜ ɫɨɫɭɞɚɯ ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ. 
 ɋɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɪɢɜɟɥɨ ɤ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɱɚɫɬɨɬɵ ɚɤɭɲɟɪɫɤɢɯ ɢ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɭ 
ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɜɢɪɭɫɧɵɦ ɝɟɩɚɬɢɬɨɦ ȼ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ. 
 Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɜɢɪɭɫɧɵɣ ɝɟɩɚɬɢɬ ȼ, 
ɦɢɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɢɹ.  
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Ⱥɉ   – ɚɪɬɟɪɿɹ ɩɭɩɨɜɢɧɢ 

ȿ3 – ɟɫɬɪɿɨɥ 

ȱɊ – ɿɧɞɟɤɫ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɬɫɿ 
Ʉ – ɤɨɪɬɢɡɨɥ 

ɄȾɄɒ – ɤɿɧɰɟɜɚ ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɚ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ 

Ʉȱ – ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɚɥɶɧɢɣ ɿɧɞɟɤɫ 

Ʉȱ1 – ɫɭɞɢɧɧɢɣ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɚɥɶɧɢɣ ɿɧɞɟɤɫ 

Ʉȱ2 – ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɫɭɞɢɧɧɢɣ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɚɥɶɧɢɣ ɿɧɞɟɤɫ 

Ʉȱ3 – ɩɟɪɢɜɚɫɤɭɥɹɪɧɢɣ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɚɥɶɧɢɣ ɿɧɞɟɤɫ 

Ʉȱɡɚɝ – ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɚɥɶɧɢɣ ɿɧɞɟɤɫ 

ɆȺ – ɦɚɬɤɨɜɚ ɚɪɬɟɪɿɹ 

ɆɋɒɄ – ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɫɢɫɬɨɥɿɱɧɚ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɤɪɨɜɨɬɨɤɭ 

ɉɝ – ɩɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧ 

ɉɥ – ɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɣ ɥɚɤɬɨɝɟɧ 

ɋȾȼ – ɫɢɫɬɨɥɨ-ɞɿɚɫɬɨɥɿɱɧɟ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

ɋɆȺ – ɫɟɪɟɞɧɶɨ ɦɨɡɤɨɜɚ ɚɪɬɟɪɿɹ 

ɏȽ – ɯɨɪɿɨɧɿɱɧɢɣ ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɿɧ 

ɐɉȼ – ɰɟɪɟɛɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɟ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

 


