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ȿɎȿɄɌɂȼɇІɋɌЬ ɅІɄɍȼАɇɇЯ ȽȿɇІɌАɅЬɇɈȽɈ ȽȿɊɉȿɋɍ  
ȼІɌЧɂɁɇЯɇɂɆ ɉɊȿɉАɊАɌɈɆ “ɉɊɈɌȿɎɅАɁІȾ” 

 

Т.М. Гɪінкевич, аɫɩ.  
ɋɭɦɫьɤɢɣ ɞɟɪɠɚɜɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ 

 

ȼɋɌɍɉ 

Ɂɝɿɞɧɨ ɡ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɩɨɫɿɞɚє ɞɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ ɡɚ 
ɩɨɲɢɪɟɧɿɫɬɸ ɫɟɪɟɞ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɞɚɸɬɶɫɹ ɫɬɚɬɟɜɢɦ ɲɥɹɯɨɦ, ɩɿɫɥɹ 
ɬɪɢɯɨɦɨɧɿɚɡɚ [1Ж, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ (15,8%) ɩɿɫɥɹ ɝɪɢɩɭ ɹɤ ɩɪɢɱɢɧɚ ɫɦɟɪɬɿ ɜɿɞ 
ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ (ɜɢɤɥɸɱɧɨ ɋɇȱȾɭ) Д2Ж. 

Ƚɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣ ɝɟɪɩɟɫ ɜɪɚɠɚє ɜɫɿ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣɧɿ ɝɪɭɩɢ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. Ⱦɟɜ’ɹɧɨɫɬɨ ɜɿɫɿɦ 
ɩɪɨɰɟɧɬɿɜ ɞɨɪɨɫɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ ɜɫɶɨɝɨ ɫɜɿɬɭ ɦɚɸɬɶ ɚɧɬɢɬɿɥɚ ɞɨ ɜɿɪɭɫɭ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 
ɝɟɪɩɟɫɭ (ȼɉȽ-1 ɱɢ ȼɉȽ-2). ȼ 7% ɠɿɧɨɤ ɩɟɪɟɛɿɝ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ ɛɟɡɫɢɦɩɬɨɦɧɢɣ 
[3]. 

ɉɪɢ ɫɬɿɣɤɢɯ ɤɨɥɶɩɿɬɚɯ, ɥɟɣɤɨɩɥɚɤɿɹɯ ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ ɭ 82% ɠɿɧɨɤ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ȼɉȽ 
ɹɤ ɨɞɢɧ ɿɡ ɩɪɨɜɿɞɧɢɯ ɟɬɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ.ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɩɟɪɟɛɿɝ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɚɬɢɩɿɱɧɢɣ Д4Ж.  

Ɇɚɸɱɢ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɞɨ ɧɟɣɪɨɞɟɪɦɨɬɪɨɩɿɡɦɭ, ȼɉȽ ɜɪɚɠɚє ɲɤɿɪɭ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɿ 
ɨɛɨɥɨɧɤɢ (ɱɚɫɬɿɲɟ ɡɚ ɜɫɟ ɧɚ ɨɛɥɢɱɱɿ ɬɚ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ), 
ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɭ ɧɟɪɜɨɜɭ ɫɢɫɬɟɦɭ (ɦɟɧɿɧɝɿɬɢ, ɟɧɰɟɮɚɥɿɬɢ), ɨɱɿ (ɤɟɪɚɬɢɬɢ, ɤɨɧ’ɸɧɤɬɢɜɿɬɢ). 
30-60% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɫɥɢɡɨɜɢɯ, ɚɥɟ ɣ 
ɦɚɬɤɢ ɡ ɩɪɢɞɚɬɤɚɦɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɦɨɠɟ ɜɢɧɢɤɧɭɬɢ ɧɟɩɥɿɞɞɹ Д5Ж. ȼɉȽ ɜɢɤɥɢɤɚє 
ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɨɥɨɝɿɜ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɬɚ 
ɡɚɝɢɛɟɥɿ ɩɥɨɞɚ ɚɛɨ ɜɢɤɥɢɤɚɬɢ ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɭ ɿɧɮɟɤɰɿɸ ɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɝɨ; 
ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɡɜ’ɹɡɨɤ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ ɡ ɪɚɤɨɦ ɲɢɣɤɢ ɦɚɬɤɢ Д6,7Ж. 

Ƚɟɪɩɟɫ-ɜɿɪɭɫɢ ɦɚɸɬɶ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɫɭɩɟɪɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ 
ɚɭɬɨɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɛɭɞɶ-ɹɤɨʀ ɥɸɞɢɧɢ, ɜɫɟ ɠɢɬɬɹ ɩɟɪɫɢɫɬɭɜɚɬɢ ɭ ɧɟɪɜɨɜɢɯ 
ɤɥɿɬɢɧɚɯ, ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɢ ɡ ɥɚɬɟɧɬɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɜ ɮɨɪɦɭ, ɡɚɪɚɡɧɭ ɞɥɹ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ, ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ 
ɜɿɞ ɤɥɿɧɿɤɢ.  

ɉɪɢɣɧɹɬɨ ɜɜɚɠɚɬɢ ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɤɪɢɬɟɪɿєɦ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɡɚ 
ɜɚɠɤɿɫɬɸ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɱɚɫɬɨɬɭ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ: ɞɨ ɞɜɨɯ ɪɚɡ ɧɚ ɪɿɤ – ɥɟɝɤɢɣ 
ɫɬɭɩɿɧɶ, 4-5 ɪɚɡɿɜ ɧɚ ɪɿɤ – ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɫɬɭɩɿɧɶ, ɳɨɦɿɫɹɱɧɨ – ɬɹɠɤɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ. 

ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ ɦɨɠɟ ɩɪɨɹɜɥɹɬɢɫɹ ɪɿɡɧɢɦ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ 
Д8Ж. Ɍɚɤ, ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɢɣ ɝɟɪɩɟɫ ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ ɞɨ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɝɨ ɬɢɩɭ, ɹɤɨɦɭ ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɿ 
ɱɚɫɬɿ ɪɟɰɢɞɢɜɢ. Ⱥɪɢɬɦɿɱɧɢɣ ɬɢɩ ɦɚє ɪɿɡɧɭ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɪɟɦɿɫɿʀ ɜ ɦɟɠɚɯ ɜɿɞ 2 ɬɢɠɧɿɜ ɞɨ 
4-5 ɦɿɫɹɰɿɜ. ɍ ɩɪɨɝɧɨɫɬɢɱɧɨɦɭ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɦ є ɬɢɩ, ɳɨ ɡɚɬɿɯɚє, 
ɣɨɦɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɩɨɫɬɭɩɨɜɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɿɡ ɡɚɬɭɯɚɧɧɹɦ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɬɚ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɩɟɪɿɨɞɭ ɪɟɦɿɫɿʀ.   

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ, ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɡɚɩɿɞɨɡɪɢɬɢ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɭ ɿɧɮɟɤɰɿɸ, ɰɟ - ɫɬɿɣɤɢɣ 
ɡɭɞ ɬɚ ɩɟɱɿɹ ɜɭɥɶɜɢ, ɱɢɫɥɟɧɧɿ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ, ɹɤɿ ɧɟ ɩɿɞɞɚɸɬɶɫɹ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦ ɦɟɬɨɞɚɦ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɫɬɿɣɤɿ ɥɟɣɤɨɩɥɚɤɿʀ ɬɚ ɩɫɟɜɞɨɟɪɨɡɿʀ ɲɢɣɤɿ ɦɚɬɤɢ, ɯɪɨɧɿɱɧɟ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ 
ɩɪɢɞɚɬɤɿɜ ɦɚɬɤɢ, ɡɜɢɱɧɟ ɧɟɜɢɧɨɲɭɜɚɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɱɢ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹ ɞɿɬɟɣ ɡ 
ɭɪɨɞɠɟɧɢɦɢ ɜɚɞɚɦɢ ɐɇɋ, ɭ 82% ɿɡ ɧɢɯ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶɫɹ ɞɿɚɝɧɨɡ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ 
[4]. 

ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ ɿɫɧɭє ɛɚɝɚɬɨ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ, ɚɥɟ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɰɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɚɛɨ ɧɢɡɶɤɚ, ɚɛɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɶɧɨ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɚ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 
ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɰɿєʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

ɇɨɜɿ ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ ɜ ɪɿɲɟɧɧɿ ɰɿєʀ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɜɿɞɤɪɢɜɚє ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɢɣ ɭ 2001ɪ. ɜ 
ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ – “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ”. 
Ⱦɨ ɣɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɧɿ ɝɥɿɤɨɡɢɞɢ, ɹɤɿ є ɭ ɞɢɤɢɯ ɡɥɚɤɚɯ DОЬСКЦЩЬТКМ 
aespitosa L. ɬɚ Calamagrostis epigeios L., ɳɨ ɛɥɨɤɭɸɬɶ ȾɇɄ-ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɭ 
ɤɥɿɬɢɧɚɯ, ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɜɿɪɭɫɚɦɢ. ɐɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɱɢ ɩɨɜɧɨʀ 
ɛɥɨɤɚɞɢ ɜɿɪɭɫɧɨʀ ȾɇɄ ɬɚ ɧɟ ɞɚє ɡɦɨɝɢ ɪɨɡɦɧɨɠɭɜɚɬɢɫɹ ɜɿɪɭɫɭ. ȼɨɞɧɨɱɚɫ 
“ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɩɿɞɜɢɳɭє ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɟɧɞɨɝɟɧɧɢɯ ɚɥɶɮɚ – ɬɚ ɝɚɦɚ – ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɿɜ, ɳɨ 
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ɩɨɧɨɜɥɸє ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧ ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɥɚɧɰɸɝɚ ɡ ɩɨɞɚɥɶɲɨɸ ɦɨɞɭɥɹɰɿєɸ 
ɫɬɚɧɭ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɬɚ ɡɚɩɭɫɤɭ ɪɟɩɚɪɚɬɢɜɧɨ-ɪɟɝɿɨɧɚɪɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 
Ȼɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɬɚ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɿɜ, ɹɤɿ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ, ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɨ ɞɿɸɬɶ ɧɚ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɢɣ ɫɬɚɬɭɫ ɤɥɿɬɢɧ ɬɚ ɬɤɚɧɢɧ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ 
ɱɟɪɟɡ ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɫɢɧɬɟɡ ɬɚ ɟɥɿɦɿɧɚɰɿɸ ɪɚɞɢɤɚɥɶɧɢɯ ɮɨɪɦ ɤɢɫɧɸ. ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɦɢ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɧɟ ɦɚє ɬɨɤɫɢɱɧɨʀ ɞɿʀ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 
ɦɿɫɹɰɿɜ ɩɪɢɣɦɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ, ɧɟ ɦɚє ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ, ɚɥɟɪɝɟɡɭɜɚɥɶɧɨʀ 
ɞɿʀ, ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɨɝɨ, ɟɦɛɪɿɨɬɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɬɚ ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɿɜ Д9Ж. 

 

ɆȿɌȺ ɊɈȻɈɌɂ 

Ɉɰɿɧɤɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ” ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ 
ɝɟɪɩɟɫɭ. 

ɆȺɌȿɊȱȺɅɂ ɌȺ ɆȿɌɈȾɂ 

ɇɚɦɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɨ 20 ɠɿɧɨɤ ɜɿɤɨɦ ɜɿɞ 21 ɞɨ 30 ɪɨɤɿɜ, ɭ ɹɤɢɯ ɛɭɥɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 
ɞɿɚɝɧɨɡ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ ɧɚ ɩɿɞɫɬɚɜɿ: ɚɧɚɦɧɟɡɭ, ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ - ɦɟɬɨɞɨɦ ȱɎȺ ɜɢɡɧɚɱɚɜɫɹ ɪɿɜɟɧɶ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɞɨ ȼɉȽ 
ɚɧɬɢɝɟɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ, ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ȼɉȽ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɬɚ 
ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɥɚɧɰɸɝɨɜɨʀ ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ (ɅɉɊ). ȼɢɜɱɚɥɢ ɬɚɤɨɠ 
ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɬɚɬɭɫ ɰɢɯ ɠɿɧɨɤ. 

ɉɪɢ ɜɢɜɱɟɧɧɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɡɜɟɪɬɚɥɚɫɹ ɭɜɚɝɚ ɧɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɬɚ ɩɟɪɟɛɿɝ ɰɶɨɝɨ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɧɚ ɦɨɠɥɢɜɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɦɢɧɭɥɨɦɭ. 

ɉɟɪɲɢɦ ɟɬɚɩɨɦ ɞɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ȼɉȽ ɜɢɡɧɚɱɚɜɫɹ ɪɿɜɟɧɶ 
ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ G ɬɚ Ɇ ɦɟɬɨɞɨɦ ȱɎȺ. Ⱦɪɭɝɢɦ ɟɬɚɩɨɦ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ ɅɉɊ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ 
ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ȼɉȽ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɠɿɧɤɢ. ɉɪɢ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɜɢɜɱɚɥɢɫɶ ɬɚɤɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ: ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ʀɯ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, 
ɬɢɬɪ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ Ⱥ,  Ɇ, G, ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɿ ɿɦɭɧɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ. 

Ɂɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ ɠɿɧɤɢ ɛɭɥɢ ɩɨɞɿɥɟɧɿ ɧɚ ɬɪɢ ɝɪɭɩɢ. ȼ ɩɟɪɲɭ ɝɪɭɩɭ ɜɜɿɣɲɥɢ 
7 ɠɿɧɨɤ (35%), ɭ ɹɤɢɯ ɜɿɞɦɿɱɚɥɢɫɹ ɳɨɦɿɫɹɱɧɿ ɪɟɰɢɞɢɜɢ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ, 
ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɩɪɨɜɨɤɭɸɱɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɪɟɰɢɞɭɜɚɧɧɹ ɛɭɥɢ ɤɪɢɬɢɱɧɿ ɞɧɿ ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɰɢɤɥɭ, ɬɚ 2 ɠɿɧɤɢ (10%), ɭ ɹɤɢɯ ɪɟɰɢɞɭɜɚɧɧɹ ɪɨɡɜɢɜɚɥɨɫɹ ɤɨɠɧɿ 2-3 ɦɿɫɹɰɿ. ɅɉɊ 
ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɫɥɢɡɭ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ ɞɨ ȼɉȽ ɛɭɥɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɦɢ. 

Ⱦɨ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɜɿɣɲɥɢ 3 ɠɿɧɤɢ (15%), ɞɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ȾɇɄ-ɩɨɡɢɬɢɜɧɭ ɮɨɪɦɭ 
ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ є ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɟɩɥɿɤɭɸɱɢɣ 
ɜɿɪɭɫ. Ɋɟɰɢɞɭɜɚɧɧɹ ɭ ɰɢɯ ɠɿɧɨɤ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɤɨɠɧɿ 2-3 ɦɿɫɹɰɿ.  

Ⱦɨ ɬɪɟɬɶɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɜɿɣɲɥɨ 8 ɠɿɧɨɤ (40%), ɭ ɹɤɢɯ ɜɿɞɦɿɱɚɥɢɫɹ ɪɿɞɤɿ ɪɟɰɢɞɢɜɢ – ɧɟ 
ɛɿɥɶɲɟ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɭ ɭ ɩɿɜɪɨɤɭ. ɅɉɊ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɫɥɢɡɭ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ ɞɨ 
ȼɉȽ ɛɭɥɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɦɢ. 

Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɿɞɪɿɡɧɹɥɨɫɹ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɚɝɪɟɫɢɜɧɢɦ ɩɟɪɟɛɿɝɨɦ.  
ɉɪɨɞɪɨɦɚɥɶɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɜɫɹ ɭ ɜɫɿɯ ɠɿɧɨɤ ɩɟɪɲɨʀ ɬɚ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩ, ɹɤɢɣ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɜɫɹ ɩɨɹɜɨɸ ɜɢɞɿɥɟɧɶ ɜɿɞ ɩɨɦɿɪɧɢɯ ɞɨ ɡɧɚɱɧɢɯ ɿɡ ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɲɥɹɯɿɜ, 
ɡ’ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɩɟɤɭɱɿɫɬɶ ɱɢ ɩɨɦɿɪɧɚ ɛɿɥɶ ɜ ɞɿɥɹɧɰɿ ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɲɥɹɯɿɜ, ɭ 7 ɠɿɧɨɤ (35%) 
ɩɟɪɲɨʀ ɬɚ ɭ ɜɫɿɯ ɠɿɧɨɤ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩ ɜɿɞɦɿɱɚɥɢɫɹ ɞɢɡɭɪɢɱɧɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ – ɛɿɥɶ ɩɪɢ 
ɫɟɱɨɜɢɞɿɥɟɧɧɿ, ɱɚɫɬɟ ɫɟɱɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ. ȼ ɬɪɟɬɿɣ ɝɪɭɩɿ ɩɪɨɞɪɨɦɚɥɶɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ 
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɜɫɹ ɭ 4 ɠɿɧɨɤ (2%), ɚɥɟ ɞɢɡɭɪɢɱɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ ɧɟ ɛɭɥɨ. ɐɟɣ ɩɟɪɿɨɞ ɫɤɥɚɞɚɜ 
ɜɿɞ 24 ɞɨ 36 ɝɨɞɢɧ. Ɂ ɩɨɹɜɨɸ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɯ ɜɢɫɢɩɚɧɶ ɭ 4 ɠɿɧɨɤ (2%) ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ 
ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɩɪɨɞɪɨɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɡɧɢɤɚɥɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ, ɭ 5 ɠɿɧɨɤ (25%) ɩɟɪɲɨʀ 
ɬɚ ɭ ɜɫɿɯ ɠɿɧɨɤ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩ ɜɨɧɢ ɩɪɨɞɨɜɠɭɜɚɥɢɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ             1-2 ɞɿɛ. ȼ ɬɪɟɬɿɣ 
ɝɪɭɩɿ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɩɪɨɞɪɨɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɭ ɜɫɿɯ ɠɿɧɨɤ ɡɧɢɤɚɥɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɩɿɫɥɹ ɩɨɹɜɢ 
ɜɢɫɢɩɚɧɶ. Ʌɢɲɟ 3 ɠɿɧɤɚɦ (1,5%) ɡ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɟ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɭɪɨɥɨɝɿʀ - ɿɧɫɬɢɥɹɰɿʀ ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ, ɳɨ 
ɩɨɥɟɝɲɭɜɚɥɨ ʀɯ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ, ɚɥɟ ɫɢɦɩɬɨɦɢ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɧɟ ɡɧɢɤɚɥɢ. Ɂ ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɜɫɿɦ 
ɠɿɧɤɚɦ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ.  
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ɇɚɦɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” 
ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɢɦ ɤɭɪɫɨɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɦɿɫɹɰɿɜ ɭ ɠɿɧɨɤ ɩɟɪɲɨʀ ɬɚ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩ, 2 ɦɿɫɹɰɿ - ɭ 
ɠɿɧɨɤ ɬɪɟɬɶɨʀ ɝɪɭɩɢ. ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɭ ɬɚ ɿɦɭɧɨɦɨɞɟɥɸɸɱɭ ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ, ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ ɛɟɡ ɿɧɲɢɯ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡ 
ɞɨɩɨɜɧɟɧɧɹɦ ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ɭ ɩɟɪɲɢɣ ɬɚ ɬɪɟɬɿɣ ɦɿɫɹɰɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

 

ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɂ ɈȻɋɌȿɀȿɇɇə ɌȺ Ȳɏ ɈȻȽɈȼɈɊȿɇɇə 

ɉɪɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɪɿɜɧɹ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɞɨ ȼɉȽ ɚɧɬɢɝɟɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ 
ɤɪɨɜɿ ɦɟɬɨɞɨɦ ȱɎȺ ɭ 2 ɠɿɧɨɤ (10%) ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɡɧɚɣɞɟɧɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɢɬɪɭ IР Ɇ ɞɨ 
0,6-0,8 (N-0,4Ɉ.ɓ.- ɨɩɬɢɱɧɚ ɳɿɥɶɧɿɫɬɶ). 

Ɋɿɜɟɧɶ Ig G (N 0,24-0,40 Ɉ.ɓ.) ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɭɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɦɟɧɲɟ ɧɿɠ ɭ 2 ɪɚɡɢ - 
7 ɠɿɧɨɤ (35%), ɭ 2-3 ɪɚɡɢ - 2 ɠɿɧɨɤ (10%). əɤ ɫɜɿɞɱɢɬɶ  ɬɚɛɥɢɰɹ 1, ɩɪɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ 
ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɜɿɞɦɿɱɚɥɢɫɹ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɹɤ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɿ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɥɚɧɰɸɝɿɜ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ. ȼɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɬɚ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ IgG, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɚ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ. ȼ 
ɤɥɿɬɢɧɧɨɦɭ ɥɚɧɰɸɝɭ ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ. 
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ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ ɭ 7 ɠɿɧɨɤ (35%) ɬɢɬɪ IР G ɡɧɢɡɢɜɫɹ ɭ          1,5 ɪɚɡɭ, ɭ 2 
ɠɿɧɨɤ (15%) ɡɧɢɡɢɜɫɹ ɭ 2 ɪɚɡɢ ɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

Ɂɦɿɧɢɥɢɫɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɬɚ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ: ɡɧɢɡɢɜɫɹ ɪɿɜɟɧɶ 
ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɫɬɢɦɭɥɹɰɿʀ ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɬɚ 
ɩɿɞɜɢɳɢɥɚɫɹ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ. 

ɍ ɞɪɭɝɿɣ ɝɪɭɩɿ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭ ɨɞɧɿєʀ ɠɿɧɤɢ IgM ɛɭɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɭ          3 ɪɚɡɢ, ɭ 2 
ɠɿɧɨɤ - ɭ 2 ɪɚɡɢ. ɍ ɜɫɿɯ ɠɿɧɨɤ ɬɢɬɪ IР G ɛɭɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɭ 2-3 ɪɚɡɢ. ɅɉɊ ɭ ɜɫɿɯ ɠɿɧɨɤ 
ɛɭɥɚ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɸ. ɉɪɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɡɜɟɪɬɚɸɬɶ ɧɚ ɫɟɛɟ ɭɜɚɝɭ 
ɝɥɢɛɨɤɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɹɤ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɿ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɥɚɧɰɸɝɿɜ ɬɚ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, ɳɨ 
ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɧɢɡɶɤɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɧɢɡɶɤɨɸ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɸ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ.  

ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɢɬɪ IgM ɧɨɪɦɚɥɿɡɭɜɚɜɫɹ, ɬɢɬɪ IР G ɩɿɞɜɢɳɢɜɫɹ ɭ 2-3 ɪɚɡɢ, ɳɨ 
ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ. ɅɉɊ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɫɥɢɡɭ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɤɚɧɚɥɭ ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ȼɉȽ ɫɬɚɥɢ ɧɟɝɚɬɢɜɧɢɦɢ - ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɹ ɪɟɩɥɿɤɚɰɿʀ ɜɿɪɭɫɭ. 
Ɂɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɬɚɬɭɫ: ɡɪɨɫɬɚє ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, 
ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ 2. 
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ɍ ɬɪɟɬɿɣ ɝɪɭɩɿ ɭ ɜɫɿɯ ɠɿɧɨɤ ɬɢɬɪ IРM ɛɭɜ ɭ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ. ɍ 3 ɠɿɧɨɤ (15%) ɬɢɬɪ IР 
G ɛɭɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɭ 2 ɪɚɡɢ, ɭ 5 ɠɿɧɨɤ (25%) ɛɭɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɭ 3 ɪɚɡɢ. ɉɪɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɿ 
ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɥɚɧɰɸɝɚ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 

ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɢɬɪ IРM ɡɚɥɢɲɢɜɫɹ ɭ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ. Ɍɢɬɪ Ig G               ɭ ɠɿɧɨɤ 
ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ ɡɧɢɡɢɜɫɹ ɭ 1,5-2 ɪɚɡɢ. ɉɪɨɫɬɟɠɭɸɬɶɫɹ               ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ, ɳɨ ɜɿɞɨɛɪɚɠɟɧɨ ɭ ɬɚɛɥɢɰɿ 3. 
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Ɉɰɿɧɸɸɱɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɿɫɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɤɥɿɧɿɱɧɨ ɜɿɞɦɿɱɚєɬɶɫɹ, ɳɨ ɜ 
ɩɟɪɲɿɣ ɝɪɭɩɿ ɡ 7 ɠɿɧɨɤ (35%), ɞɟ ɪɟɰɢɞɭɜɚɧɧɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɳɨɦɿɫɹɱɧɨ, ɭ 4 ɠɿɧɨɤ 
(57%) ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɦɿɫɹɰɿɜ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɧɟ ɛɭɥɨ, ɭ 2 ɠɿɧɨɤ (30%) ɪɟɰɢɞɭɜɚɧɧɹ ɛɭɥɨ ɨɞɢɧ 
ɪɚɡ, ɚɥɟ ɣɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝ ɡɦɿɧɢɜɫɹ: ɛɭɥɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɞɢɡɭɪɢɱɧɿ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ, ɫɤɨɪɨɬɢɜɫɹ 
ɩɟɪɿɨɞ ɜɢɫɢɩɚɧɶ ɞɨ 4-5 ɞɿɛ (ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ - 7 ɞɿɛ), ɭ 1 ɠɿɧɤɢ (14%) ɩɟɪɟɛɿɝ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɟ ɡɦɿɧɢɜɫɹ. Ɂ 2 ɠɿɧɨɤ ɰɿєʀ ɠ ɝɪɭɩɢ, ɞɟ ɪɟɰɢɞɭɜɚɧɧɹ ɜɢɧɢɤɚɥɨ ɤɨɠɧɢɯ 
2-3 ɦɿɫɹɰɿ, ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɧɟ ɛɭɥɨ; ɭ ɞɪɭɝɿɣ ɝɪɭɩɿ ɪɟɰɢɞɭɜɚɧɧɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɭ ɨɞɧɿєʀ 
ɠɿɧɤɢ, ɚɥɟ ɣɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝ ɡɦɿɧɢɜɫɹ – ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɫɬɚɥɢ ɧɟɜɢɪɚɠɟɧɢɦɢ; ɜ ɬɪɟɬɿɣ 
ɝɪɭɩɿ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɧɟ ɛɭɥɨ. 

 

ȼɂɋɇɈȼɄɂ 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ 
ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ ɡɪɨɛɢɬɢ ɬɚɤɿ ɜɢɫɧɨɜɤɢ: 
1 Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ 

ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɪɟɦɿɫɿʀ, 
ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ. 

2 ɉɪɟɩɚɪɚɬ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɩɪɢɩɢɧɹє ɪɟɩɥɿɤɚɰɿɸ ɜɿɪɭɫɭ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɥɸɞɢɧɢ. 
3 Ɍɪɢɜɚɥɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ (ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2-3 ɦɿɫɹɰɿɜ) ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 

ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ ɿ ɧɨɪɦɚɥɿɡɭє ɤɥɿɬɢɧɧɢɣ ɿɦɭɧɿɬɟɬ, ɳɨ ɞɚє 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɢ ɪɟɩɥɿɤɚɰɿʀ ɜɿɪɭɫɭ, ɚ ɰɟ ɨɡɧɚɱɚє, ɳɨ ɜɿɪɭɫ ɧɟ 
ɩɨɲɢɪɸєɬɶɫɹ ɜ  ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ.  

4 ɍ ɠɿɧɨɤ ɡ ɪɟɩɥɿɤɚɬɢɜɧɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭ 
ɞɿɸ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɧɚ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɢɣ ɿɦɭɧɿɬɟɬ.  

 

SUMMARY 

 

In this work is shown the last results of using the new home–produced preparatТon tСe “ProteflaгТd”, аСТcС Тs 
used for the treatment of women with genital herpes. Here is described the mechanisms of the functioning, 

ТmmunomodulatТng effect of tСТs preparatТon. Here also Тs sСoаn tСe effectТvness of usТng tСe “ProteflaгТd”, as 
independent anti- herpes preparation for treatment the women of the fertility age with genital herpes. The results 

of аork saв about tСe effectТvness of treatment and perspectТve usТng of tСe “ProteflaгТd” Тn tСe treatment  of tСe 
herpes infection. 
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