
 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 2 

  

  
  , 

. . .,  
 
 

 . . 

   
 

. . .  . . 

. . .  . . 
(  1-14,  ) 

 

 
 



 3 

 Ь,  Ь, , 

Ь   

-1/2 –    1  2  

HSV 1/2 –    1  2  

 –   

CMV –  

 –    

 –   

 –   

 –   

 –   

 –  

 –    

 –    

 –     

 –   

 –    

CD3+ – -  

CD19+ – -  

CD16/56+ –   

CD3+4+ –  - /  

CD3+8+ –  - /  

Ig –  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 4 

 

    : 35 , 12 , 35 
 . 

       , 
,      
         

   є . 
       

         
   є   
:  «  « » ( ). 

: ь  є    
« »,  . 

 : 
─        

         
; 

─        
. 

’є   –  « »,  , 
      

є ,        
є    . 

       
 « »       

 є        
   є . 

, ,    
   200  .      
     

 є . 
      

,   « » є     
       

    є . 
І :  ,   

    є ,  
      є    
, ,    1/2 ,  

,  ,  , 
. 
  :      

«  « », . 



 5 

І  

 
 

1. Ь  . 
2.    . 
3. . 
4.  . 
5.   . 
6.  . 
7.   Є    
8. . 
9.  .   . 
10.   . 
11.   . 
12.   / . 
13.     . 
14. Ь     . 
15. . 
16. . 



 6 

1. Ь  І І  
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2.   І І  

 

        
          

 є . 
:  «  « » ( ). 

:  є    « », 
 . 

 : 
─         

        
  ; 

─       . 

3.  

 

є         
  є    

 .   є   6  30%  [1, 2]. 

     
є 14,9 – 16,8%,     – 5,3 – 27,4%. 

      
      є 40% [3, 4, 5, 6]. 

  є  ,     TЇRCH-

,           
   є  .   , 

   є 80-200  100 .   
є  [7, 8, 9]. 

         
є  40  75 % [10, 11, 12]. 

        
      2  (  

-2)   є 80 - 90%,     - 

50%.  ,     ,   є 
  50% .  

       
   ’      , 

        , 
       

 [13, 14, 15].      , 
,     є   

.  
,     (  1/2)    

     ,   є  
       . 



 9 

 ,       , 
      є .   

  ’  ,     
          

[16, 17, 18, 19].   ,    
 ,  34%  є    

   G   - .  8%  
     Д20, 21, 22, 23]. 

   (  90%)   
є          

50% ,  ,      
  . . .    

[85]  ,   ,     
   2-        , 

   40-60%.   ,  

       ,  
      є   50% [24, 

25, 12, 26, 27]. 
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      ,  
       

. 

    ( , 
,   .)    : - , 

 , . ,     
  : γ- , -1, -2 

[29, 30, 31]. 

 –      
 .  є        

     , є , 
,   [32, 33, 34]. 

   ,   ,  
  [35]. 

     : Deschampsia 
caespitosa L.  Calamagrostis epigeios L.  є   (  

    , -
),   (     

 α-  γ )    (    
   ), є  
       є  

 . 
   є .   

 ,   є    
   1/2-1/2 , , -3 ).  –  

 ,  є     
 . 

 

4.  . 

4.1.   
, , . 

  

4.2. ь    
       

    . 
    200 : 70  –    , 

100  –    -1/2, 30 -     . 
,         IgG, 

 1 ,       IgG - 2  

( . 1). 
 1. 

     (n=170) 
1  -   

  
 IgG, . . (%) 

2  -   
 IgG, . . (%) 

 (n=70) 27 (39) 43 (61) 
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-       ,  
 є     . 
    є     

’    .  є     
  ,      ,    є .  

 є     .  

        
 є  .  

5. І  , , , 

І   І  

5.1.   

 : . 
 : . 

   

А в і ч в : 100    2  ,   
  Deschampsia caespitosa L  Calamagrostis epigeios L,   

       0,0035 / ; 
і і ч в : D- ,  , , 

, ,   3,5 – 4,2 %,  .  
   (    ) 

     : 
- ,   Herpes simplex    ,    

 ; 
-  ,  ; 
-  ;  
-     , , . 

   

   є  . 
  

        ,  
   . 

:      60, 150, 200    є  
  . 

:  «  « » ( ). 
.  є    « », 

 . 
 

5.2.  

   ,       

,  , ’є , ,      

,   , ,    .  

«    ».   . 

«            



 13 

  (15 – 25° ).     
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         30   
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6.1. ь ь ’є   

 , ,     

200 : 70  –    , 100  –    
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-   "AЛЛШtt" , -  IРM  IРG  "ІШЯЮЦ 
DТКРЧШstТМК" ( ).   : 

-   ; 

-  5-7   ; 
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 IРG ,       є .  
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- -   ; 
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10. І  І І  
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-      (  
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 ,  ,  

,  );  
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 . 
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+
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+
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12. Є І  І  І / Щ  

12.1.   щ 
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      .   
        

  . 
 

12.3. є   / щ 

       
  -  ’   ,  

,   ( , , ). 
   / ,      

є    ,   ,     
’    , є      

 є   є . 
 

12.4.    / щ  

     /   
     ,    

  ,     48     
.  

13.  І  І   

 

13.1.   

         
«  »       , 

  , GCP. 
 

13.2.    

,      ,  
    , ,  

,  ,  ,   
,     , ’    . 
      ,  
     .  ,     

       . 
 

13.4.      ь   

        
  ’  td,   

       (ANOVA).  
    ,  ,  

  p<0,05.  

      є ,   
    .    

  є ,     ,  1    
    ’       

    . 
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14. Ь  І   І   

14.1. ь     , 
  ,    

         
       

 .  
75 ,         IgG, 

 1   95      IgG – 2 

 ( . 1).  

         
    ,       
   .     – 70,5%  

 2 , 66,7% – 1 ;   – 25,2%  5,3% 

. 12 (12,6 %)  2      (  3 
  ). 

 1   8-10       
 28 % ,  2 –  4,2% ( . 4). 

      (83,3%)    
  8-10 .  

 4. 

       

. . (%) 
              

 

 

-

 

 

   ,  

    ’   

10-8 7-6 5-4 3-1 10-8 7-6 5-4 3-1 

1  75 
21  

(28)* 

50 

(66,7)* 

4 

(5,3) 

 

- 

44  

(58,7)* 

29 

(38,7)* 

2 

(2,6) 

 

- 

2  

95 

4 

(4,2) 

*,**  

67 

(70,5) * 

12 

(12,6) 

12 

(12,6) 

34 

(35,8) 

*,** 

43 

(45,2) * 

12 

(12,6) 

6 

(6,3) 

-

 

 

30 
25 

(83,3) 

4 

(13,3) 

1 

(3,33) 
- 

26 

(86,7) 
4 (13,3) - - 

: * -        

 ; 
                 ** -       . 

 

 ’      ,     
  , є   .  ,   
   ,  ’   . 
     є   ,  

40%  2      2001  2500 .    
   1   .  2    є     
   3001  3500  (22,1 %  61,3%   1 , Щ < 
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0,05),       3500   –  2   (10,5 %  21,3%, 

p < 0,05) – . 5.  

           
  2500  

 5. 

       

. . (%) 

 

 

 

 

 ,  

2001-2500 2501-3000 3001-3500 3501-4000 

1  75 - 13 (17,3%) 46 (61,3%) 16 (21,3%) 

2  
95 

38 

(40,0%)*,** 

26  

(27,4%)* 

21 

(22,1%)*,** 

10  

(10,5%) 

 30 - 2 (6,7) 23 (76,7) 5 (16,6) 

: * -        
 ; 

                 ** -       . 

        
         (6,0±1,0 %) 

      11,0±1,5%  
 2   8,2±1,1%    ( . 6). 

 6. 

      

 

 

 
  
  (%) 

 
 

 ,  

  
, . . (%) 

 
, 

 

1 

(n=75) 
8,2+1,1 6,1+1,0 26 (34,7 ) 3,1 +0,6 

2  

(n=95) 
11,0+1,5* 8,5+1,1* 55 (58,9)*, ** 1,6+0,8 

-

 

(n=30) 

6,0 + 1,0 4,5 + 1,1 8 (26,6) 3,8 + 1,2 

: * -        
 ; 

                  ** -       . 

  2     ’   
(58,9%  34,7%  1 ,  < 0,05).  

 ,   2     
      1 .  

       , 
   .  

        5-7 

  .      
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   ,      
  Ig  G  .  

     IgG   
,     .    IgG 

 (  0,300  1,955 IE/ml)   95  170   
 .     IРG  
    . 7. 

 7. 

    IРG   
    

. . (%) 
  

 

   IgG, IE/ml 

0,300 - 0,400 0,400 - 0,500 0,500 - 1,955 

95  49 (51,6) 24 (25,2) 22 (23,1) 

         
 є .         

 73 (76,8 %) . 
  IРM      

  .8.       . 
 8. 

  IРM       
  

. .(%) 
 

 
 

  

 IgM     
IgM   

95 22 (23,1) 40 (42,1) 33 (34,7) 

 ,      
    95 (55,8%)  (  170).  

      .  , 
75-  ,   .  
 

14.2.   ь  ь     
     

        
     .  
       

.  
’   –      

.  2   (n=95)    IРG     
1/2    58,9% ,  1  (n=75)    

  IРG     1/2 -  34,7% .  
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     2     ’  
 (58,1%  26,6%   , <0,05). є   

     2     
 1  (58,1  37% , p<0,05). 

     2      

 (59,6  26,6%   ,  < 0,05).  
   є     2     

 1  (59,6  33,3%, Щ < 0,05). 
  1    ,    

 .  2     
   ( )   .  

  0.5       . 
        
,         :   2   

 – 4,6%,   – 5,8%.   1   ,     
        .   

       
  .     

 .       
 ,  -    

   ( . 9).  

     2      
       (53,4  3,3%,  < 0,05)  

 1   (53,4  37%,  < 0,05).      2  
         

     1 : 75%  3,3%  52% 
.  
      
      :    

     (2 ) – 

  3  (  53,4%  18,6%),   (2 ) – ,   3  (  
75,0%  21,1%).      3   

    -   (   
 -  18,6  6,9%,    -  34,6  15,3%),  

  (    –  13,9  7%,    –  23,0  
11,5%)     (    –  11,6  6,9%, 

   –  19,2  5,8%). 
  1       

       
      :  

    -   (   
 -  25,9  7,4%,    -  18,7  4,2%),   

 (    -  14,8  3,7%,    -  14,6  2,1%),  
   (    -  11,1  3,7%,    -  

12,5  2,1%). 
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  1  2   7,4%   3,7%,     – 10,4%  17,3% 

.         
      1  2   3,7%  2,3%,      – 

4,2%  3,8% .  

   2    
     ( ). 
   :     

  ,     ,  
 ’ .  

     2       
    (20,9  3,3%,  < 0,05).    

 є       1  (20,9%  14,8% 

,  < 0,05).       
   2      6,9% ( ,   3 ).  

     2     2    
   1  (28,8  14,5%,  < 0,05).    

    5  (  28,8%  5,8%,  < 0,05). 
     ,   

,    .   
     . 9.     
       1,   2-   . 

  2         
          1  

(     ).  
  ,      
      

є         
  . 
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 9. 

        
   (n=70)  (n=100)  

, n=30, % 

( .) 
1  (n=27) 2  (n=43) 1  (n=48) 2  (n=52) 1-5 

 

 -

 
-

 

 
, 

% ( .)  

 
, 

% ( .) 

 
, 

% ( .)  

 
, 

% ( .) 

 
, 

% ( .)  

 
, 

% ( .) 

 
, 

% ( .)  

 
, 

% ( .) 
  

 

14,8 (4) - 20,9*,** (9) 6,9*** (3) 14,5 (7) - 28,8*,** 

(15) 

5,8*** (3)  3,3 (1) - 

 
 

37,0 (10) 7,4*** (2) 53,4*,** 

(23) 

18,6*** 

(8) 

52,0 (25) 8,3*** (4) 75,0*,** 

(39) 

21,1***(11) 3,3 (1) - 

 -  -

 
 

25,9 (7) 7,4*** (2) 18,6*,** (8) 6,9*** (3) 18,7 (9) 4,2*** (2) 34,6*,** 

(18) 

15,3***(8) 3,3 (1) - 

-  
 

 

14,8 (4) 3,7 (1) 13,9* (6) 7*** (3) 14,6 (7) 2,1*** (1) 23,0*,** 

(12) 

11,5*** (6) 3,3 (1) - 

-   
 

11,1 (3) 3,7 (1) 11,6* (5) 6,9*** (3) 12,5 (6) 2,1*** (1) 19,2*,** 

(10) 

5,8*** (3) 3,3 (1) - 

 
 

7,4 (2) 3,7 (1) 13,9*,** (6) 2,3*** (1) 10,4 (5) 4,2*** (2) 17,3*,** (9) 3,8*** (2) 6,6 (2) - 

 
 

3,7 (1) - 11,6*,** (5) - 4,2 (2) - 11,5*,** (6) - 3,3 (1) - 

  - - 9,3*,** (4) - - - 7,6*,** (4) - - - 

 
 

- - 6,9*,** (3) - 2,1 (1) - 9,6*,** (5) - - - 

 37,0 (10) - 58,1*,** 

(25) 

4,6*** (2) 33,3 (16) - 59,6*,** 

(31) 

5,8*** (3) 26,6 (8) - 

: * <0,05 –       

** <0,05 –     1   

*** <0,05 –        .  
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14.3.        

       

      1  5    
         . 

      
  ,      

 ,   ,    
, '   ,     

,        є . 
       

        
     . 

  -     ( , 
, )     11,8%     1 

   44,1% 2  (Щ<0,05)     
   ( . 10).   

  2,3%  4,6%  .    
    2      

27,9%.      :  67,4%  20,9%    
  .  1    

  25,9%  7,4%.   -   
    є        

 .  
     1  2     27,1%  57,7%  

.      2    
  28,8%,  1      –  

14,5%. ,   2        
   .    1  2    – 

6,25%  25% ,     – 4,2%  13,4%.  
      

     2 :  28,8%  13,4%.  
,   1 ,      

      6,25%  2,1%. 
 ,  ,   

       1  ,   
      -

   ,      

  (  , 
)   є        

  ,    .  
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 10. 

          

-   (n=70)  (n=100)  , 
n=30, % ( .) 

1  (n=27) 2  (n=43) 1  (n=48) 2  (n=52) 1-5    
  

, 
% ( .)  

 
, 

% ( .) 

 
, 

% ( .)  

 
, 

% ( .) 

 
, 

% ( .)  

 
, 

% ( .) 

 
, 

% ( .)  

 
, 

% ( .) 
 25,9 (7) 14,8 (4) 67,4* (29) 30,2** (13) 27,1 (13) 14,5** (7) 57,7* (30) 28,8** (15) - - 

 - - 11,6 (5) 4,6** (2) - - 3,8 (2) 1,9 (1) - - 

-

 

3,7 (1) - 11,6* (5) 4,6** (2) 2,1 (1) - 3,8 (2) 1,9 (1) - - 

 11,8 (3) 7,4 (2) 44,1 (19)* 27,9** (12) 6,25 (3) 4,2 (2) 25,0* (13) 13,4** (7) - - 

 
 

2,3 (1) 2,3 (1) 4,6 (2) 2,3 (1) 6,25 (3) 2,1 (1) 28,8* (15) 13,4** (7) - - 

 

: *   ( 0,05)    1 ; 
                  **    ( 0,05)       .



 27 

14.4. І     , 
 І, І       

   

 ,      
,        

  5-7   ,     
       ( . 11).  

     (  )   
      . ,  

       1  2   
     .  CD3+ T-   CD19+ B-

        .     
      CD16/56+  
, CD3+4+ ( - / )  CD3+8+( - / 

)     (Щ < 0,01).   
    є     

    . є     
 1  2  . 

        
 ,         

 ,        
 . 

   2  ( , ) 
  є  (40,3±1,5, 44,02,9  

48,8±2,5%   ),   -  
(59,2±0,5, 58,21,8  62,7±1,1% )  - /  
(35,6±1,2, 38,41,5  44,2±1,6% ),    

 CD4+/CD8+ (1,69±0,14, 1,680,17  2,21±0,17  
).  

  1  ( , )    -

/  (38,5±1,5, 38,21,5  44,2±1,6%  
 ),    /  

(1,68±0,18, 1,680,12  2,21±0,17% ).  ,    
  2 ,     -   

. 
       

       - /  
  2  (50,0  33,3%  1 ),  є  
   . 

   ,   
      

    є    
,  -     - /   
  / .    
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  ,     
.  

         
, -   - /    
 ,       

   :    
(  45%)    (  57%)  ,  

 (  58%)    (  67%)  -

,   (  38%)    (  50%) 
 - / .  

 ,   . 12 ,    
    (< 45%)       

 ,     ;    
   -  - CD3+ (< 58%)  є   

       ;  
      CD3+4+ -

/  (< 38%)        
.  ,   ,     

   ,       
 - / .  

      
 (> 57%)  CD3+ -  (> 67%)     1 

      ,      2  
( . 12).   ,     

 ,     
    - . 
     IgG   

,     .    IgG 

 (  0,300  1,955 IE/ml)   95  170   
 .        

   є .       
   73 (76,8 %) .     

     95 (55,8%)  (  
170).        

 ,       
 IРG      2  IgM  (  

0,100  0,200 / ).   .  
        

        
   . 
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 11. 

     5-7          
.  

, x10
9/  / 

  
, % 

 (n =70)  1/2 (n =100)  

(n =30) 

 
1  –  

   
  IgG,  

(n =27) 

2  –   
 IgG, (n =43) 

1  –  

   
  IgG,  

(n =48) 

2  –   
 IgG,  

(n =52) 

 
  

 
 

 
 

 

 
 
 

 
  

 
 

 
  

 
 
 

 8,420,43 8,390,29 8,260,25 8,140,34 8,50,42 8,50,37 8,230,27 8,150,36 8,690,57 

 
3,150,23/ 

43,02,9 

3,180,25/ 

44,02,9 

3,150,10*/ 

40,21,4 

3,420,09/ 

48,12,1 

3,170,25**/ 

42,92,8 

3,180,29/ 

43,12,7 

3,160,09**/ 

40,31,5* 

3,400,09**/ 

48,52,2 

4,100,35/ 

48,82,5  

CD3
+
 

1,890,14/ 

58,21,8 

1,900,18/ 

61,71,4 

1,780,07**/ 

59,00,6 

1,970,08/ 

62,31,2 

1,910,15**/ 

61,31,7 

1,920,22/ 

61,61,5 

1,800,08*/ 

59,20,5* 

1,930,07**/ 

63,01,3 

2,700,25/ 

62,71,1 

CD19
+
 

0,800,09/ 

25,11,5 

0,820,02/ 

25,21,2 

0,730,05**/ 

23,20,9 

0,860,07/ 

23,71,7 

0,790,08**/ 

25,21,6 

0,800,04/ 

25,61,3 

0,720,06*/ 

23,30,8 

0,850,08**/ 

23,81,7 

1,260,15/ 

25,21,5 

CD16/56
+
 

0,370,03/ 

10,81,6 

0,360,08/ 

11,11,4 

0,370,03**/ 

11,80,8 

0,330,02/ 

10,80,5 

0,360,05**/ 

10,91,2 

0,370,12/ 

11,11,3 

0,380,02**/ 

11,90,9 

0,350,03**/ 

11,30,6 

0,490,05/ 

12,31,2 

CD3
+
4

+
 

1,150,08/ 

38,21,5 

1,180,05/ 

38,51,6 

1,140,05*/ 

35,71,2**,  

1,240,08/ 

38,11,9 

1,200,09*/ 

38,51,5* 

1,230,06/ 

38,41,1 

1,130,04*/ 

35,61,2* 

1,240,08*/ 

38,41,9**,  

2,300,01/ 

44,21,6 

CD3
+
8

+
 

0,770,07/ 

24,61,7 

0,770,09/ 

24,31,5 

0,780,06*/ 

23,41,2 

0,790,06/ 

23,41,7 

0,780,08*/ 

24,71,6 

0,790,02/ 

24,30,9 

0,790,07*/ 

23,51,3 

0,780,07*/ 

23,51,7 

1,000,05/ 

21,41,0 

CD4
+
/CD8

+
 

c  
1,680,12 

 

1,690,21 

 

1,700,15**, 

 

1,800,21 1,680,18* 1,690,15 

 

1,690,14* 1,820,21**,  2,210,17 

: * <0,01 -          

** <0,05 -          

 –      
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 12. 

       -

, -   - /     5-7  

. . (%)  

 
-

 

  
   

 

  
   

 

  

< 45 % 

CD3+  

< 58 % 

CD3+4+  

< 38 % 

 

 > 57 % 

CD3+  

> 67 % 

CD3+4+  

> 50 % 

1 

(n = 75) 

11 (14,6) 

 
18 (24) 

25 (33,3) 

p<0,05 

21 (28) 

p<0,01 

7 (9,3) 

p<0,01 

- 

 

2 

(n =95) 

14 (14,7) 

 

22 (23,2) 

 

47 (50,5) 

 

8 (8,4) 

 

- 

 

- 

 

 

(n =30) 
1 (3,3) 5 (16,6) 2 (6,6) 10 (33,3) 1 (3,3) 2 (6,6) 

:  –       2 . 
 

   ,   1/2  
  5-7    ,   є    

      ,  
    ,      

         
  ( . 10). 

    ,  
   /  (CD4

+
/CD8

+)  
        

,    є     
 CD3+ - :        

    ,      
.  

,       
CD3+4+ - /    /  

   ,  є     
 . 

 ,      
      , -

 - /    / ,  
         , 

     . 
   ,   ,    

   IgM  IРG    
. IРG        95 

,  Ig M -  55 (57,9%).  

       
,        IРG  
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   2  Ig M (  0,100  0,200 / ).   
. 
 ,      

   є     
,      , 

       
        

,      
.  

 

14.5.     

       
  ’є   ,     

        . 
    ( . 3). 

    IgG   (52 )   (43 ) 
      .    

(3,2%)    ,   ,   
   ,   .     

 .     ,      
   ..  

    (96,8%)  ,  
  . 

        
80% ,  –  20 % . 

 

15.  

1.        
 :   ,   

(  -  ,   
,   ),  , 

 ,  ,  , 

. 

       
   є    

       
 .        

   є       , 
          

  . 

2.      
    є     

    ,   



 32 

є    -  , 
, -  ,   

 .      
  .  

 ,      
    1  ,     

      -

   ,     

  (  , 
)   є        

   IРG,    .  
3.      

      є:  
  ,  -     -

/     / .  
    ,    

 .  
        

        
   . 

4.      – 

1/2           
     IРG  IРM   

;  . 

     IgG   
,     .    IgG 

 (  0,300  1,955 IE/ml)   95  170   
 .        

   – 1/2    є .   
       73 (76,8 %) .  

     
  – 1/2     95 (55,8%)  (  170). 

        
,        IР G 

     2  Ig M  (  0,100  0,200 

/ ).      .  
5.    – 1/2   ,    

 ,     
   ,     

        
  0.5       1 . 

6.       
       

.      є  
   ,    
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  ,     
      . 

8.  є      
  .    

     80% ,  –  20 % 
. 

9.  є  .   95 ,  
      3 (3,2%)   

 .   ,    (96,2%) 
   .    . 

10.  –     ,  є 
     . 

11. ,         
       -

    . 
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