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ɋ.ɉ. Ʉɪɚɫɧɨɜɚ 

Ʌɭɝɚɧɫɶɤɿɣ ɞɟɪɠɚɜɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ, 
ɜɿɞɞɿɥ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɿ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿʀ ɍɤɪɚʀɧɫɶɤɨɝɨ  
ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ȺɆɇ ɍɤɪɚʀɧɢ 

ɍ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɞɨɫɢɬь ɱɚɫɬɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬьɫɹ ɩɨєɞɧɚɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ, ɹɤɚ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɨɞɧɨɬɢɩɨɜɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɝɟɩɚɬɨɛɿɥɿɚɪɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɧɟɤɚɥьɤɭɥьɨɡɧɢɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɢɬ 
– ɏɇɄ, ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɪɟɚɤɬɢɜɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ – ɏɇɊȽ), ɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɚɥьɧɨʀ ɡɨɧɢ (ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ 
ɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɿɬ ɚɛɨ ɩɟɩɬɢɱɧɚ ɜɢɪɚɡɤɚ ɲɥɭɧɤɭ ɱɢ 12-ɬɢ ɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ – ɉȼ ȾɉɄ), ɧɟɪɿɞɤɨ ɬɚɤɨɠ ɬɨɜɫɬɨʀ ɤɢɲɤɢ 
(ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɜɬɨɪɢɧɧɢɣ ɤɨɥɿɬ, ɞɢɫɛɚɤɬɟɪɿɨɡ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ ɬɚ ɿɧɲ.) [2,7]. 
Зɚɝɚɥьɧɨɩɪɢɣɧɹɬɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨєɞɧɚɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ (ɉɉɈɌ) ɧɟɞɨɫɬɚɬɧьɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɚ ɿ 

ɩɨɬɪɟɛɭє ɩɨɞɚɥьɲɨɝɨ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ [6]. ȼ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨ-ɩɨɥɿɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɧɟɪɿɞɤɨ ɡɭɫɬɪɿɱɚɸɬьɫɹ 
ɜɢɩɚɞɤɢ ɧɟɫɬɿɣɤɨʀ ɪɟɦɿɫɿʀ ɉɉɈɌ, ɳɨ ɩɨɬɪɟɛɭє ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ. ɉɪɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɧɚɦɢ ɛɭɥɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ ɩɥɚɧɿ ɩɪɢ ɉɉɈɌ ɧɟɪɿɞɤɨ ɡ’ɹɜɥɹєɬьɫɹ ɫɢɧɞɪɨɦ 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɫɬɨɦɥɸɜɚɧɨɫɬɿ (ɋɉɋ) – ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɬɚɧ, ɹɤɢɣ ɜɩɟɪɲɟ ɛɭɜ ɨɩɢɫɚɧɢɣ ɚɤɚɞɟɦɿɤɨɦ Ⱥ.Ɏ. 
ȼɨɡɿɚɧɨɜɢɦ, ɩɪɨɮɟɫɨɪɨɦ Ƚ.Ɇ. Ⱦɪɚɧɧɿɤɨɦ ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ. ɩɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɦɟɲɤɚɧɰɿɜ ɦ. Ʉɢєɜɚ ɱɟɪɟɡ 3 ɪɨɤɢ ɩɿɫɥɹ 
ɑɨɪɧɨɛɢɥьɫьɤɨʀ ɤɚɬɚɫɬɪɨɮɢ [3]. 
ɋɉɋ ɭ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ ɩɥɚɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬьɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɫɬɨɦɥɟɧɿɫɬɸ, ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ, 

ɚɩɚɬɿєɸ, ɫɨɧɥɢɜɿɫɬɸ ɜ ɞɟɧɧɢɣ ɱɚɫ ɬɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦ ɫɧɭ ɜɧɨɱɿ, ɩɨɝɿɪɲɟɧɧɹɦ ɩɚɦ’ɹɬɿ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ 
ɫɭɛɮɟɛɪɢɥɿɬɟɬɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹɦ ɱɚɫɬɨɬɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɝɟɪɩɟɫɭ, ɝɨɫɬɪɢɯ ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɢɯ 
ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɡɚɝɨɫɬɪɟɧь ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɫɭɩɭɬɧьɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɅɈɊ-ɨɪɝɚɧɿɜ [11,12]. Ɋɚɧɿɲɟ ɧɚɦɢ ɛɭɥɢ 
ɜɢɱɟɧɿ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɪɨɡɥɚɞɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɉɉɈɌ ɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɋɉɋ [13]. ɋɭɦɚɪɧɨ ɜɨɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɢɫɹ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ Ɍ-ɥɿɦɮɨɩɟɧɿʀ, ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɨɦ ɫɭɛɩɨɩɭɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ 
ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɢɯ Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɿɜ/ɿɧɞɭɤɬɨɪɿɜ (CD4+), ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɦɭɧɨɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɿɧɞɟɤɫɭ CD4/CD8, 
ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɢɯ ɿɦɭɧɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ (ɐІɄ), ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɧɚɣɛɿɥьɲ ɩɚɬɨɝɟɧɧɨʀ 
ɫɟɪɟɞɧьɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ ɮɪɚɤɰɿʀ (11S – 19S), ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɦɨɧɨɰɢɬɿɜ (ɎȺɆ), ɳɨ 
ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥьɧɨʀ ɮɚɝɨɰɢɬɭɸɱɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɆɎɋ), 
ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿєɸ ɚɭɬɨɿɦɭɧɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɣ [4]. 
ɉɪɢ ɪɨɡɪɨɛɰɿ ɪɚɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɉɉɈɌ ɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɋɉɋ ɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 

ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɞɚɧɨʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɯɜɨɪɢɯ, ɧɚɲɭ ɭɜɚɝɭ ɩɪɢɜɟɪɧɭɥɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬь ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ 
ɥɿɤɭɜɚɥьɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɧɨɜɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɝɨ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ – ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɬɚ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ. 
ȿɪɛɿɫɨɥ – ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɢɣ ɦɿɫɬɢɬь ɭ ɫɜɨєɦɭ ɫɤɥɚɞɿ ɟɤɫɬɪɚɤɬ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥьɧɢɯ 

ɬɤɚɧɢɧ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ. ȼɿɧ ɜɨɥɨɞɿє ɿɦɭɧɨɦɨɞɭɥɸɸɱɢɦɢ, ɝɟɩɚɬɨɡɚɯɢɫɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, 
ɫɬɢɦɭɥɸє ɪɟɩɚɪɚɬɢɜɧɭ ɪɟɝɟɧɟɪɚɰɿɸ ɬɤɚɧɢɧ, ɩɪɢɪɨɞɧɸ ɚɧɬɢɿɧɮɟɤɰɿɣɧɭ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬь, ɩɨɫɢɥɸє 
ɞɟɬɨɤɫɢɤɭɸɱɭ ɮɭɧɤɰɿɸ ɩɚɪɟɧɯɿɦɢ ɩɟɱɿɧɤɢ, ɿ ɬɨɦɭ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɩɪɨɹɜɿɜ ɬɚɤ ɡɜɚɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ 
“ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ” [8]. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ 
ɯɪɨɧɿɱɧɿ ɝɟɩɚɬɢɬɢ (ɏȽ), ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɏɇȽɊ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɨɩɟɪɚɰɿɣ ɯɨɥɟɰɢɫɬɟɤɬɨɦɿʀ ɡ ɩɪɢɜɨɞɭ ɠɨɜɱɧɨ-
ɤɚɦ’ɹɧɨʀ ɯɜɨɪɨɛɢ [8]. 
ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ – ɧɨɜɢɣ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɹɤɢɣ ɜɨɥɨɞɿє ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɧɢɦɢ, 

ɿɦɭɧɨɫɬɢɦɭɥɸɸɱɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ. ɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢɹɜɥɹє ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɨɝɟɧɧɢɣ ɟɮɟɤɬ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє 
ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɭ ɞɿɸ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ [1]. 
Ɇɟɬɨɸ ɪɨɛɨɬɢ ɛɭɥɨ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɬɚ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ 

ɧɚ ɉɉɈɌ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɡ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɋɉɋ. 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ  

ɉɿɞ ɧɚɝɥɹɞɨɦ ɡɧɚɯɨɞɢɥɢɫɹ 186 ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɉɉɈɌ, ɡ ɹɤɢɯ ɭ 102 (54,8%) ɜɢɹɜɥɟɧɢɣ ɬɚɤɨɠ ɋɉɋ. ȼɿɤ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɫɤɥɚɞɚɜ ɜɿɞ 32 ɞɨ 60 ɪɨɤɿɜ, ɱɨɥɨɜɿɤɿɜ ɛɭɥɨ 82 (44,1%),ɠɿɧɨɤ – 104 (55,9%). ȼ ɹɤɨɫɬɿ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɏɇɏ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɭ 105 (56,5%) ɩɚɰɿєɧɬɿɜ, 
ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɬɨɤɫɢɱɧɢɣ ɝɟɩɚɬɢɬ – ɭ 43 (23,1%), ɩɟɩɬɢɱɧɚ ɜɢɪɚɡɤɚ 12-ɬɢ ɩɚɥɨʀ ɤɢɲɤɢ – ɭ 38 (20,4%). 
ɇɚɹɜɧɿɫɬь ɫɭɩɭɬɧьɨɝɨ ɏɇɊȽ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɭ 65 ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɏɇɏ ɿ 32 – ɡ ɉȼȾɉɄ; ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɤɨɥɿɬɭ – ɭ 64 
(34,4%) ɯɜɨɪɢɯ, ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɝɚɫɬɪɨɞɭɨɞɟɧɿɬɭ (ɏȽȾ) – ɭ 39 (21%), ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɩɚɧɤɪɟɚɬɢɬɭ – ɭ 12 (6,5%). 
ɍɫɿ ɨɛɫɬɟɠɟɧɿ ɛɭɥɢ ɩɨɞɿɥɟɧɿ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ – ɨɫɧɨɜɧɭ (96 ɨɫɿɛ) ɬɚ ɝɪɭɩɭ ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ (90 ɨɫɿɛ), ɹɤɿ ɛɭɥɢ 

ɪɚɧɞɨɦɿɡɨɜɚɧɿ ɡɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɞɿɚɝɧɨɡɚɦɢ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɬɚ ɫɭɩɭɬɧɿɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь, ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɋɉɋ, ɜɿɤɨɦ ɬɚ 
ɫɬɚɬɬɸ. 
ɏɜɨɪɿ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɚɝɚɥьɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, ɜ 

ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɮɚɡɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ (ɡɚɝɨɫɪɟɧɧɹ ɚɛɨ ɧɟɫɬɿɣɤɚ ɪɟɦɿɫɿɹ). Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɯɜɨɪɿ ɨɫɧɨɜɧɨʀ 



ɝɪɭɩɢ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɩɨ 2 ɦɥ 1 – 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ 
ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɦ’ɹɡɨɜɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 – 20 ɞɿɛ ɩɨɫɩɿɥь ɬɚ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɩɨ 8 – 10 ɤɪɚɩɟɥь ɭɫɟɪɟɞɢɧɭ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ 
ɞɟɧь ɩɪɨɬɹɝɨɦ 20 – 30 ɞɿɛ ɩɨɫɩɿɥь. 
ɉɨɪɹɞ ɡ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɬɚ ɡɚɝɚɥьɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɦɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ, ɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ 

ɜɢɜɱɚɥɢ ɬɚɤɨɠ ɞɟɹɤɿ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɚ ɫɚɦɟ ɤɿɥьɤɿɫɬь Ɍ-, ȼ-ɤɥɿɬɢɧ, Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɿɜ ɬɚ Ɍ-ɫɭɩɪɟɫɨɪɿɜ ɭ 
ɰɢɬɨɬɨɤɫɢɱɧɨɦɭ ɬɟɫɬɿ [7] ɡ ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥьɧɢɦɢ ɚɧɬɢɬɿɥɚɦɢ (ɆɄȺɌ). ɍ ɪɨɛɨɬɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɤɨɦɟɪɰɿɣɧɿ 
ɆɄȺɌ ɮɿɪɦɢ Ortho Diagnostic Systems Inc (ɋɒȺ) ɤɥɚɫɿɜ CD3+ (ɞɨ ɡɚɝɚɥьɧɨʀ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ), 
CD4+ (ɞɨ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɿɜ), CD8+ - ɞɨ Ɍ-ɫɭɩɪɟɫɨɪɿɜ, CD22+ (ɞɨ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ȼ-ɤɥɿɬɢɧ). ɨɛɱɢɫɥɸɜɚɥɿ 
ɿɦɭɧɨɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɢɣ ɿɧɞɟɤɫ Th/Ts ɹɤ ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ CD4/CD8. Ⱦɥɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ Ɍ-
ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɪɟɚɤɰɿɸ ɛɥɚɫɬɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɿʀ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ (ɊȻɌɅ) ɡ ɎȽȺ [5]. ɋɬɚɧ ɆɎɋ 
ɜɢɜɱɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɎȺɆ; ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɨɛ’єɤɬɭ ɞɥɹ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɭ ɩɪɢ ɰьɨɦɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɠɢɜɭ ɞɨɛɨɜɭ 
ɤɭɥьɬɭɪɭ Staph. aureus, ɲɬɚɦ 505 [9]. 
Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɞɚɧɿ ɨɛɪɨɛɥɹɥɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨ ɧɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥьɧɨɦɭ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɿ Celeron 300 Ⱥ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɩɚɤɟɬɿɜ ɩɪɢɤɥɚɞɧɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦ. 

Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ 

ɉɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ, ɳɨ ɛɭɥɢ ɩɿɞ ɧɚɝɥɹɞɨɦ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɬɚ 
ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ ɩɥɚɧɿ ɫɩɪɢɹє ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɸ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨʀ ɪɟɦɿɫɿʀ, ɩɪɢɫɤɨɪɸє ɨɞɭɠɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ. 
Ɉɫɨɛɥɢɜɨ ɩɨɤɚɡɨɜɢɦ є ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɞɚɧɨʀ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɧɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɢɣ ɫɬɚɧ ɩɟɱɿɧɤɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ 
ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɏɇɊȽ ɚɛɨ ɯɪɨɧɿɱɧɨɝɨ ɬɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɋɉɋ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɟɪɛɿɫɨɥɨɦ ɬɚ 
ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɫɭɬɬєɜɨ ɫɤɨɪɨɱɭєɬьɫɹ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬь ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɬɚɤɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɹɤ ɡɚɝɚɥьɧɚ ɫɥɚɛɤɿɫɬь, 
ɧɟɡɞɭɠɚɧɧɹ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɩɟɬɢɬɭ, ɬɹɠɤɿɫɬь ɭ ɩɪɚɜɨɦɭ ɩɿɞɪɟɛɿɪ’ʀ, ɝɿɪɤɨɬɚ ɭ ɪɨɬɿ, ɩɨɫɢɥɸєɬьɫɹ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬь, 
ɧɨɪɦɚɥɿɡɭєɬьɫɹ ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ. 
Ⱦɨ ɩɨɱɚɬɤɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩɚɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɛɭɥɢ ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɨɞɧɨɬɢɩɨɜɿ ɡɫɭɜɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɹɤɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɢɫɹ Ɍ-ɥɿɦɮɨɩɟɧɿєɸ, ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɢɯ Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɿɜ (CD4+) 
ɬɚ ɿɦɭɧɨɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɿɧɞɟɤɫɭ CD4/CD8, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɧɚɹɜɧɿɫɬь ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ, 
ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɡɚ ɜɿɞɧɨɫɧɢɦ ɫɭɩɪɟɫɨɪɧɢɦ ɜɚɪɿɚɧɬɨɦ (ɬɚɛɥ. 1). Ʉɿɥьɤɿɫɬь Ɍ-ɫɭɩɪɟɫɨɪɿɜ (CD8+) ɛɭɥɚ ɩɨɦɿɪɧɨ 
ɡɧɢɠɟɧɚ ɭ ɱɚɫɬɢɧɢ ɯɜɨɪɢɯ (32 ɨɫɨɛɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɬɚ 29 ɨɫɿɛ ɭ ɝɪɭɩɿ ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ), ɭ ɿɧɲɢɯ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 
ɤɿɥьɤɿɫɬь CD8+-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɚ ɧɢɠɧɿɣ ɦɟɠɿ ɧɨɪɦɢ. ɑɢɫɥɨ ȼ-ɤɥɿɬɢɧ (CD22+) ɭ ɛɿɥьɲɨɫɬɿ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɛɭɥɨ ɜ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ. ɉɪɢɜɟɪɬɚє ɭɜɚɝɭ ɡɧɚɱɧɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɊȻɌɅ ɡ ɎȽȺ – ɜ 2,2 ɪɚɡɢ 
ɜ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɬɚ ɜ 2,1 ɪɚɡɢ ɜ ɝɪɭɩɿ ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ (P<0,001), ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɥɨ ɩɪɨ ɫɭɬɬєɜɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ 
ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ. 

Тɚɛлиця 1  

ȼɩɥɢɜ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɿ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɭ ɧɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ  
ɤɥɿɬɿɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ (M±m) 

 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɇɨɪɦɚ 
Ɉɫɧɨɜɧɚ ɝɪɭ
ɩɚ (n=96) 

Ƚɪɭɩɚ 
ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ 

(n=90)

 
Ɋ 

CD3+, % 
 
 
        Ƚ/ɥ 

69,8±2,0
 

51,6±1,8**

67,5±2,1
52,9±1,7**

56,3±1,6*
>0,1 
<0,05 

1,29±0,0
4 

0,88±0,03**

1,25±0,03
0,9±0,03**

0,96±0,03**
>0,1 
<0,05 

CD4+, % 
 
         Ƚ/ɥ 

45,8±1,8
 

32,2±1,4**

44,3±1,5
33,6±1,5**

35,7±1,3*
>0,1 
<0,05 

0,85±0,0
3 

0,55±0,02***

0,82±0,03
0,57±0,03***

0,61±0,02
>0,1 
<0,05 

CD8+, % 
 
         Ƚ/ɥ 

22,3±1,6
 

20,1±1,1
21,9±1,3

20,9±1,3
21,1±1,2

>0,1 
>0,1 

0,41±0,0
3 

0,34±0,02*

0,41±0,02
0,36±0,02
0,36±0,02

>0,1 
>0,05 

CD4/ CD8 
2,05±0,0

3 
1,6±0,02***

2,02±0,03
1,61±0,02***

1,7±0,03**
>0,1 
<0,01 

CD22+, % 
 
          Ƚ/ɥ  

22,8±0,9
 

21,6±0,8
0,37±0,01

20,9±0,5
0,38±0,01

>0,1 
>0,1 

0,39±0,0
2 

0,35±0,02
0,39±0,03

0,36±0,02
0,36±0,02

>0,1 
>0,05 

ɊȻɌɅ % 75,8±1,4 
34,6±1,3***

73,6±1,8
35,5±1,4***

42,6±1,5***
>0,1 
<0,01 

 
ɉɪɢɦɿɬɤɢ: ɜ ɬɚɛɥ. 1 ɿ 2 ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬь ɪɿɡɧɢɰɿ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɧɨɪɦɢ Ɋ *- ɩɪɢ P<0,05, ** - ɩɪɢ P<0,01 ɬɚ ***ɩɪɢ 

P<0,001; ɜ ɨɤɪɟɦɨɦɭ ɫɬɨɜɩɱɢɤɭ ɡɧɚɱɟɧɧɹ Ɋ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɬɚ ɝɪɭɩɢ ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ; ɜ 
ɱɢɫɟɥьɧɢɤɭ – ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɞɨ ɩɨɱɚɬɤɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɜ ɡɧɚɦɟɧɧɢɤɭ – ɩɿɫɥɹ ɣɨɝɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ.  



 
ɉɿɫɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɜɿɞɦɿɱɟɧɚ ɱɿɬɤɚ ɩɨɡɢɬɢɜɧɚ ɞɢɧɚɦɿɤɚ 

ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɚ ɫɚɦɟ ɥɿɤɜɿɞɚɰɿɹ Ɍ-ɥɿɦɮɨɩɟɧɿʀ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɿɜ (CD4+) ɬɚ 
ɿɦɭɧɨɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ CD4/CD8, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɊȻɌɅ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɞɚɧɿ ɫɜɿɞɱɚɬь ɩɪɨ 
ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɬɚ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɧɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡɿ ɉɉɈɌ 
ɧɚ ɬɥɿ ɋɉɋ. ɍ ɝɪɭɩɿ ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɚ ɞɢɧɚɦɿɤɚ ɜɢɜɱɟɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɛɭɥɚ ɫɭɬɬєɜɨ ɦɟɧɲɚ, ɬɨɦɭ ɿ ɩɿɫɥɹ 
ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ ɡɛɟɪɿɝɚɥɚɫɹ Ɍ-ɥɿɦɮɨɩɟɧɿɹ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɿɜ (CD4+) ɬɚ ɿɦɭɧɨ-
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɿɧɞɟɤɫɭ CD4/CD8, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɊȻɌɅ ɡ ɎȽȺ. Ⱦɿɣɫɧɨ, ɩɿɫɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɊȻɌɅ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɝɪɭɩɢ ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɛɭɜ ɭ ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ ɜ 1,78 ɪɚɡɢ ɧɢɠɱɢɦ, ɧɿɠ ɭ ɧɨɪɦɿ ɿ ɜ 1,73 ɪɚɡɢ 
ɧɢɠɱɢɦ ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ. 
ɉɪɢ ɜɢɜɱɟɧɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɎȺɆ ɛɭɥɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɞɨ ɩɨɱɚɬɤɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩɚɯ ɛɭɥɢ 

ɨɞɧɨɬɢɩɨɜɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ, ɹɤɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɢɫɹ ɫɭɬɬєɜɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɿɧɞɟɤɫɭ (ɎІ) – ɭ 
ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ ɜ 1,57 ɪɚɡɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɿ ɜ 1,55 ɪɚɡɢ ɜ ɝɪɭɩɿ ɫɩɿɜɫɬɚɜɥɟɧɧɹ, ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ (Ɏɑ) – 
ɜ ɫɟɪɟɞɧьɨɦɭ ɜ 3,1 ɪɚɡɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɿ ɜ 2.88 ɪɚɡɢ ɜ ɝɪɭɩɿ ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ, ɿɧɞɟɤɫɭ ɚɬɪɚɤɰɿʀ (ІȺ) – ɜ 2,1 
ɪɚɡɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɬɚ ɜ 2,08 ɪɚɡɢ ɜ ɝɪɭɩɿ ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɭ ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɟɪɛɿɫɨɥɨɦ ɬɚ 
ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɭɸɬьɫɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɎȺɆ, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿʀ ɆɎɋ (ɬɚɛɥ.2).  

 

Тɚɛлиця 2  

ȼɩɥɢɜ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɿ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɭ ɧɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ  
ɎȺɆ ɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ (M±m) 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɇɨɪɦɚ 
Ɉɫɧɨɜɧɚ ɝɪɭ
ɩɚ (n=45) 

Ƚɪɭɩɚ 
ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ 

(n=41)

 
Ɋ 

ɎȺɆ: ɎІ 25,5±0,9 
16,2±1,1***

24,3±1,3
16±1,2***

18,8±1,2*
>0,1 
<0,05 

          Ɏɑ 4,2±0,3 
1,35±0,15***

3,9 ±0,2
1,46±0,12***

2,5±0,15**
>0,1 
<0,05 

            ІȺ 15,2±0,6 
7,15±0,35***

14,3±0,25
7,28±0,3***

10,8±0,2**
>0,1 
<0,05 

            Іɉ 20,3±0,9 
14,4±0,6***

19,6±0,5
15,2±0,7***

16,6±0,5**
>0,1 
<0,01 

 
ȼ ɝɪɭɩɿ ɡɿɫɬɚɜɥɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɉɉɈɌ ɡɛɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɜɿɪɨɝɿɞɧɟ (Ɋ<0,05) ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, 

ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬь ɩɪɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɆɎɋ. 
Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɛɭɥɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɬɚ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɉɉɈɌ ɩɨɪɹɞ ɡ ɡɚɝɚɥьɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɦ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹɦ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɹ ɨɞɭɠɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ, 
ɩɨɤɪɚɳɚɧɧɹ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ. 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ 

ȼɤɥɸɱɟɧɧɹ ɤɨɦɛɿɧɚɰɿʀ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɿ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɥɿɤɭɜɚɥьɧɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡɿ ɫɩɨɥɭɱɧɨɸ 
ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɫɩɪɢɹє ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɸ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɫɬɿɣɤɨʀ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɪɟɦɿɫɿʀ ɬɚ 
ɨɞɭɠɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ. 
Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɟɪɛɿɫɨɥɨɦ ɬɚ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɨɛɭɦɨɜɥɸє ɥɿɤɜɿɞɚɰɿɸ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ ɫɢɧɞɪɨɦɭ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɫɬɨɦɥɸɜɚɧɨɫɬɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡɿ ɫɩɨɥɭɱɧɨɸ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɞɢɝɟɫɬɢɜɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 
ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɿ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡɿ ɫɩɨɥɭɱɧɨɸ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɸ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨʀ ɫɬɨɦɥɸɜɚɧɨɫɬɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɥɿɤɜɿɞɚɰɿɸ 
Ɍ-ɥɿɦɮɨɩɟɧɿʀ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɸ ɫɭɛɩɨɩɭɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɫɩɪɢɹє ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɨʀ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɦɨɧɨɰɢɬɿɜ, ɬɨɛɬɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɥɿɤɜɿɞɚɰɿɸ ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ. 
ȼɤɥɸɱɟɧɧɹ ɟɪɛɿɫɨɥɭ ɿ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɯɜɨɪɢɯ ɡɿ ɫɩɨɥɭɱɧɨɸ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ 

ɨɪɝɚɧɿɜ ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɨ, ɿ ɬɨɦɭ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɞɥɹ ɩɨɲɢɪɟɧɨɝɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ. 
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