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ɇȺɍɄɈȼȱ ɉɊȺɐȱ ɆɈɅɈȾɂɏ ȼɑȿɇɂɏ 

ɈɋɈȻɅɂȼɈɋɌȱ ɆȿȾɂɑɇɈȽɈ ȼɂɄɈɊɂɋɌȺɇɇə ɉɊȿɉȺɊȺɌɍ ɎɅȺȼɈɁȱȾ ȾɅə 
ɅȱɄɍȼȺɇɇə ȽɈɋɌɊɈȽɈ ȽȿɊɉȿɋɍ ɉɈɊɈɀɇɂɇɂ ɊɈɌȺ ɌȺ ɉɊɈɎȱɅȺɄɌɂɄɂ 

ɊȿɐɂȾɂȼȱȼ ȽȿɊɉȿɌɂɑɇɈȲ ȱɇɎȿɄɐȱȲ ɍ ȾȱɌȿɃ 

Ⱥɧɬɨɧɨɜɚ ɇ.Ɇ., ɋɚɜɢɱɭɤ ɇ.Ɉ. 

ɇɚɰɿɨɧɚɥьɧɚ ɦɟɞɢɱɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɿɦɟɧɿ ɉ.Ʌ. ɒɭɩɢɤɚ, 
ȱɧɫɬɢɬɭɬ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿʀ. 

Ɋеɡюɦе. ɍ ɫɬɚɬɬɿ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɧɚɞɚɧɨ ɞɚɧɿ ɩɪɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧя 

ɜɿɬɱɢɡɧяɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧя Ɏɥɚɜɨɡɿɞ ɞɥя ɥɿɤɭɜɚɧɧя 

ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɿ ɦɨɧɨ-ɮɨɪɦ ɝɨɫɬɪɨʀ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɬɚ ɞɥя ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɨʀ ɩɪɨɬɢ 

ɪɟɰɢɞɢɜɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ȽІ ɭ ɞɿɬɟɣ. 

Кɥючові ɫɥова: ɝɨɫɬɪɢɣ ɝɟɪɩɟɫ, ɩɨɪɨɠɧɢɧɚ ɪɨɬɚ, ɞɿɬɢ, ɦɨɧɨ-ɿɧɮɟɤɰɿя, ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɿ ɮɨɪɦɢ 

ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, Ɏɥɚɜɨɡɿɞ, ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɚ ɬɟɪɚɩɿя. 

ȼɋɌɍɉ 

Ƚɟɪɩɟɫɜɿɪɭɫɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ - ɝɪɭɩɚ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ, ɹɤɿ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶɫɹ ɜɿɪɭɫɚɦɢ 

ɪɨɞɢɧɢ Herpesviridae, ɦɨɠɭɬɶ ɩɪɨɬɿɤɚɬɢ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɥɨɤɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ, ɝɟɧɟɪɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ, 

ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɯ ɮɨɪɦ, ɦɚɸɬɶ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɩɨɠɢɬɬєɜɨɝɨ ɩɟɪɫɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɥɸɞɢɧɢ ɬɚ 

ɜɿɞɧɟɫɟɧɿ Ʉɨɦɿɬɟɬɨɦ ɟɤɫɩɟɪɬɿɜ ȼɈɁ ɞɨ ɋɇІȾ-ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ. ɇɚ ɞɭɦɤɭ ɟɤɫɩɟɪɬɿɜ 

ȼɈɁ, ɧɚɫɬɭɩɧɟ ɫɬɨɥɿɬɬɹ ɦɨɠɟ ɫɬɚɬɢ ɜɿɤɨɦ ɨɩɨɪɬɭɧɿɫɬɢɱɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɡɚɜɞɹɤɢ ɡɪɨɫɬɚɸɱɨɦɭ 

ɜɩɥɢɜɭ ɲɤɿɞɥɢɜɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɥɸɞɢɧɢ, ɧɚɫɚɦɩɟɪɟɞ ɧɚ 

ɣɨɝɨ ɿɦɭɧɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ. 

ɉɪɨɞɨɜɠɭєɬɶɫɹ ɡɪɨɫɬɚɬɢ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɹɤɿ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɜɬɨɪɢɧɧɢɦɢ 

ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɧɢɦɢ ɫɬɚɧɚɦɢ, ɪɿɡɧɢɦɢ ɡɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɬɹɠɤɨɫɬɿ. ɋɟɪɟɞ ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɹɤɿ 

ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɿɦɭɧɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɚ ɭɜɚɝɚ ɩɪɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɜɿɪɭɫɚɦ ɫɿɦɟɣɫɬɜɚ ɝɟɪɩɟɫɭ. 

Ⱦɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨʀ ɬɚ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡɛɿɥɶɲɢɥɢ ɜɿɪɨɝɿɞɧɿɫɬɶ ɜɟɪɢɮɿɤɚɰɿʀ 

ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɞɚɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɧɟɜɩɢɧɧɟ,ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɫɟɪɟɞ 

ɞɨɪɨɫɥɨɝɨ ɬɚ ɞɢɬɹɱɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. Ƚɟɪɩɟɫ-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɹɤ ɩɪɢɱɢɧɚ ɫɦɟɪɬɿ ɜɿɞ 

ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɡɚɣɦɚɸɬɶ ɞɪɭɝɟ ɦɿɫɰɟ ɩɿɫɥɹ ɈɊȼІ Д1]. 

ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɿɦɨɜɿɪɧɢɦ ɩɟɪɿɨɞɨɦ ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɿɪɭɫɚɦɢ ɝɟɪɩɟɫɭ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨ є 
ɞɢɬɢɧɫɬɜɨ, ɚ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɿɦɨɜɿɪɧɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ - ɝɨɫɬɪɢɣ ɝɟɪɩɟɫ 

ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ (ȽȽɉɊ ). 

ȼɿɪɭɫɨɦ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ 1-ɝɨ ɬɢɩɭ ɡɜɢɱɚɣɧɨ ɿɧɮɿɤɭɸɬɶɫɹ ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɩɟɪɲɢɯ ɪɨɤɿɜ 

ɠɢɬɬɹ, ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɜɿɰɿ ɜɿɞ ɲɟɫɬɢ ɦɿɫɹɰɿɜ ɞɨ ɬɪɶɨɯ ɪɨɤɿɜ, ɤɨɥɢ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɞɢɬɢɧɢ ɡɧɢɤɚɸɬɶ 



ɚɧɬɢɬɿɥɚ,ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɿ. Ⱦɨ ɝɟɪɩɟɫ-ɜɿɪɭɫɿɜ ɬɚɤɨɠ ɧɚɥɟɠɚɬɶ HSV1/2, HZV, EBV, CMV, 

HHV-6,7 ɬɚ 8 ɬɢɩɭ. 

ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɬɚɤɨɠ ɭɪɚɯɭɜɚɬɢ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɝɨ ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɥɸɞɢɧɢ ɤɿɥɶɤɨɦɚ 

ɡɛɭɞɧɢɤɚɦɢ ɪɨɞɢɧɢ ɝɟɪɩɟɫ-ɜɿɪɭɫɿɜ ɤɨ- ɬɚ ɫɭɩɟɪɿɧɮɟɤɰɿʀ [4,6,10,11]. 

Ɉɫɬɚɧɧɿɦɢ ɪɨɤɚɦɢ ɜɫɟ ɛɿɥɶɲɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ȽȽɉɊ ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɿ 

ɮɨɪɦɢ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. ȼ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥɚɯ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɯ ɬɚ ɡɚɪɭɛɿɠɧɢɯ ɚɜɬɨɪɿɜ 

ɛɚɝɚɬɨ ɭɜɚɝɢ ɩɪɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ ɦɨɧɨ- ɮɨɪɦ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ, ɚɥɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɮɨɪɦ ɦɚɥɨ ɜɢɜɱɟɧɨ. ɉɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ ɳɨɞɨ 

ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɯ ɚɫɨɰɿɚɰɿɹɦɢ ɝɟɪɩɟɫ-ɜɿɪɭɫɿɜ Д7-9,12,14]. 

Ɇɟɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ȼɢɜɱɢɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ Ɏɥɚɜɨɡɿɞ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɨɫɬɪɨɝɨ 

ɝɟɪɩɟɫɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ ɬɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɭ ɞɿɬɟɣ. 

 

ɆȺɌȿɊȱȺɅɂ ȱ ɆȿɌɈȾɂ ȾɈɋɅȱȾɀȿɇɇə 

ȼ ɭɦɨɜɚɯ Ⱦɢɬɹɱɨɝɨ ɦɿɫɶɤɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ 

ɫɥɢɡɨɜɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ ɿ ɩɚɪɨɞɨɧɬɚ ɦ. Ʉɢєɜɚ ɨɛɫɬɟɠɟɧɨ 93 ɞɢɬɢɧɢ ɜɿɤɨɦ ɞɨ 3-ɯ 

ɪɨɤɿɜ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚɪɤɟɪɿɜ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ 

ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɞɿɸɱɢɦɢ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚɦɢ (ɋɬɚɧɞɚɪɬɢ ɧɚɞɚɧɧɹ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɞɿɬɹɦ ɦ. 

Ʉɢєɜɚ ɡɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɸ «Ⱦɢɬɹɱɚ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿɹ» ȽɍɈɁ ɦ.Ʉɢʀɜ-2004 ɪɿɤ) ɬɚ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɡ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿєɸ Ɇ.Ɏ. Ⱦɚɧɢɥɟɜɫɶɤɨɝɨ Д1998, 2000] ɭ ɜɫɿɯ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ (93 

ɨɫɨɛɢ, ɡ ɹɤɢɯ ɯɥɨɩɱɢɤɿɜ ɛɭɥɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɨ 48 ɨɫɿɛ, ɚ ɞɿɜɱɚɬɨɤ - 45 ɨɫɿɛ), ɛɭɜ ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɣ 

ɞɿɚɝɧɨɡ «ɝɨɫɬɪɢɣ ɝɟɪɩɟɫ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ». 

ɋɬɭɩɿɧɶ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɡɚɝɚɥɶɧɢɯ (ɩɪɨɹɜɿɜ 

ɫɢɧɞɪɨɦɿɜ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ, ɞɢɫɩɟɩɫɿʀ, ɝɿɩɟɪɬɟɪɦɿʀ) ɬɚ ɦɿɫɰɟɜɢɯ (ɩɨɹɜɢ ɩɭɯɢɪɰɟɜɿ-ɟɪɨɡɢɜɧɢɯ 

ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɭɪɚɠɟɧɧɹ, ɨɡɧɚɤ ɝɿɧɝɿɜɿɬɭ ɬɚ ɥɿɦɮɚɞɟɧɿɬɭ) ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɨɡɧɚɤ, ɩɨɲɢɪɟɧɨɫɬɿ 

ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

ȼɟɪɢɮɿɤɚɰɿɸ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɦɟɬɨɞɿɜ: ȾɇɄ-ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɧɨɝɨ 

ɦɟɬɨɞɭ - ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɧɨʀ ɥɚɧɰɸɝɨɜɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ (ɉɅɊ) ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ 

ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɧɚɛɨɪɿɜ ɩɪɚɣɦɟɪɿɜ ɇȼɈ «ȼɟɤɬɨɪ», ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ 

ɤɥɚɫɿɜ ІРG ɬɚ ІРɆ ɞɨ ɝɟɪɩɟɫ-ɜɿɪɭɫɿɜ ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɿɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɧɚɛɨɪɿɜ ɪɟɚɤɬɢɜɿɜ ɮɿɪɦɢ NOVUM 

DIAGNOSTICA GMBH ɧɚ ɿɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɨɦɭ ɚɧɚɥɿɡɚɬɨɪɿ STAT FAX 303 PLUS 

(ɇɿɦɟɱɱɢɧɚ). 

Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɞɨ ɬɚ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ І-IІІ ɪɿɜɧɿɜ. Іɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɭ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɹɯ «Ⱦɿɥɚ» ɦ. Ʉɢʀɜ, ɜɭɥ. ɉɿɞɜɢɫɨɰɶɤɨɝɨ 4-ɚ, 



ɩɨɥɿɤɥɿɧɿɤɚ №1 ɥɿɤɚɪɧɿ №2 ɬɚ ɜ «ɍɤɪɚʀɧɫɶɤɨɦɭ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɨɦɭ ɰɟɧɬɪɿ» (ɥɿɰɟɧɡɿɹ 

M3 ɍɤɪɚʀɧɢ 30028-ЮɊ).  

 

ɊȿɁɍɅЬɌȺɌɂ ɌȺ Ȳɏ ɈȻȽɈȼɈɊȿɇɇə 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɚɧɚɥɿɡɭ ɱɚɫɬɨɬɢ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɮɨɪɦ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ 

ɪɨɬɚ ɜɢɹɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɭ 35 ɞɿɬɟɣ (37,6%) ɞɿɬɟɣ ȽȽɉɊ ɫɩɪɢɱɢɧɹɜɫɹ ɦɨɧɨ-ɮɨɪɦɚɦɢ, ɚ ɭ 58 - 

(62,4%) - ɚɫɨɰɿɚɰɿєɸ ɝɟɪɩɟɫ-ɜɿɪɭɫɿɜ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 93 ɞɿɬɟɣ, ɥɟɝɤɚ ɮɨɪɦɚ ȽȽɉɊ 

ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɭ 18 (19,3%) ɞɿɬɟɣ, ɫɟɪɟɞɧɶɨ-ɬɹɠɤɚ ɭ 36 (38,7%), ɬɹɠɤɚ-39 (41,91%). Ʌɟɝɤɚ ɮɨɪɦɚ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɭ 8 (8,6%) ɯɥɨɩɱɢɤɿɜ ɬɚ ɭ 10 (10,7%) ɞɿɜɱɚɬɨɤ, ɫɟɪɟɞɧɶɨ-ɬɹɠɤɚ - 

ɭ 17 (18,3%) ɯɥɨɩɱɢɤɿɜ ɬɚ ɭ 19 (20,4%) ɞɿɜɱɚɬɨɤ, ɬɹɠɤɚ - ɭ 21 (22,6%) ɯɥɨɩɱɢɤɿɜ (ɬɚ ɭ 18 

(19,3%) ɞɿɜɱɚɬɨɤ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɲɢɪɟɧɢɦ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɬɹɠɤɨɫɬɿ є ɬɹɠɤɚ ɮɨɪɦɚ 

ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ, ɹɤɚ ɫɤɥɚɞɚє ɭ 39 ɨɫɿɛ (41,9%). ɋɟɪɟɞ ɯɥɨɩɱɢɤɿɜ ɬɹɠɤɚ 

ɮɨɪɦɚ ɡɭɫɬɪɿɱɚєɬɶɫɹ ɱɚɫɬɿɲɟ - ɭ 21 ɨɫɨɛɢ (22,6%), ɪɿɞɲɟ ɭ ɞɿɜɱɚɬɨɤ - 18 (19,3%). Ⱥɧɚɥɿɡ 

ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɜɿɞ ɫɬɚɬɿ ɧɟ ɜɢɹɜɢɜ ɫɭɬɬєɜɢɯ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɟɣ 

(ɬɚɛɥ.1). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 
Ɋɨɡɩɨɞɿɥ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɨɫɬɪɢɦ ɝɟɪɩɟɫɨɦ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ 

 ɪɨɬɚ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɚɧɚɥɿɡɭ ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɡ ɦɨɧɨ- ɬɚ ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ 

ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɢɯ 

ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɟɣ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɫɬɚɬɿ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ (ɬɚɛɥ. 2). 

 

 

 

 

 

 

 

 ɋɬɭɩɿɧɶ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ 

ɥɟɝɤɢɣ ɫɟɪɟɞɧɶɨ-ɬɹɠɤɢɣ ɬɹɠɤɢɣ 

ɚɛɫ. % ɚɛɫ. % ɚɛɫ. % 

ɏɥɨɩɱɢɤɢ 8 8,6±2,90 17 18,3±4,0 21 22,6±4,34 

Ⱦɿɜɱɚɬɤɚ 10 10,7±3,20 19 20,4±4,18 18 19,3±4,09 

Ɋɚɡɨɦ 18 19,3±4,09 36 38,7± ,05 39 41,9±5,12 



Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 

 
Ɋɨɡɩɨɞɿɥ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɨɫɬɪɢɦ ɝɟɪɩɟɫɨɦ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ 

ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɱɢɧɧɢɤɚ 

 
Ⱥɧɚɥɿɡ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɜ ɰɿɥɨɦɭ, 

ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɿɤɭ, ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ȽȽɉɊ ɭ ɞɿɬɟɣ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ 

ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ɜ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɧɚ ɮɨɧɿ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɨʀ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɥɟɣɤɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞɦɿɱɚɥɨɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɩɟɪɢɮɟɪɿɣɧɨʀ 

ɤɪɨɜɿ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ Ɍ-

ɯɟɥɩɟɪɿɜ, ɰɢɬɨɬɨɤɫɢɱɧɢɯ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɤɿɥɟɪɿɜ. 

Ƚɭɦɨɪɚɥɶɧɚ ɥɚɧɤɚ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɪɟɚɝɭɜɚɥɚ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɜɿɞɫɨɬɤɭ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɯ 

ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɤɿɥɟɪɿɜ ɧɚ ɮɨɧɿ ɡɦɟɧɲɟɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɤɥɚɫɿɜ ІРG, Ɇ, Ⱥ. 

Ɏɚɝɨɰɢɬɚɪɧɚ ɥɚɧɤɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɚɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɿ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ 

ɿɧɞɟɤɫɭ. ɉɨɤɚɡɧɢɤ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɢɯ ɿɦɭɧɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɡɛɿɥɶɲɭɜɚɜɫɹ ɜ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɿ 

ɩɨɜɟɪɬɚɜɫɹ ɞɨ ɧɨɪɦɢ ɩɿɫɥɹ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ (ɬɚɛɥ. 3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ɋɬɭɩɿɧɶ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ  
ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ 

ɥɟɝɤɢɣ ɫɟɪɟɞɧɶɨɬɹɠɤɢɣ ɬɹɠɤɢɣ 

ɚɛɫ. % ɚɛɫ. % ɚɛɫ. % 

Ɇɨɧɨ-ɮɨɪɦɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ (ɩ=35) 
ɯɥɨɩɱɢɤɢ 6 17,14±6,37 4 11,4±5,37 6 17,1±6,36 

ɞɿɜɱɚɬɤɚ 8 22,8±7,09 8 22,8±7,09 3 8,6±4,74 

Ɋɚɡɨɦ 14 40±8,28 12 34,3±8,02 9 25,7±7,38 

Ⱥɫɨɰɿɣɨɜɚɧɿ ɮɨɪɦɢ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ (ɩ=58) 
ɯɥɨɩɱɢɤɢ 2 3,4±2,38 13 22,4±5,47 15 25,8±5,74 

ɞɿɜɱɚɬɤɚ 2 3,4±2,38 11 18,9±5,14 15 25,8±5,74 

Ɋɚɡɨɦ 4 6,9±3,33 24 41,4±6,47 30 51,7±6,56 



Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 
 

ɋɬɚɧ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɨɫɬɪɢɦ ɝɟɪɩɟɫɨɦ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ  
ɪɨɬɚ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɮɨɪɦɢ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɇɚɡɜɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ 

ɉɚɰɿєɧɬɢ ɡ ȽȽɉɊ 
Ɂɞɨɪɨɜɿ ɞɿɬɢ  

(n =18) ɦɨɧɨ-ɮɨɪɦɚ ȽІ 
(n=20) 

ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɚ  
ɮɨɪɦɚ (n=35) 

1 2 3 4 

Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɢ CD3% 64±0,08 63,5±0,07 66,5±1,5 

(CD3+) ɚɛɫ. ɤɿɥɶɤ. 2,62±0,09 1,80±0,07 1,45±0,12 

% ɰɢɬɨɥɿɬɢɱɧɢɯ  
Ɍ-ɥɿɦɮ. 

(CD3+CD56+) 

7,0±0,42 9,71 ±0,52 9,35±3,2 

% ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɯ  
ɬ-ɥɿɦɮ.  

(CD3+HLA-DR+) 

6,04±2,1 11,21 ±3,6 9,3±3,2 

Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɧɿ ɥɿɦɮ. 38±0,05 32,93±0,04 43,1 ±1,6 

Ⱥɛɫ (CD4+) 1,6±0,03 0,93±0,03 0,96±0,06 

% ɧɟɤɨɦ.Ɍ-ɯɟɥɩ 60±2,8 60,93±3,04 71,4±2,5 

Ɍ-ɫɭɩɪɟɫ. 26±3,2 28,29±2,22 22,7±1,0 

ȺɛɫɌ-ɫɭɩɪɟɫɨɪɧɨ/ 
ɰɢɬɨɬɨɤɫɢɱɧɿ 

ɥɿɦɮɨɰɢɬɢ 

(CD3+CD8+)ɝ\ɥ 

0,1±0,02 0,81±0,06* 0,44±0,03 

ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

CD3+CD4+/ 

CD3+CD8 

1,5±0,03 1,19±0,02 1,80±0,08 

ȼ-ɥɿɦɮ. (CD19+) 14+0,03 13±0,02 17,67±0,02 

ɚɛɫ ȼ-ɥɿɦɮ 0,6±0,02 0,38±0,02 0,41 ±0,03 

ɉɪɢɪɨɞɧɿ CD16 18±0,02* 18,07±0,02 12,8±1,3 

Ⱥɛɫ (CD 16/56+) 0,7±0,06 0,51±0,03* 0,28±0,02 

% ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɯ 
ɩɪ.ɤɿɥɟɪɿɜ 

(CD16/56+CD8+) 

27,8+2,03 39,5±4,01* 15,7±2,3 

Іg G 8,17+0,17 7,08+0,12 11,2±0,28 

Іg Ⱥ 0,92±0,03 0,56±0,02* 1,24±0,1 

Іg Ɇ 0,83±0,12 0,81±0, 2 1,10±0,1 

ɐɂɄ 0,01610,01 0,010+0,01 0,011±0,01 

Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɭ % 

32+0,21 33,07±0,34 38,2±0,54 

Ⱥɛɫɨɥ. ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 1,57+0,01 1,9±0,02 1,0±0,01 



ɩɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɬɚɛɥɢɰɿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȼ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɮɨɪɦɢ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɫɯɟɦɢ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɨʀ 

ɬɟɪɚɩɿʀ. Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɨɧɨɮɨɪɦ ȽȽɉɊ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɚɫɹ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ «ɡɨɥɨɬɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ» - ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɝɪɭɩɢ ɚɰɢɤɥɨɜɿɪɚ. Ⱦɥɹ ɬɟɪɚɩɿʀ 

ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɮɨɪɦ ȽȽɉɊ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɩɟɪɲɢɣ 

ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɭ ɮɨɪɦɿ ɫɢɪɨɩɭ Ɏɥɚɜɨɡɿɞ, ɹɤɢɣ ɜ ɫɜɨєɦɭ 

ɫɨɫɬɚɜɿ ɦɚє ɬɚɤɿ ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ: 100 ɦɥ ɫɢɪɨɩɭ ɦɿɫɬɹɬɶ 2ɦɥ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ, ɨɬɪɢɦɚɧɨɝɨ ɡ 

ɞɢɤɢɯ ɡɥɚɤɿɜ Deschampsia caespitosa L.(ɳɭɩɚɤ ɞɟɪɧɢɫɬɢɣ) ɬɚ Calamagrostis epigeios L. 

(ɜɿɣɧɢɤ ɧɚɡɟɦɧɢɣ) ɡɿ ɜɦɿɫɬɨɦ ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɿɜ. 

Ɏɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. Ɏɥɚɜɨɧɨʀɞɢ, ɹɤɿ ɜɯɨɞɹɬɶ ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɦɚɸɬɶ 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɩɪɢɝɧɿɱɭɜɚɬɢ ɪɟɩɥɿɤɚɰɿɸ ɜɿɪɭɫɿɜ ɝɟɪɩɟɫɭ ɥɸɞɢɧɢ. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɞɨ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɳɨɞɨ ɜɿɪɭɫɿɜ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ HSV 1 ɬɚ 2 

ɬɢɩɿɜ, ɜɿɪɭɫɭ ȿɩɲɬɟɣɧɚ-Ȼɚɪ (EBV), ɜɿɪɭɫɭ HZV. Ɏɥɚɜɨɧɨʀɞɢ ɞɿɸɬɶ ɧɚ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɹɤɿ 

ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɿ ɜɿɪɭɫɚɦɢ ɬɚ ɦɚɸɬɶ ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɜɿɪɭɫ ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɢɯ ɤɿɧɚɡ, ɩɪɢɝɧɿɱɭɸɬɶ 

ɚɤɬɢɜɧɭ ɪɟɩɥɿɤɚɰɿɸ ɜɿɪɭɫɿɜ. ɉɿɞ ɱɚɫ ɞɨɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 

ɞɨɡɨ ɡɚɥɟɠɧɨ ɫɬɢɦɭɥɸє ɫɢɧɬɟɡ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨ ɚ- ɬɚ γ - ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɿɜ, ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɟ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɟ 

ɩɪɢɣɦɚɧɧɹ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɢɧɬɟɡɭ ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɭ ɞɨ ɲɟɫɬɢ ɞɿɛ ɿɡ ɩɿɤɨɦ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɧɚ ɞɪɭɝɭ ɞɨɛɭ ɜ ɫɟɥɟɡɿɧɰɿ, ɩɟɱɿɧɰɿ ɬɚ ɝɨɥɨɜɧɨɦɭ ɦɨɡɤɭ. Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɿɡɭ ɜɩɥɢɜɭ 

ɜɿɪɭɫɿɜ ɝɟɪɩɟɫɭ ɧɚ ɿɦɭɧɿɬɟɬ ɞɿɬɟɣ ɛɭɥɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɿ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ ȽȽɉɊ 

ɦɨɧɨ- ɬɚ ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ȽІ. Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ ɜɬɨɪɢɧɧɢɯ 

ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ, ɳɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɨ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ Д7,8] ɦɢ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ Ɏɥɚɜɨɡɿɞ ɡɝɿɞɧɨ ɞɿɸɱɨʀ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɡ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɪɟɝɿɫɬɪɚɰɿɣɧɟ ɫɜɿɞɨɰɬɜɨ №UA/5013/01 /01 ɜɿɞ 18.08.2006 ɪ. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɣ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ 

ȽȽɉɊ, ɹɤ ɩɪɢ ɬɹɠɤɿɣ ɮɨɪɦɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɬɚɤ ɿ ɩɪɢ ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɫɬɭɩɟɧɿ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɜɫɹ 

ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɧɟɦɚє ɱɿɬɤɨʀ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɦɿɠ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹɦ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ 

1 2 3 4 

Іɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ % 
ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɭ 

8,4±0,3 6,78±0,2 6,77±0,21 

ɇɋɌ-ɫɩɨɧɬ. 10±0,28 13,29±0,34 13,3±0,32 

ɇɋɌ-ɫɬɢɦɭɥ. 22±0,34 22,71±0,36 22,77±0,37 

Ɏɭɧɤɰ. ɪɟɡɟɪɜ 98,0±0,5 65,33±0,3 101,96±0,64 

Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 

ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɭ 
76±0,05 61,93±0,04 80,0±0,06 



ȽȽɉɊ ɿ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ - ɩɪɢ ɡɚɞɨɜɿɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɞɢɬɢɧɢ ɿ 

ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɞɨɫɢɬɶ 

ɫɭɬɬєɜɢɦɢ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ ɧɚɝɥɹɞɭ ɡɚ ɞɿɬɶɦɢ ɜ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɢɯ 

ɭɦɨɜɚɯ ɡ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹɦ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɭ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ, ɚ ɫɚɦɟ 

ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɨʀ ɩɪɨɬɢ ɪɟɰɢɞɢɜɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ, ɹɤɿɣ ɜ ɩɨɜɧɨɦɭ ɨɛɫɹɡɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɩɪɟɩɚɪɚɬ 

ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ Ɏɥɚɜɨɡɿɞ, ɩɟɪɟɜɚɝɨɸ ɹɤɨɝɨ є ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɞɢɬɹɱɿɣ 

ɩɪɚɤɬɢɰɿ. 

ɉɿɫɥɹ ɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ Ɏɥɚɜɨɡɿɞ ɫɬɚɧ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɿɦɭɧɧɨʀ 

ɫɢɫɬɟɦɢ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ ȽȽɉɊ ɫɭɬɬєɜɨ ɡɦɿɧɢɜɫɹ. Іɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɭ ɩɨɤɪɚɳɢɥɚɫɶ ɧɚ 100%, 

ɡɛɿɥɶɲɢɥɚɫɶ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ CD3+ ɡ 71,4% ɞɨ 95%, ɡɛɿɥɶɲɢɥɚɫɶ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ Ɍ-

ɯɟɥɩɟɪɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɤɥɚɫɿɜ IgG, Ⱥ ɞɨ 90%, a IgɆ ɞɨ 85%. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɞɢɧɚɦɿɤɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ȼ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɤɥɚɫɿɜ: G, Ⱥ ɬɚ Ɇ ɜ 

ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ, ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɿɤɭ ɬɚ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɫɬɚɧɭ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ ȽȽɉɊ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ 

ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɨɸ ȽІ ɩɿɫɥɹ ɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ Ɏɥɚɜɨɡɿɞ ɡɛɿɥɶɲɢɜɫɹ ɜɦɿɫɬ ȼ-

ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɧɨɪɦɢ ɧɚ 15%, ɭ 90% ɞɿɬɟɣ ɪɿɜɟɧɶ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ G, Ɇ, Ⱥ ɫɬɚɜ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɧɨɪɦɿ, ɚ ɞɿɬɟɣ ɡɿ ɡɧɢɠɟɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɫɬɚɥɨ ɦɟɧɲɟ 10%. 

Ⱥɧɚɥɿɡɭɸɱɢ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɭ, ɹɤɚ ɫɬɚɥɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 100% ɦɢ ɜɿɞɦɿɬɢɥɢ

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɮɚɝɨɰɢɬɭɸɱɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɭ ɬɚ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɭ ɧɚ 20% (ɬɚɛɥ.4). 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4 

ɋɬɚɧ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɿɬɟɣ ɡ ȽȽɉɊ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

Ɏɥɚɜɨɡɢɞɨɦ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɨɸ ɮɨɪɦɨɸ Ƚȱ 

 
 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

Ƚɪ. 1 (n=35) ɞɨ  
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɉɪɨɩɨɧɨɜɚɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
Ƚɪ.1 (n=20) 

N ↑ ↓ N ↑ ↓ 

Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɢ CD 3% 71,4 8,57 20 95 0 5 

% ɰɢɬɨɥɿɬɢɱɧɢɯ Ɍ-ɥɿɦɮ. 
(CD3+CD56+) 

30 70 0  45       55 0 

% ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɯ Ɍ-ɥɿɦɮ. 
(CD3+HLA-DR+) 

42,8 57,1 0 70   25 5 

Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɧɿ ɥɿɦɮ. 65,7 5,71 28,6     90 5 5 

% ɧɟɤɨɦ. Ɍ-ɯɟɥɩ. 50 5 45 35 5 60 

Ɍ-ɫɭɩɪɟɫ. 54,3 8,57 37,1 75 5 20 

ɋɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ 

CD3+CD4+/CD3+CD8 
54,3 20 25,7 80 0 20 

ȼ-ɥɿɦɮ. (CD 19+) 54,3 28,6 17,1 70 0 30 
 

 

 



ɩɪɨɞɨɜɠɟɧɧɹ ɬɚɛɥɢɰɿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɪɢɦіɬɤа: N-ɧɨɪɦɚ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ; ↑- ɜɢщɟ ɧɨɪɦɢ; ↓- ɧɢщɟ ɧɨɪɦɢ. 

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɱɟɪɟɡ ɦɿɫɹɰɶ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɥɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ Ɏɥɚɜɨɡɿɞɭ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ ȽȽɉɊ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɭ ɮɨɪɦɿ 

ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ Ɍ-ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ CD3+, CD16+, Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɿɜ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, 

Ɍ-ɫɭɩɪɟɫɨɪɿɜ, ʀɯ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɶ ɬɚ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɰɢɬɨɥɿɬɢɱɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ 

(CD3+CD56+). 

ɍ 70% ɞɿɬɟɣ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ, ɚ ɭ 30% - ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ CD16+. 

Ⱥɤɬɢɜɭɸɱɢɣ ɜɩɥɢɜ Ɏɥɚɜɨɡɿɞɭ ɧɚ ɤɿɥɟɪɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ 

ɜɿɞɫɨɬɤɚ ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɯ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɤɿɥɟɪɿɜ (CD16+/56+) ɭ 75% ɞɿɬɟɣ. Ƚɭɦɨɪɚɥɶɧɚ ɥɚɧɤɚ 

ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɩɪɨɹɜɥɹɥɚ ɨɡɧɚɤɢ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɡ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿєɸ ɩɢɬɨɦɨʀ ɜɚɝɢ ȼ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ 

(CD19+) ɭ 70% ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɞɟɹɤɢɦ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɭ 30% ɞɿɬɟɣ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɦɿɫɬ Іg ɭ 

ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɜɿɞɧɨɜɢɜɫɹ ɞɨ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɧɨɪɦɢ ɭ 85-90%. 

ɐɿɤɚɜɢɦ є ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɞɟɡɿɧɬɨɤɫɢɤɭɸɱɢɣ ɜɩɥɢɜ Ɏɥɚɜɨɡɿɞɭ, ɳɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɜɫɹ 

ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹɦ ɐɂɄ ɭ 80% ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ. 

ɉɨɜɬɨɪɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɜɿɪɭɫɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɹɜɢɥɢ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɬɢɬɪɿɜ 

ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɯ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ IgG ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɞɨ 50%, ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ 

IgɆ. ɍ ɞɿɬɟɣ ɡ ɦɨɧɨ- ɬɚ ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɨɸ ɮɨɪɦɨɸ ȽȽɉɊ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 

ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɫɬɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɭ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɧɚɞɦɿɪɧɨɸ ɚɤɬɢɜɚɰɿєɸ ɡ 

ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɹɤ ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ, ɬɚɤ ɿ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨʀ ɥɚɧɨɤ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ. ȼɢɹɜɥɟɧɿ ɡɦɿɧɢ ɧɟ 

ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɭɫɭɜɚɸɬɶɫɹ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɦɨɧɨ-ɬɟɪɚɩɩɿʀ 

1 2 3 4 5 6 7 

ɉɪɢɪɨɞɧɿ CD16 60 40 0 70 30 0 

% ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɢɯ 
ɩɪ.ɤɿɥɟɪɿɜ 

(CD16/56+CD8+) 

35 65 0 25 75 0 

Іg G 80 0 20 90 0 10 

Іg Ⱥ 65,7 2,9 31,5 90 5 5 

Іg Ɇ 71,4 5,7 22,9 85 5 10 

ɐɂɄ 40 60 10 80 20 0 

Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɭ 40 10 50 50 0 50 

Ⱥɛɫɨɥ. ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 20 10 70 30 0 70 

Іɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ 

ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɭ 
75 20 5 100 0 0 

ɇɋɌ-ɫɩɨɧɬ. 40 60 0 60 30 10 

ɇɋɌ-ɫɬɢɦɭɥ. 75 0 25 60 0 40 

Ɏɭɧɤɰ. ɪɟɡɟɪɜ 55 0 45 75 0 25 

Ⱥɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɭ 

50 0 50 80 0 20 



ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɫɟɥɟɤɬɢɜɧɨʀ ɞɿʀ. Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ Ɏɥɚɜɨɡɿɞ 

ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɞɿɬɟɣ ɡ ɦɨɧɨ- ɿ ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ȽȽɉɊ ɫɩɪɢɹє 

ɭɫɭɧɟɧɧɸ ɨɡɧɚɤ ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɩɨɫɬɿɧɮɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɭ ɭ ɬɟɪɦɿɧɢ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɸ ɩɟɪɜɢɧɧɨʀ ɿɦɭɧɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ. 

 

ȼɂɋɇɈȼɄɂ 

 ɉɪɢ ɦɨɧɨ-ɮɨɪɦɿ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɲɢɪɟɧɚ ɥɟɝɤɚ ɮɨɪɦɚ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ - 18 (51,4%), 

ɧɚɣɦɟɧɲɢɣ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɫɤɥɚɞɚє ɬɹɠɤɚ ɮɨɪɦɚ - 9 (26%). Ɇɨɠɥɢɜɨ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ 

ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɚɫɨɰɿɚɰɿɣ ɫɩɪɢɹє ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɸ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ - ɦɚɪɤɟɪ 

ɩɪɨɝɪɟɫɭɜɚɧɧя ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

 ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɩɨɲɢɪɟɧɢɦ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɬɹɠɤɨɫɬɿ є ɬɹɠɤɚ ɮɨɪɦɚ ɝɨɫɬɪɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ 

ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ, ɹɤɚ ɫɤɥɚɞɚє ɭ 39 ɨɫɿɛ (41,9%). ɋɟɪɟɞ ɯɥɨɩɱɢɤɿɜ ɬɹɠɤɚ ɮɨɪɦɚ 

ɬɪɚɩɥɹєɬɶɫɹ ɱɚɫɬɿɲɟ ɭ 21 (22,6%) ɜɢɩɚɞɤɚɯ, ɪɿɞɲɟ ɭ ɞɿɜɱɚɬ -18 (19,3%). 

 ɍ ɞɿɬɟɣ ɡ ȽȽɉɊ ɭ ɝɨɫɬɪɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɜɿɞɦɿɱɚɸɬɶɫɹ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɥɚɧɤɢ 

ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɬɚ ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɡɚɯɢɫɬɭ. 

 ɍ ɰɿɥɨɦɭ, ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɭ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɨɫɬɪɢɦ ɝɟɪɩɟɫɨɦ 

ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ ɦɚɥɢ ɩɟɜɧɭ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɜɿɞ ɮɨɪɦɢ ȽІ, ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɦɚɥɢ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɜɿɞ ɜɿɤɭ ɞɢɬɢɧɢ. 

 ɉɪɢ ɡɦɟɧɲɟɧɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɜɫɿ ɜɿɞɯɢɥɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ 

ɦɚɥɢ ɬɟɧɞɟɧɰɿɸ ɞɨ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ, ɚɥɟ ɩɨɜɧɨʀ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɧɟ ɧɚɫɬɚɜɚɥɨ. 

 ȼɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ Ɏɥɚɜɨɡɿɞ 

ɧɚɫɬɚɜɚɥɨ ɫɤɨɪɿɲɟ ɧɿɠ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɡɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɸ ɫɯɟɦɨɸ,ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɜɚɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɜ ɞɢɬɹɱɿɣ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɨɫɬɪɨɝɨ 

ɝɟɪɩɟɫɭ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɬɚ ɬɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 
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«Ɍɢɦɱɚɫɨɜɢɯ ɫɬɚɧɞɚɪɬɿɜ ɧɚɞɚɧɧɹ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɯɜɨɪɢɦ ɜ ɅɉɁ ɦ. Ʉɢєɜɚ». 

Ⱦɨɞɚɬɨɤ «ɋɬɚɧɞɚɪɬɢ ɧɚɞɚɧɧɹ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɞɿɬɹɦ ɦ. Ʉɢєɜɚ ɡɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɸ 

«Ⱦɢɬɹɱɚ ɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɧɚ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɿɹ». 

 

 

ɈɋɈȻȿɇɇɈɋɌɂ ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɈȽɈ ɉɊɂɆȿɇȿɇɂə ɉɊȿɉȺɊȺɌȺ 

ɎɅȺȼɈɁɂȾ ȾɅə Ʌȿɑȿɇɂə ɈɋɌɊɈȽɈ ȽȿɊɉȿɋȺ ɉɈɅɈɋɌɂ ɊɌȺ ɂ 
ɉɊɈɎɂɅȺɄɌɂɄɂ ɊȿɐɂȾɂȼɈȼ ȽȿɊɉȿɌɂɑȿɋɄɈɃ ɂɇɎȿɄɐɂɂ ɍ 

ȾȿɌȿɃ 

Ⱥɧɬɨɧɨɜɚ ɇ.ɇ., ɋɚɜɢɱɭɤ ɇ.Ɉ. 
Ɋеɡюɦе. ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥєɞɨɜɚɧɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɚɧɧɵɟ ɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɨɝɨ ɩɪɟɩɟɪɚɬɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢя 

Ɏɥɚɜɨɡɢɞ ɞɥя ɥɟɱɟɧɢя ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɦɨɧɨ-ɮɨɪɦ ɨɫɬɪɨɣ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɢ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɟɟ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ. 

Кɥючевые ɫɥова: ɨɫɬɪɵɣ ɝɟɪɩɟɫ, ɩɨɥɨɫɬɶ ɪɬɚ, ɞɟɬɢ, ɦɨɧɨ-ɢɧɮɟɤɰɢя, ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɮɨɪɦɵ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, Ɏɥɚɜɨɡɢɞ, ɩɪɟɜɟɧɬɢɜɧɚя ɬɟɪɚɩɢя.  

 

PECULIARITIES OF MEDICAL ADMINISTERING FLAVZID FOR TREATING 

ACUTE HERPERS OF THE ORAL CAVITY AND PREVENTING HERPETIC 

INFECTION RELAPSES  

N.M. Antonova, N.O. Savichuk  

Summary. The article gives information about the use of domestic antiviral medicinal plant 

Flavozid for treating associated and mono-form acute herpetic infection and for preventing 

antirecurrent therapy of herpetic infection in children.  

Key words: acute herpes, oral cavity, children, mono-infection, associated forms of herpes 

infection, Flavozid. 
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