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Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿєɸ є ɪɭɤɨɩɢɫ 

 

Ɋɨɛɨɬɚ ɜɢɤɨɧɚɧɚ ɜ Ȼɭɤɨɜɢɧɫɶɤɨɦɭ ɞɟɪɠɚɜɧɨɦɭ ɦɟɞɢɱɧɨɦɭ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ 

 

ɇɚɭɤɨɜɢɣ ɤɟɪɿɜɧɢɤ: ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ Ƚɨɞɨɜɚɧɟɰɶ ɘɥɿɹ Ⱦɦɢɬɪɿɜɧɚ, 

Ȼɭɤɨɜɢɧɫɶɤɢɣ ɞɟɪɠɚɜɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ (ɦ.ɑɟɪɧɿɜɰɿ), ɩɪɨɮɟɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɢ 

ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ, ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɨɥɨɝɿʀ 

 

Ɉɮɿɰɿɣɧɿ ɨɩɨɧɟɧɬɢ: ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ Ɂɧɚɦɟɧɫɶɤɚ Ɍɟɬɹɧɚ Кɨɫɬɹɧɬɢɧɿɜɧɚ, 

ȱɧɫɬɢɬɭɬ ɩɟɞɿɚɬɪɿʀ, ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ  ȺɆɇ ɍɤɪɚʀɧɢ (ɦ.Ʉɢʀɜ), ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ 

ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɿʀ 

 

ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ Шɭɧɶɤɨ Єɥɢɡɚɜɟɬɚ Єɜɝɟɧɿɜɧɚ, ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɦɟɞɢɱɧɚ 

ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ ɨɫɜɿɬɢ ɿɦ. ɉ.Ʌ.ɒɭɩɢɤɚ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ (ɦ.Ʉɢʀɜ), ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ ɤɚɮɟɞɪɢ 

ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɿʀ 

 

ɉɪɨɜɿɞɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɚ: ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɿɦ.Ɉ.Ɉ.Ȼɨɝɨɦɨɥɶɰɹ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ, 

ɤɚɮɟɞɪɚ ɩɟɞɿɚɬɪɿʀ №2 ɡ ɤɭɪɫɚɦɢ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɬɚ ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɿʀ  

 

Ɂɚɯɢɫɬ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɜɿɞɛɭɞɟɬɶɫɹ ” 16 ” ɫɿɱɧɹ  2007 ɪ. ɨ 15.00 ɝɨɞ. ɧɚ ɡɚɫɿɞɚɧɧɿ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ 

ɜɱɟɧɨʀ ɪɚɞɢ Ⱦ 26.553.01 ɩɨ ɡɚɯɢɫɬɭ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣ ɧɚ ɡɞɨɛɭɬɬɹ ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɞɨɤɬɨɪɚ ɧɚɭɤ ɡɚ 

ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɨɫɬɹɦɢ ”ɉɟɞɿɚɬɪɿɹ”, ”Ⱥɤɭɲɟɪɫɬɜɨ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɹ” ɩɪɢ ȱɧɫɬɢɬɭɬɿ ɩɟɞɿɚɬɪɿʀ, ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ 

ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ȺɆɇ ɍɤɪɚʀɧɢ (04050, ɦ.Ʉɢʀɜ, ɜɭɥ. Ɇɚɧɭʀɥɶɫɶɤɨɝɨ, 8). 

 

Ɂ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿєɸ ɦɨɠɧɚ ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɶ ɭ ɛɿɛɥɿɨɬɟɰɿ ȱɧɫɬɢɬɭɬɭ ɩɟɞɿɚɬɪɿʀ, ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ 

ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ȺɆɇ ɍɤɪɚʀɧɢ (04050, ɦ.Ʉɢʀɜ, ɜɭɥ. Ɇɚɧɭʀɥɶɫɶɤɨɝɨ, 8). 

 

Ⱥɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɪɨɡɿɫɥɚɧɢɣ ” 24 ” ɥɢɫɬɨɩɚɞɚ 2006   ɪɨɤɭ. 

 

 

ȼɱɟɧɢɣ ɫɟɤɪɟɬɚɪ 

ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ ɜɱɟɧɨʀ ɪɚɞɢ                                                           Ʌ.ȼ.Ʉɜɚɲɧɿɧɚ 

 

 

 



               

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɪɨɛɨɬɢ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿɫɬɶ ɬɟɦɢ. Ɉɞɧɢɦ ɡ ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɯ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ є ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɚ 

ɨɯɨɪɨɧɚ ɩɥɨɞɚ ɬɚ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨʀ ɞɢɬɢɧɢ (Ɉ.Ɇ.Ʌɭɤ’ɹɧɨɜɚ, 2003; Ɇ.Ʌ.Ⱥɪɹєɜ, 2003; Ɉ.Ƚ.ɋɭɥɿɦɚ, 2003; 

Ɋ.Ⱥ.Ɇɨɢɫɟɟɧɤɨ, 2004; ȿ.ȿ.ɒɭɧɶɤɨ ɢ ɫɨɚɜɬ., 2004). Ɂɧɚɱɧɨɸ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɪɚɧɧɶɨʀ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ 

ɭɦɨɜ ɩɨɡɚɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɠɢɬɬɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɞɿɬɢ, ɹɤɿ ɧɚɪɨɞɢɥɢɫɹ ɪɚɧɿɲɟ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɟɪɦɿɧɭ 

ɝɟɫɬɚɰɿʀ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɟɧɨ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦɢ ɬɚ ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɦɢ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦɢ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ, ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ 

ɞɢɯɚɥɶɧɨʀ ɬɚ ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦ, ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɦɢ ɪɨɡɥɚɞɚɦɢ (ɇ.Ɇ.ɉɹɫɟɰɤɚɹ ɢ ɫɨɚɜɬ., 2001; 

Ⱦ.Ɉ.Ⱦɨɛɪɹɧɫɶɤɢɣ ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2004; Ɍ.Ʉ.Ɂɧɚɦɟɧɫɶɤɚ ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2005).  

Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ Ɇɿɧɿɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɨɞɧɟ ɡ ɩɪɨɜɿɞɧɢɯ 

ɦɿɫɰɶ ɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ ɩɪɢɱɢɧ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɬɚ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɨɫɬɚɧɧɿɯ 

ɪɨɤɿɜ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦɚɬɤɨɜɿɣ ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɬɚ ɚɫɮɿɤɫɿʀ ɜ ɩɨɥɨɝɚɯ. Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɢɯ 

ɦɨɡɤɨɜɢɯ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɣ ɬɚ ɬɹɠɤɢɯ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ ɭ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ 

ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ є ɡɧɚɱɧɨɸ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɨɰɿɚɥɶɧɨɸ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ ɞɥɹ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ (ɋ.Ʉ.Ɍɤɚɱɟɧɤɨ ɬɚ 

ɫɩɿɜɚɜɬ., 2001; ȼ.ȱ.Ƚɪɢɳɟɧɤɨ ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2002). ɇɟɣɪɨɧɚɥɶɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ є ɧɚɫɥɿɞɤɨɦ ɹɤ 

ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɤɢɫɧɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɧɚ ɧɟɪɜɨɜɿ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɬɚɤ ɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɞɿʀ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ 

ɡɦɿɧɟɧɨɝɨ ɨɛɦɿɧɭ, ɹɤɿ ɩɪɨɧɢɤɚɸɬɶ ɡ ɤɪɨɜɿ ɱɟɪɟɡ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɢɣ ɝɟɦɚɬɨɟɧɰɟɮɚɥɿɱɧɢɣ ɛɚɪ’єɪ 

(ɇ.ɇ. ȼɨɥɨɞɢɧ, 2001; Ю.ɂ.Ȼɚɪɚɲɧɟɜ, 2002). Ɂɧɚɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɡɭɦɨɜɥɸɸɬɶ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɤɨɪɟɝɭɸɱɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ (ɋ.ɉ. Ʉɪɢɜɨɩɭɫɬɨɜ ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2004; 

Ɍ.Ɇ.Ʉɥɢɦɟɧɤɨ ɢ ɫɨɚɜɬ., 2005; ȼ.Ⱥ.Ɍɿɳɟɧɤɨ ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2005; L.Cornette et al., 2001). 

ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɞɨɫɹɝɧɭɬɿ ɭɫɩɿɯɢ ɭ ɜɢɯɨɞɠɭɜɚɧɧɿ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, 

ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɧɟɜɢɪɿɲɟɧɢɦɢ ɩɢɬɚɧɧɹ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɩɚɪɚɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ 

ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɞɢɬɢɧɢ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɜɢɜɱɟɧɢɦ є ɫɬɚɧ ɪɟɝɭɥɸɸɱɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, 

ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨʀ ɬɚ ɿɦɭɧɧɨʀ, ɡɚ ɭɦɨɜ ɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ ɨɤɫɢɞɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɭ (Ɉɋ), ɹɤɢɣ ɩɪɢ 

ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨɦɭ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɿ ɧɚɛɭɜɚє ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 

ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɬɚ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɭɦɨɜ 

ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɨʀ ɝɿɩɨɤɫɿʀ (ɏȼɍȽ), ɧɚɞɚє ɡɦɨɝɭ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɢɬɢ ɦɟɬɨɞɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚ 

ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɐɇɋ) ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ 

ɩɟɪɿɨɞɿ, ɩɨɩɟɪɟɞɢɬɢ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɜɿɞɞɚɥɟɧɢɯ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. 

Ɂɜ’ɹɡɨɤ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɧɚɭɤɨɜɢɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɚɦɢ, ɩɥɚɧɚɦɢ, ɬɟɦɚɦɢ. Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɜɢɤɨɧɚɧɚ ɜ ɦɟɠɚɯ 

ɮɪɚɝɦɟɧɬɭ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɞɨɫɥɿɞɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɤɚɮɟɞɪɢ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ, ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɨɥɨɝɿʀ 

Ȼɭɤɨɜɢɧɫɶɤɨɝɨ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ ɧɚ ɬɟɦɭ: “Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɟ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ. 

ɉɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɭɪɚɠɟɧɶ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɩɪɢ ɩɨɪɭɲɟɧɨɦɭ 

ɩɟɪɿɨɞɿ ɝɟɫɬɚɰɿʀ, ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ ɿ ɤɨɪɟɤɰɿɹ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ ɧɚɫɥɿɞɤɿɜ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, 

2001-2005 ɪɪ. ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ (№ ɞɟɪɠɪɟєɫɬɪɚɰɿʀ 01.01.U 005242, ɲɢɮɪ 20.00.0001.01). Ⱥɜɬɨɪ ɜɢɡɧɚɱɚɥɚ 



               

ɤɥɿɧɿɤɨ-ɩɚɪɚɤɥɿɧɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɪɚɧɧɶɨʀ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ 

ɪɨɡɜɢɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɭɦɨɜ ɏȼɍȽ.  

Ɇɟɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɦ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɦ  ɡ 

ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɲɥɹɯɨɦ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɞɨ ʀɯ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɿ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɬɚ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ 

ɩɟɪɿɨɞɿ. 

Ɂɚɞɚɱɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. 
1. ȼɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ ɪɢɡɢɤɭ ɭ ɦɚɬɟɪɿɜ ɳɨɞɨ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ 

ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ.  

2. ȼɢɜɱɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ 

ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɬɚ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɫɨɦɚɬɢɱɧɨʀ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. 

3. Ⱦɨɫɥɿɞɢɬɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɭ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ (ɪɿɜɟɧɶ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ 

ɛɿɥɤɚ, ɚɥɶɛɭɦɿɧɿɜ, ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɬɚ ɣɨɝɨ ɮɪɚɤɰɿɣ, ɝɥɸɤɨɡɢ, ɫɟɱɨɜɢɧɢ, ɫɟɱɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, 

ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ, ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɿɜ; ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɹ, ɡɚɥɿɡɚ; ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɚɥɚɧɿɧɚɦɿɧɨɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɢ 

(ȺɥȺɌ), ɚɫɩɚɪɬɚɬɚɦɿɧɨɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɢ (ȺɫȺɌ),  ɥɚɤɬɚɬɞɟɝɿɞɪɨɝɟɧɚɡɢ (ɅȾȽ), ɥɭɠɧɨʀ ɮɨɫɮɚɬɚɡɢ (ɅɎ).  

4. Ⱦɨɫɥɿɞɢɬɢ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɨɤɢɫɧɨʀ ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿʀ ɛɿɥɤɿɜ (ɈɆȻ) ɬɚ ɫɬɚɧ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨʀ 

ɫɢɫɬɟɦɢ ɡɚɯɢɫɬɭ (ȺɈɋɁ) ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ (ɪɿɜɟɧɶ ɰɟɪɭɥɨɩɥɚɡɦɿɧɭ (ɐɉ), Sɇ-ɝɪɭɩ ɩɥɚɡɦɢ ɬɚ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, 

ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ ɬɚ -ɝɥɭɬɚɦɿɥɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɢ (ȽȽɌ) ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ  ɡ 

ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ. 

5. ȼɢɡɧɚɱɢɬɢ ɫɬɚɧ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ (ɪɿɜɟɧɶ IL-1, IL-6, ɚɛɫɨɥɸɬɧɭ ɬɚ ɜɿɞɧɨɫɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

CD2
+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ Ɍ- ɬɚ ІK-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, CD14+

-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɦɨɧɨɰɢɬɿɜ, CD15+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ 

ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ, CD19+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ȼ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɬɚ CD54+

-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ICAM-1) ɡɚɥɟɠɧɨ 

ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ. 

6. ȼɢɡɧɚɱɢɬɢ ɪɨɥɶ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ. 

7. Ɋɨɡɪɨɛɢɬɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɧɚ ɩɟɪɲɨɦɭ ɬɢɠɧɿ ɠɢɬɬɹ. 

8. ɇɚɭɤɨɜɨ ɨɛɝɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɬɚ ɨɰɿɧɢɬɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ 

ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ. 

Ɉɛ’єɤɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ – ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ – ɤɥɿɧɿɱɧɿ ɩɪɨɹɜɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ, ɫɬɚɧ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ, 

ɈɆȻ, ȺɈɋɁ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɬɚ ɞɟɹɤɢɯ ɥɚɧɨɤ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. 



               

Ɇɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ: ɤɥɿɧɿɱɧɿ, ɚɧɤɟɬɧɨ-ɨɩɢɬɭɜɚɥɶɧɿ, ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ, ɿɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɿ, 

ɧɟɣɪɨɫɨɧɨɝɪɚɮɿɱɧɿ,  ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɿ. 

ɇɚɭɤɨɜɚ ɧɨɜɢɡɧɚ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɡ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ 

ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ, ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɈɆȻ ɬɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ȺɈɋɁ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɩɟɜɧɢɯ ɥɚɧɨɤ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɬɚ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɭ 

ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɭɦɨɜ ɏȼɍȽ. ȼɩɟɪɲɟ ɜɢɜɱɟɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɡɦɿɧ 

ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɢɯ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɤɿɜ ɦɿɠ ɜɢɳɟ ɜɤɚɡɚɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɛɚɝɚɬɨɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɞɚɧɢɯ ɩɚɪɚɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

ɫɬɜɨɪɟɧɨ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ. 

ȼɩɟɪɲɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱ-ɧɨɝɨ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨɝɨ ɪɢɡɢɤɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 

ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɩɚɪɚɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨ ɦɟɬɨɞ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ 

ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɨʀ 

ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ Sarnat H.B.-Sarnat M.S. (1976) “ɋɬɚɞɿʀ ɩɨɫɬɚɧɨɤɫɢɱɧɨʀ ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿʀ ɭ ɞɨɧɨɲɟɧɢɯ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ”, ɹɤɚ ɞɨɩɨɜɧɟɧɚ ɛɚɥɶɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɦɨɪɮɨ-ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ ɞɢɬɢɧɢ ɬɚ 

ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ. 

ɇɚɭɤɨɜɨ ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ 

ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɦ ɞɿɬɹɦ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɫɬɭɩɟɧɹ 

ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɧɚ ɩɟɪɲɨɦɭ ɬɢɠɧɿ ɠɢɬɬɹ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ. ɍ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɪɨɛɨɬɢ ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨʀ 

ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨ ɬɚ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɭ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ, ɹɤɢɣ ɜɤɥɸ-ɱɚє ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɬɚ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɨɰɿɧɤɢ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɫɜɨєɱɚɫɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨ 

ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɟ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ, ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ 

ɈɆȻ, ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ȺɈɋɁ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ. 

ȼɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ 

ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɦ ɞɿɬɹɦ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɧɚ ɩɟɪɲɨɦɭ ɬɢɠɧɿ ɠɢɬɬɹ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ 

ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɡɭɦɨɜɢɥɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɪɚɧɧɶɨʀ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ. 

ȼɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɦɟɬɨɞɢ 

ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɧɚ ɩɟɪɲɨɦɭ ɬɢɠɧɿ 

ɠɢɬɬɹ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɿ ɭ ɩɪɚɤɬɢɱɧɭ ɪɨɛɨɬɭ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɦɿɫɬ ɑɟɪɧɿɜɰɿ, Ʉɚɦ’ɹɧɟɰɶ-ɉɨɞɿɥɶɫɶɤɢɣ, 



               

ɑɟɪɤɚɫɢ, Ʉɢʀɜ, ɋɭɦɢ, ɏɚɪɤɿɜ, ȼɿɧɧɢɰɹ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɑɟɪɧɿɜɟɰɶɤɨʀ ɬɚ ɏɦɟɥɶɧɢɰɶɤɨʀ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɍɤɪɚʀɧɢ. 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɜɢɤɥɚɞɚɧɧɹ ɩɪɨɮɿɥɶɧɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧ ɭ 

Ȼɭɤɨɜɢɧɫɶɤɨɦɭ ɞɟɪɠɚɜɧɨɦɭ ɦɟɞɢɱɧɨɦɭ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ, ɍɠɝɨɪɨɞɫɶɤɨɦɭ ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ. 

Ɂɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɦɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɨɬɪɢɦɚɧɨ Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿɣɧɢɣ ɩɚɬɟɧɬ ɧɚ ɜɢɧɚɯɿɞ: “ɋɩɨɫɿɛ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

ɦɨɪɮɨ-ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɧɟɡɪɿɥɨɫɬɿ ɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ” (2002); ɫɤɥɚɞɟɧɨ ɬɚ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨ ɞɨ 

ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɭ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɨɯɨɪɨɧɢ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɣ ɥɢɫɬ “ɋɩɨɫɿɛ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɬɭɩɟɧɹ 

ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ” 

(2004). 

Ɉɫɨɛɢɫɬɢɣ ɜɧɟɫɨɤ ɡɞɨɛɭɜɚɱɚ. Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɚ ɪɨɛɨɬɚ є ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɦ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɦ ɧɚɭɤɨɜɢɦ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦ, ɜɢɤɨɧɚɧɢɦ ɧɚ ɤɚɮɟɞɪɿ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ, ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɨɥɨɝɿʀ Ȼɭɤɨɜɢɧɫɶɤɨɝɨ 

ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ. Ⱥɜɬɨɪ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɩɪɨɜɟɥɚ ɩɚɬɟɧɬɧɨ-ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɣ ɩɨɲɭɤ, 

ɨɩɪɚɰɸɜɚɥɚ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɿ ɞɚɧɿ, ɜɢɡɧɚɱɢɥɚ ɦɟɬɭ ɬɚ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɪɨɛɨɬɢ; ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɥɚ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɸ 

ɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ. Ɉɫɨɛɢɫɬɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɚɧɚɥɿɡ 

ɞɚɧɢɯ ɨɛɦɿɧɧɢɯ ɤɚɪɬ ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɿɫɬɨɪɿɣ ɩɨɥɨɝɿɜ ɬɚ ɿɫɬɨɪɿɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ. ɋɚɦɨɫɬɿɣɧɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ, ɚɧɚɥɿɡ ɬɚ ɭɡɚɝɚɥɶɧɟɧɧɹ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɞɚɧɢɯ, ɧɚɩɢɫɚɧɿ ɪɨɡɞɿɥɢ 

ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɫɮɨɪɦɭɥɶɨɜɚɧɿ ʀʀ ɨɫɧɨɜɧɿ ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɬɚ ɜɢɫɧɨɜɤɢ, ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɿ 

ɩɪɚɤɬɢɱɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ, ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɿ ɜɢɫɬɭɩɢ ɧɚ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹɯ ɬɚ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɿ ɞɨ ɞɪɭɤɭ ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɪɚɰɿ. 

Ⱥɩɪɨɛɚɰɿɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ, ɜɢɫɧɨɜɤɢ ɬɚ 

ɩɪɚɤɬɢɱɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɞɨɩɨɜɿɞɚɥɢɫɹ ɬɚ ɨɛɝɨɜɨɪɸɜɚɥɢɫɹ ɧɚ: ȼɫɟɭɤɪɚʀɧɫɶɤɿɣ 

ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ “Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɩɟɪɢɧɚɬɨɥɨɝɿʀ” (ɑɟɪɧɿɜɰɿ, 2001); ɪɟɝɿɨɧɚɥɶɧɿɣ 

ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ “Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɞɢɬɹɱɨɝɨ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ” 

(ȼɿɧɧɢɰɹ, 2002); ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɿɜ “Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ 

ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɦ” (Ʉɢʀɜ, 2003); ȼɫɟɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨɦɭ ɫɢɦɩɨɡɿɭɦɿ ɩɟɞɿɚɬɪɿɜ “ȼɩɥɢɜ 

ɟɤɨɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ ɧɚ ɫɬɚɧ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɞɿɬɟɣ” (Ɍɟɪɧɨɩɿɥɶ, 2004); ȱ Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɿɣ 

ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ “Ɂɞɨɪɨɜɚ ɞɢɬɢɧɢ: ɡɞɨɪɨɜɿɣ ɞɢɬɢɧɿ – ɡɞɨɪɨɜɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ” 

(ɑɟɪɧɿɜɰɿ, 2004); ɩɿɞɫɭɦɤɨɜɢɯ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹɯ Ȼɭɤɨɜɢɧɫɶɤɨɝɨ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ 

ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ (2002, 2003, 2004); ɧɚɭɤɨɜɨɦɭ ɫɢɦɩɨɡɿɭɦɿ “Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɿʀ” (ɋɭɞɚɤ, 

2006). 

ɉɭɛɥɿɤɚɰɿʀ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɨ ɜ 17 ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɪɚɰɹɯ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 13 ɫɬɚɬɟɣ 

– ɭ ɠɭɪɧɚɥɚɯ ɬɚ ɡɛɿɪɧɢɤɚɯ (ɡ ɧɢɯ 10 ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɚɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬɿ), ɪɟɲɬɚ ɩɪɚɰɶ –  ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɤɨɧɝɪɟɫɿɜ, 

ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɣ ɬɚ ɫɢɦɩɨɡɿɭɦɿɜ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɬɚ ɨɛɫɹɝ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɜɢɤɥɚɞɟɧɚ ɧɚ 208 ɫɬɨɪɿɧɤɚɯ; ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡɿ 

ɜɫɬɭɩɭ, ɨɝɥɹɞɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɿ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, 6 ɪɨɡɞɿɥɿɜ ɜɥɚɫɧɢɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɚɧɚɥɿɡɭ ɬɚ ɭɡɚɝɚɥɶɧɟɧɧɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɜɢɫɧɨɜɤɿɜ, ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ, 

ɫɩɢɫɤɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ, ɞɨɞɚɬɤɿɜ. Ɋɨɛɨɬɚ ɿɥɸɫɬɪɨɜɚɧɚ 11 ɬɚɛɥɢɰɹɦɢ ɬɚ 6 ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, ɹɤɿ 



               

ɪɨɡɦɿɳɟɧɿ ɧɚ 6 ɫɬɨɪɿɧɤɚɯ. ɉɟɪɟɥɿɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ ɜɤɥɸɱɚє 379 ɧɚɣɦɟɧɭɜɚɧɶ ɬɚ ɡɚɣɦɚє 35 

ɫɬɨɪɿɧɨɤ. Ⱦɨɞɚɬɤɢ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɿ ɧɚ 12 ɫɬɨɪɿɧɤɚɯ.  

 

Ɉɫɧɨɜɧɢɣ ɡɦɿɫɬ ɪɨɛɨɬɢ 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ⱦɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɦɟɬɢ ɬɚ ɡɚɜɞɚɧɶ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɟ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɩɚɪɚɤɥɿɧɿɱɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 172 ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɜ 

ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ. ȱ ɝɪɭɩɭ ɫɤɥɚɥɢ 45 ɞɿɬɟɣ ɡ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ; ȱȱ ɝɪɭɩɭ - 49 ɞɿɬɟɣ ɡ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 

ɐɇɋ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ; ȱȱȱ ɝɪɭɩɭ - 51 ɞɢɬɢɧɚ ɡ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ. Ƚɪɭɩɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɫɤɥɚɥɢ 27 ɭɦɨɜɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ.  

ɋɬɭɩɿɧɶ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɨɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱɚɜɫɹ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɬɟɪɦɿɧɭ ɝɟɫɬɚɰɿʀ ɬɚ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɧɢɯ 

ɞɚɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɩɪɢ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɿ. Ɉɰɿɧɤɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɨɡɧɚɤ ɫɬɭɩɟɧɹ ɦɨɪɮɨ – ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɨ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ Ȼɚɥɥɚɪɞ ɬɚ ɬɚɛɥɢɰɹɦɢ ɩɟɪɰɟɧɬɢɥɿɜ 

(ɇ.ɉ.ɒɚɛɚɥɨɜ, 1995). Ⱦɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɞɿɬɟɣ ɩɪɢ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞ 

ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɛɚɥɶɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ Ⱥɩɝɚɪ ɧɚ 1 ɿ 5 ɯɜɢɥɢɧɚɯ ɠɢɬɬɹ ɬɚ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɪɚɧɧɶɨʀ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ. 

Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ ɡɝɿɞɧɨ 

“Ʉɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿʀ ɭɪɚɠɟɧɶ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɭ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɩɿɞɥɿɬɤɿɜ” (ȼ.Ю.Ɇɚɪɬɢɧɸɤ, 2001). Ⱦɥɹ 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɚ ɛɚɥɶɧɚ ɲɤɚɥɚ “Ɉɰɿɧɤɚ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɨɝɨ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɝɨ”. Ⱦɥɹ 

ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɧɟɣɪɨɫɨɧɨɝɪɚɮɿɱɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 

ɞɿɬɟɣ ɧɚ ɚɩɚɪɚɬɿ ɍɁȾ “SA–600 № 01345”. 

ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ (ɪɿɜɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ 

ɛɿɥɤɚ, ɚɥɶɛɭɦɿɧɿɜ, ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ ɬɚ ɣɨɝɨ ɮɪɚɤɰɿɣ, ɝɥɸɤɨɡɢ, ɫɟɱɨɜɢɧɢ, ɫɟɱɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ, 

ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ, ɬɪɢɝɥɿɰɟɪɢɞɿɜ; ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ AɥAT, AɫAT, ɅȾȽ, ɅɎ, ȽȽɌ; ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɹ, 

ɡɚɥɿɡɚ) ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɚɧɚɥɿɡɚɬɨɪɭ “ULTRA” ɮɿɪɦɢ “ɄɨЧɟ” (Ɏɿɧɥɹɧɞɿɹ) ɬɚ ɚɩɚɪɚɬɭ 

ɞɥɹ ɟɥɟɤɬɪɨɮɨɪɟɡɭ “PARAGЇІ” ɮɿɪɦɢ ”BОФЦКЧ” (Ⱥɜɫɬɪɿɹ).  

Ɉɰɿɧɤɭ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɈɆȻ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɯ ɡɚɥɢɲɤɿɜ 

ɛɿɥɤɿɜ ɡ 2,4-ɞɢɧɿɬɪɨɮɟɧɿɥɝɿɞɪɚɡɢɧɨɦ (2,4-ȾɎȽ) ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɩɨɯɿɞɧɢɯ  (Є.Є.Ⱦɭɛɿ-ɧɿɧɚ ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 

1995) ɭ ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿʀ (ȱ.Ɏ.Ɇɟɳɢɲɟɧ, 1998). ȼɦɿɫɬ Sɇ-ɝɪɭɩ ɭ ɤɪɨɜɿ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɟɚɤɬɢɜɭ 

ȿɥɥɦɚɧɚ (ȱ.Ɏ.Ɇɟɳɢɲɟɧ ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2002). Ɋɿɜɟɧɶ ɐɉ ɜɢɦɿɪɸɜɚɥɢ ɡɚ ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ ɨɤɢɫɧɸɜɚɬɢ 

ɪ-ɮɟɧɿɥɟɧɞɿɚɦɿɧ (ȼ.Ƚ.Ʉɨɥɛ ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 1982). ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɦɨɥɿɛɞɚɬɭ ɚɦɨɧɿɸ (Ɇ.Ⱥ.Ʉɨɪɨɥɸɤ, 1988). 



               

 Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ IL-1 ɬɚ IL-6 ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɦɟɬɨɞɨɦ ɿɦɭɧɨɮɥɸɨɪɟɫɰɟɧɰɿʀ “Ʉɥɨɧɨɫɩɟɤɬɪ” ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɪɟɚɤɬɢɜɿɜ ɈɈɈ “PrШCШЧ”. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨʀ ɬɚ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 

CD2
+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ Ɍ- ɬɚ NK-ɤɥɿɬɢɧ, CD14+

-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɦɨɧɨɰɢɬɿɜ, CD15+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ 

ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ, CD19+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ȼ-ɤɥɿɬɢɧ, CD54+

-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ (IɋAM-1) ɡɞɿɣɫɧɟɧɨ 

ɦɟɬɨɞɨɦ ɿɦɭɧɨɮɥɭɨɪɟɫɰɟɧɰɿʀ “ɋɬɚɬɭɫ” ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ “ɇɚɛɨɪɭ ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥɶɧɢɯ ɿ ɩɨɥɿɤɥɨɧɚɥɶɧɢɯ 

ɚɧɬɢɬɿɥ” ɈɈɈ “ɋɨɪɛɟɧɬ”. 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɩɚɤɟɬɭ ɩɪɢɤɥɚɞɧɢɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ “STATGRAPHICS” (1992, 2001) ɧɚ 

ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɤɨɦɩ’ɸɬɟɪɿ PОЧtТuЦ MMБ CPU. Ɉɰɿɧɤɚ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɟɣ ɦɿɠ ɜɿɞɧɨɫɧɢɦɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚɦɢ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɹ ɡɝɿɞɧɨ ɦɟɬɨɞɭ ɤɭɬɨɜɨɝɨ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ Ɏɿɲɟɪɚ “”. ɇɚɞɿɣɧɿɫɬɶ (ɣɦɨɜɿɪɧɿɫɬɶ “ɧɭɥɶɨɜɨʀ 

ɝɿɩɨɬɟɡɢ”) ɩɪɢ ɞɚɧɿɣ ɜɟɥɢɱɢɧɿ “t” ɬɚ ɱɢɫɥɿ ɫɬɭɩɟɧɿɜ ɫɜɨɛɨɞɢ ɨɛɪɚɯɨɜɭɜɚɥɢɫɹ ɡɝɿɞɧɨ ɦɟɬɨɞɭ 

ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɩɪɢ ɞɜɨɛɿɱɧɨɦɭ ɬɟɫɬɿ. Ⱦɥɹ ɫɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨɫɬɿ ɪɿɡɧɢɰɿ ɜɪɚɯɨɜɭɜɚɥɚɫɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ 

ɣɦɨɜɿɪɧɨɫɬɿ (ɪ) – ɪ<0,05. Ⱦɥɹ ɩɨɛɭɞɨɜɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɨʀ ɦɨɞɟɥɿ ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɢɣ, ɞɢɫɤɪɢɦɿɧɚɧɬɧɢɣ ɬɚ ɛɚɝɚɬɨɮɚɤɬɨɪɧɢɣ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɢɣ 

ɚɧɚɥɿɡɢ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɞɚɧɢɯ ɚɧɚɦɧɟɡɭ, ɫɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɬɚ 

ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɨ-ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɦɚɬɟɪɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɧɚɞɚɜ ɡɦɨɝɭ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɿ 

ɮɚɤɬɨɪɢ ɪɢɡɢɤɭ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ. ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɱɚɫɬɨ 

ɜɤɚɡɚɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɩɪɢ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɿ ɞɿɬɟɣ ɜɿɞ ɩɨɜɬɨɪɧɨʀ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ (46,9%) ɬɚ ɩɨɥɨɝɿɜ 

(37,2%) ɦɚɬɟɪɹɦɢ ɜɿɤɨɦ ɫɬɚɪɲɟ 30 ɪɨɤɿɜ (15,2%), ɹɤɿ ɦɚɥɢ ɩɨєɞɧɚɧɭ ɫɨɦɚɬɢɱɧɭ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɭ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿɸ: ɿɧɮɟɤɰɿʀ TЇRCH-ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ (22,8%), ɤɨɥɶɩɿɬ (20,7%), ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɚɞɧɟɤɫɢɬ (16,6%), 

ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɿєɥɨɧɟɮɪɢɬ (15,7%), ɝɨɫɬɪɿ ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɿ ɜɿɪɭɫɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (11,8%), ɜɟɝɟɬɨ-ɫɭɞɢɧɧɭ 

ɞɢɫɬɨɧɿɸ (13,8%). Ɋɢɡɢɤ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɡɪɨɫɬɚɜ ɧɚ ɮɨɧɿ ɨɛɬɹɠɟɧɨɝɨ ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɨɝɨ 

ɚɧɚɦɧɟɡɭ ɦɚɬɟɪɿ, ɚ ɫɚɦɟ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɫɚɦɨɜɿɥɶɧɢɯ ɜɢɤɢɞɧɿɜ (11,7%) ɬɚ ɲɬɭɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ 

ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ (14,5%). ɍɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ, ɹɤɿ ɦɚɥɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ 

ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ ɯɪɨɧɿɱɧɨɸ 

ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɨɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɸ (ɏɎɉɇ) ɭ 38,6% ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɬɚ ɚɧɟɦɿєɸ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ȱȱ-ȱȱȱ ɫɬɭɩɟɧɹ ɭ 

11,0% ɜɢɩɚɞɤɿɜ. Ɂɪɨɫɬɚɧɧɹ ɪɢɡɢɤɭ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɜɿɞɦɿɱɚɥɨɫɹ ɩɪɢ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɿ ɞɿɬɟɣ 

ɲɥɹɯɨɦ ɤɟɫɚɪɫɶɤɨɝɨ ɪɨɡɬɢɧɭ ɡɚ ɭɪɝɟɧɬɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɦɢ (13,8%).  

ɍ ɯɨɞɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɡɧɚɱɧɚ ɬɹɠɤɿɫɬɶ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɭ ɞɿɬɟɣ ɦɟɧɲɨɝɨ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɦɟɧɲɢɦɢ ɚɧɬɪɨɩɨɦɟɬɪɢɱɧɢɦɢ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ. ɐɟ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɜɚɥɨɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɡɜɨɪɨɬɧɶɨɸ ɤɨɪɟɥɹ-ɰɿɣɧɨɸ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɸ ɦɿɠ Мɬɭɩɟɧɟɦ 

ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɬɚ ɬɟɪɦɿɧɨɦ ɝɟɫɬɚɰɿʀ (r=-0,83, ɪ0,05) ɿ ɦɚɫɨɸ 

ɬɿɥɚ ɩɪɢ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɿ (r=-0,77, ɪ0,05). ɇɚɣɛɿɥɶɲɚ ɬɹɠɤɿɫɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 



               

ɐɇɋ ɜɿɞɦɿɱɚɥɚɫɹ ɧɚ ɮɨɧɿ ɬɹɠɤɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɫɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɨɝɨ 

ɞɢɫɬɪɟɫɭ (80,3%) ɬɚ ɚɫɮɿɤɫɿʀ ɜ ɩɨɥɨɝɚɯ (49,6%).  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɩɪɨɹɜɢ 

ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɢɫɹ ɡɧɚɱɧɨɸ ɱɚɫɬɨɬɨɸ ɨɡɧɚɤ 

ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ (29,7%) ɬɚ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨɝɨ (4,8%) ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ, ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ 

ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɣ (6,9%) ɬɚ ɫɭɞɨɦɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ (2,8%). Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ 

ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɥɚɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɱɚɫɬɨɬɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɧɧɹ ɡɛɿɥɶɲɟɧɢɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ 

ɩɟɱɿɧɤɢ (35,2%), ɧɚɛɪɹɤɿɜ (26,2%), ɝɚɫɬɪɨ-ɿɧɬɟɫɬɿɧɚɥɶɧɢɯ (21,4%) ɬɚ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɢɯ (11,7%) 

ɪɨɡɥɚɞɿɜ.   

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɤɪɨɜɿ ɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ  ɩɨɤɚɡɚɥɨ 

ɫɬɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ ɪɿɜɧɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿɫɬɶ ɡɦɿɧ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ 

“ɛɿɥɨʀ ɤɪɨɜɿ”, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɚɤɬɢɜɚɰɿɸ ɜɥɚɫɧɢɯ ɡɚɯɢɫɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɩɪɢ ɤɢɫɧɟɜɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ 

ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ. ɍ ɞɿɬɟɣ ȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɿɞɦɿɱɚɥɨɫɹ ɜɿɪɨɝɿɞɧɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ ɬɚ 

ɝɟɦɨɝɥɨɛɿɧɭ ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɢɧɚɦɿɱɧɚ ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ 

ɥɿɦɮɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɬɚ ɦɨɧɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɥɚɧɰɸɝɿɜ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɡɚ ɭɦɨɜ ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ 

ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ. ɍ ɞɿɬɟɣ ȱȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɧɚɞɦɿɪɧɚ ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɶɧɨʀ ɥɚɧɤɢ 

ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɩɨɪɹɞ ɡ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹɦ ɥɿɦɮɨɰɢɬɚɪɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɧɚɩɪɢɤɿɧɰɿ ɩɟɪɲɨɝɨ ɬɢɠɧɹ ɠɢɬɬɹ, ɳɨ 

ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɫɭɬɬєɜɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɤɪɨɜɿ ɩɪɢ ɬɹɠɤɿɣ ɏȼɍȽ.  

ȼɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɚ ɝɿɩɨɤɫɿɹ ɩɥɨɞɚ ɫɩɪɢɱɢɧɹє ɩɟɪɟɛɭɞɨɜɭ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɨɛɦɿɧɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɨɝɨ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɝɨ, ɳɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɜɚɥɨɫɹ ɡɦɿɧɚɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ 

ɫɩɟɤɬɪɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ (ɬɚɛɥ.1). ɍ ɞɿɬɟɣ ȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɭɦɨɜɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɦɢ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɦɢ, ɜɿɞɦɿɱɚɜɫɹ ɞɨɫɬɚɬɧɿɣ ɪɿɜɟɧɶ ɝɥɸɤɨɡɢ, ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ ɬɚ ɚɥɶɛɭɦɿɧɿɜ ɩɨɪɹɞ ɡɿ 

ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ȺɥȺɌ, ȺɫȺɌ, ɅȾȽ. ɐɟ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɭ ɚɤɬɢɜɚɰɿɸ ɿ 

ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɿɸ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɡɚ ɭɦɨɜ ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɧɚ ɮɨɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 

ɪɟɚɤɰɿʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ.  

ɍ ɞɿɬɟɣ ȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɝɥɸɤɨɡɢ ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ, ɧɚɞɦɿɪɧɚ 

ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɅȾȽ, ȺɫȺɌ ɬɚ ȺɥȺɌ ɩɨɪɹɞ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ 

ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɟɧɟɪɝɨɭɬɜɨɪɸɸɱɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɬɚ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 

ɮɭɧɤɰɿɣ ɩɪɢ ɤɢɫɧɟɜɿɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ.  

ɍ ɞɿɬɟɣ ȱȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɿɞɦɿɱɚɥɨɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ ɬɚ ɚɥɶɛɭɦɿɧɿɜ, ɡɛɿɥɶ-ɲɟɧɧɹ 

ɪɿɜɧɹ ɫɟɱɨɜɢɧɢ ɿ ɫɟɱɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɩɨɪɹɞ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ ɝɥɸɤɨɡɢ. ȼɤɚɡɚɧɿ ɡɦɿɧɢ 

ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɢɫɹ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɩɪɨɹɜɚɦɢ ɰɢɬɨɥɿɬɢɱɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɬɚ ɝɿɩɟɪɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧ-ɟɦɿєɸ, 

ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɹ ɿ ɡɚɥɿɡɚ ɡɚ ɭɦɨɜ ɬɹɠɤɨʀ ɏȼɍȽ.  

ɍ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ  

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɨʀ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɦɿɠ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɫɢɪɨɜɚɬ-ɤɢ  ɤɪɨɜɿ, 



               

ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɨɜɧɢɣ ɪɨɡɪɢɜ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ ɦɿɠ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ ɮɟɪɦɟɧɬɚɦɢ. ȼɿɞɦɿɱɟɧɨ 

ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɭ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɦɿɠ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɢɦ ɜɿɤɨɦ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɪɿɜɧɹɦɢ: ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ (r=-0,72, ɪ<0,001), 

ɫɟɱɨɜɢɧɢ (r=-0,61, ɪ<0,005); ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ȺɥȺɌ (r=-0,53, ɪ<0,001).  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɭɦɨɜɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɦɢ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɦɢ ɞɿɬɶɦɢ, ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɳɨɞɨ ɪɿɜɧɹ ɐɉ, SH-ɝɪɭɩ ɩɥɚɡɦɢ 

ɤɪɨɜɿ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ȽȽɌ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɈɆȻ. ɐɟ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɞɨɫɬɚɬɧɸ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ ɭɦɨɜ ɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ Ɉɋ ɡɚ ɭɦɨɜ ɤɢɫɧɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɥɟɝɤɨɝɨ 

ɫɬɭɩɟɧɹ.  

ɍ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɿɞɦɿɱɚɥɚɫɹ ɜɿɪɨɝɿɞɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɚɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɹɤ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 

ɞɿɬɶɦɢ ȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɬɚɤ ɿ ɡ ɭɦɨɜɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɦɢ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɦɢ. Ɍɚɤ, ɪɿɜɟɧɶ ɐɉ ɭ ɤɪɨɜɿ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ 

ȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɫɤɥɚɞɚɜ 36,93,12 ȿ/ɝ ɛɿɥɤɚ, ɭ ɞɿɬɟɣ ȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ - 53,2±3,67 ȿ/ɝ ɛɿɥɤɚ, ɭ ɞɿɬɟɣ ɝɪɭɩɢ 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ - 61,8±2,87 ȿ/ɝ ɛɿɥɤɚ, ɪ<0,05; ɪɿɜɟɧɶ SH-ɝɪɭɩ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ - ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 1,20,08 ɦɤɦɨɥɶ/ɝ 

ɛɿɥɤɚ, 1,3±0,04 ɦɤɦɨɥɶ/ɝ ɛɿɥɤɚ ɬɚ 1,4±0,06 ɦɤɦɨɥɶ/ɝ ɛɿɥɤɚ, ɪ<0,05; ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ -  

2,60,29 ȿ/ɯɜ.ɝ ɛɿɥɤɚ, 4,8±0,29 ȿ/ɯɜ.ɝ ɛɿɥɤɚ ɬɚ 5,0±0,22 ȿ/ɯɜ.ɝ ɛɿɥɤɚ, ɪ<0,05; ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ȽȽɌ –  

71,7±6,77 ɨɞ/ɥ, 124,8±8,47 ɨɞ/ɥ ɬɚ 108,9±9,87 ɨɞ/ɥ, ɪ<0,05. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɈɆȻ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 

ɞɨ ɝɪɭɩ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɹ ɫɤɥɚɞɚɥɚ 79,93,32 ȿ/ɝ ɛɿɥɤɚ, 65,3±1,83 ȿ/ɝ ɛɿɥɤɚ ɬɚ 62,5±1,59 ȿ/ɝ ɛɿɥɤɚ, 

ɪ<0,05.  

Ɂɚ ɭɦɨɜ ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ȱȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɛɿɥɶɲ ɡɧɚɱɧɟ 

ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɐɉ (26,71,59 ȿ/ɝ ɛɿɥɤɚ) ɿ Sɇ-ɝɪɭɩ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ (0,80,06 ɦɤɦɨɥɶ/ɝ ɛɿɥɤɚ), 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ (1,00,12 ȿ/ɯɜ.ɝ ɛɿɥɤɚ) ɩɨɪɹɞ ɡ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɈɆȻ 

(104,12,91 ȿ/ɝ ɛɿɥɤɚ). ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ ɡɦɿɧɢ ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ ɫɭɬɬєɜɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɨɤɫɢɞɚɧɬɧɢɯ ɬɚ 

ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɭ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɭɦɨɜ ɏȼɍȽ. ɐɟ 

ɫɩɪɢɱɢɧɸє ɨɫɧɨɜɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ - ɡɧɚɱɧɭ ɿɧɬɟɧɫɢɮɿɤɚɰɿɸ ɩɪɨɰɟɫɿɜ 

ɨɤɢɫɧɨʀ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿʀ ɥɿɩɿɞɿɜ, ɛɿɥɤɿɜ, ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ ɤɢɫɥɨɬ ɬɚ ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ.  

ȼɢɜɱɟɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɨʀ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɦɿɠ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ȺɈɋɁ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɳɨ ɨɞɧɿєɸ ɡ 

ɩɪɢɱɢɧ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ є ɩɨєɞɧɚɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 

ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɐɉ ɬɚ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɚ 

ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɦɿɠ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɢɦ ɜɿɤɨɦ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ (r=0,55, ɪ<0,001), 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɸ ɈɆȻ (r=-0,52, ɪ<0,001).  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɞɿɬɟɣ ȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɭɦɨɜɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɦɢ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɦɢ, 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɳɨɞɨ ɪɿɜɧɹ ȱL-1 ɬɚ ȱL-6. ɍ ɞɿɬɟɣ ȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɬɚ ɝɪɭɩɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ, ɜɿɞɦɿɱɚɥɨɫɹ ɜɿɪɨɝɿɞɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɯ ɩɪɨɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɰɢɬɨɤɿɧɿɜ. Ɍɚɤ, ɭ ɞɿɬɟɣ ȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɪɿɜɟɧɶ ȱL-1 ɫɤɥɚɞɚɜ 628,349,44 



               

ɩɤɝ/ɦɥ, ɭ ɞɿɬɟɣ ȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ - 70,78,74 ɩɤɝ/ɦɥ, ɭ ɞɿɬɟɣ ɝɪɭɩɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ - 68,66,09 ɩɤɝ/ɦɥ, ɪ<0,05; 

ɪɿɜɟɧɶ ȱL-6 – ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 63,45,27 ɩɤɝ/ɦɥ, 6,30,77 ɩɤɝ/ɦɥ ɬɚ 6,20,57 ɩɤɝ/ɦɥ, ɪ<0,05.  

ɍ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ȱȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɧɚɞɦɿɪɧɟ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ȱL-1 (1965,4180,56 

ɩɤɝ/ɦɥ) ɬɚ ȱL-6 (183,116,72 ɩɤɝ/ɦɥ). Ɇɚɛɭɬɶ, ɰɟ є ɩɪɨɹɜɨɦ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɨʀ ɡɚɩɚɥɶɧɨʀ ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɡɚ ɭɦɨɜ ɤɢɫɧɟɜɨʀ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɩɨɲɤɨɞɠɭɸɱɢɯ ɟɮɟɤɬɿɜ 

ɰɢɬɨɤɿɧɿɜ. ɉɨɝɥɢɛɥɟɧɧɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɩɪɨɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɿɧɬɟɪɥɟɣɤɿɧɿɜ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɮɨɧɿ ɛɿɥɶɲ 

ɜɢɪɚɠɟɧɨʀ ɦɨɪɮɨ-ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɧɟɡɪɿɥɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɳɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶɫɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨɸ 

ɡɜɨɪɨɬɧɶɨɸ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɨɸ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɸ ɦɿɠ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɢɦ ɜɿɤɨɦ ɬɚ ɪɿɜɧɹɦɢ ȱL-1 (r=-0,59, ɪ0,001) ɿ 

ȱL-6 (r=-0,54, ɪ0,003).  

 Ɂɚ ɭɦɨɜ ɏȼɍȽ ɭ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɧɚ ɮɨɧɿ ɪɟɚɤɰɿɣ ɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ Ɉɋ ɜɿɞɦɿɱɟɧɚ 

ɡɦɿɧɚ ɩɟɜɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɬɚ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ (ɬɚɛɥ.2). ɍ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ȱ-ɨʀ 

ɝɪɭɩɢ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɭɦɨɜɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɦɢ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɦɢ, ɜɿɞɦɿɱɚɜɫɹ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɫɬɚɥɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 

CD2
+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ Ɍ- ɬɚ ІK-ɤɥɿɬɢɧ, CD14+

-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɦɨɧɨɰɢɬɿɜ ɬɚ CD15+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ 

ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ ɩɨɪɹɞ ɡɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ CD54+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ICAM-1. ɍ ɞɿɬɟɣ ȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ, 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɦɢ ȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ CD15+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ 

ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ ɬɚ CD54+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ICAM-1 ɧɚ ɮɨɧɿ ɏȼɍȽ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ. ɍ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ȱȱȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɞɿɬɶɦɢ ȱ-ɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɜɫɹ ɡɧɚɱɧɢɣ ɞɢɡɛɚɥɚɧɫ 

ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɬɚ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɿɜ CD2+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ 

Ɍ- ɬɚ ІK-ɤɥɿɬɢɧ, CD14+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɦɨɧɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ CD15+

-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ 

ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ, CD19+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ȼ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, CD54+

-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ȱɋȺɆ-1. ɉɨɝɥɢɛɥɟɧɧɹ 

ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɡɭɦɨɜɥɸє ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɜɡɚєɦɨɜɿɞɧɨɫɢɧ ɦɿɠ ɞɚɧɨɸ ɫɢɫɬɟɦɨɸ ɬɚ ɿɧɲɢɦɢ 

ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɬɹɠɤɢɯ ɫɨɦɚɬɨɝɟɧɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ ɬɚ ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 

ɞɟɮɿɰɢɬɭ. 

Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ 

ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɨɫɹ ɡɦɿɧɨɸ ɫɢɥɢ ɬɚ ɜɟɤɬɨɪɭ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɢɯ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɦɿɠ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ. ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɝɿɩɨɤɫɿɹ ɥɟɝɤɨɝɨ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɩɪɢɡɜɨɞɢɥɚ ɞɨ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɹɤɿɫɧɨ 

ɧɨɜɢɯ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɢɯ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɟɣ; ɡɚ ɭɦɨɜ ɬɹɠɤɨʀ ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɜɿɞɦɿɱɚɜɫɹ ɩɨɜɧɢɣ ɪɨɡɪɢɜ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 

ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɢɯ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ.  

 Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɛɚɝɚɬɨɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɩɚɪɚɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɬɜɨɪɟɧɚ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɚ ɦɨɞɟɥɶ, ɹɤɚ ɧɚɞɚɥɚ ɡɦɨɝɭ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɦɨɠɥɢɜɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ 

ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ (ɿɦɨɜɿɪɧɿɫɬɶ 74,1%): 

 

YSt = 0,51
.
f1 + (- 0,51)

.
f 2 + 0,47

.
f 3  + 0,35

. 
f 4  + (-0,21)

. 
f5 

      



               

ȱ-ɣ ɮɚɤɬɨɪ (r=0,51) ɜɤɥɸɱɚɜ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɐɉ (r=-0,69) ɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɥɚɡɦɢ 

ɤɪɨɜɿ (r=-0,69) ɧɚ ɮɨɧɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɈɆȻ (r=0,54), ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ CD15
+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ (r=-0,82). ȱȱ-ɣ ɮɚɤɬɨɪ (r=-0,51) ɦɚɜ ɜɿɞ’єɦɧɢɣ ɜɟɤɬɨɪ ɬɚ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɜɫɹ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ (r=0,65) ɬɚ ɚɥɶɛɭɦɿɧɿɜ (r=0,60) ɩɨɪɹɞ ɡ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɈɆȻ (r=-0,51), ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ SH-ɝɪɭɩ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ 

(r=0,66) ɬɚ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ CD54+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ (r=0,77). ȱȱȱ-ɣ ɮɚɤɬɨɪ (r=0,47) ɜɤɥɸɱɚɜ 

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɪɿɜɧɿɜ ɩɪɨɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɰɢɬɨɤɿɧɿɜ IL1- (r=0,64) ɬɚ IL-6 (r=0,56), ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 

CD2
+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ T- ɬɚ NK- ɤɥɿɬɢɧ (r=0,81) ɬɚ ɧɚɞɦɿɪɧɭ ɚɤɬɢɜɚɰɿɸ ȺɫȺɌ (r=0,86) ɬɚ ȺɥȺɌ (r=0,85). 

IV-ɣ ɮɚɤɬɨɪ (r=0,35) ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɜɚɜɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ (r=0,86), ɫɟɱɨɜɢɧɢ (r=0,57) 

ɬɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɅȾȽ (r=0,70) ɧɚ ɮɨɧɿ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɟɤɫɬɪɚɰɟɥɸɥɹɪɧɨɝɨ ɤɚɥɶɰɿɹ (r=-0,76). 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɿ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ 

ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɭɦɨɜ ɝɿɩɨɤɫɿʀ, ɜɿɞ ɬɟɪɦɿɧɭ ɝɟɫɬɚɰɿʀ (r=0,71). V-ɣ ɮɚɤɬɨɪ 

(r=-0,21) ɡ ɜɿɞ’єɦɧɢɦ ɜɟɤɬɨɪɨɦ ɜɤɥɸɱɚɜ ɩɨɧɢɠɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ȽȽɌ (r=0,71) ɬɚ ɡɦɿɧɢ ɜɿɞɧɨɫɧɨʀ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ CD14+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɦɨɧɨɰɢɬɿɜ (r=0,61). ɇɚɣɛɿɥɶɲɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɿ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɦɚɥɢ ȱ-ɣ, ȱȱ-ɣ ɬɚ ȱȱȱ-ɣ ɮɚɤɬɨɪɢ. 

Ɉɞɧɢɦ ɡ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ 

ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ є ɡɧɚɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɧɚ ɮɨɧɿ ɦɨɪɮɨ-ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ 

ɧɟɡɪɿɥɨɫɬɿ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ ɟɧɟɪɝɨɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ 

ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɨɝɨ ɬɚ ɛɿɥɤɨɜɨɝɨ ɪɟɡɟɪɜɭ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɛɚɥɚɧɫɭ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɹ ɬɚ 

ɧɚɞɦɿɪɧɚ ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ. Ɇɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɣ ɞɟɮɿɰɢɬ, ɹɤɢɣ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɩɨɪɹɞ ɡ ɡɚɩɭɫɤɨɦ 

ɪɟɚɤɰɿɣ ɰɢɬɨɤɿɧɨɜɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɭ ɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ Ɉɋ ɬɚ ɡɧɚɱɧɢɯ ɪɨɡɥɚɞɿɜ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɿ, 

ɩɨɝɥɢɛɥɸє ɬɹɠɤɿɫɬɶ ɧɟɣɪɨɧɚɥɶɧɢɯ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɶ, ɩɨɪɭɲɭє ɿɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɭ ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɶ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɤɭ. 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

ɧɚ ɪɢɫ. 1. 

Ⱦɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɞɢɫɤɪɢɦɿɧɚɧɬɧɢɣ ɬɚ ɛɚɝɚɬɨɮɚɤɬɨɪɧɢɣ 

ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɩɚɪɚɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ. Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɮɨɪɦɭɥɢ  ɞɢɫɤɪɢɦɿɧɚɧɬɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ: 

  

F1 = -10,72 + (-0,11)
.ɯ1 + 0,59

.ɯ2 + 0,35
.ɯ3 + 0,05

.ɯ4 + 0,75
.ɯ5 + 0,05

.ɯ6 + 0,32
.ɯ7 + 0,2

.ɯ8 + 0,11
.ɯ9 + 

0,06
.ɯ10 + 0,17

.ɯ11 + 0,0008
.ɯ12 + (-0,08)

.ɯ13 + (-0,008)
.ɯ14 + 0,03

.ɯ15; 

F2= 4,34 + 2,1
.ɯ1 + (-1,79)

.ɯ2 + (-0,8)
.ɯ3 + (-0,34)

.ɯ4 + (-0,22)
.ɯ5 + (-0,22)

.ɯ6 + 

(-0,26)
.ɯ7 + (-0,07)

.ɯ8 + (-0,16)
.ɯ9 + (-0,24)

.ɯ10 + (-0,2)
.ɯ11 + 0,09

.ɯ12 + (-0,24)
.ɯ13 + 

(-0,18)
.ɯ14 + 0,34

.ɯ15, 

 



               

ɞɟ ɯ1, ɯ2, ɯ3…ɯ15 – ɨɰɿɧɤɚ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɨɡɧɚɤɢ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɞɢɬɢɧɢ ɜ ɛɚɥɚɯ. 

ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɢ ɰɟɧɬɪɨʀɞɿɜ, ɨɫɧɨɜɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɥɟɝɤɨɝɨ 

ɫɬɭɩɟɧɹ ɦɚɸɬɶ ɡɧɚɱɟɧɧɹ F1=-4,37; F2=1,09; ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ - F1=-0,16; F2=-2,26; ɬɹɠɤɨɝɨ 

ɫɬɭɩɟɧɹ - F1=4,07, F2=0,98. Ɂɚɝɚɥɶɧɢɣ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɣɦɨɜɿɪɧɨɫɬɿ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɞɿɚɝɧɨɡɭ ɡɚ ɞɜɨɦɚ 

ɮɭɧɤɰɿɹɦɢ ɫɤɥɚɞɚє 90,0%. 

Ⱦɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɿ ɞɚɧɢɯ ɩɚɪɚɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɫɤɥɚɫɬɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɭ ɦɨɞɟɥɶ ɞɥɹ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɨʀ ɞɢɬɢɧɢ ɡɝɿɞɧɨ ɮɨɪɦɭɥɿ, ɹɤɚ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɚ ɩɪɢ ɛɚɝɚɬɨɮɚɤɬɨɪɧɨɦɭ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɨɦɭ ɚɧɚɥɿɡɿ. 

Ʉɿɧɰɟɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ “ВSt”-1 ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɐɇɋ, -1”ВSt”0 ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭє 

ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ, 0”ВSt”+1 – ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ, “ВSt”+1 – 

ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɧɚɞɚɥɢ ɡɦɨɝɭ ɨɛɝɪɭɧɬɭɜɚɬɢ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɞɨ 

ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɦ ɞɿɬɹɦ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ 

ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɡ 

ɞɚɧɨɸ ɩɚɬɨɥɨɝɿєɸ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ, ɜɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɩɪɨɹɜɢ ɦɨɪɮɨ-ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɧɟɡɪɿɥɨɫɬɿ, 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɚɧɬɢɝɨɦɨɬɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ (ȺȽɌɉ) ɮɿɪɦɢ HООХ “TrКuЦООХ S”, ɹɤɢɣ 

ɦɚє ɞɨɡɜɿɥ Ⱦɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ ɞɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ. ȺȽɌɉ ɦɚɸɬɶ 

ɛɿɨɪɟɝɭɥɸɸɱɿ ɬɚ ɦɨɞɟɥɸɸɱɿ ɟɮɟɤɬɢ, ɹɤɿ ɪɟɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ  ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ, 

ɞɨɞɚɬɤɨɜɨʀ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ ɬɚ ɡɦɿɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɟɧɡɢɦɿɜ (Ɉ.ɉ.ȼɨɥɨɫɨɜɟɰɶ ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2004). 

ȺȽɌɉ “TrКuЦООХ S” ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɪɨɬɢɧɚɛɪɹɤɨɜɢɦ, ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɢɦ ɬɚ ɡɧɟɛɨɥɸɸɱɢɦ ɟɮɟɤɬɨɦ, 

ɡɧɢɠɭє ɩɪɨɧɢɤɥɢɜɿɫɬɶ ɫɭɞɢɧ. ɋɯɟɦɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ “TrКuЦООХ S”: 0,15-0,2 ɦɥ/ɤɝ ɭ 

ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɿ ɧɚ 2,0 ɦɥ 0,9% ɪɨɡɱɢɧɭ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɧɚ ɞɨɛɭ.  

ɍ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɬɚ 

ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ, ɩɨɪɹɞ ɿɡ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɢɦ є 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ”, ɨɫɧɨɜɧɨɸ ɞɿɸɱɨɸ ɪɟɱɨɜɢɧɨɸ ɹɤɨɝɨ є ɮɥɚɜɨɧɨʀɞɢ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ 

ɦɚє ɡɧɚɱɧɭ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, ɰɟɪɟɛɪɨɩɪɨɬɟɤɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ, ɩɿɞɜɢɳɭє ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɭ 

ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɭɫɭɜɚє ɜɟɝɟɬɨɫɭɞɢɧɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ (ȿ.ɂ.Юɥɢɲ ɢ ɫɨɚɜɬ., 2005; 

Ю.Ⱦ.Ƚɨɞɨɜɚɧɟɰɶ, 2005). ɋɯɟɦɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ”: 0,005 ɦɝ/ɤɝ (1 ɤɪɚɩɥɹ - 

0,0135 ɦɝ ɛɿɨɮɥɚɜɨɧɨʀɞɿɜ) ɭ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɿ ɧɚ 2,0 ɦɥ 0,9% ɪɨɡɱɢɧɭ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ ɨɞɢɧ ɪɚɡ 

ɧɚ ɞɨɛɭ. 

Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɨɝɨ ɩɿɞɯɨɞɭ ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɭ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɧɚɞɚɥɨ ɡɦɨɝɭ ɩɨɤɪɚɳɚɬɢ ɩɪɨɰɟɫɢ ɪɚɧɧɶɨʀ 

ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɩɪɢɫɤɨɪɢɬɢ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ ɬɚ 

ɡɜɨɪɨɬɧɿɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɩɟɪɟɞɢɬɢ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɤɫɬɪɚɧɟɜɪɚɥɶɧɢɯ 

ɩɪɨɹɜɿɜ ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɧɚ ɮɨɧɿ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ. ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 



               

ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɫɩɪɢɹɥɨ ɩɨɤɪɚɳɚɧɧɸ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɨ 

ɭɦɨɜ ɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ Ɉɋ, ɩɪɨ ɳɨ ɫɜɿɞɱɚɥɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ȺɈɋɁ.  

 Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɢɣ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɥɹ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɜɫɹ ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɝɥɹɞɭ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ ɛɭɞɢɧɤɭ №2 ɦ.ɑɟɪɧɿɜɰɿ. Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ, ɜɩɪɨɞɨɜɠ 2003-2004 ɪɪ. 

ɜɿɞɦɿɱɚɥɨɫɹ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɪɚɧɧɶɨʀ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ ɞɚɧɨʀ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀ ɞɿɬɟɣ ɜ 1,9 ɪɚɡɢ (ɭ 

2003 ɪɨɰɿ - 7,5‰, ɭ 2004 ɪɨɰɿ – 4,0‰). Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɡɚ 

ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɜ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɫɭɱɚɫɧɨʀ ɧɟɨɧɚɬɨɥɨɝɿʀ. 

 

ȼɂɋɇɈȼКɂ 

ɍ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɨɛɝɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɜɞɚɧɧɹ 

ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ, ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ, ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɭɦɨɜ ɏȼɍȽ. 

1. ɉɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ ɪɢɡɢɤɭ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ є ɜɿɤ ɦɚɬɟɪɿ ɫɬɚɪɲɟ 30 ɪɨɤɿɜ (15,2%), ɩɨєɞɧɚɧɚ ɫɨɦɚɬɢɱɧɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɚ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ ɦɚɬɟɪɿ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ TЇRCH-ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ (22,8%), ɤɨɥɶɩɿɬ (20,7%), ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ 

ɚɞɧɟɤɫɢɬ (16,6%), ɯɪɨɧɿɱɧɢɣ ɩɿєɥɨɧɟɮɪɢɬ (15,7%), ɜɟɝɟɬɨ-ɫɭɞɢɧɧɚ ɞɢɫɬɨɧɿɹ (13,8%), ɝɨɫɬɪɿ 

ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɿ ɜɿɪɭɫɧɿ ɿɧɮɟɤɰɿʀ (11,8%); ɩɨɜɬɨɪɧɿ ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ (46,9%) ɬɚ ɩɨɥɨɝɢ (37,2%); ɨɛɬɹɠɟɧɢɣ 

ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɢɣ ɚɧɚɦɧɟɡ (ɲɬɭɱɧɟ ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ (14,5%) ɬɚ ɫɚɦɨɜɿɥɶɧɿ ɜɢɤɢɞɧɿ (11,7%); 

ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ (ɏɎɉɇ (38,6%) ɿ ɚɧɟɦɿɹ ȱȱ-ȱȱȱ ɫɬɭɩɟɧɹ (11,0%) ɬɚ ɩɨɥɨɝɿɜ 

(ɭɪɝɟɧɬɧɢɣ ɤɟɫɚɪɫɶɤɢɣ ɪɨɡɬɢɧ (13,8%). 

Ƚɪɭɩɨɸ ɪɢɡɢɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ є  ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɿ ɞɿɬɢ, 

ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɭɦɨɜ ɏȼɍȽ, ɧɚɪɨɞɢɥɢɫɹ ɩɪɢ ɦɟɧɲɨɦɭ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɨɦɭ ɬɟɪɦɿɧɿ (r=-0,83, ɪ0,05), ɡ 

ɦɟɧɲɨɸ ɦɚɫɨɸ ɬɿɥɚ (r=-0,77, ɪ0,05) ɬɚ ɧɢɡɶɤɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɝɨɫɬɪɨʀ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɡɚ ɲɤɚɥɨɸ Ⱥɩɝɚɪ (ɧɚ 1 

ɯɜɢɥɢɧɿ r=-0,42,  ɪ0,01; ɧɚ 5 ɯɜɢɥɢɧɿ r=-0,36,  ɪ0,01). 

2. ɉɪɨɹɜɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɱɚɫɬɨɬɢ ɨɡɧɚɤ ɝɟɦɨɪɚɝɿɱɧɨɝɨ (29,7%) ɬɚ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨɝɨ (4,8%) 

ɭɲɤɨɞɠɟɧɧɹ; ɜɿɞɦɿɱɚɸɬɶɫɹ ɧɚ ɮɨɧɿ ɬɹɠɤɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɫɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 

ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɞɢɫɬɪɟɫɭ (80,3%) ɬɚ ɚɫɮɿɤɫɿʀ (49,6%). Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɬɹɠɤɨɝɨ 

ɫɬɭɩɟɧɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɱɚɫɬɨɬɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɭɜɚɧɧɹ ɫɢɧɞɪɨɦɭ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɢɯ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿɣ 

(6,9%) ɬɚ ɫɭɞɨɦɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ (2,8%), ɚ ɬɚɤɨɠ ɡɛɿɥɶɲɟɧɢɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɩɟɱɿɧɤɢ (35,2%), ɧɚɛɪɹɤɿɜ 

(26,2%), ɝɚɫɬɪɨ-ɿɧɬɟɫɬɿɧɚɥɶɧɢɯ (21,4%) ɬɚ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɿɱɧɢɯ (11,7%) ɪɨɡɥɚɞɿɜ.  

3. Ɂɪɨɫɬɚɧɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ ɧɚɪɨɞɢɥɢɫɹ ɪɚɧɿɲɟ 

ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɟɪɦɿɧɭ ɝɟɫɬɚɰɿʀ, ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɢɦɢ ɡɦɿɧɚɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ 

ɫɩɟɤɬɪɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɿɜ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ ɬɚ ɚɥɶɛɭɦɿɧɿɜ, ɡɦɿɧɚɦɢ 



               

ɪɿɜɧɹ ɝɥɸɤɨɡɢ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɿɜ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɿɪɭɛɿɧɭ, ɫɟɱɨɜɢɧɢ, ɫɟɱɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɬɚ ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ 

ɧɚ ɮɨɧɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɅȾȽ, ȺɥȺɌ, ȺɫȺɌ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɹ, ɡɚɥɿɡɚ. 

4. ɋɬɭɩɿɧɶ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ 

ɝɥɢɛɢɧɨɸ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɞɨ ɭɦɨɜ ɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ Ɉɋ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɈɆȻ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹɦ ɜɦɿɫɬɭ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ȺɈɋɁ (ɪɿɜɧɹ ɐɉ ɬɚ Sɇ-ɝɪɭɩ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ, 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ȽȽɌ). 

 5. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɞɢɡɛɚɥɚɧɫɨɦ 

ɥɚɧɨɤ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɬɚ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, ɚ ɫɚɦɟ, ɧɚɞɦɿɪɧɨɸ ɩɪɨɞɭɤɰɿєɸ ɩɪɨɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɰɢɬɨɤɿɧɿɜ 

IL-1 ɬɚ IL-6, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɿɜ CD2+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ Ɍ- ɬɚ ІK-ɤɥɿɬɢɧ, CD14+

-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ 

ɦɨɧɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɮɨɧɿ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɿɜ CD15+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ, CD19+

-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ 

ȼ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɬɚ CD54+
-ɚɫɨɰɿɣɨɜɚɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ȱɋȺɆ-1. 

 6. Ɉɞɧɢɦ ɡ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ є ɡɧɚɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 

ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɧɚ ɮɨɧɿ ɦɨɪɮɨ-ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɧɟɡɪɿɥɨɫɬɿ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɿɜ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 

ɜɢɫɧɚɠɟɧɧɹ ɜɭɝɥɟɜɨɞɧɨɝɨ ɬɚ ɛɿɥɤɨɜɨɝɨ ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɢɯ ɪɟɡɟɪɜɿɜ, ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɛɚɥɚɧɫɭ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɹ ɬɚ 

ɧɚɞɦɿɪɧɚ ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɳɨ ɩɨɝɥɢɛɥɸɸɬɶɫɹ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɡɚɩɭɫɤɭ ɪɟɚɤɰɿɣ ɰɢɬɨɤɿɧɨɜɨɝɨ 

ɤɚɫɤɚɞɭ ɬɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɨɥɨɝɨɜɨɝɨ Ɉɋ. 

7. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɦɢ ɤɪɢɬɟɪɿɹɦɢ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ 

ɭ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ є ɬɹɠɤɿɫɬɶ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɚ ɛɚɥɶɧɨɸ ɲɤɚɥɨɸ “Ɉɰɿɧɤɚ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɨɝɨ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɝɨ” ɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ (ɪɿɜɟɧɶ ɝɥɸɤɨɡɢ, ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ; 

ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ȺɫȺɌ, ȺɥȺɌ, ɅȾȽ; ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɹ; ɪɿɜɧɹ ɐɉ, SH-ɝɪɭɩ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ; 

ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ; ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɿɫɬɶ ɈɆȻ; ɪɿɜɟɧɶ IL-1 ɬɚ IL-6).  

8. ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɩɟɪɟɞɛɚɱɚє, ɤɪɿɦ ɡɚɝɚɥɶɧɨɩɪɢɣɧɹɬɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ, ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɟ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɡɚɫɨɛɿɜ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ 

ɩɟɪɿɨɞɿ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ȺȽɌɉ ”TrКuЦООХ S” ɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ ɬɟɪɚɩɿʀ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ 

ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɧɚɞɚє ɡɦɨɝɭ ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɬɢ ɩɪɨɰɟɫɢ ɫɚɦɨɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɬɚ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ”ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ 

ɐɇɋ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɬɚ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ, ɜɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɿɦɭɧɨɦɨɞɭɥɸɸɱɢɣ ɬɚ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ 

ɞɿʀ, ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɨɩɟɪɟɞɢɬɢ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɡɧɚɱɧɢɯ ɝɨɦɟɨɫɬɚɬɢɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɩɪɢ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɜɩɥɢɜɭ ɝɿɩɨɤɫɿʀ. 

 ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɩɪɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɦɭ ɭɪɚɠɟɧɧɿ 

ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɧɚɞɚɜ ɡɦɨɝɭ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɪɚɧɧɶɨʀ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ ɞɿɬɟɣ 

ɞɚɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɭ ɛɚɡɨɜɨɦɭ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɤɥɚɞɿ ɜ 1,9 ɪɚɡɢ (ɭ 2003 ɪɨɰɿ - 7,5‰, ɭ 2004 ɪɨɰɿ – 4,0‰).  

 



               

ɉɪɚɤɬɢɱɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ 
1. Ⱦɥɹ ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜ 

ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɚɧɚɥɿɡ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɪɢɡɢɤɭ, 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɝɟɫɬɚɰɿɣɧɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɫɨɦɚɬɢɱɧɨʀ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɩɚɪɚɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ. 

Ⱦɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ 

ɞɿɬɟɣ ɡɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɛɚɥɶɧɨʀ ɲɤɚɥɢ “Ɉɰɿɧɤɚ ɧɟɜɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 

ɫɬɚɬɭɫɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɨɝɨ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨɝɨ” (ɬɚɛɥ.3). Ƚɿɩɨɤɫɢɱɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ 

ɞɿɚɝɧɨɫɬɭєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɚɝɚɥɶɧɿɣ ɫɭɦɿ ɛɚɥɿɜ ɞɨ 11, ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ – 12-20 ɛɚɥɿɜ, ɬɹɠɤɨɝɨ 

ɫɬɭɩɟɧɹ – ɛɿɥɶɲɟ 21 ɛɚɥɚ. 

 2. Ⱦɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɡɚ ɭɦɨɜ ɝɿɩɨɤɫɿʀ 

ɫɥɿɞ ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ. Ɂɪɨɫɬɚɧɧɹ ɪɢɡɢɤɭ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɪɿɜɧɿ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ  48,9 ɝ/ɥ, ɚɥɶɛɭɦɿɧɿɜ  22,9 

ɝ/ɥ, ɝɥɸɤɨɡɢ  2,6 ɦɦɨɥɶ/ɥ, ɫɟɱɨɜɢɧɢ  11,3 ɦɦɨɥɶ/ɥ, ɫɟɱɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ  570,5 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ, ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ 

 3,5 ɦɦɨɥɶ/ɥ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɹ  1,6 ɦɦɨɥɶ/ɥ; ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɅȾȽ  1185,1 ɨɞ/ɥ, ȺɫȺɌ  75,5 

ɨɞ/ɥ, ȺɥȺɌ  27,4 ɨɞ/ɥ. 

3. Ⱦɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɩɪɨɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨʀ ɬɚ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɭɦɨɜ ɝɿɩɨɤɫɿʀ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɩɥɚɡɦɿ ɤɪɨɜɿ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɿ ɈɆȻ, ɪɿɜɧɹ ɐɉ ɿ Sɇ-ɝɪɭɩ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɿ ȽȽɌ. Ɋɢɡɢɤ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɪɿɜɧɟɦ ɈɆȻ  104,1 ȿ/ɝ 

ɛɿɥɤɚ; ɐɉ  26,7 ȿ/ɝ ɛɿɥɤɚ; Sɇ-ɝɪɭɩ ɩɥɚɡɦɢ ɤɪɨɜɿ  0,8 ɦɤɦɨɥɶ/ɝ ɛɿɥɤɚ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɚɬɚɥɚɡɢ ɩɥɚɡɦɢ 

ɤɪɨɜɿ  1,0 ȿ/ɯɜ.ɝ ɛɿɥɤɚ ɿ ȽȽɌ   71,7 ɨɞ/ɥ.  

4. Ⱦɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɧɚ ɮɨɧɿ ɏȼɍȽ 

ɩɪɨɩɨɧɭєɬɶɫɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɩɪɨɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɰɢɬɨɤɿɧɿɜ IL-1 ɬɚ IL-6. ȼɢɫɨɤɢɣ ɪɢɡɢɤ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɬɹɠɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɩɪɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ ɪɿɜɧɹ IL-1  1965,4 ɩɤɝ/ɦɥ, IL-6  

183,1 ɩɤɝ/ɦɥ.     

5. Ⱦɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɜ 

ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ. ɉɪɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɦɭ ɭɪɚɠɟɧɧɿ ɐɇɋ ɥɟɝɤɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ 

ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ȺȽɌɉ ”TrКuЦООХ S”, ɞɨɡɚ ɹɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚє 0,15-0,2 

ɦɥ/ɤɝ ɭ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɿ ɧɚ 2,0 ɦɥ 0,9% ɪɨɡɱɢɧɭ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ 1 ɪɚɡ ɧɚ ɞɨɛɭ. ɉɪɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɫɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɬɚ ɬɹɠɤɨɝɨ 

ɫɬɭɩɟɧɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ”ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ”, ɞɨɡɚ ɹɤɨɝɨ ɫɤɥɚɞɚє 0,005 ɦɝ/ɤɝ (1 

ɤɪɚɩɥɹ - 0,0135 ɦɝ) ɭ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɿ ɧɚ 2,0 ɦɥ 0,9% ɪɨɡɱɢɧɭ ɧɚɬɪɿɸ ɯɥɨɪɢɞɭ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ 1 ɪɚɡ ɧɚ ɞɨɛɭ.  



               

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɢɧɚɦɿɤɢ 

ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ.  

 

 

 

ɋɩɢɫɨɤ ɪɨɛɿɬ, ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɢɯ ɡɚ ɬɟɦɨɸ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ 
1. Ȼɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɚɫɩɟɤɬɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɭ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ // Ɉɞɟɫɶɤɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɠɭɪɧɚɥ.-2004.-Ɍ.82, 

№2.-ɋ.36-39. 

2. Ⱥɫɩɟɤɬɢ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɑɟɪɧɿɜɟɰɶɤɨʀ ɨɛɥɚɫɬɿ 

// ȼɿɫɧɢɤ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ.-2004.-№2.-ɋ.174-176. (ɫɩɿɜɚɜɬ. Ʉɚɥɭɝɿɧɚ Ʌ.ȼ. - ɇɚɛɿɪ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɞɚɧɢɯ, ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɿɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ ɞɪɭɤɭ). 

3. Ƚɿɩɨɤɫɢɱɧɚ ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿɹ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ: ɫɬɚɧ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨɝɨ ɡɚɯɢɫɬɭ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ // ɉɟɪɢɧɚɬɨɥɨɝɿɹ ɬɚ ɩɟɞɿɚɬɪɿɹ.-2004.-№1.-ɋ.12-15.  

4. Ƚɿɩɨɤɫɢɱɧɚ ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿɹ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ: ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɿ ɚɫɩɟɤɬɢ 

ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ // ɉɟɞɿɚɬɪɿɹ, ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɨ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɹ.-2004.-№6.-ɋ.33-40.  

5. ɉɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɚɫɩɟɤɬɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ 

// Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɬɚ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ.-2005.-Ɍ.IV, №1.-ɋ.3-8. 

6. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɫɬɭɩɟɧɹ ɜɚɠɤɨɫɬɿ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ // Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɬɚ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ.-2005.-Ɍ.IV, 

№3.-ɋ.2-5. 

7. Ɉɛɝɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ 

ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ // Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ 

ɠɟɧɳɢɧɵ.-2005.-№4(24).-ɋ.196-200 (ɫɩɿɜɚɜɬ. Ƚɨɞɨɜɚɧɟɰɶ Ю.Ⱦ. – ɇɚɛɿɪ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɚ 

ɨɛɪɨɛɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ ɞɪɭɤɭ). 

8. Ⱦɨɫɜɿɞ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɚɧɬɢɝɨɦɨɬɨɤɫɢɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɤɨɪɟɤɰɿʀ 

ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨʀ ɟɧɰɟɮɚɥɨɩɚɬɿʀ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ // ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ 

ɩɟɞɢɚɬɪɢɹ.-2005.-№4(9).-ɋ.121-125 (ɫɩɿɜɚɜɬ. Ƚɨɞɨɜɚɧɟɰɶ Ю.Ⱦ. – ɇɚɛɿɪ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɚ 

ɨɛɪɨɛɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɧɚɩɢɫɚɧɧɹ ɬɟɤɫɬɭ ɫɬɚɬɬɿ).  

9. ɉɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɭ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ // ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɩɟɞɢɚɬɪɢɹ.-2005.-2 

(7).-ɋ.161-166 (ɫɩɿɜɚɜɬ. Ƚɨɞɨɜɚɧɟɰ Ю.Ⱦ. – ɇɚɛɿɪ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɚɧɚɥɿɡ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ). 

10. Ʉɥɿɧɿɤɨ-ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɪɚɧɧɶɨʀ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨʀ ɚɞɚɩɬɚɰɿʀ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨʀ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ // Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɬɚ 



               

ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ.-2006.-Ɍ.V, №2.-ɋ.10-14 (ɫɩɿɜɚɜɬ. Ƚɨɞɨɜɚɧɟɰɶ Ю.Ⱦ., Ⱥɝɚɮɨɧɨɜɚ Ʌ.ȼ. – 

ɇɚɛɿɪ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɨ ɞɪɭɤɭ). 

11. ɉɚɬɟɧɬ 48730 Ⱥ, ɆɄɂ: Ⱥ7Ⱥ61ȼ10/00. ɋɩɨɫɿɛ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɨɪɮɨ-ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ 

ɧɟɡɪɿɥɨɫɬɿ ɭ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ / Ƚɨɞɨɜɚɧɟɰɶ Ю.Ⱦ.; Ȼɭɤɨɜɢɧɫɶɤɚ ɞɟɪɠɚɜɧɚ ɦɟɞɢɱɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ 

ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ.-№ 2001118019; Ɂɚɹɜɥ. 23.11.2001; Ɉɩɭɛɥ. 15.08.2002., Ȼɸɥ. №8.-2ɫ. 

 

Ⱥɧɨɬɚɰɿɹ 

Ȼɚɛɿɧɰɟɜɚ Ⱥ.Ƚ. ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ, ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ 

ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡɚ ɭɦɨɜ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɨʀ ɝɿɩɨɤɫɿʀ.- Ɋɭɤɨɩɢɫ. 

Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɧɚ ɡɞɨɛɭɬɬɹ ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ ɡɚ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɸ 

14.01.10 - ɩɟɞɿɚɬɪɿɹ. ȱɧɫɬɢɬɭɬ ɩɟɞɿɚɬɪɿʀ, ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ȺɆɇ ɍɤɪɚʀɧɢ. Ʉɢʀɜ, 2006. 

Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɚ ɜɢɪɿɲɟɧɧɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɞɨɩɨɦɨɝɢ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɦ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɦ, ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɜɚɥɢɫɹ ɡɚ ɭɦɨɜ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɨʀ ɝɿɩɨɤɫɿʀ ɬɚ 

ɦɚɥɢ ɩɪɨɹɜɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɿ 

ɩɟɪɢɧɚɬɚɥɶɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ ɪɢɡɢɤɭ, ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ ɬɚ 

ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɛɚɝɚɬɨɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ ɦɨɠɥɢɜɿ 

ɦɟɯɚɧɿɡɦɢ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɨɝɨ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ, ɭ 

ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɟɧɟɪɝɨɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ, ɩɪɨɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨʀ ɬɚ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɨʀ ɪɿɜɧɨɜɚɝɢ, 

ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɿ. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɧɨ-ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɿ ɤɪɢɬɟɪɿʀ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɧɚ ɩɟɪɲɨɦɭ ɬɢɠɧɿ ɠɢɬɬɹ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɬɚ ɞɨɞɚɬɤɨɜɢɯ 

ɩɚɪɚɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ. ɇɚɭɤɨɜɨ ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɣɨɜɚɧɢɣ ɩɿɞɯɿɞ ɞɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɤɨɪɟɤɰɿʀ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɯ ɞɿɬɟɣ ɡ ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɢɦ ɭɪɚɠɟɧɧɹɦ ɐɇɋ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ 

ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦɭ ɩɟɪɿɨɞɿ. 

Кɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɢɣ ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɣ, ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɚ ɝɿɩɨɤɫɿɹ, 

ɝɿɩɨɤɫɢɱɧɟ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɐɇɋ, ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ.  

 

Ⱥɧɧɨɬɚɰɢɹ 

Ȼɚɛɢɧɰɟɜɚ Ⱥ.Ƚ. ɍɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɣ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɨɣ 

ɝɢɩɨɤɫɢɢ.-Ɋɭɤɨɩɢɫɶ. 

Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɧɚ ɫɨɢɫɤɚɧɢɟ ɭɱɺɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 

14.01.10 – ɩɟɞɢɚɬɪɢɹ. ɂɧɫɬɢɬɭɬ ɩɟɞɢɚɬɪɢɢ, ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɢ ȺɆɇ ɍɤɪɚɢɧɵ. Ʉɢɟɜ, 2006. 



               

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨɫɜɹɳɟɧɚ ɪɟɲɟɧɢɸ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɦ ɧɨɜɨɪɨɠɞɺɧɧɵɦ ɞɟɬɹɦ ɫ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɐɇɋ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. 

 ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɩɚɪɚɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

172 ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɪɨɠɞɺɧɧɵɯ, ɫɪɟɞɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 145 ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɥɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɐɇɋ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɩɟɤɬɪɚ ɫɵɜɨɪɨɬɤɢ ɤɪɨɜɢ ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɨɛɳɟɝɨ ɛɟɥɤɚ ɢ ɚɥɶɛɭɦɢɧɨɜ, ɨɛɳɟɝɨ 

ɛɢɥɢɪɭɛɢɧɚ ɢ ɟɝɨ ɮɪɚɤɰɢɣ, ɝɥɸɤɨɡɵ, ɦɨɱɟɜɢɧɵ ɢ ɦɨɱɟɜɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ, ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɚ ɢ ɬɪɢɝɥɢɰɟɪɢɞɨɜ, 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɢɨɧɨɜ ɤɚɥɶɰɢɹ, ɠɟɥɟɡɚ; ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ȺɥȺɌ, ȺɫȺɌ, ɅȾȽ, ɅɎ. ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɈɆȻ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɪɨɜɧɹ ɐɉ, Sɇ-ɝɪɭɩɩ ɩɥɚɡɦɵ ɤɪɨɜɢ ɢ 

ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ, ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɬɚɥɚɡɵ ɩɥɚɡɦɵ ɤɪɨɜɢ ɢ ȽȽɌ. ȼ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢɦɦɭɧɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ ɭɪɨɜɟɧɶ IL-1 ɢ IL-6, ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɟ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

CD2
+
-ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ Ɍ- ɢ ІK-ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ, CD14+

-ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɨɧɨɰɢɬɨɜ, 

CD15
+
-ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, CD19+

-ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ȼ-ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ ɢ 

CD54
+
-ɚɫɫɨɰɢɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ ICAM-1. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɢɫɤ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɐɇɋ ɭ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɪɨɠɞɺɧɧɵɯ ɨɬɦɟɱɚɥɫɹ ɩɪɢ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɦɚɬɟɪɢ ɫɬɚɪɲɟ 30 ɥɟɬ (15,2%); ɧɚɥɢɱɢɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭ ɦɚɬɟɪɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢɧɮɟɤɰɢɣ 

TORCH-ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ (22,8%), ɤɨɥɶɩɢɬɚ (20,7%), ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɞɧɟɤɫɢɬɚ (16,6%), ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɢɟɥɨɧɟɮɪɢɬɚ (15,7%), ɜɟɝɟɬɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɞɢɫɬɨɧɢɢ (13,8%), ɨɫɬɪɵɯ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨ-ɜɢɪɭɫɧɵɯ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ (11,8%). Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɢɫɤ ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɨɬɹɝɨɳɺɧɧɨɝɨ ɚɤɭɲɟɪɫɤɨɝɨ 

ɚɧɚɦɧɟɡɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɜɵɤɢɞɵɲɟɣ (11,7%) ɢ ɢɫɤɭɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɪɵɜɚɧɢɹ 

ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ (14,5%); ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ (46,9%) ɢ ɪɨɞɚɯ (37,2%); ɨɫɥɨɠɧɺɧɧɨɦ ɬɟɱɟɧɢɢ 

ɞɚɧɧɨɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ (ɏɎɉɇ (38,6%) ɢ ɚɧɟɦɢɢ ȱȱ-ȱȱȱ ɫɬɟɩɟɧɢ (11,0%); ɭɪɝɟɧɬɧɨɦ ɪɨɞɨɪɚɡɪɟɲɟɧɢɢ 

ɩɭɬɺɦ ɤɟɫɚɪɟɜɚ ɫɟɱɟɧɢɹ (13,8%). 

Ɉɬɦɟɱɟɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɚɹ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɐɇɋ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɪɨɠɞɺɧɧɵɯ ɫ ɝɟɫɬɚɰɢɨɧɧɵɦ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ (r=-0,83, ɪ0,05) ɢ 

ɦɚɫɫɨɣ ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɪɨɠɞɟɧɢɢ (r=-0,77, ɪ0,05). Ɂɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 

ɬɹɠɺɥɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɢɦɟɟɬ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 

ɧɨɜɨɪɨɠɞɺɧɧɵɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɨɝɨ ɞɢɫɬɪɟɫɫɚ (80,3%) ɢ ɚɫɮɢɤɫɢɢ ɜ ɪɨɞɚɯ (49,6%). 

ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɛɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

ɐɇɋ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɲɤɚɥɵ “Ɉɰɟɧɤɚ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɨɝɨ 

ɧɨɜɨɪɨɠɞɺɧɧɨɝɨ”, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɚɺɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɦɨɪɮɨ-ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɡɪɟɥɨɫɬɶ ɪɟɛɺɧɤɚ 

ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɨɫɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ.  



               

ȼ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɬɥɢɱɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ 

ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɟɪɜɨɣ ɧɟɞɟɥɟ ɠɢɡɧɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ 

ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɐɇɋ. Ɉɬɦɟɱɟɧɚ ɪɨɥɶ ɪɟɚɤɰɢɣ ɰɢɬɨɤɢɧɨɜɨɝɨ ɤɚɫɤɚɞɚ ɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɨɤɫɢɞɚɬɢɜɧɨɝɨ ɫɬɪɟɫɫɚ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

ɂɡɭɱɟɧɵ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɐɇɋ ɭ 

ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɧɚ ɩɟɪɜɨɣ ɧɟɞɟɥɟ ɠɢɡɧɢ 

ɩɭɬɺɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɧɬɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɞɚɧɧɵɯ ɛɚɥɶɧɨɣ ɲɤɚɥɵ 

“Ɉɰɟɧɤɚ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɨɝɨ ɧɨɜɨɪɨɠɞɺɧɧɨɝɨ” ɢ ɦɧɨɝɨɮɚɤɬɨɪɧɨɝɨ 

ɤɨɪɪɟɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɨ ɧɚɭɱɧɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɸ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

ɐɇɋ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɬɹɠɟɫɬɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ȺȽɌɉ “TrКuЦООХ S” ɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ”. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɤɫɬɪɚɧɟɜɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɝɢɩɨɤɫɢɢ, ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɪɟɛɺɧɤɚ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɧɟɞɪɟɧɢɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨɝɨ 

ɥɟɱɟɛɧɨ-ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭ ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɪɨɠɞɺɧɧɵɯ ɫ ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɐɇɋ ɜ ɛɚɡɨɜɨɦ ɥɟɱɟɛɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɧɚɛɥɸɞɚɥɨɫɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɪɚɧɧɟɣ ɧɟɨɧɚɬɚɥɶɧɨɣ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ. 

Кɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɧɟɞɨɧɨɲɟɧɧɵɣ ɧɨɜɨɪɨɠɞɺɧɧɵɣ, ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɚɹ ɝɢɩɨɤɫɢɹ, 

ɝɢɩɨɤɫɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɐɇɋ, ɦɟɬɚɛɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ.  
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The dissertation deals with the solution of a topical task of bringing up-to-date of medical aid to 

premature newborns who developed under conditions of chronic intrauterine hypoxia and displayed signs 

of CNS hypoxic affection at an early stage of the neonatal period. The perinatal risk factors, specific 

characteristics of clinical manifestations, the character of  metabolic derangements have been determined, 

depending on the degree of pathology severity. 



               

On the basis of the  resalts of the multivariate correlation analysis possible mechanisms of CNS 

hypoxic affection in premature infants have been established at an early stage of the neonatal period, 

including, disturbances of the processes of energy supply, prooxidant and antioxidant equilibrium, 

immunologic resistance. Differential diagnostic criteria of the severity degree of CNS hypoxic affection in 

premature babies of the first week of life have been elaborated with due regard for the peculiarities of 

clinical signs and supplementary paraclinical parameters. A differentiated approach to prescribing drugs of 

metabolic correction in premature infants with clinical manifestations of CNS hypoxic affection at an arly 

stage of the neonatal period, depending on the degree of pathology severity, has been scientifically 

substantiated. 

Key words: preterm newborn, chronic intrauterine hypoxia, hypoxic CNS affection, metabolic 

derangements. 

 

ɉɟɪɟɥɿɤ ɭɦɨɜɧɢɯ ɩɨɡɧɚɱɟɧɶ 

ȺȽɌɉ – ɚɧɬɢɝɨɦɨɬɨɤɫɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 

ȺɥȺɌ – ɚɥɚɧɿɧɚɦɿɧɨɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɚ 

ȺɫȺɌ - ɚɫɩɚɪɬɚɬɚɦɿɧɨɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɚ 

ȺɈɋɁ – ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɯɢɫɬɭ 

ȽȽɌ – ɝ-ɝɥɭɬɚɦɿɥɬɪɚɧɫɮɟɪɚɡɚ 

ɅɎ – ɥɭɠɧɚ ɮɨɫɮɚɬɚɡɚ 

ɈɆȻ – ɨɤɢɫɧɚ ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿɹ ɛɿɥɤɿɜ 

Ɉɋ – ɨɤɫɢɞɚɬɢɜɧɢɣ ɫɬɪɟɫ 

ɏȼɍȽ – ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɚ ɝɿɩɨɤɫɿɹ 

ɏɎɉɇ – ɯɪɨɧɿɱɧɚ ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ 

ɐɇɋ – ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɚ ɧɟɪɜɨɜɚ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɐɉ - ɰɟɪɭɥɨɩɥɚɡɦɿɧ 

ICAM-1 (intracellular adhesion molecule) - ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɿ ɚɞɝɟɡɿɣɧɿ ɦɨɥɟɤɭɥɢ 

ȱL-1 - ɿɧɬɟɪɥɟɣɤɿɧ-1 

IL-6 – ɿɧɬɟɪɥɟɣɤɿɧ-6 

NK-ɤɥɿɬɢɧɢ – ɤɥɿɬɢɧɢ – ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɿ ɤɿɥɟɪɢ  


