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ɊȿɎȿɊȺɌ 

Ɉтɱет ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢɢ ɇɂɊ: 44 ɫ, 27 таɛɥɢц, 2 ɪɢɫɭнɤа, 25 ɢɫтɨɱнɢɤɨɜ. 

Ɉтɤɪɵтɨе ɤɨнтɪɨɥɢɪɭеɦɨе ɫɪаɜнɢтеɥɶнɨе ɪанɞɨɦɢɡɢɪɨɜаннɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе ɩɨ 
ɢɡɭɱенɢɸ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɢ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ ɩɪеɩаɪата Фɥаɜɨɡɢɞ ɭ ɞетеɣ, ɛɨɥɶнɵɯ на 
ɯɪɨнɢɱеɫɤɢе геɩатɢтɵ ȼ ɢ ɋ. 

ɐɟɥɶɸ ɷɬɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥаɫɶ ɨценɤа ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɢ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ 
ɩɪеɩаɪата Фɥаɜɨɡɢɞ ɩɪɢ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ геɩатɢтаɯ ȼ ɢ ɋ ɭ ɞетеɣ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤ: ɈɈɈ «ɇɉɄ «ɗɤɨɮаɪɦ» (ɍɤɪаɢна). 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ: Ʉɨɦɦɭнаɥɶнɨе ɩɪеɞɩɪɢɹтɢе «Ʌɭганɫɤаɹ ɨɛɥаɫтнаɹ 
«Фаɪɦацɢɹ», ɮаɪɦацеɜтɢɱеɫɤаɹ ɮаɛɪɢɤа.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
 ɢɡɭɱɢтɶ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата ɭ ɞетеɣ ɩɪɢ ɥеɱенɢɢ ɩɪɢ 
ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ геɩатɢтɨɜ ȼ ɢ ɋ ɜ ɫтаɞɢɢ ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɢ ɢнтегɪацɢɢ; 

 ɢɡɭɱɢтɶ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɶ ɢ ɜɨɡɦɨɠнɵе ɩɨɛɨɱнɵе ɹɜɥенɢɹ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ 
ɩɪеɩаɪата. 

Ɉɛɴɟɤɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ – ɩɪеɩаɪат Фɥаɜɨɡɢɞ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫтɜа ɈɈɈ «ɇɉɄ 
«ɗɤɨɮаɪɦ» (ɍɤɪаɢна), ɞетɢ, ɛɨɥɶнɵе ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦ геɩатɢтɨɦ ȼ ɢ ɋ. 

ɉɪеɞɫтаɜɥенɵ ɦатеɪɢаɥɵ ɩɨ ɢɡɭɱенɢɸ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɢ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ 

ɩɪеɩаɪата Фɥаɜɨɡɢɞ (ɈɈɈ «ɇɉɄ «ɗɤɨɮаɪɦ», ɍɤɪаɢна) ɭ ɞетеɣ ɫ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ 

геɩатɢтаɦɢ ȼ ɢ ɋ. Ɉгɪанɢɱеннɵе ɤɥɢнɢɱеɫɤɢе ɢɫɩɵтанɢɹ ɩɪɨɜеɞенɵ ɜ ɮɨɪɦе 
ɨтɤɪɵтɨгɨ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ на 71 ɩацɢенте ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт 3 ɞɨ 16 ɥет, ɛɨɥɶнɵɯ 
ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ геɩатɢтаɦɢ ȼ (n=47) ɢ ɋ (n=24). 

Ɋеɡɭɥɶтатɵ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸт ɫɞеɥатɶ ɜɵɜɨɞ, ɱтɨ ɩɪеɩаɪат 
Фɥаɜɨɡɢɞ (ɈɈɈ ɇɉɄ «ɗɤɨɮаɪɦ», ɍɤɪаɢна) ɢɦеет ɜɵɫɨɤɭɸ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ ɢ 
ɯɨɪɨɲɭɸ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɶ ɩɪɢ ɩɪɢɦененɢɢ ɜ ɤɨɦɩɥеɤɫнɨɣ теɪаɩɢɢ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ 
геɩатɢтɨɜ ȼ ɢ ɋ ɭ ɞетеɣ. 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɣ геɩатɢт ȼ, ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɣ геɩатɢт ɋ, ɞетɢ, 
ɤɥɢнɢɱеɫɤɢе ɢɫɩɵтанɢɹ, Фɥаɜɨɡɢɞ. 

ɍɫɥɨɜɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɬɱɟɬɚ: ɇɂɊ, ɜɵɩɨɥненнаɹ ɩɨ ɡаɤаɡɭ ɈɈɈ ɇɉɄ 
«ɗɤɨɮаɪɦ», ɍɤɪаɢна. 
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1.Ɉɛɳɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ: 
 

Ɂаɤаɡɱɢɤ: аɞɪеɫ, 
теɥеɮɨн 

ɈɈɈ ɇɉɄ «ɗɤɨɮаɪɦ», Ʉɢеɜ, ɩɪɨɫɩ. Ɇɨɫɤɨɜɫɤɢɣ, 9-ɜ;  

г. Ʉɢеɜ, 0407γ, ɍɤɪаɢна. Ɍеɥ./ɮаɤɫ:. 461-92-77 

Ʉɥɢнɢɱеɫɤаɹ ɛаɡа: 
аɞɪеɫ, теɥеɮɨн 

ȼȽɍɁɍ «ɍɤɪаɢнɫɤаɹ ɦеɞɢцɢнɫɤаɹ ɫтɨɦатɨɥɨгɢɱеɫɤаɹ 
аɤаɞеɦɢɹ» 

Ʉаɮеɞɪа гɨɫɩɢтаɥɶнɨɣ ɩеɞɢатɪɢɢ ɢ ɞетɫɤɢɯ 
ɢнɮеɤцɢɨннɵɯ ɛɨɥеɡнеɣ 

Ʉɥɢнɢɱеɫɤаɹ ɛаɡа: ɉɨɥтаɜɫɤаɹ ɨɛɥаɫтнаɹ ɞетɫɤаɹ 
ɤɥɢнɢɱеɫɤаɹ –  

36000, г. ɉɨɥтаɜа, ɭɥ. ɒеɜɱенɤɨ, 34,  

(044)483-74-63, 483-74-84 

 ɇаɡɜанɢе ɢɫɩɵтанɢɹ Ɉценɤа ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɢ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ ɩɪеɩаɪата 
Фɥаɜɨɡɢɞ ɭ ɞетеɣ ɫ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ геɩатɢтаɦɢ ȼ ɢ ɋ 

ɉɪеɩаɪат, ɤɨтɨɪɵɣ 
ɢɫɩɵтɵɜаетɫɹ 

Фɥаɜɨɡɢɞ. 

Ɋаɡɪаɛɨтɱɢɤ: ɈɈɈ «ɇɉɄ «ɗɤɨɮаɪɦ» (ɍɤɪаɢна)  
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢтеɥɶ: Ʉɨɦɦɭнаɥɶнɨе ɩɪеɞɩɪɢɹтɢе «Ʌɭганɫɤаɹ 
ɨɛɥаɫтнаɹ «Фаɪɦацɢɹ», ɮаɪɦацеɜтɢɱеɫɤаɹ ɮаɛɪɢɤа. 
 

ȼɢɞ ɢɫɩɵтанɢɣ Ɉтɤɪɵтɨе, ɪанɞɨɦɢɡɢɪɨɜаннɨе, ɤɨнтɪɨɥɢɪɭеɦɨе, 
ɫɪаɜнɢтеɥɶнɨе  

Ɇетɨɞɵ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ 1. Ʉɥɢнɢɱеɫɤɨе ɨɛɫɥеɞɨɜанɢе: 
 Ɋегɢɫтɪацɢɹ ɠаɥɨɛ ɩацɢента 

 Ɉɛɴеɤтɢɜнɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе 

2. Ʌаɛɨɪатɨɪнɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе: 
 ɨɛɳɢɣ анаɥɢɡ ɤɪɨɜɢ, ɦɨɱɢ; 
 Ȼɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе – ɨɩɪеɞеɥенɢе ɭɪɨɜнɹ 

ɨɛɳегɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢна, егɨ ɮɪаɤцɢɣ, ȺɅɌ, ACT; 
 ɋеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе – ɨɩɪеɞеɥенɢе ɦаɪɤеɪɨɜ 
ɜɢɪɭɫнɨгɨ геɩатɢта ȼ (ɇЛЬ ȺР, ɇЛМ ȺР, антɢ ɇЛМ IР Ɇ ɢ 
IР G, ȾɇɄ ɇȼV) ɢ ɜɢɪɭɫнɨгɨ геɩатɢта ɋ (ɇЛЬ ȺР, ɇЛМ ȺР, 
антɢ ɇЛМ IР Ɇ ɢ  Ig G, ɊɇɄ ɇɋV) ɦетɨɞɨɦ ɂФȺ ɢ ɉɐɊ; 

 ɂɦɦɭнɨɥɨгɢɱеɫɤɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе – ɨɩɪеɞеɥенɢе 

ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɢнтеɪɮеɪɨнɨɜɨгɨ ɫтатɭɫа (α- ɢ Ȗ-

ɢнтеɪɮеɪɨнɨɜ ɜ ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ) ɦетɨɞɨɦ ɂФȺ; 
3. ɂнɫтɪɭɦентаɥɶнɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе –  ɭɥɶтɪаɡɜɭɤɨɜɨе  

ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе ɩеɱенɢ (ɤɪɢтеɪɢɢ ɞɢагнɨɫтɢɤɢ ɫтеɩенɢ 
ɮɢɛɪɨɡа ɪаɡɪаɛɨтанɵ ɉɢɫаɪеɜɵɦ Ⱥ.Ƚ., β000 г). 

Ȼɨɥɶнɵе Ⱦетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт 3 ɞɨ 16 ɥет, ɛɨɥɶнɵе ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ 
геɩатɢтаɦɢ ȼ (Ч=47) ɢ ɋ (Ч=24). 
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Ʉɨɥɢɱеɫтɜɨ ɛɨɥɶнɵɯ • Ɉɛɳее ɤɨɥɢɱеɫтɜɨ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɩацɢентɨɜ – 71. ɂɡ 
нɢɯ: ɫ ɏȽȼ – 47 ɞетеɣ, ɢ ɏȽɋ – β4 ɪеɛенɤа.  

• 41 ɪеɛенɨɤ ɫ ɏȽ ɜɢɪɭɫнɨɣ ɷтɢɨɥɨгɢɢ, ɤɨтɨɪɵе ɩɨɥɭɱаɥɢ 
Фɥаɜɨɡɢɞ. 

Ʉɪɢтеɪɢɢ 
ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ 

1. Ⱦɢнаɦɢɤа ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ ɢ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ (аɫтенɨ-

ɜегетатɢɜнɵɣ, ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ, аɛɞɨɦɢнаɥɶнɨ-ɛɨɥеɜɨɣ, 
геɦɨɪɪагɢɱеɫɤɢɣ, геɩатɨɦегаɥɢɹ, ɠеɥтɭɲнɨɫтɶ ɤɨɠнɵɯ 
ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɫɭɛɢɤтеɪɢɱнɨɫтɶ ɫɤɥеɪ). 
2. Ⱦɢнаɦɢɤа ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɤɪɨɜɢ 

(ɛɢɥɢɪɭɛɢн, ȺɅɌ, ȺɋɌ, ɯɨɥеɫтеɪɢн, ɳеɥɨɱнаɹ ɮɨɫɮатаɡа, 
ȽȽɌɉ, ɢ ɞɪ.). 
3. Ⱦɢнаɦɢɤа ɪеɡɭɥɶтатɨɜ ɫеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ 

(ɇЛЬ ȺР, ɇЛМ ȺР, антɢ ɇЛМ IР Ɇ ɢ IР G) ɢ ɜɢɪɭɫнɨгɨ 
геɩатɢта ɋ (ɇЛЬ ȺР, ɇЛМ ȺР, антɢ ɇЛМ IР Ɇ ɢ IР G). 

4. Ⱦɢнаɦɢɤа ɪеɡɭɥɶтатɨɜ ɉɐɊ-ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ (DNA ɇBV, 

RNA HCV ɜ ɤɪɨɜɢ). 

Ƚɪаɮɢɤ ɢɫɩɵтанɢɣ Ⱦата наɱаɥа ɢɫɩɵтанɢɣ: 12.12.2006 г.  
Ⱦата ɡаɜеɪɲенɢɹ ɢɫɩɵтанɢɣ: 01.12.β007 г. 
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2. ɐȿɅɖ ɂ ɁȺȾȺɑɂ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

ɐɟɥɶɸ ɷɬɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɥаɫɶ ɨценɤа ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɢ 
ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ ɩɪеɩаɪата Фɥаɜɨɡɢɞ ɭ ɞетеɣ ɫ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ геɩатɢтаɦɢ ȼ ɢ ɋ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤ: ɈɈɈ «ɇɉɄ «ɗɤɨɮɚɪɦ» (ɍɤɪɚɢɧɚ). 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ: Ʉɨɦɦɭнаɥɶнɨе ɩɪеɞɩɪɢɹтɢе «Ʌɭганɫɤаɹ ɨɛɥаɫтнаɹ «Фаɪɦацɢɹ», 
ɮаɪɦацеɜтɢɱеɫɤаɹ ɮаɛɪɢɤа.  

Ɂɚɞɚɱɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

- ɢɡɭɱɢтɶ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата ɭ ɞетеɣ ɩɪɢ ɥеɱенɢɢ 
ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ геɩатɢтɨɜ ȼ ɢ ɋ ɜ ɫтаɞɢɢ ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɢ ɢнтегɪацɢɢ; 

- ɢɡɭɱɢтɶ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɶ ɢ ɜɨɡɦɨɠнɵе ɩɨɛɨɱнɵе ɹɜɥенɢɹ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ 
ɩɪеɩаɪата. 

 

3. ɈȻɈɋɇɈȼȺɇɂȿ 

ɏɪɨнɢɱеɫɤɢе геɩатɢтɵ (ɏȽ) ɜɢɪɭɫнɨɣ ɷтɢɨɥɨгɢɢ ɩɪɨɞɨɥɠаɸт ɨɫтаɜатɶɫɹ 
ɨɞнɨɣ ɢɡ наɢɛɨɥее аɤтɭаɥɶнɵɯ ɩɪɨɛɥеɦ ɞетɫɤɨɣ гаɫтɪɨɷнтеɪɨɥɨгɢɢ. ɗтɨ 

ɨɩɪеɞеɥɹетɫɹ ɡнаɱɢтеɥɶнɨɣ ɪаɫɩɪɨɫтɪаненнɨɫтɶɸ ɢ неɪеɞɤɨ ɪаɡɜɢтɢеɦ тɹɠеɥɵɯ 
ɨɫɥɨɠненɢɣ - цɢɪɪɨɡа ɩеɱенɢ ɢ геɩатɨцеɥɸɥɹɪнɨɣ ɤаɪцɢнɨɦɵ, нɢɡɤɨɣ 
ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶɸ ɥеɱенɢɹ, ɤɨтɨɪɨе ɱаɫтɨ ɩɪɢɜɨɞɢт ɤ ɢнɜаɥɢɞɢɡацɢɢ, а ɢнɨгɞа ɢ 
ɤ ɫɦеɪтɢ ɛɨɥɶнɵɯ ДɈ.Ɇ. Ʌɭɤɶɹнɨɜа, ɘ.ȼ. Ȼеɥɨɭɫɨɜ, Ɇ.Ф. ȾенɢɫɨɜаЖ. ɋɨгɥаɫнɨ 
ɞаннɵɦ ȼɈɁ ɏȽ ɜɯɨɞɹт ɜ ɩеɪɜɵɣ 10 ɩɪɢɱɢнɵ ɫɦеɪтнɨɫтɢ наɫеɥенɢɹ ДEЯОЫСКЫЭ 
J.E.,1996Ж. ȼ ɫтɪɭɤтɭɪе ɨɛɳеɣ ɡаɛɨɥеɜаеɦɨɫтɢ ɢ ɫɦеɪтнɨɫтɢ неɭɤɥɨннɨ 
ɜɨɡɪаɫтает ɱɢɫɥɨ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ ɩɨɪаɠенɢɣ ɩеɱенɢ ɫɪеɞɢ ɥɢц ɦɨɥɨɞɨгɨ ɜɨɡɪаɫта. 
ȼ цеɥɨɦ, ɜ ɍɤɪаɢне ɡа ɩɨɫɥеɞнɢе ɩɹтɶ ɥет ɡаɛɨɥеɜаеɦɨɫтɶ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ 

геɩатɢтаɦɢ ɜɵɪɨɫɥа на 76,6%, цɢɪɪɨɡɨɦ ɩеɱенɢ – на 75,6%.  

Ɋаɫɩɪɨɫтɪаненнɨɫтɶ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ геɩатɢтɨɜ ɜɢɪɭɫнɨɣ ɷтɢɨɥɨгɢɢ ɡа 
ɩеɪɢɨɞ ɫ 1999 ɩɨ β00γ гɨɞ ɭɜеɥɢɱɢɥаɫɶ ɫ 0,04‰ ɞɨ 0,γ9‰, а цɢɪɪɨɡа ɩеɱенɢ - на 
59,6%. ɉɨ ɞаннɵɦ ȼɈɁ, еɠегɨɞнɨ ɜ ɦɢɪе ɪегɢɫтɪɢɪɭетɫɹ ɨɤɨɥɨ 50 ɦɥн. 
ɱеɥɨɜеɤ, ɢнɮɢцɢɪɨɜаннɵɯ ɜɢɪɭɫɨɦ геɩатɢта ȼ. Ɉɫтаɜаɹɫɶ на ɩɪɨтɹɠенɢɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢтеɥɶнɨгɨ ɜɪеɦенɢ не ɞɢагнɨɫтɢɪɨɜаннɵɦɢ, ɜɢɪɭɫнɵе геɩатɢтɵ –  

ɨɫнɨɜнɨɣ ɪеɡеɪɜɭаɪ ɢнɮеɤцɢɢ, ɤɨтɨɪаɹ наɞеɠнɨ ɫɨɯɪанɹет ɜɢɪɭɫ ɤаɤ 
ɛɢɨɥɨгɢɱеɫɤɢɣ ɜɢɞ Дɒаɯгɢɥɶɞɹн ɂ.ȼ., 1999Ж. Ʉаɠɞɵɣ гɨɞ ɜ ɦɢɪе на 100 
нɨɜɨɪɨɠɞеннɵɯ - ɨɞɢн ɢнɮɢцɢɪɨɜаннɵɣ ɜɢɪɭɫɨɦ геɩатɢта ȼ Дɋɨɪɢнɫɨн 
ɋ.ɇ.,2000].   

ɉɪɨɛɥеɦа ɥеɱенɢɹ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ геɩатɢтɨɜ ɜɢɪɭɫнɨɣ ɷтɢɨɥɨгɢɢ ɭ ɞетеɣ ɢ 
ɩɨɞɪɨɫтɤɨɜ ɩɪɢɨɛɪетает ɜɫе ɛɨɥɶɲеɣ аɤтɭаɥɶнɨɫтɢ, нɨ ɨɫтаетɫɹ неɪеɲеннɨɣ. 
ɉеɪɫɩеɤтɢɜнɵɦ наɩɪаɜɥенɢеɦ ɜ ɪеɲенɢɢ ɞаннɨɣ ɩɪɨɛɥеɦɵ ɹɜɥɹетɫɹ ɢɡɭɱенɢе 
ɢɦɦɭннɨгɨ ɫтатɭɫа ɛɨɥɶнɵɯ ɞаннɨгɨ ɤɨнтɢнгента, ɜ ɱаɫтнɨɫтɢ ─ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе 

цɢтɨɤɢнɨɜɨгɨ ɩɪɨɮɢɥɹ, ɤɨтɨɪɵɣ ɞаɫт ɜɨɡɦɨɠнɨɫтɶ ɪаɡɪаɛɨтатɶ ɷɮɮеɤтɢɜнɵе 
ɫɪеɞɫтɜа ɷтɢɨɩатɨгенетɢɱеɫɤɨгɨ ɥеɱенɢɹ. Ɋаɫɲɢɪɹетɫɹ ɩɪеɞɫтаɜɥенɢе ɨɛ 
ɭɱаɫтɢɢ цɢтɨɤɢнɨɜ ɜ ɷɦɛɪɢɨгенеɡе, ɪегенеɪацɢɢ, геɦɨɩɨɷɡе, ɨɛеɫɩеɱенɢɢ 
нɨɪɦаɥɶнɨɣ ɮɭнɤцɢɢ ɜɫеɯ ɡɜенɶеɜ ɢɦɦɭннɨгɨ ɨтɜета на ɜɨɫɩаɥенɢе. Ⱥɤтɢɜнаɹ 
ɜɢɪɭɫнаɹ ɪеɩɥɢɤацɢɹ ɹɜɥɹетɫɹ ɩɪɹɦɵɦ ɩɨɤаɡанɢеɦ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢɹ ɜ 
ɤаɱеɫтɜе антɢɪеɩɥɢɤацɢɨннɨгɨ ɫɪеɞɫтɜа, ɤаɤ неɩɨɫɪеɞɫтɜеннɨ ɩɪеɩаɪатɨɜ 
ɢнтеɪɮеɪɨна, таɤ ɢ ɢɯ ɢнɞɭɤтɨɪɨɜ ДɈ.Ɇ. Ʌɭɤɶɹнɨɜа, Ɇ.Ф. Ⱦенɢɫɨɜа, ȼ.Ɍ 

.ɂɜаɲɤɢн, ȼ.ȼ. ɋтеɥɶɦаɯЖ.  
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ɂнɞɭɤтɨɪɵ ɢнтеɪɮеɪɨна не ɢɦеɸт антɢгеннɵɯ ɫɜɨɣɫтɜ, ɩɪɢ ɢɯ 
ɩɪɢɦененɢɢ ɫɢнтеɡ ɷнɞɨгеннɨгɨ ɢнтеɪɮеɪɨна не ɞɨɫтɢгает ɭɪɨɜнɹ, ɫɩɨɫɨɛнɨгɨ 
ɨɫɭɳеɫтɜɥɹтɶ ɩɨɜɪеɠɞаɸɳее ɞеɣɫтɜɢе на ɨɪганɢɡɦ. Ȼɥагɨɞаɪɹ ɤɨнтɪɨɥɶнɨ-

ɪегɭɥɹтɨɪнɵɦ ɦеɯанɢɡɦаɦ (ɪеɩɪеɫɨтɪанɫɥɹцɢɢ) ɨɛеɫɩеɱɢɜаетɫɹ ɫɛаɥанɫɢ-

ɪɨɜаннɵɣ ɫɢнтеɡ ɢнтеɪɮеɪɨна ɢ ɡаɳɢта ɨɪганɢɡɦа ɨт егɨ ɩеɪенаɫɵɳенɢɹ. ɍ 

ɛɨɥɶнɵɯ ɫ ɢɫɯɨɞнɵɦ ɩɨɜɵɲенɢеɦ ɭɪɨɜнɹ ɫɵɜɨɪɨтɨɱнɨгɨ ɢнтеɪɮеɪɨна ɨн 
ɭɦенɶɲаетɫɹ, ɫ нɢɡɤɢɦ ɫɨɞеɪɠɢɦɵɦ - ɩɨɜɵɲаетɫɹ.  

ɏɪɨнɢɱеɫɤɢе ɜɢɪɭɫнɵе геɩатɢтɵ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞаɸтɫɹ ɩɨɜɵɲенɢеɦ ɭɪɨɜнɹ 
цɢтɨɤɢнɨɜ ɪаɡнɵɯ ɤɥаɫɫɨɜ, ɤɨтɨɪɵɣ ɤɨɥɢɱеɫтɜеннɨ ɡаɜɢɫɢт ɨт ɷтɢɨɥɨгɢɢ, 

аɤтɢɜнɨɫтɢ ɢ ɫтаɞɢɢ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ. ɋɨɜɪеɦеннɵе наɭɱнɵе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɛɨɥɶɲе 
ɤаɫаɸтɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ʉ ɫɨɠаɥенɢɸ, ɨɫтаетɫɹ неɞɨɫтатɨɱнɨ ɢɡɭɱеннɵɦ аɫɩеɤт 
ɪеагɢɪɨɜанɢɹ ɢɦɦɭннɨɣ ɫɢɫтеɦɵ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт ɜɨɡɪаɫтнɵɯ ɨɫɨɛеннɨɫтеɣ, а 
ɢɦеннɨ ─ ɜ ɞетɫɤɨɦ ɜɨɡɪаɫте. ɉɨɷтɨɦɭ неɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɡɭɱенɢе цɢтɨɤɢнɨɜɨгɨ 
ɫтатɭɫа ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦ геɩатɢтɨɦ ȼ ɢ ɋ ɞɥɹ ɨɛɨɫнɨɜанɢɹ ɢ 
ɭɫɨɜеɪɲенɫтɜɨɜанɢɹ ɢɦɦɭнɨɤɨɪɪеɤцɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢнɞɭɤтɨɪɨɜ ɷнɞɨгеннɨгɨ 
ɢнтеɪɮеɪɨна, ɤɨтɨɪɵе ɞаɸт ɜɨɡɦɨɠнɨɫтɶ ɩɨɜɵɫɢтɶ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ теɪаɩɢɢ ɏȽ.  

Ɍаɤɢɦ ɨɛɪаɡɨɦ, неɞɨɫтатɨɱнɨе ɢɡɭɱенɢе ɫɢɫтеɦɵ ɂФɇ ɭ ɞетеɣ ɫ 
ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ геɩатɢтаɦɢ ɢ ɨɛɨɫнɨɜанɢе ɢɦɦɭнɨɤɨɪɪеɤцɢɢ ɫ ɩɪɢɦененɢеɦ 
ɨтеɱеɫтɜеннɨгɨ ɢнɞɭɤтɨɪа ɷнɞɨгеннɨгɨ ɢнтеɪɮеɪɨна Фɥаɜɨɡɢɞа ɩɨɫɥɭɠɢɥɨ 
ɨɫнɨɜɨɣ ɞɥɹ ɩɪɨɜеɞенɢɹ ɞаннɵɯ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɣ. 

Фɥаɜɨɡɢɞ ɫɨɞеɪɠɢт ɮɥаɜɨнɨɢɞнɵе гɥɢɤɨɡɢɞɵ ɞɢɤɢɯ ɡɥаɤɨɜɵɯ: ɳɭɱɤɢ 

ɞеɪнɢɫтɨɣ (DОЬМСКЦЩЬТК МКОЬЩТЭШЬК) ɢ ɜеɣнɢɤа наɡеɦнɨгɨ (CКХКЦКРЫШЬЭТЬ 

ОЩТРОТШЬ). ɉɪеɩаɪат ɨɛɥаɞает ɜɢɪɭɫɨɫтатɢɱеɫɤɢɦ ɞеɣɫтɜɢеɦ (ɡа ɫɱет ɢнгɢɛɢцɢɢ 

ɜɢɪɭɫɨɫɩецɢɮɢɱеɫɤɢɯ ɮеɪɦентɨɜ тɢɦɢɞɢнɤɢнаɡɵ, ȾɇɄ-ɩɨɥɢɦеɪаɡɵ), 

ɢнтеɪɮеɪɨнɨгеннɵɦ (ɡа ɫɱет ɫтɢɦɭɥɹцɢɢ ɫɢнтеɡа ɷнɞɨгеннɨгɨ α- ɢ Ȗ-

ɢнтеɪɮеɪɨна) ɢ антɢɨɤɫɢɞантнɵɦ ɷɮɮеɤтɨɦ (ɡа ɫɱет ɫнɢɠенɢɹ ɫɤɨɪɨɫтɢ 
генеɪацɢɢ ɫɭɩеɪɨɤɫɢɞнɨгɨ ɪаɞɢɤаɥа), ɩɪеɞɨтɜɪаɳает наɤɨɩɥенɢе ɩɪɨɞɭɤтɨɜ 
ɩеɪеɤɢɫнɨгɨ ɨɤɢɫɥенɢɹ ɥɢɩɢɞɨɜ ɢ, теɦ ɫаɦɵɦ, ɩɨɞаɜɥɹет аɤтɢɜнɨɫтɶ 
ɫɜɨɛɨɞнɨɪаɞɢɤаɥɶнɵɯ ɩɪɨцеɫɫɨɜ. 
Ⱥɤтɢɜнɵɦ ɜеɳеɫтɜɨɦ Фɥаɜɨɡɢɞа ɹɜɥɹетɫɹ ɩɪɨтеɮɥаɡɢɞ. 100 ɦɥ ɩɪеɩаɪата 
ɫɨɞеɪɠат β ɦɥ ɩɪɨтеɮɥаɡɢɞа, ɩɨɥɭɱеннɨгɨ ɢɡ ɞɢɤɢɯ ɡɥаɤɨɜ ɳɭɱɤɢ ɞеɪнɢɫтɨɣ 
(DОЬМСКЦЩЬТК МКОЬЩТЭШЬК L.) ɢ ɜеɣнɢɤа наɡеɦнɨгɨ (CКХКЦКРЫШЬЭТЬ ОЩТРОТШЬ L.), ɫ 
ɫɨɞеɪɠанɢеɦ ɮɥаɜɨнɨɢɞɨɜ ɜ ɩеɪеɱɢɫɥенɢɢ на ɪɭтɢн не ɦенее 0,00γ5 ɦг/ɦɥ. 

 

4.ȾɂɁȺɃɇ ɂɋɉɕɌȺɇɂə 

 

4.1. Ɍɢɩ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 
ɗтɨ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨе ɢɫɩɵтанɢе ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ, ɤаɤ ɨтɤɪɵтɨе, ɤɨнтɪɨɥɢɪɭеɦɨе, 

ɪанɞɨɦɢɡɢɪɨɜаннɨе, ɫɪаɜнɢтеɥɶнɨе. 
  

4.2. Ɉɛɳɟɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 
ɗтɨ ɢɫɩɵтанɢе ɜɵɩɨɥнɹɥɨɫɶ ɜ ɫɨɨтɜетɫтɜɢɢ ɫ тɪеɛɨɜанɢɹɦɢ ɞеɣɫтɜɭɸɳегɨ 

ɡаɤɨнɨɞатеɥɶɫтɜа ɍɤɪаɢнɵ ɨ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹɯ. 

ȼ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɢ ɩɪɢнɢɦаɥɢ ɭɱаɫтɢе 71 ɪеɛенɨɤ ɫ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ геɩатɢтаɦɢ: 
геɩатɢтɨɦ ȼ – 47 ɛɨɥɶнɵɯ; геɩатɢтɨɦ ɋ – 24. ɍ β7 ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ ɨɩɪеɞеɥɹɥɨɫɶ 
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аɤтɢɜнɨе теɱенɢе ɡаɛɨɥеɜанɢɹ (ɮаɡа ɪеɩɥɢɤацɢɢ) ɢ ɭ 14 – ɮаɡа ɪеаɤтɢɜацɢɢ; ɜɫе 
ɞетɢ нɭɠɞаɥɢɫɶ ɜ ɩɪɨтɢɜɨɜɢɪɭɫнɨɣ теɪаɩɢɢ Фɥаɜɨɡɢɞɨɦ.  

Ⱦетɢ наɯɨɞɢɥɢɫɶ на ɥеɱенɢɢ ɜ гаɫтɪɨɷнтеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨɦ ɨтɞеɥенɢɢ 
ɉɨɥтаɜɫɤɨɣ ɨɛɥаɫтнɨɣ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɛɨɥɶнɢцɵ. Ɍаɤɠе ɛɵɥɢ ɩацɢентɵ, 
ɜɵɩɢɫаннɵе ɢɡ ɫтацɢɨнаɪа ɢ наɯɨɞɹɳɢеɫɹ ɩɨɞ аɦɛɭɥатɨɪнɵɦ наɛɥɸɞенɢеɦ 
ɢɫɫɥеɞɨɜатеɥɹ, ɤɨтɨɪɵе ɫɨɨтɜетɫтɜɨɜаɥɢ ɤɪɢтеɪɢɹɦ ɜɤɥɸɱенɢɹ/ɢɫɤɥɸɱенɢɹ, 
ɨɩɢɫаннɵɦ ɜ ɉɪɨтɨɤɨɥе ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ. Ȼɨɥɶнɵе ɞетɢ ɛɵɥɢ ɜ 
ɜɨɡɪаɫте ɨт 3 ɞɨ 16 ɥет. 

Ɋɨɞɢтеɥɹɦ ɩɨтенцɢаɥɶнɵɯ ɭɱаɫтнɢɤɨɜ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɣ ɨɛɴɹɫнɹɥɢ ɭɫɥɨɜɢɹ 
ɢɫɩɵтанɢɹ, ɜɵɞаɜаɥɢ «ɉɢɫɶɦɨ ɢнɮɨɪɦацɢɢ ɞɥɹ ɩацɢента» ɢ ɛɪаɥɢ ɩɢɫɶɦеннɨе 
ɫɨгɥаɫɢе на ɭɱаɫтɢе ɜ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɢ. 

Ʉаɠɞɨɦɭ ɫɭɛɴеɤтɭ ɢɫɩɵтанɢɹ ɩɪɢɫɜаɢɜаɥɫɹ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ нɨɦеɪ, ɤɨтɨɪɵɣ 
ɫɨɨтɜетɫтɜɨɜаɥ ɩɨɫɥеɞɨɜатеɥɶнɨɫтɢ ɜɤɥɸɱенɢɹ ɷтɨгɨ ɩацɢента ɜ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе. 
ɂɫɫɥеɞɨɜатеɥɶ ɫɨɫтаɜɥɹɥ ɫɩɢɫɨɤ, ɤɨтɨɪɵɣ ɨтɪаɠаɥ ɩɨɫɥеɞɨɜатеɥɶнɨɫтɶ 
ɜɤɥɸɱенɢɹ ɩацɢентɨɜ ɜ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе. ɉɨɪɹɞɤɨɜɵɣ нɨɦеɪ ɜнɨɫɢɥɫɹ ɜ 
ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнɭɸ ɪегɢɫтɪацɢɨннɭɸ ɮɨɪɦɭ ɛɨɥɶнɨгɨ (ɉɪɢɥɨɠенɢе 1 ɤ ɉɪɨтɨɤɨɥɭ 

ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɩɵтанɢɹ). 
ȼ ɩɪɨцеɫɫе ɢɫɩɵтанɢɹ ɤаɠɞɵɣ ɩацɢент ɩɪɨɲеɥ ɤɥɢнɢɤɨ-ɥаɛɨɪатɨɪнɨе 

ɨɛɫɥеɞɨɜанɢе ɜ ɫɨɨтɜетɫтɜɢɢ ɫɨ ɫɯеɦɨɣ, ɩɪеɞɫтаɜɥеннɨɣ ɜ ɪаɡɞеɥе 9 ɉɪɨтɨɤɨɥа 

ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɩɵтанɢɹ. 
ȼɫе ɞаннɵе ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ ɩацɢентɨɜ ɜнɨɫɢɥɢɫɶ ɜ ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнɭɸ 

ɪегɢɫтɪацɢɨннɭɸ ɮɨɪɦɭ ɛɨɥɶнɨгɨ ɢ ɜ ɢɫтɨɪɢɸ ɛɨɥеɡнɢ (ɫтацɢɨнаɪнɨгɨ ɢ 
аɦɛɭɥатɨɪнɨгɨ ɛɨɥɶнɨгɨ). 

Ⱦаннɵе, ɤɨтɨɪɵе ɨɩɪеɞеɥɹɥɢɫɶ, ɤаɤ ɤɪɢтеɪɢɢ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ, ɛеɡɨɩаɫнɨɫтɢ 
ɢ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ ɥеɤаɪɫтɜеннɨгɨ ɫɪеɞɫтɜа, ɨценɢɜаɥɢɫɶ ɩɨ ɩɪеɞɥɨɠеннɨɣ ɜ 
ɫɨɨтɜетɫтɜɭɸɳеɦ ɪаɡɞеɥе ɉɪɨтɨɤɨɥа ɲɤаɥе, ɫтатɢɫтɢɱеɫɤɢ ɨɛɪаɛатɵɜаɥɢɫɶ ɢ 
ɫɪаɜнɢɜаɥɢɫɶ ɜ ɤɨнтɪɨɥɶнɨɣ ɢ ɨɫнɨɜнɨɣ гɪɭɩɩаɯ, а таɤɠе ɜ ɞɢнаɦɢɤе на ɮɨне 
ɩɪɨɜеɞенɢɹ теɪаɩɢɢ – ɱеɪеɡ γ ɢ 6 ɦеɫɹцеɜ ɨт наɱаɥа теɪаɩɢɢ. 

ɋтеɩенɶ ɜɵɪаɠеннɨɫтɢ ɨɫнɨɜнɵɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ, ɨценɤɭ 
ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɥеɱенɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ на ɨɫнɨɜанɢɢ ɢɡɦененɢɹ ɞɢнаɦɢɤɢ 
ɨɫнɨɜнɵɯ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ ɢ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ:  

─ аɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɨгɨ: ɫɥаɛɨɫтɶ, ɭтɨɦɥɹеɦɨɫтɶ, наɪɭɲенɢе ɫна, 
ɪаɡɞɪаɠɢтеɥɶнɨɫтɶ, гɨɥɨɜнаɹ ɛɨɥɶ;  

─ ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɨгɨ: ɫнɢɠенɢе аɩɩетɢта, тɨɲнɨта, ɢɡɠɨга, гɨɪеɱɶ ɜɨ ɪтɭ, 
ɫɤɥɨннɨɫтɶ ɤ ɡаɩɨɪɭ, ɦетеɨɪɢɡɦ, ɩɨнɨɫɵ;  

─ аɛɞɨɦɢнаɥɶнɨгɨ: ɛɨɥɶ ɜ ɨɛɥаɫтɢ ɩеɱенɢ;  
─ геɦɨɪɪагɢɱеɫɤɨгɨ: нɨɫɨɜɵе ɤɪɨɜɨтеɱенɢɹ, ɤɪɨɜɨтеɱенɢɹ ɢɡ ɞеɫен, 

ɤɨɠнɵе ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹнɢɹ;  

─ геɩатɨɦегаɥɢɢ;  
─ ɫɩɥенɨɦегаɥɢɢ;  
─ ɦаɥɵɯ ɩеɱенɨɱнɵɯ ɡнаɤɨɜ: ɩаɥɶɦаɪнаɹ ɷɪɢтеɦа, теɥеангɢɨеɤтаɡɢɢ;  

ɠеɥтɭɲнɨɫтɢ ɤɨɠнɢɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɫɭɛɢɤтеɪɢɱнɨɫтɶ ɫɤɥеɪ, ɤɨɠнɨгɨ ɡɭɞа.  

Ʉɨнтɪɨɥɶ ɨɛɳегɨ анаɥɢɡа ɤɪɨɜɢ ɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ 
ɜ ɦɨɦент гɨɫɩɢтаɥɢɡацɢɢ ɛɨɥɶнɵɯ, ɩɪɢ ɜɵɩɢɫɤе, ɱеɪеɡ γ ɢ 6 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе 
наɱаɥа ɥеɱенɢɹ. Ʌаɛɨɪатɨɪнɵе ɞаннɵе ɨценɢɜаɥаɫɶ ɜ ɛаɥɥаɯ: 0 ɛаɥɥɨɜ – 
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ɩɪɢɡнаɤ ɨтɫɭтɫтɜɭет, 1 ɛаɥɥ – ɜɵɪаɠеннɨɫтɶ ɩɪɢɡнаɤа неɡнаɱɢтеɥɶна, β ɛаɥɥа – 

ɭɦеɪеннаɹ ɜɵɪаɠеннɨɫтɶ ɩɪɢɡнаɤа, γ ɛаɥɥа – ɩɪɢɡнаɤ ɨɱенɶ ɜɵɪаɠен. ɇа 
ɨɫнɨɜанɢɢ ɨценɤɢ ɢнтенɫɢɜнɨɫтɢ, ɩɪɨɞɨɥɠɢтеɥɶнɨɫтɢ ɨɫнɨɜнɵɯ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ 

ɫɢɦɩтɨɦɨɜ, геɦатɨɥɨгɢɱеɫɤɢɯ наɪɭɲенɢɣ, ɩɨɥɭɱеннɵɯ ɪеɡɭɥɶтатɨɜ 
ɫɩецɢаɥɶнɵɯ ɥаɛɨɪатɨɪнɵɯ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɣ ɞеɥаɥɫɹ ɜɵɜɨɞ ɨɛ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ 
ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата. 

ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнаɹ ɪегɢɫтɪацɢɨннаɹ ɮɨɪɦа, ɫɨгɥаɫɢе ɪɨɞɢтеɥеɣ ɪеɛенɤа на 
ɭɱаɫтɢе ɜ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹɯ, ɫɩɢɫɤɢ ɛɨɥɶнɵɯ, ɢɫтɨɪɢɢ ɛɨɥеɡнɢ, аɦɛɭɥатɨɪнɵе 
ɤаɪтɨɱɤɢ ɯɪанɹтɫɹ ɜ аɪɯɢɜе ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɛаɡɵ ɢ ɦɨгɭт ɛɵтɶ ɩɪеɞɨɫтаɜɥенɵ ɩɨ 
тɪеɛɨɜанɢɸ ɨɪганɨɜ гɨɫɭɞаɪɫтɜеннɨгɨ ɤɨнтɪɨɥɹ, а таɤɠе ɥɢцаɦ, ɤɨтɨɪɵе 
ɭɩɨɥнɨɦɨɱенɵ ɩɪɨɜɨɞɢтɶ аɭɞɢт ɢ ɦɨнɢтɨɪɢнг ɷтɨгɨ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ.  

 

4.3. ɍɫɥɨɜɢɹ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ  
ɂɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɦɨгɥɨ ɛɵтɶ ɩɪеɤɪаɳенɨ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ: 

- ɜɵɹɜɥенɢɹ ɮаɪɦаɤɨ-тɨɤɫɢɤɨɥɨгɢɱеɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫтɜ ɩɪеɩаɪата, ɤɨтɨɪɵе ɩɪɢɜɨ-

ɞɹт ɤ ɭɯɭɞɲенɢɸ ɫɨɨтнɨɲенɢɹ ɩɨɥɶɡа/ɪɢɫɤ; 
- ɜɨɡнɢɤнɨɜенɢɹ ɫеɪɶеɡнɵɯ ɩɨɛɨɱнɵɯ ɷɮɮеɤтɨɜ ɜ ɩеɪɜɵе ɞнɢ ɢɥɢ ɱаɫɵ 

ɩɪɨɜеɞенɢɹ ɢɫɩɵтанɢɹ ɭ ɛɨɥɶɲɢнɫтɜа ɛɨɥɶнɵɯ; 
- ɪеɲенɢе ɡаɤаɡɱɢɤа ɨ ɩɪеɤɪаɳенɢɢ ɢɫɩɵтанɢɹ (ɪеɲенɢе ɞɨɥɠнɨ ɛɵтɶ 
ɨɛɨɫнɨɜанɨ); 
- ɩɪɢ неɜɨɡɦɨɠнɨɫтɢ ɜɵɩɨɥненɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɨтɨɤɨɥа. 
Ɉ ɩɪеɤɪаɳенɢɢ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɢɫɫɥеɞɨɜатеɥɶ ɨɛɹɡан ɛɵɥ ɫɨɨɛɳɢтɶ ɡаɤаɡɱɢɤɭ. 

Ⱦɥɹ ɤаɠɞɨгɨ ɤɨнɤɪетнɨгɨ ɩацɢента ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɩɪеɤɪаɳенɢɹ ɢɫɩɵтанɢɹ 

ɹɜɥɹɥɢɫɶ: 
- ɢнɞɢɜɢɞɭаɥɶнаɹ неɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɶ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата; 
- ɜɨɡнɢɤнɨɜенɢе ɭ ɩацɢентɨɜ ɜ ɯɨɞе ɢɫɩɵтанɢɹ тɹɠеɥɵɯ ɢ/ɢɥɢ неɨɠɢɞаннɵɯ 

ɩɨɛɨɱнɵɯ ɹɜɥенɢɣ; 
- ɡнаɱɢтеɥɶнɨе ɭɯɭɞɲенɢе ɨɛɳегɨ ɫɨɫтɨɹнɢɹ ɜ ɩеɪɢɨɞ ɢɫɩɵтанɢɹ, ɨтɤаɡ 
ɩацɢента ɢ/ɢɥɢ ɪɨɞɢтеɥеɣ ɩацɢента ɨт ɭɱаɫтɢɹ ɜ ɢɫɩɵтанɢɢ. 

ȼ ɫɥɭɱае ɩɪеɠɞеɜɪеɦеннɨгɨ ɜɵɛɵɜанɢɹ ɩацɢентɨɜ ɢɡ ɢɫɩɵтанɢɹ 

ɢɫɫɥеɞɨɜатеɥɶ ɨɛɹɡан ɨɫɭɳеɫтɜɢтɶ егɨ ɡаɦенɭ. ȼ таɤɨɦ ɫɥɭɱае нɨɜɨɦɭ ɩацɢентɭ 
ɩɪɢɫɜаɢɜаетɫɹ ɫɥеɞɭɸɳɢɣ ɩɨ ɫɩɢɫɤɭ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ нɨɦеɪ, ɨн ɜɤɥɸɱаетɫɹ ɜ тɭ 
гɪɭɩɩɭ, ɜ ɤɨтɨɪɨɣ ɛɵɥ ɜɵɛɵɜɲɢɣ ɩацɢент. ȼ ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнɨɣ ɪегɢɫтɪацɢɨннɨɣ 
ɮɨɪɦе ɭɤаɡɵɜаетɫɹ нɨɦеɪ ɡаɦенɵ. ɉɪɢɱɢнɵ ɩɪеɠɞеɜɪеɦеннɨгɨ ɜɵɯɨɞа ɩацɢента 
ɢɡ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɞɨɥɠнɵ ɭɤаɡɵɜатɶɫɹ ɜ ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнɨɣ ɪегɢɫтɪацɢɨннɨɣ 
ɮɨɪɦе. 

 

5. ɉɊȿɉȺɊȺɌ, ɄɈɌɈɊɕɃ ɂɋɉɕɌɕȼȺɅɋə: ɆȺɊɄɂɊɈȼɄȺ, 

ɉɈɅɍɑȿɇɂȿ, ɍɑȿɌ ɂ ɏɊȺɇȿɇɂȿ 

 

5.1. ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ: Фɥаɜɨɡɢɞ.  
Ɏɨɪɦɚ ɜɵɩɭɫɤɚ: ɫɢɪɨɩ. 
ɋɨɫɬɚɜ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ: ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ – 100 ɦɥ ɫɢɪɨɩа ɫɨɞеɪɠат β ɦɥ 

ɩɪɨтеɮɥаɡɢɞа, ɩɨɥɭɱеннɨгɨ ɢɡ ɞɢɤɢɯ ɡɥаɤɨɜ ɳɭɱɤɢ ɞеɪнɢɫтɨɣ (Deschampsia 
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caespitosa L.) ɢ ɜеɣнɢɤа наɡеɦнɨгɨ (Calamagrostis epigeios L.), ɫ ɫɨɞеɪɠанɢеɦ 

ɮɥаɜɨнɨɢɞɨɜ ɜ ɩеɪеɱɢɫɥенɢɢ на ɪɭтɢн не ɦенее 0,00γ5 ɦг/ɦɥ; 

ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ: D-ɫɨɪɛɢт, натɪɢɹ ɫɭɥɶɮɢт, ɩɪɨɩɢɥенгɥɢɤɨɥɶ, 
ɦетɢɥɩаɪаɛен, ɩɪɨɩɢɥɩаɪаɛен, ɫɩɢɪт ɷтɢɥɨɜɵɣ γ,5-4,β%, ɜɨɞа ɨɱɢɳеннаɹ. 

ɍɩɚɤɨɜɤɚ: ɤɨнтеɣнеɪ ɢɡ теɦнɨгɨ ɫтеɤɥа ɩɨ 60, 150, β00 ɦɥ ɫ ɞɨɡɢɪɭɸɳеɣ 

еɦɤɨɫтɶɸ ɜ ɤаɪтɨннɨɣ ɭɩаɤɨɜɤе. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɱɢɤ: ɈɈɈ «ɇɉɄ «ɗɤɨɮаɪɦ» (ɍɤɪаɢна). 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ: Ʉɨɦɦɭнаɥɶнɨе ɩɪеɞɩɪɢɹтɢе «Ʌɭганɫɤаɹ ɨɛɥаɫтнаɹ «Фаɪɦацɢɹ», 
ɮаɪɦацеɜтɢɱеɫɤаɹ ɮаɛɪɢɤа. 
 

5.2. Ɇɚɪɤɢɪɨɜɤɚ 
ɇа ɭɩаɤɨɜɤе ɭɤаɡана ɫтɪана, наɡɜанɢе ɩɪеɩаɪата на ɥатɢнɫɤɨɦ ɢ 

ɭɤɪаɢнɫɤɨɦ ɹɡɵɤаɯ, ɥеɤаɪɫтɜеннаɹ ɮɨɪɦа, ɨɛɴеɦ, ɪаɡɪаɛɨтɱɢɤ, егɨ тɨɜаɪнɵɣ 
ɡнаɤ ɢ аɞɪеɫ, ɩɨɤаɡанɢɹ ɤ ɩɪɢɦененɢɸ, ɫɨɫтаɜ, ɫɩɨɫɨɛ ɩɪɢɦененɢɹ ɢ ɞɨɡɵ. 
«ɉɪɢɦенɹтɶ ɩɨ наɡнаɱенɢɸ ɜɪаɱа». Ɉтɩɭɫɤ ɩɨ ɪецеɩтɭ. «ɏɪанɢтɶ ɜ 

ɡаɳɢɳеннɨɦ ɨт ɫɜета ɢ неɞɨɫтɭɩнɨɦ ɞɥɹ ɞетеɣ ɦеɫте ɩɪɢ ɤɨɦнатнɨɣ 
теɦɩеɪатɭɪе (15-β5°ɋ). ɉɨɫɥе ɩеɪɜɨгɨ ɨтɤɪɵтɢɹ ɤɨнтеɣнеɪа ɯɪанɢтɶ егɨ 
ɡаɤɪɵтɵɦ ɜ ɡаɳɢɳеннɨɦ ɨт ɫɜета ɦеɫте не ɛɨɥее 30 ɫɭтɨɤ ɩɪɢ ɤɨɦнатнɨɣ 
теɦɩеɪатɭɪе. ɇе ɩɪɢɦенɹтɶ ɩɪеɩаɪат ɩɨɫɥе ɨɤɨнɱанɢɹ ɫɪɨɤа гɨɞнɨɫтɢ. ɋеɪɢɹ, 
нɨɦеɪ ɫеɪɢɢ. ɋɪɨɤ гɨɞнɨɫтɢ. ɇɨɦеɪ ɪегɢɫтɪацɢɨннɨгɨ ɫɜɢɞетеɥɶɫтɜа (ɫеɪɢɹ 
31206; ɪегɢɫтɪацɢɨннɨе ɫɜɢɞетеɥɶɫтɜɨ №UȺ/5013/01/01 ɨт 18.08.β006). 

 

5.3. ɍɫɥɨɜɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ, ɭɱɟɬɚ ɢ ɜɨɡɜɪɚɬɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɫɹ 
Ʉɨɥɢɱеɫтɜɨ ɩɨɥɭɱеннɨгɨ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɛаɡɨɣ ɩɪеɩаɪата ɛɵɥа ɩɨɞтɜеɪɠɞена 

аɤтɨɦ ɩеɪеɞаɱɢ, ɜɵɞаннɵɦ ɨтɜетɫтɜеннɵɦ ɢɫɩɨɥнɢтеɥеɦ ɡаɤаɡɱɢɤɭ ɢ 
ɭтɜеɪɠɞеннɵɦ ɩɨɞɩɢɫɹɦɢ ɢ ɩеɱатɹɦɢ. 

ɂɫɫɥеɞɨɜатеɥɶ, ɤɨтɨɪɵɣ неɩɨɫɪеɞɫтɜеннɨ ɩɪɨɜɨɞɢɥ ɢɫɩɵтанɢе, ɜеɥ 
ɠɭɪнаɥ ɭɱета ɢ ɜɵɞаɱɢ ɩɪеɩаɪата, ɤɨтɨɪɵɣ ɢɫɩɵтɵɜаɥɫɹ. ȼ ɠɭɪнаɥе 
ɭɤаɡɵɜаɥɢɫɶ ɤɨɥɢɱеɫтɜɨ ɜɵɞаннɨгɨ ɩɪеɩаɪата, ɞата ɢ ɜɪеɦɹ ɜɵɞаɱɢ, а таɤɠе 
ɤɨɞ (нɨɦеɪ ɩацɢента, ɮаɦɢɥɢɹ, ɢɦɹ, ɨтɱеɫтɜɨ ɩацɢента, ɜɨɡɪаɫт) ɢ ɤеɦ ɜɵɞан, 

ФɂɈ ɤɨгɨ-тɨ ɢɡ ɪɨɞɢтеɥеɣ, ɤɨтɨɪɵе ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɩɪеɩаɪат, ɢɯ ɩɨɞɩɢɫɶ. 
ɉɨɫɥе ɡаɜеɪɲенɢɹ ɢɫɩɵтанɢɹ ɫɨɫтаɜɥен аɤт ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢɢ ɩɪеɩаɪата. 

ɇеɢɫɩɨɥɶɡɨɜаннɵɣ ɩɪеɩаɪат ɜɨɡɜɪаɳен ɡаɤаɡɱɢɤɭ. 
 

5.4. ɍɫɥɨɜɢɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ: 
ɂɫɫɥеɞɭеɦɵɣ ɩɪеɩаɪат ɯɪанɢɥɫɹ ɜ ɡаɳɢɳеннɨɦ ɨт ɫɜета ɦеɫте ɩɪɢ 

ɤɨɦнатнɨɣ теɦɩеɪатɭɪе ɨт 15°ɋ ɞɨ β5°ɋ ɜ ɡаɤɪɵтɨɦ ɩɨɦеɳенɢɢ, ɞɨɫтɭɩ ɤ 
ɤɨтɨɪɨɦɭ ɛɵɥ тɨɥɶɤɨ ɭ ɜɪаɱа-ɢɫɫɥеɞɨɜатеɥɹ. ɉɨɫɥе ɩеɪɜɨгɨ ɨтɤɪɵтɢɹ ɤɨнтеɣнеɪ 

ɯɪанɢɥɫɹ ɡаɤɪɵтɵɦ ɜ ɡаɳɢɳеннɨɦ ɨт ɫɜета ɦеɫте не ɛɨɥее γ0 ɫɭтɨɤ ɩɪɢ 
ɤɨɦнатнɨɣ теɦɩеɪатɭɪе. 
ɉɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ: (ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɤ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ) 
Фɥаɜɨɡɢɞ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸт ɞɥɹ ɩɪɨɮɢɥаɤтɢɤɢ ɢ ɥеɱенɢɹ: 

 ɢнɮеɤцɢɣ, ɤɨтɨɪɵе ɨɛɭɫɥɨɜɥенɵ HОЫЩОЬ ЬТЦЩХОб I ɢ II тɢɩɨɜ; 

 неɨнатаɥɶнɨɦ геɪɩеɫе; 

 ɜетɪɹнɨɣ ɨɫɩе, ɨɩɨɹɫɵɜаɸɳеɦ ɥɢɲае; 
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 ɢнɮеɤцɢɨннɨɦ ɦɨнɨнɭɤɥеɨɡе; 

 ɜ ɤɨɦɩɥеɤɫнɨɦ ɥеɱенɢɢ геɩатɢтɨɜ Ⱥ, ȼ, ɋ. 
ɉɨɛɨɱɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. ɉɪɢɦененɢе ɩɪеɩаɪата не ɜɵɡɵɜает ɩɨɛɨɱнɵɯ ɞеɣɫтɜɢɣ. 

ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ. Фɥаɜɨɡɢɞ не ɫɥеɞɭет ɩɪɢɦенɹтɶ ɩɪɢ ɩɪɨɹɜɥенɢɹɯ 
аɥɥеɪгɢɢ ɤ ɤɨɦɩɨнентаɦ, ɤɨтɨɪɵе ɜɯɨɞɹт ɜ ɫɨɫтаɜ ɩɪеɩаɪата. 
 

6. ȼɕȻɈɊ ɂɋɋɅȿȾɍȿɆɕɏ ɉȺɐɂȿɇɌɈȼ 

 

6.1. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ 

ȼ ɨтɤɪɵтɨе, ɩɪɨɫтɨе, ɪанɞɨɦɢɡɢɪɨɜаннɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе ɛɵɥɨ ɜɤɥɸɱенɨ 71 

ɪеɛенɨɤ. ɂɡ нɢɯ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɣ геɩатɢт ȼ наɛɥɸɞаɥɫɹ ɭ 47 ɛɨɥɶнɵɯ; ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɣ 

геɩатɢт ɋ – ɭ 24.  

 

6.2. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ: 
1. Ʉɪɢтеɪɢеɦ ɜɤɥɸɱенɢɹ ɩацɢента ɜ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨе ɢɫɩɵтанɢе ɛɵɥ ɭɫтанɨɜɥеннɵɣ 

ɤɥɢнɢɱеɫɤɢ ɢ ɩɨɞтɜеɪɠɞеннɵɣ ɥаɛɨɪатɨɪнɨ ɞɢагнɨɡ ɯɪɨнɢɱеɫɤɨгɨ геɩатɢта ȼ 
ɢɥɢ ɋ. ɍ ɛɨɥɶнɵɯ, ɤɨтɨɪɵе ɩɨɥɭɱаɥɢ Фɥаɜɨɡɢɞ, наɛɥɸɞаɥɫɹ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɣ геɩатɢт 
ɜ ɫтаɞɢɢ ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɢɥɢ ɢнтегɪацɢɢ, ɱтɨ ɩɨɞтɜеɪɠɞаɥɨɫɶ ɫɨɨтɜетɫтɜɭɸɳеɣ 
ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɤаɪтɢнɨɣ ɢ ɥаɛɨɪатɨɪнɵɦɢ ɞаннɵɦɢ. 
2. ɉɢɫɶɦеннɨе ɫɨгɥаɫɢе ɪɨɞɢтеɥеɣ ɢɥɢ ɨɩеɤɭнɨɜ ɪеɛенɤа на ɭɱаɫтɢе ɜ 
ɢɫɩɵтанɢɹɯ. 
 

6.3. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
1. ɇаɥɢɱɢе ɫɨɩɭтɫтɜɭɸɳɢɯ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ ɡаɛɨɥеɜанɢɣ, ɦɢɤɫт-ɢнɮеɤцɢɣ. 
2. ɉɪɢɦененɢе ɫɭɩɪеɫɫɢɜнɨɣ, гɨɪɦɨнаɥɶнɨɣ, ɢɦɦɭнɨтеɪаɩɢɢ. 

3. ɍɱаɫтɢе ɜ ɥɸɛɨɦ ɞɪɭгɨɦ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɦ ɢɫɩɵтанɢɢ. 
4. ɋɜеɞенɢɹ ɜ анаɦнеɡе ɨ ɱɭɜɫтɜɢтеɥɶнɨɫтɢ ɤ ɤɨɦɩɨнентаɦ ɩɪеɩаɪата, ɤɨтɨɪɵɣ 
ɢɫɩɵтɵɜаɥɫɹ. 
 

7. ɍɋɅɈȼɂə ɂɋɄɅɘɑȿɇɂə ɉȺɐɂȿɇɌɈȼ ɂɁ ɂɋɉɕɌȺɇɂə  
- ɢнɞɢɜɢɞɭаɥɶнаɹ неɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɶ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата; 
- ɜɨɡнɢɤнɨɜенɢе ɭ ɞетеɣ ɜ ɯɨɞе ɢɫɩɵтанɢɹ тɹɠеɥɵɯ ɢ/ɢɥɢ неɨɠɢɞаннɵɯ 
ɩɨɛɨɱнɵɯ ɹɜɥенɢɣ; 
- ɡнаɱɢтеɥɶнɨе ɭɯɭɞɲенɢе ɨɛɳегɨ ɫɨɫтɨɹнɢɹ ɜ ɩеɪɢɨɞ ɢɫɩɵтанɢɹ;  

- ɨтɤаɡ ɩацɢента ɢ/ɢɥɢ ɪɨɞɢтеɥеɣ ɩацɢента ɨт ɭɱаɫтɢɹ ɜ ɢɫɩɵтанɢɢ.  

ȼ ɫɥɭɱае ɩɪеɠɞеɜɪеɦеннɨгɨ ɜɵɛɵɜанɢɹ ɩацɢентɨɜ ɢɡ ɢɫɩɵтанɢɹ 
ɢɫɫɥеɞɨɜатеɥɶ ɨɛɹɡан ɨɫɭɳеɫтɜɢтɶ егɨ ɡаɦенɭ. ȼ таɤɨɦ ɫɥɭɱае нɨɜɨɦɭ ɩацɢентɭ 
ɩɪɢɫɜаɢɜаетɫɹ ɫɥеɞɭɸɳɢɣ ɩɨ ɫɩɢɫɤɭ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ нɨɦеɪ, ɨн ɜɤɥɸɱаетɫɹ ɜ тɭ 
гɪɭɩɩɭ, ɜ ɤɨтɨɪɨɣ ɛɵɥ ɜɵɛɵɜɲɢɣ ɩацɢент. ȼ ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнɨɣ ɪегɢɫтɪацɢɨннɨɣ 
ɮɨɪɦе ɭɤаɡɵɜаетɫɹ нɨɦеɪ ɡаɦенɵ. ɉɪɢɱɢнɵ ɩɪеɠɞеɜɪеɦеннɨгɨ ɜɵɯɨɞа ɩацɢента 
ɢɡ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɞɨɥɠнɵ ɭɤаɡɵɜатɶɫɹ ɜ ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнɨɣ ɪегɢɫтɪацɢɨннɨɣ 
ɮɨɪɦе. 
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8. Ʌȿɑȿɇɂȿ 

 

8.1. ɋɯɟɦɚ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 
Фɥаɜɨɡɢɞ ɞɥɹ ɜнɭтɪеннегɨ ɩɪɢɦененɢɹ ɞɨɡɢɪɭетɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɞɨɡɢɪɭɸɳеɣ еɦɤɨɫтɢ ɢ ɩɪɢнɢɦаетɫɹ ɡа β0-γ0 ɦɢнɭт ɞɨ еɞɵ. 

ȼ ɩеɞɢатɪɢɱеɫɤɨɣ ɩɪаɤтɢɤе ɩɪеɩаɪат ɢɫɩɨɥɶɡɭɸт ɜ ɫɥеɞɭɸɳɢɯ ɞɨɡаɯ: 
Ⱦетɢ ɨт ɪɨɠɞенɢɹ ɞɨ гɨɞа ɩɨ 0,5 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 
Ⱦетɢ ɨт 1 ɞɨ β ɥет ɩɨ 1 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 
Ⱦетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт β ɞɨ 4 ɥет ɫ 1-гɨ ɩɨ γ-ɣ ɞенɶ – ɩɨ 1,5 ɦɥ β ɪаɡа ɜ 

ɞенɶ; ɫ 4-гɨ ɞнɹ – ɩɨ γ ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 
Ⱦетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт 4 ɞɨ 6 ɥет ɫ 1-гɨ ɩɨ γ-ɣ ɞенɶ – ɩɨ γ ɦɥ β ɪаɡа ɜ 

ɞенɶ; ɫ 4-гɨ ɞнɹ – ɩɨ 4 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 

Ⱦетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт 6 ɞɨ 9 ɥет ɫ 1-гɨ ɩɨ γ-ɣ ɞенɶ – ɩɨ 4 ɦɥ β ɪаɡа ɜ 

ɞенɶ; ɫ 4-гɨ ɞнɹ – ɩɨ 5 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 

Ⱦетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт 9 ɞɨ 1β ɥет ɫ 1-гɨ ɩɨ γ-ɣ ɞенɶ – ɩɨ 5 ɦɥ β ɪаɡа ɜ 

ɞенɶ; ɫ 4-гɨ ɞнɹ – ɩɨ 6 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 

Ⱦетɢ ɫтаɪɲе 1β ɥет ɢ ɜɡɪɨɫɥɵе ɫ 1-гɨ ɩɨ γ-ɣ ɞенɶ – ɩɨ 5 ɦɥ β ɪаɡа ɜ 

ɞенɶ; ɫ 4-гɨ ɞнɹ – ɩɨ 8 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 

Ɋеɤɨɦенɞɨɜаннаɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢтеɥɶнɨɫтɶ ɤɭɪɫа ɥеɱенɢɹ ɞɥɹ теɪаɩɢɢ 
ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ геɩатɢтɨɜ ȼ ɢ ɋ ɫɨɫтаɜɥɹет 3-6 ɦеɫɹцеɜ.  

Ɋеɲенɢе ɨɛ ɢɡɦененɢɢ ɫɯеɦɵ ɥеɱенɢɹ ɜ ɤаɠɞɨɦ ɤɨнɤɪетнɨɦ ɫɥɭɱае 
ɩɪɢнɢɦаɥ ɜɪаɱ-ɢɫɫɥеɞɨɜатеɥɶ, ɡаɩɢɫɵɜаɥ ɜɫе наɡнаɱенɢɹ ɜ ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнɨɣ 
ɪегɢɫтɪацɢɨннɨɣ ɮɨɪɦе.  

 

8.2. ɋɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɥɟɱɟɧɢɟ 

ȼ ɯɨɞе ɢɫɩɵтанɢɣ не ɞɨɩɭɫɤаɥɨɫɶ наɡнаɱенɢе ɞɪɭгɢɯ ɩɪɨтɢɜɨɜɢɪɭɫнɵɯ 
ɩɪеɩаɪатɨɜ, ɢɦɦɭнɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɢɯ, ɢɦɦɭнɨɫтɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ, ɢɦɦɭнɨɫɭɩɪеɫ-

ɫɢɜнɵɯ, ɢɦɦɭнɨɤɨɪɪɢгɢɪɭɸɳɢɯ ɩɪеɩаɪатɨɜ. 
ȼɫе ɩɪеɩаɪатɵ, ɤɨтɨɪɵе ɢɫɩɨɥɶɡɨɜаɥɢɫɶ ɞɥɹ ɫɨɩɭтɫтɜɭɸɳеɣ теɪаɩɢɢ, 

ɛɵɥɢ ɡаɩɢɫанɵ (наɡɜанɢе, ɞɨɡа, ɫɩɨɫɨɛ ɢ ɱаɫтɨта ɩɪɢеɦа, ɞата наɱаɥа ɢ 
ɨɤɨнɱанɢɹ ɥеɱенɢɹ) ɜ ɢɫтɨɪɢɸ ɛɨɥеɡнɢ ɢ ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнɭɸ ɪегɢɫтɪацɢɨннɭɸ 
ɮɨɪɦɭ (ɉɪɢɥɨɠенɢе 1 ɤ ɉɪɨтɨɤɨɥɭ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɩɵтанɢɹ). 

ȼ ɤаɱеɫтɜе ɫɢɦɩтɨɦатɢɱеɫɤɨɣ теɪаɩɢɢ ɭ ɞетеɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜаɥɢ 
геɩатɨɩɪɨтеɤтɨɪɵ, антɢɨɤɫɢɞантɵ, ɷнтеɪɨɫɨɪɛентɵ, ɩɪеɩаɪатɵ, нɨɪɦаɥɢɡɢɪɭɸ-

ɳɢе ɦɢɤɪɨ- ɢ ɥɢɦɮɨцɢɪɤɭɥɹцɢɸ. 

 

9. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 

 

9.1. ɇɚɛɨɪ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɇаɛɨɪ ɨɛɫɥеɞɭеɦɵɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɫɹ ɢɡ ɱɢɫɥа ɩацɢентɨɜ, ɤɨтɨɪɵе наɯɨɞɢɥɢɫɶ 

на ɥеɱенɢɢ ɫ ɭɫтанɨɜɥеннɵɦ ɞɢагнɨɡɨɦ ɯɪɨнɢɱеɫɤɨгɨ геɩатɢта ȼ ɢ ɋ. 
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9.2. ɋɯɟɦɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ 

Ⱦɥɹ ɨценɤɢ теɪаɩеɜтɢɱеɫɤɨɣ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɢ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ 

ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата, ɛɨɥɶнɵɦ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢе ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢеɦ 
ɫɥеɞɭɸɳɢɯ ɦетɨɞɨɜ: 
1. Ɉɛɴеɤтɢɜнɨе ɨɛɫɥеɞɨɜанɢе; 

2. Ɉɛɳɢɣ анаɥɢɡ ɤɪɨɜɢ (ɷɪɢтɪɨцɢтɵ, геɦɨгɥɨɛɢн, цɜетнɨɣ ɩɨɤаɡатеɥɶ, 
тɪɨɦɛɨцɢтɵ, ɥеɣɤɨцɢтɵ, ɥеɣɤɨцɢтаɪнаɹ ɮɨɪɦɭɥа; ɋɈɗ); 

3. Ɉɛɳɢɣ анаɥɢɡ ɦɨɱɢ (Ɋɇ, ɭɞеɥɶнɵɣ ɜеɫ, ɛеɥɨɤ, ɫаɯаɪ, ɷɩɢтеɥɢаɥɶнɵе 
ɤɥетɤɢ, ɥеɣɤɨцɢтɵ, ɷɪɢтɪɨцɢтɵ); 

4. Ȼɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе ɤɪɨɜɢ (ɨɛɳɢɣ ɛɢɥɢɪɭɛɢн, егɨ ɮɪаɤцɢɢ, ȺɅɌ, 
ACT); 

5. ɉɪɢ тɹɠеɥɵɯ ɮɨɪɦаɯ ɞɨɩɨɥнɢтеɥɶнɨ: ɤɨагɭɥɨгɪаɦɦа, ɩɪɨтеɢнɨгɪаɦɦа, 
ɩɨɱеɱнɵе ɩɪɨɛɵ, ɢɨнɨгɪаɦɦа; 

6. ɋеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɢе ɦетɨɞɵ – ɨɩɪеɞеɥенɢɹ ɦаɪɤеɪɨɜ ɜɢɪɭɫнɨгɨ геɩатɢта ȼ 
(ɇЛЬ ȺР, ɇЛМ ȺР, антɢ ɇЛМ IР Ɇ ɢ IР G, ȾɇɄ ɇȼV) ɢ ɜɢɪɭɫнɨгɨ геɩатɢта ɋ (ɇЛЬ 
ȺР, ɇЛМ ȺР, антɢ ɇЛМ IР Ɇ ɢ IР G, ɊɇɄ ɇɋV) ɦетɨɞɨɦ ɂФȺ ɢ ɉɐɊ; 
7. ɂɦɦɭнɨɥɨгɢɱеɫɤɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе – ɨɩɪеɞеɥенɢе ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɢнтеɪɮеɪɨ-

нɨɜɨгɨ ɫтатɭɫа (α- ɢ Ȗ-ɢнтеɪɮеɪɨнɨɜ ɜ ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ ɛɨɥɶнɵɯ ɞетеɣ) 
ɦетɨɞɨɦ ɂФȺ; 

Ɋегɢɫтɪацɢɹ ɞаннɵɯ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢ ɨɛɳегɨ ɥаɛɨɪатɨɪнɨгɨ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ 
ɩацɢентɨɜ ɫ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ геɩатɢтаɦɢ ȼ ɢ ɋ ɩɪɨɜɨɞɢɥаɫɶ ɩɨ ɫɯеɦе, ɤɨтɨɪаɹ 
ɩɪɢɜеɞена ɜ таɛɥɢце 1.  

ɋɯеɦа ɫɩецɢɮɢɱеɫɤɨгɨ ɫеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨгɨ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ ɷтɢɯ ɩацɢентɨɜ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥаɫɶ ɩɨ ɫɯеɦе, ɩɪеɞɫтаɜɥеннɨɣ ɜ таɛɥɢце 2. 

 

Ɍаɛɥɢца 1  
ɋɯеɦа ɤɥɢнɢɤɨ-ɥаɛɨɪатɨɪнɨгɨ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ ɞетеɣ ɫ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ геɩатɢтаɦɢ ȼ ɢ ɋ 

 

ȼɢɞ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ ȼɪеɦɹ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ 

Ⱦɨ 
наɱаɥа 

теɪаɩɢɢ 

ɑеɪеɡ     
1 ɦеɫ. 
ɩɨɫɥе 

наɱаɥа 

ɥеɱенɢɹ 

ɑеɪеɡ    
3 ɦеɫ. 
ɩɨɫɥе 

наɱаɥа 
ɥеɱенɢɹ 

ɑеɪеɡ      
6 ɦеɫ. 
ɩɨɫɥе 

наɱаɥа 
ɥеɱенɢɹ 

Ɉценɤа ɠаɥɨɛ ɛɨɥɶнɨгɨ: 
- ɨɛɳее неɞɨɦɨганɢе 

- ɫɥаɛɨɫтɶ,  
- наɪɭɲенɢе аɩɩетɢта 

- ɛɨɥɶ ɜ ɠɢɜɨте 

+ + + + 
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Ɉɛɴеɤтɢɜнɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе: 
- ɢɡɦеɪенɢе теɦɩеɪатɭɪɵ теɥа 

- ɩаɥɶɩацɢɹ ɥɢɦɮатɢɱеɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ; 
- ɨценɤа ɜɵɪаɠеннɨɫтɢ, ɫтеɩенɢ 
ɢнтенɫɢɜнɨɫтɢ  ɨɫнɨɜнɵɯ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ; 

-  ɩаɥɶɩацɢɹ ɩеɱенɢ; 
- ɩаɥɶɩацɢɹ ɫеɥеɡенɤɢ; 
- ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе ɫɨɫтɨɹнɢɹ ɫеɪɞеɱнɨ-

ɫɨɫɭɞɢɫтɨɣ ɫɢɫтеɦɵ (ɩɨɞɫɱет ɑɋɋ, 
ɢɡɦеɪенɢе 

 AT, ɩеɪɤɭɫɫɢɹ, аɭɫɤɭɥɶтацɢɹ ɫеɪɞца); 
- ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе ɫɨɫтɨɹнɢɹ ɞɵɯатеɥɶнɨɣ 
ɫɢɫтеɦɵ; 

+ + + + 

Ʌаɛɨɪатɨɪнɨе ɨɛɫɥеɞɨɜанɢе: 
- ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɨе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе ɤɪɨɜɢ: 
ɨɛɳɢɣ ɛɢɥɢɪɭɛɢн, егɨ ɮɪаɤцɢɢ, ȺɅɌ, 
ACT 

- ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɨе  ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе ɤɪɨɜɢ: 
ɤɨагɭɥɨгɪаɦа,  ɩɪɨтеɢнɨгɪаɦɦа,  
ɩɨɱеɱнɵе ɩɪɨɛɵ 

+ + + + 

+ 

+ 

+ 

+ + 

+ + 

+ + + 

+ 

+ + + 

+ 

Ɉценɤа ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ + + + + 

Ɉценɤа ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ + + + + 

 

Ɍаɛɥɢца β  
ɋɯеɦа ɫɩецɢɮɢɱеɫɤɨгɨ ɥаɛɨɪатɨɪнɨгɨ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ ɞетеɣ ɫ ɩɨɞɨɡɪенɢеɦ  

на ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɣ геɩатɢт ȼ ɢ ɋ 

ȼɢɞ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ 

 

 

ȼɪеɦɹ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ 

Ⱦɨ 

наɡнаɱенɢɹ 

ɥеɱенɢе 

ɑеɪеɡ γ ɦеɫ. 
ɩɨɫɥе наɱаɥа 

ɥеɱенɢɹ 

ɑеɪеɡ 6 ɦеɫ. 
ɩɨɫɥе наɱаɥа 

ɥеɱенɢɹ 

ɇЛЬ ȺР (ȼ)  + + + 
ɇЛМ ȺР (ȼ) + + + 
антɢ ɇЛМ (ȼ) + + + 
IР Ɇ (ȼ) + + + 
Ig G (ȼ) + - + 
ȾɇɄ ɇȼV + + + 
ɇЛЬ ȺР (ɋ)  + + + 
ɇЛМ ȺР (ɋ) + + + 
антɢ ɇЛМ (ɋ) + + + 
IР Ɇ (ɋ) + + + 

Ig G (ɋ) + + + 

ɊɇɄ ɇɋV + + + 
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10. ɈɐȿɇɄȺ ɗɎɎȿɄɌɂȼɇɈɋɌɂ ɂ ɉȿɊȿɇɈɋɂɆɈɋɌɂ 

 

10.1. Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 
Ɉценɤа ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата ɩɪɨɜɨɞɢɥаɫɶ на 

ɨɫнɨɜанɢɢ ɞаннɵɯ ɨɫнɨɜнɵɯ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ; ɞаннɵɯ 
ɨɛɳеɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ анаɥɢɡɨɜ (ɥеɣɤɨцɢтɨɡ, ɥɢɦɮɨцɢтɨɡ, ɜ ɨɛɳеɦ анаɥɢɡе ɤɪɨɜɢ); 
ɞаннɵɯ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɣ (ɩеɱенɨɱнɵɯ ɩɪɨɛ); ɫеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɢɯ 
ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɣ (ɨɩɪеɞеɥенɢе Ig ɤɥаɫɫɨɜ Ɇ ɢ G ɤ антɢгенаɦ ɜɢɪɭɫɨɜ ȼ ɢ ɋ ɜ ɤɪɨɜɢ; 

ɨɩɪеɞеɥенɢе ɮɪагɦентɨɜ ȾɇɄ ɢ ɊɇɄ ɜɢɪɭɫɨɜ геɩатɢта ȼ ɢ ɋ ɜ ɤɪɨɜɢ ɞɨ наɱаɥа 

ɥеɱенɢɹ ɢ ɜ ɞɢнаɦɢɤе ─ ɩɨɫɥе ɩɪɨɜеɞенɢɹ ɥеɱенɢɹ ɱеɪеɡ 3 ɢ 6 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе 

наɱаɥа ɥеɱенɢɹ).  

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ: 
1. Ⱦɢнаɦɢɤа ɭɦенɶɲенɢɹ ɢнтенɫɢɜнɨɫтɢ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢтеɥɶнɨɫтɢ ɨɫнɨɜнɵɯ 
ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ: 

- аɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɨгɨ: ɫɥаɛɨɫтɶ, ɭтɨɦɥɹеɦɨɫтɶ, наɪɭɲенɢе ɫна, ɪаɡɞɪаɠɢтеɥɶ-

нɨɫтɶ, гɨɥɨɜнаɹ ɛɨɥɶ;  
- ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɨгɨ: ɫнɢɠенɢе аɩɩетɢта, тɨɲнɨта, ɢɡɠɨга, гɨɪеɱɶ ɜɨ ɪтɭ, 
ɫɤɥɨннɨɫтɶ ɤ ɡаɩɨɪɭ, ɦетеɨɪɢɡɦ, ɩɨнɨɫɵ;  
- аɛɞɨɦɢнаɥɶнɨгɨ: ɛɨɥɶ ɜ ɨɛɥаɫтɢ ɩеɱенɢ;  
- геɦɨɪɪагɢɱеɫɤɨгɨ: нɨɫɨɜɵе ɤɪɨɜɨтеɱенɢɹ, ɤɪɨɜɨтеɱенɢɹ ɫ ɞеɫен, ɤɨɠнɵе 
ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹнɢɹ;  

- геɩатɨɦегаɥɢɢ;  
- ɫɩɥенɨɦегаɥɢɢ;  
- ɦаɥɵɯ ɩеɱенɨɱнɵɯ ɡнаɤɨɜ: ɩаɥɶɦаɪнаɹ ɷɪɢтеɦа,  теɥеангɢɨеɤтаɡɢɢ;  
ɠеɥтɭɲнɨɫтɶ ɤɨɠнɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɫɭɛɢɤтеɪɢɱнɨɫтɶ ɫɤɥеɪ, ɤɨɠнɵɣ ɡɭɞ;  

2.  Ⱦɢнаɦɢɤа нɨɪɦаɥɢɡацɢɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɤɪɨɜɢ; 

γ. Ⱦɢнаɦɢɤа ɪеɡɭɥɶтатɨɜ ɫеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ – ɫнɢɠенɢе ɜɵɹɜɥенɢɹ 

ɫɩецɢɮɢɱеɫɤɢɯ антɢтеɥ IРɆ ɢ IРG ɤ антɢгенаɦ ɜɢɪɭɫɨɜ геɩатɢтɨɜ ȼ ɢ ɋ ɜ 
ɞɢнаɦɢɤе ɱеɪеɡ 1, β, γ ɦеɫɹца ɩɨɫɥе наɱаɥа ɤɭɪɫа ɥеɱенɢɹ. 

4. Ⱦɢнаɦɢɤа ɪеɡɭɥɶтатɨɜ ɉɐɊ-ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɩɥаɡɦɵ ɤɪɨɜɢ на наɥɢɱɢе ȾɇɄ ɢ 
ɊɇɄ геɩатɢтɨɜ ȼ ɢ ɋ.  
 
 10.2. Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

Ɉценɤа ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата ɩɪɨɜɨɞɢɥаɫɶ ɢɫɫɥеɞɨɜа-

теɥеɦ на ɨɫнɨɜанɢɢ ɜɵɲеɭɤаɡаннɵɯ ɤɪɢтеɪɢеɜ, ɨцененнɵɯ ɜ ɛаɥɥаɯ ɩɨ ɲɤаɥе, 

ɩɪɢɜеɞеннɨɣ ɜ таɛɥɢце γ. 
Ɍаɛɥɢца γ  

Ɉценɤа ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɥеɱенɢɹ 

ȼɵɫɨɤаɹ 
ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ 

- ɂɫɱеɡнɨɜенɢе ɨɫнɨɜнɵɯ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ 
ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɱеɪеɡ 1 ɦеɫɹц ɩɨɫɥе ɨɤɨнɱанɢɹ ɥеɱенɢɹ. 
- ɋнɢɠенɢе ɢнтенɫɢɜнɨɫтɢ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ. 
- ɇɨɪɦаɥɢɡацɢɹ ɭɪɨɜнɹ ɨɛɳегɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢна, егɨ ɮɪаɤцɢɣ, 
ȺɅɌ, ACT  ɱеɪеɡ 1 ɦеɫɹц ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ. 
- ɉɪɢ ɫеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨɦ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɢ ɫнɢɠенɢе  ɜɵɹɜɥенɢɹ 
ɫɩецɢɮɢɱеɫɤɢɯ антɢтеɥ ɜ ɞɢнаɦɢɤе. 



 17 

- ɂɫɱеɡнɨɜенɢе ɤɨɩɢɣ ɜɢɪɭɫа ɜ ɤɪɨɜɢ ɱеɪеɡ 1 ɦеɫɹц ɩɨɫɥе 
наɱаɥа ɥеɱенɢɹ ɢ ɫнɢɠенɢе ɤɨɥɢɱеɫтɜа ɤɨɩɢɣ ɩɪɢ ɉɐɊ 
ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɢ. 

ɍɦеɪеннаɹ 
ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ 

- ɂɫɱеɡнɨɜенɢе ɨɫнɨɜнɵɯ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɱеɪеɡ                
1 ɦеɫɹц ɩɨɫɥе ɨɤɨнɱанɢɹ ɥеɱенɢɹ. 
- ɋɨɯɪаненɢе ɫ тенɞенцɢеɣ ɤ ɭɦенɶɲенɢɸ ɜɵɪаɠеннɨɫтɢ 

ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ. 
- Ɍенɞенцɢɹ ɤ нɨɪɦаɥɢɡацɢɢ ɨɛɳегɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢна, егɨ 
ɮɪаɤцɢɣ, ȺɅɌ, ACT  ɱеɪеɡ 1 ɦеɫɹц ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ.  
- ɇɨɪɦаɥɢɡацɢɹ ɨɛɳегɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢна, егɨ ɮɪаɤцɢɣ, ȺɅɌ, ACT 
ɱеɪеɡ γɦеɫɹца ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ. 

- ɉɪɢ ɫеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨɦ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɢ тенɞенцɢɹ ɤ ɫнɢɠенɢɸ 
ɜɵɹɜɥенɢɹ ɫɩецɢɮɢɱеɫɤɢɯ антɢтеɥ ɜ ɞɢнаɦɢɤе ɱеɪеɡ γ ɦеɫɹца 
ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ. 
- Ɍенɞенцɢɹ ɤ ɭɦенɶɲенɢɸ ɱеɪеɡ γ ɦеɫɹца ɩɨɫɥе наɱаɥа 
ɥеɱенɢɹ ɤɨɥɢɱеɫтɜа ɤɨɩɢɣ ɜɢɪɭɫа ɩɪɢ ɉɐɊ-ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɢ 
ɤɪɨɜɢ. 

ɇɢɡɤаɹ 
ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ 

Ɉтɫɭтɫтɜɢе ɞɢнаɦɢɤɢ ɱеɪеɡ 6ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ ɫɨ 
ɫтɨɪɨнɵ ɥɸɛɨгɨ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɫɢɦɩтɨɦа ɢ ɥаɛɨɪатɨɪнɵɯ 
ɩɨɤаɡатеɥеɣ, ɯаɪаɤтеɪнɵɯ ɞɥɹ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ. 

Ɉтɫɭтɫтɜɢе 
ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ 

Ɉтɫɭтɫтɜɢе ɞɢнаɦɢɤɢ ɱеɪеɡ 6 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ 
ɫɨ ɫтɨɪɨнɵ ɥɸɛɨгɨ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɫɢɦɩтɨɦа ɢ ɥаɛɨɪатɨɪнɵɯ 
ɩɨɤаɡатеɥеɣ, ɯаɪаɤтеɪнɵɯ ɞɥɹ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ, наɥɢɱɢе на 
ɩɪɨтɹɠенɢɢ ɷтɨгɨ ɫɪɨɤа ɪецɢɞɢɜа. 

 

 

11. ɈɐȿɇɄȺ ɉȿɊȿɇɈɋɂɆɈɋɌɂ ɂɋɋɅȿȾɍȿɆɈȽɈ ɉɊȿɉȺɊȺɌȺ 

 

ɉɨɫɥе ɡаɜеɪɲенɢɹ ɢɫɩɵтанɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥаɫɶ ɨценɤа ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ 

ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата. ɉеɪенɨɫнɨɫтɶ ɩɪеɩаɪата ɨценɢɜаɥаɫɶ на ɨɫнɨɜанɢɢ 
ɫɭɛɴеɤтɢɜнɵɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɢ ɨɛɴеɤтɢɜнɵɯ ɞаннɵɯ, ɩɨɥɭɱеннɵɯ ɢɫɫɥеɞɨɜатеɥеɦ 
ɞɨ наɱаɥа ɥеɱенɢɹ ɢ ɱеɪеɡ 1, 3, 6 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ. ɍɱɢтɵɜаɥаɫɶ 
ɞɢнаɦɢɤа ɥаɛɨɪатɨɪнɵɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ, а таɤɠе ɱаɫтɨта ɜɨɡнɢɤнɨɜенɢɹ ɢ ɯаɪаɤтеɪ 
ɩɨɛɨɱнɵɯ ɹɜɥенɢɣ. ɉеɪенɨɫɢɦɨɫтɶ ɩɪеɩаɪата ɨценɢɜаɥаɫɶ ɜ ɛаɥɥаɯ. 

ɋ цеɥɶɸ ɢɫɤɥɸɱенɢɹ ɜɥɢɹнɢɹ на ɨценɤɭ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ ɜ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе не 
ɜɤɥɸɱаɥɢɫɶ ɩацɢентɵ ɫ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢ ɡнаɱɢɦɵɦɢ ɨтɤɥɨненɢɹɦɢ ɥаɛɨɪатɨɪнɵɯ 
ɩɨɤаɡатеɥеɣ, ɤɨтɨɪɵе нɭɠɞаɥɢɫɶ ɜ ɞɨɩɨɥнɢтеɥɶнɨɦ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɢ ɢ 
ɢнтеɪɩɪетацɢɢ ɞаннɵɯ. 
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Ɍаɛɥɢца 4  
ɉеɪенɨɫɢɦɨɫтɶ ɩɪеɩаɪата, ɨцененнаɹ ɜ ɛаɥɥаɯ 

5 ɛаɥɥɨɜ Ɉɱенɶ ɯɨɪɨɲаɹ ɉɨɛɨɱнɵе ɷɮɮеɤтɵ ɨтɫɭтɫтɜɭɸт 
4 ɛаɥɥа ɏɨɪɨɲаɹ ɇаɛɥɸɞаɸтɫɹ неɡнаɱɢтеɥɶнɵе ɩɨɛɨɱнɵе 

ɷɮɮеɤтɵ, ɤɨтɨɪɵе не ɫɨɡɞаɸт ɫеɪɶеɡнɵɯ 
ɩɪɨɛɥеɦ ɩацɢентɭ ɢ не тɪеɛɭɸт ɨтɦенɵ 

ɩɪеɩаɪата 

γ ɛаɥɥа ɍɞɨɜɥетɜɨɪɢ-

теɥɶнаɹ 

ɇаɛɥɸɞаɸтɫɹ ɩɨɛɨɱнɵе ɷɮɮеɤтɵ, ɤɨтɨɪɵе 
ɜɥɢɹɸт на ɫɨɫтɨɹнɢе ɩацɢента, нɨ не тɪеɛɭɸт 
ɨтɦенɵ ɩɪеɩаɪата 

β ɛаɥɥа ɇеɭɞɨɜɥетɜɨɪɢ-

теɥɶнаɹ 

ɇаɛɥɸɞаетɫɹ неɠеɥатеɥɶнɵɣ ɩɨɛɨɱнɵɣ ɷɮɮеɤт, 
ɤɨтɨɪɵɣ ɢɦеет ɡнаɱɢтеɥɶнɨе ɨтɪɢцатеɥɶнɨе 
ɜɥɢɹнɢе на ɫɨɫтɨɹнɢе ɛɨɥɶнɨгɨ ɢ тɪеɛɭет 
ɨтɦенɵ ɩɪеɩаɪата 

1 ɛаɥɥ Ʉɪаɣне 
неɭɞɨɜɥетɜɨɪɢ-

теɥɶнаɹ 

ɉɨɛɨɱнɵɣ ɷɮɮеɤт, ɤɨтɨɪɵɣ тɪеɛɭет ɨтɦенɵ 

ɩɪеɩаɪата ɢ ɞɨɩɨɥнɢтеɥɶнɵɯ ɦеɞɢцɢнɫɤɢɯ 
ɦеɪɨɩɪɢɹтɢɣ 

 

12. ɊȿȽɂɋɌɊȺɐɂə ɉɈȻɈɑɇɕɏ ɊȿȺɄɐɂɃ/əȼɅȿɇɂɃ  
 

12.1. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ 
ɉɨɛɨɱɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ – ɷтɨ ɥɸɛɨе неɠеɥатеɥɶнɨе ɫɨɛɵтɢе, ɤɨтɨɪɨе 

наɛɥɸɞаетɫɹ ɜɨ ɜɪеɦɹ ɩɪɢеɦа ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата неɡаɜɢɫɢɦɨ ɨт тɨгɨ, 
ɫɜɹɡанɨ ɥɢ ɨнɨ ɫ ɩɪɢеɦɨɦ ɩɪеɩаɪата ɢɥɢ нет. 

ɉɨɛɨɱнɵе ɹɜɥенɢɹ ɜɤɥɸɱаɸт таɤɠе таɤɢе ɫɨɛɵтɢɹ, ɤаɤ тɪаɜɦа, тɨɤɫɢɱнɵе 
ɢɥɢ аɥɥеɪгɢɱеɫɤɢе ɪеаɤцɢɢ, неɠеɥатеɥɶнɵе ɤɥɢнɢɱеɫɤɢе ɢɥɢ ɥаɛɨɪатɨɪнɵе 
ɢɡɦененɢɹ. 

ɉɨɛɨɱɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ – неɠеɥатеɥɶнаɹ ɢ ɨɩаɫнаɹ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ 
ɪеаɤцɢɹ, ɩɪɢ ɜɨɡнɢɤнɨɜенɢɢ ɤɨтɨɪɨɣ не ɦɨɠет ɛɵтɶ ɢɫɤɥɸɱена ɩɪɢɱɢннɨ-

ɫɥеɞɫтɜеннаɹ ɫɜɹɡɶ ɦеɠɞɭ ɷтɨɣ ɪеаɤцɢеɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢеɦ ɥеɤаɪɫтɜеннɨгɨ 

ɩɪеɩаɪата. 
ɉɨɛɨɱнɵе ɪеаɤцɢɢ ɤɥаɫɫɢɮɢцɢɪɭɸтɫɹ ɤаɤ ɫеɪɶеɡнɵе ɢ неɫеɪɶеɡнɵе. 
Сеɪɶеɡɧɵɦɢ ɫɱɢтаɥɢ ɩɨɛɨɱнɵе ɹɜɥенɢɹ: 
- ɤɨтɨɪɵе ɩɪɢɜɨɞɹт ɤ ɫɦеɪтɢ; 
- ɤɨтɨɪɵе ɭгɪɨɠаɸт ɠɢɡнɢ ɢ/ɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɩацɢента; 
- нɭɠɞаɸтɫɹ ɜ ɭɜеɥɢɱенɢɢ ɫɪɨɤа гɨɫɩɢтаɥɢɡацɢɢ; 
- ɩɪɢɜɨɞɹт ɤ ɢнɜаɥɢɞнɨɫтɢ. 
Неɫеɪɶеɡɧɵе – ɷтɨ ɜɫе неɠеɥатеɥɶнɵе ɪеаɤцɢɢ, ɤɨтɨɪɵе не ɨтɜеɱаɥɢ 
ɜɵɲеɭɩɨɦɹнɭтɵɦ ɤɪɢтеɪɢɹɦ. 

ɉɨɛɨɱнɵе ɹɜɥенɢɹ ɞеɥɹтɫɹ таɤɠе на ɨɠɢɞаеɦɵе ɢ неɨɠɢɞаннɵе. 
ɉɨɛɨɱɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ – ɥɸɛаɹ неɠеɥатеɥɶнаɹ 

ɪеаɤцɢɹ, ɤɨтɨɪаɹ ɨɛɭɫɥɨɜɥена ɮаɪɦаɤɨɥɨгɢɱеɫɤɢɦɢ ɫɜɨɣɫтɜаɦɢ ɥеɤаɪɫтɜеннɨгɨ 
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ɫɪеɞɫтɜа, ɤɨтɨɪаɹ наɛɥɸɞаɥаɫɶ ɢɫɤɥɸɱɢтеɥɶнɨ ɩɪɢ ɩɪɢɦененɢɢ ɜ ɞɨɡаɯ, 
ɪеɤɨɦенɞɨɜаннɵɯ ɞɥɹ ɦеɞɢцɢнɫɤɨгɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢɹ. 

Ɂаɛɨɥеɜанɢɹ, ɩɪɢɡнаɤɢ ɢ/ɢɥɢ ɫɢɦɩтɨɦɵ, не ɫɨɨтɜетɫтɜɭɸɳɢе нɨɪɦе 
ɥаɛɨɪатɨɪнɵе ɩɨɤаɡатеɥɢ, ɤɨтɨɪɵе наɛɥɸɞаɥɢɫɶ ɞɨ наɱаɥа ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ, не 
ɫɱɢтаɥɢɫɶ ɩɨɛɨɱнɵɦɢ ɹɜɥенɢɹɦɢ, еɫɥɢ ɨнɢ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢɫɶ ɜ ɩеɪɢɨɞ ɢɫɩɵтанɢɹ, ɡа 
ɢɫɤɥɸɱенɢеɦ теɯ ɫɥɭɱаеɜ, ɤɨгɞа ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɭɯɭɞɲенɢе ɩɨ ɢнтенɫɢɜнɨɫтɢ ɢɥɢ 
ɱаɫтɨте. 

 

12.2. Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ 
ȼ ɫɥɭɱае ɪаɡɜɢтɢɹ ɩɨɛɨɱнɨɣ ɪеаɤцɢɢ ɭɦенɶɲаɥɢ ɞɨɡɭ ɩɪеɩаɪата ɢɥɢ 

ɨтɦенɹɥɢ егɨ. ȼ ɫɥɭɱае неɨɛɯɨɞɢɦɨɫтɢ ɞɨɥɠнɵ ɛɵɥɢ ɩɪɢнɢɦатɶɫɹ ɦеɪɵ 
ɦеɞɢцɢнɫɤɨгɨ ɯаɪаɤтеɪа ɞɥɹ ɥɢɤɜɢɞацɢɢ неɠеɥатеɥɶнɨгɨ ɹɜɥенɢɹ. 

 

12.3. Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ /ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ 
ɉɪɢ ɩɪɢɦененɢɢ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата ɜ ɤɨɦɩɥеɤɫнɨɣ теɪаɩɢɢ 

неɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫтанɨɜɢтɶ ɩɪɢɱɢннɨ-ɫɥеɞɫтɜеннɭɸ ɫɜɹɡɶ ɩɨɛɨɱнɵɯ ɹɜɥенɢɣ, 
ɤɨтɨɪɵе наɛɥɸɞаɥɢɫɶ, ɫ ɩɪеɩаɪатɨɦ, ɤɨтɨɪɵɣ ɢɫɩɵтɵɜаɥɫɹ (ɨтɫɭтɫтɜɭɸɳɢɣ, 
ɨтɞаɥеннɵɣ, ɜɨɡɦɨɠнɵɣ). 

ȼɫе ɩɨɛɨɱнɵе ɹɜɥенɢɹ/ɩɨɛɨɱнɵе ɪеаɤцɢɢ, ɤɨтɨɪɵе наɛɥɸɞаɥɢɫɶ 
ɩацɢентɨɦ, егɨ ɪɨɞɢтеɥɹɦɢ ɢ/ɢɥɢ ɜɪаɱɨɦ ɜ ɩɪɨцеɫɫе ɢɫɩɵтанɢɹ, ɜɤɥɸɱаɹ таɤɠе 
ɹɜɥенɢɹ, ɤɨтɨɪɵе не ɢɦеɸт ɩɪɹɦɨɣ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɫɫɥеɞɭеɦɵɦ ɩɪеɩаɪатɨɦ, 
ɪегɢɫтɪɢɪɨɜаɥɢɫɶ ɜ ɢɫтɨɪɢɢ ɛɨɥеɡнɢ ɢ ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнɨɣ ɪегɢɫтɪацɢɨннɨɣ 
ɮɨɪɦе ɛɨɥɶнɨгɨ. 

 

12.4. ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɹɯ/ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ 

ɇа ɤаɠɞɵɣ ɫɥɭɱаɣ ɩɨɛɨɱнɨɣ ɪеаɤцɢɢ/ɩɨɛɨɱнɨгɨ ɹɜɥенɢɹ ɞɨɥɠна ɛɵɥа 
ɡаɩɨɥнɹтɶɫɹ Ʉаɪта ɪегɢɫтɪацɢɢ ɩɨɛɨɱнɵɯ ɪеаɤцɢɣ/ɩɨɛɨɱнɵɯ ɹɜɥенɢɣ 
(ɩɪɢɥɨɠенɢе 4).  

ȼ ɫɥɭɱае ɜɨɡнɢɤнɨɜенɢɹ ɫɥɨɠнɨгɨ ɩɨɛɨɱнɨгɨ ɹɜɥенɢɹ/ɩɨɛɨɱнɨɣ ɪеаɤцɢɢ 
ɢɫɫɥеɞɨɜатеɥɶ ɞɨɥɠен ɛɵɥ ɩɪɢнɹтɶ ɦеɪɵ ɦеɞɢцɢнɫɤɨгɨ ɯаɪаɤтеɪа, ɤɨтɨɪɵе 
ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜаɥɢ неɠеɥатеɥɶнɵе ɹɜɥенɢɹ, а таɤɠе на ɩɪɨтɹɠенɢɢ 48 ɱаɫɨɜ 
ɩɨɫтаɜɢтɶ ɜ ɢɡɜеɫтнɨɫтɶ ɡаɤаɡɱɢɤа. 
 

13. ɗɌɂɑȿɋɄɂȿ ɂ ɉɊȺȼɈȼɕȿ ȺɋɉȿɄɌɕ ɂɋɉɕɌȺɇɂə 

 

13.1. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 
ɗтɨ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨе ɢɫɩɵтанɢе ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɫɨɨтɜетɫтɜɢɢ ɫ Ɂаɤɨнɨɦ 

ɍɤɪаɢнɵ «Ɉ ɥеɤаɪɫтɜаɯ» ɢ ɜ ɫɨɨтɜетɫтɜɢɢ ɫ ɷтɢɱеɫɤɢɦɢ ɩɪɢнцɢɩаɦɢ 
ɏеɥɶɫɢнɫɤɨɣ Ⱦеɤɥаɪацɢɢ, Ʉɨнɜенцɢɢ ɋɨɜета ȿɜɪɨɩɵ, GCP. 

 

13.2. ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ Ʉɨɦɢɫɫɢɟɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɷɬɢɤɢ 
ɗтɨ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе ɛɭɞет наɱатɨ тɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥе ɫɨгɥаɫɨɜанɢɹ ɩɪɨтɨɤɨɥа 

ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɩɵтанɢɹ ɫ Ʉɨɦɢɫɫɢеɣ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫаɦ ɷтɢɤɢ ȼȽɍɁɍ «ɍɆɋȺ». 
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13.3. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ 

Ɋɨɞɢтеɥɢ ɢɥɢ ɨɩеɤɭнɵ, ɞетɢ ɤɨтɨɪɵɯ ɛɵɥɢ ɩɨтенцɢаɥɶнɵɦɢ ɭɱаɫтнɢɤаɦɢ 
ɢɫɩɵтанɢɹ, ɛɵɥɢ ɩɪɨɢнɮɨɪɦɢɪɨɜанɵ ɨ ɯаɪаɤтеɪе ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɩɵтанɢɹ, 
ɩɪеɩаɪате, ɤɨтɨɪɵɣ ɢɫɩɵтɵɜаɥɫɹ, ɨ егɨ ɫɨɫтаɜе, ɮаɪɦаɤɨɥɨгɢɱеɫɤɨɦ ɜɥɢɹнɢɢ, 
ɩɪеɢɦɭɳеɫтɜаɯ ɷтɨгɨ ɩɪеɩаɪата, а таɤɠе ɨ ɜɨɡɦɨɠнɨɦ ɪɢɫɤе, ɫɜɹɡаннɨɦ ɫ 
ɩɪɢɦененɢеɦ ɩɪеɩаɪата. Ʉаɠɞɨɦɭ ɩацɢентɭ ɢ егɨ ɪɨɞɢтеɥɹɦ ɩɪеɞɨɫтаɜɥɹɥаɫɶ 
ɩɢɫɶɦеннаɹ ɢнɮɨɪɦацɢɹ ɨ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɦ ɢɫɩɵтанɢɢ, ɤɨтɨɪаɹ ɫɨɞеɪɠаɥаɫɶ ɜ 
«ɂнɮɨɪɦацɢɢ ɞɥɹ ɩацɢента» (ɩɪɢɥɨɠенɢе β ɤ ɩɪɨтɨɤɨɥɭ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ 
ɢɫɩɵтанɢɹ). Ɋɨɞɢтеɥɢ ɢɥɢ ɨɩеɤɭнɵ ɞетеɣ, ɤɨтɨɪɵе ɜɤɥɸɱаɥɢɫɶ ɜ ɢɫɩɵтанɢе, 
ɞаɜаɥɢ ɩɢɫɶɦеннɨе ɫɨгɥаɫɢе на ɭɱаɫтɢе ɜ ɢɫɩɵтанɢɢ ɜ ɫɨɨтɜетɫтɜɢɢ ɫ ɮɨɪɦɨɣ 

ɩɢɫɶɦеннɨгɨ ɫɨгɥаɫɢɹ ɩацɢента, ɤɨтɨɪаɹ ɩɪɢɥагаɥаɫɶ ɤ ɩɪɨтɨɤɨɥɭ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ 
ɢɫɩɵтанɢɹ (ɩɪɢɥɨɠенɢе γ). 

 

13.4. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɚɧɚɥɢɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
Ⱦаннɵе ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɢ ɥаɛɨɪатɨɪнɵɯ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɣ ɫтатɢɫтɢɱеɫɤɢ 

ɨɛɪаɛɨтанɵ ɪаɡнɵɦɢ ɦетɨɞаɦɢ ɜаɪɢацɢɨннɨɣ ɫтатɢɫтɢɤɢ. 
Ɍаɤɠе ɞɥɹ ɨценɤɢ ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɢ ɨтɥɢɱɢɣ ɦеɠɞɭ ɨтнɨɫɢтеɥɶнɵɦɢ 

ɱаɫтɨтаɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜаɥɢ ɦетɨɞ ɨценɤɢ ɨтɥɢɱɢɣ ɦеɠɞɭ ɱаɫтɨтаɦɢ ɩɨɹɜɥенɢɹ 
ɩɪɢɡнаɤа ɜ ɨтɞеɥɶнɵɯ ɫеɪɢɹɯ наɛɥɸɞенɢɣ. 

ȼ анаɥɢɡ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɜɤɥɸɱаɥɢɫɶ тɨɥɶɤɨ те ɛɨɥɶнɵе, ɤɨтɨɪɵе 
ɩɨɥɭɱаɥɢ ɩɨɥнɵɣ ɤɭɪɫ ɥеɱенɢɹ ɢɫɫɥеɞɭеɦɵɦ ɩɪеɩаɪатɨɦ. ȼ анаɥɢɡ 
ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ ɜɤɥɸɱаɥɢɫɶ ɜɫе ɩацɢентɵ, ɩɪɢнɢɦаɜɲɢе ɩɪеɩаɪат ɯɨтɹ ɛɵ 1 ɪаɡ 
ɜɵɛɵɜɲɢе ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɨɡнɢɤнɨɜенɢеɦ ɩɨɛɨɱнɨгɨ ɹɜɥенɢɹ ɢɥɢ ɨтɤаɡа ɨт ɭɱаɫтɢɹ ɜ 
ɢɫɩɵтанɢɢ. 

ȼ ɫɥɭɱае, ɤɨгɞа ɩɪɢ ɩɪɨɜеɞенɢɢ ɢɫɩɵтанɢɹ ɭ ɨтɞеɥɶнɵɯ ɛɨɥɶнɵɯ ɛɵɥɢ 
ɞɨɩɭɳенɵ ɥɸɛɵе наɪɭɲенɢɹ ɩɪɨтɨɤɨɥа ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɩɵтанɢɹ (ɤɪɢтеɪɢɢ 
ɜɤɥɸɱенɢɹ/ɢɫɤɥɸɱенɢɹ, ɫɯеɦа ɥеɱенɢɹ ɢ ɩɪ.), таɤɢе ɛɨɥɶнɵе не ɜɤɥɸɱаɥɢɫɶ ɜ 
анаɥɢɡ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɢ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата. 

 

14. ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə ɂ ɂБ ɈȻɋɍɀȾȿɇɂȿ 

 

14.1. Ɉɛɳɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɬɟɣ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɯ ɜ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɉɨɞ наɲɢɦ наɛɥɸɞенɢеɦ наɯɨɞɢɥɫɹ 71 ɪеɛенɨɤ ɫ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ 
геɩатɢтаɦɢ ȼ ɢ ɋ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт 6 ɞɨ 15 ɥет,  ɩɪеɛɵɜаɜɲɢе на ɫтацɢɨнаɪнɨɦ 
ɥеɱенɢɢ ɜ гаɫтɪɨɷнтеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨɦ ɨтɞеɥенɢɢ ɉɨɥтаɜɫɤɨɣ ɨɛɥаɫтнɨɣ ɞетɫɤɨɣ 
ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɛɨɥɶнɢцɵ. Ʉɨнтɪɨɥɶнɭɸ гɪɭɩɩɭ (γ0 ɞетеɣ) ɫɨɫтаɜɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɵе 
ɞетɢ анаɥɨгɢɱнɨгɨ ɩɨɥа ɢ ɜɨɡɪаɫта. 

ɍ 47 ɞетеɣ ɜ ɫɨɨтɜетɫтɜɢɢ ɫ ɫɭɳеɫтɜɭɸɳеɣ ɤɥаɫɫɢɮɢɤацɢеɣ ɛɵɥ 
ɭɫтанɨɜɥен ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɣ геɩатɢт ȼ, ɭ 24 ɛɨɥɶнɵɯ – ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɣ геɩатɢт ɋ. Ⱦɥɹ 
ɩɨɞтɜеɪɠɞенɢɹ ɷтɢɨɥɨгɢɢ геɩатɢта ɭ ɞетеɣ ɨɩɪеɞеɥɹɥɢ ɦаɪɤеɪɵ геɩатɢта ȼ ɢ ɋ  
ɜ ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ ɢɦɦɭнɨɮеɪɦентнɵɦ ɦетɨɞɨɦ ɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɥɢɦеɪаɡнɨɣ 
цеɩнɨɣ ɪеаɤцɢɢ (ɉɐɊ).  

Ⱥɤтɢɜнɨɫтɶ аɦɢнɨтɪанɫɮеɪаɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜаɥаɫɶ ɤаɤ ɨɪɢентɢɪɨɜɨɱнɵɣ 
ɤɪɢтеɪɢɣ ɫтеɩенɢ аɤтɢɜнɨɫтɢ ɯɪɨнɢɱеɫɤɨгɨ геɩатɢта. Ɍаɤ, ɜɨɡɪаɫтанɢе 
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аɤтɢɜнɨɫтɢ ȺɥȺɌ ɢ ȺɫȺɌ ɜ 1,5-β ɪаɡа ɜɵɲе нɨɪɦɵ ɪаɫценɢɜаɥɨɫɶ ɤаɤ 
ɦɢнɢɦаɥɶнаɹ аɤтɢɜнɨɫтɶ геɩатɢта; ɜɨɡɪаɫтанɢе аɤтɢɜнɨɫтɢ ɜ γ-4 ɪаɡа ─ ɤаɤ 
нɢɡɤаɹ; ɜ 5-10 ɪаɡ ─ ɤаɤ ɭɦеɪеннаɹ, ɜɨɡɪаɫтанɢе ɛɨɥее ɱеɦ ɜ 10 ɪаɡ ─ ɤаɤ 
ɜɵɪаɠеннаɹ аɤтɢɜнɨɫтɶ ɩɪɨцеɫɫа (ȼ.Ф. ɍɱаɣɤɢн, Ɍ.ȼ. ɑеɪеɞнɢɱенɤɨ,              
Ⱥ.Ƚ. ɉɢɫаɪеɜ, β000). 

ȼ ɨценɤе ɫтеɩенɢ ɮɢɛɪɨɡа ɢɫɩɨɥɶɡɨɜаɥɢɫɶ ɪеɡɭɥɶтатɵ ɭɥɶтɪаɡɜɭɤɨɜɨгɨ 
ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɩеɱенɢ. Ɇɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜаɥɢ ɤɪɢтеɪɢɢ ɨценɤɢ ɫтеɩенɢ ɮɢɛɪɨɡа ɩɪɢ 
ɯɪɨнɢɱеɫɤɨɦ ɜɢɪɭɫнɨɦ геɩатɢте, ɪаɡɪаɛɨтаннɵе ȼ.Ф. ɍɱаɣɤɢнɵɦ,                  
Ɍ.ȼ. ɑеɪеɞнɢɱенɤɨ, Ⱥ.Ƚ. ɉɢɫаɪеɜɵɦ, β000. Ʉɨнцентɪацɢɸ ɢнтеɪɮеɪɨнɨɜ ɜ 
ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ ɨɩɪеɞеɥɹɥɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɨɦɦеɪɱеɫɤɢɯ наɛɨɪɨɜ ɞɥɹ 
ɢɦɦɭнɨɮеɪɦентнɨгɨ анаɥɢɡа ("ȼеɤтɨɪ-Ȼеɫт" г. ɇɨɜɨɫɢɛɢɪɫɤ ɢ „ɉɪɨтеɢнɨɜɢɣ 
ɤɨнтɭɪ”, г. ɋанɤт-ɉетеɪɛɭɪг, Ɋɨɫɢɹ). Ⱦɥɢтеɥɶнɨɫтɶ ɤɭɪɫа ɥеɱенɢɹ ɩɪɢ ɏȽ 
ɫɨɫтаɜɢɥа 6 ɦеɫɹцеɜ. Ʉɪɢтеɪɢɢ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ теɪаɩɢɢ ɨɩɪеɞеɥɹɥɢɫɶ ɜ 
ɫɨɨтɜетɫтɜɢɢ ɫ ɤɨнɫенɫɭɫɨɦ "EUROHEP" (Graxi A., Almasio P., Schlam S. 1996). 

1. ɉеɪɜɢɱнаɹ ɪеɦɢɫɫɢɹ – 2 ɩɨɫɥеɞɨɜатеɥɶнɵɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɭɪɨɜнɹ ȺɥȺɌ ɜ 
ɩɪеɞеɥаɯ нɨɪɦɵ ɜ ɩɪɨцеɫɫе ɥеɱенɢɹ (ɛɥɢɠе ɤ ɤɨнцɭ, ɫ ɢнтеɪɜаɥɨɦ не ɦенее               
2 неɞеɥɶ); ɢɫɱеɡнɨɜенɢе ɊɇɄ HɋV ɤ ɤɨнцɭ теɪаɩɢɢ.  

β ɋтаɛɢɥɶнаɹ ɪеɦɢɫɫɢɹ – ɭɪɨɜенɶ ȺɥȺɌ ɜ ɩɪеɞеɥаɯ нɨɪɦаɥɶнɵɯ 
ɡнаɱенɢɣ, ɨтɫɭтɫтɜɢе ɊɇɄ HɋV ɜ теɱенɢе 6 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе ɨɤɨнɱанɢɹ теɪаɩɢɢ. 

γ. Ⱦɥɢтеɥɶнаɹ ɪеɦɢɫɫɢɹ – ɭɪɨɜенɶ ȺɥȺɌ ɜ ɩɪеɞеɥаɯ нɨɪɦаɥɶнɵɯ 
ɡнаɱенɢɣ, ɨтɫɭтɫтɜɢе ɊɇɄ HɋV ɜ теɱенɢе β4 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе ɨɤɨнɱанɢɹ теɪаɩɢɢ. 

4. ɉɪеɤɪаɳенɢе ɪеɦɢɫɫɢɢ ɜ ɯɨɞе ɥеɱенɢɹ ("ɭɫɤɨɥɶɡанɢе") – ɜ ɯɨɞе 6 
ɦеɫɹцеɜ теɪаɩɢɢ ɩɨɫɥе нɨɪɦаɥɢɡацɢɢ ȺɥȺɌ, ее ɭɪɨɜенɶ ɜнɨɜɶ ɩɨɜɵɫɢɥɫɹ (β 
ɩɨɫɥеɞɨɜатеɥɶнɵɯ анаɥɢɡа ɫ ɢнтеɪɜаɥɨɦ ɜ β неɞеɥɢ), ɩɨɜтɨɪнɨе ɩɨɹɜɥенɢе ɊɇɄ 
HɋV ɜ ɥɸɛɨɣ тɨɱɤе ɜɪеɦенɢ ɩɨɫɥе ее ɢɫɱеɡнɨɜенɢɹ. 

5. Ɉтɫɭтɫтɜɢе ɪеɦɢɫɫɢɢ – ɥɸɛаɹ ɞɪɭгаɹ ɞɢнаɦɢɤа аɤтɢɜнɨɫтɢ ȺɥȺɌ ɢ 
наɥɢɱɢе ɊɇɄ HɋV ɤ ɨɤɨнɱанɢɸ теɪаɩɢɢ. 

ɉɨɥɭɱеннɵе ɪеɡɭɥɶтатɵ ɨɛɪаɛɨтанɵ ɦетɨɞаɦɢ ɦатеɦатɢɱеɫɤɨɣ 
ɫтатɢɫтɢɤɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢеɦ ɩаɤета ɤɨɦɩɶɸтеɪнɵɯ ɩɪɨгɪаɦɦ  Microsoft Exel ɫ 
ɜɵɱɢɫɥенɢеɦ ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɢ ɪаɡɥɢɱɢɹ ɩɨ ɤɪɢтеɪɢɸ ɋтɶɸɞента.  

ɉɪɢ анаɥɢɡе ɦаɪɤеɪнɨгɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ ɭɫтанɨɜɥенɨ, ɱтɨ 
ɦаɪɤеɪ ɤɨнтаɤта ɫ ɜɢɪɭɫɨɦ геɩатɢта ȼ (ɇȼV) HbsAg ɨɩɪеɞеɥɹɥɫɹ ɭ 76,6% 

(таɛɥ.β). ȼ ɩɨɥɶɡɭ аɤтɢɜнɨɣ ɜɢɪɭɫнɨɣ ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɛɨɥɶнɵɯ 
ɫɜɢɞетеɥɶɫтɜɨɜаɥɨ наɥɢɱɢе ɜ ɤɪɨɜɢ HbsAg, антɢтеɥ ɩɪɨтɢɜ ɫеɪɞцеɜɢннɨгɨ 
антɢгена ɜɢɪɭɫа геɩатɢта ȼ, ɩɪеɞɫтаɜɥеннɨгɨ ɢɡɨтɨɩɨɦ IgM (33 ɞетеɣ), 
ɜɵɹɜɥенɢе цɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɢɯ HЛОAР (7 ɛɨɥɶнɵɯ) ɢ ȾɇɄ ɇȼV (25 ɞетеɣ). 
Ɋеɩɥɢɤатɢɜнаɹ ɮаɡа ɏȽȼ ɞɢагнɨɫтɢɪɨɜана ɭ γ4 ɞетеɣ (7β,3%). ȼɵɹɜɥенɢе ɜ 
ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ антɢтеɥ ɤ ɤɨɪɨɜɨɦɭ антɢгенɭ, ɤɨтɨɪɵе ɩɪеɞɫтаɜɥенɵ 

ɢɡɨтɨɩɨɦ IgG (13 ɞетеɣ) ɦɵ ɪаɫценɢɜаɥɢ ɤаɤ ɩеɪеɯɨɞ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɜ 
ɢнтегɪатɢɜнɭɸ ɮаɡɭ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ.  

Ɉɛɫɥеɞɨɜанɢе ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ ɜɵɹɜɢɥɨ ɫɥеɞɭɸɳее: ɊɇɄ HCV 

ɞɢагнɨɫтɢɪɨɜана ɭ 14 ɞетеɣ (58,3% ), а наɥɢɱɢе антɢ-HCV IРM ─ ɭ 14 ɛɨɥɶнɵɯ, 
наɥɢɱɢе антɢ-HCV IgG наɛɥɸɞаɥɨɫɶ ɭ 10 ɞетеɣ ɩɪɢ ɩɨɥɨɠɢтеɥɶнɵɯ ɊɇɄ HCV 

ɢ ɨтɫɭтɫтɜɢɢ антɢ-HCV IРM. ɋɨɨтɜетɫтɜеннɨ ɩɨɥɭɱеннɵɦ ɞаннɵɦ 
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ɭɫтанɨɜɥенɨ, ɱтɨ ɫɪеɞɢ ɛɨɥɶнɵɯ ɏȽɋ ɮаɡа ɪеаɤтɢɜацɢɢ ɨтɦеɱаɥаɫɶ ɭ 14 
(58,γ%), ɥатентнаɹ ɮаɡа – ɭ 10 ɞетеɣ (41,7%).   

Ɍаɛɥɢца 1. 

Ⱦɢагнɨɫтɢɱеɫɢе ɦаɪɤеɪɵ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ геɩатɢтɨɜ ȼ ɢ ɋ 

Ɇаɪɤеɪɵ Ⱥɛɫ. ɱɢɫɥɨ % 

HbsAg 36 76,6 

Ⱥнтɢ-HbcorAg IgM Ag 33 70,2 

Ⱥнтɢ –HbcorAg IgG 13 27,7 

HbeAg 7 23,33 

ȾɇɄ ɇȼV 25 53,19 

антɢ-HCV IgM 14 58,3 

антɢ-HCV IgG 10 41,7 

ɊɇɄ HCV 14 58,3 

антɢ-HɋVМШЫО 3 12,5 

NS3 2 8,4 

NS4 1 4,2 

NS5 1 4,2 

ȼɫеɦ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɦ ɞетɹɦ ɫ цеɥɶɸ ɞɢɮɮеɪенцɢаɥɶнɨɣ ɞɢагнɨɫтɢɤɢ 
ɛɵɥɨ ɩɪɨɜеɞенɨ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе на ɦаɪɤеɪɵ HBV-ɢнɮеɤцɢɢ, ɤɨтɨɪɵе ɩɨɡɜɨɥɢɥɢ 
ɢɫɤɥɸɱɢтɶ ɦɢɤɫт-геɩатɢтɵ. Ɉɞнɢɦ ɢɡ ɨɫнɨɜнɵɯ ɮɭнɤцɢɨнаɥɶнɨ-

ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɦаɪɤеɪɨɜ аɤтɢɜнɨɫтɢ ɯɪɨнɢɱеɫɤɨгɨ геɩатɢта ɹɜɥɹетɫɹ ɭɪɨɜенɶ 
ɫɵɜɨɪɨтɨɱнɵɯ тɪанɫаɦɢнаɡ, ɜ ɩеɪɜɭɸ ɨɱеɪеɞɶ, ȺɥȺɌ. ȿɫтеɫтɜеннɵɦ ɛɵɥ 
ɢнтеɪеɫ, ɤаɤ ɪаɫɩɪеɞеɥɹɥаɫɶ ɫтеɩенɶ аɤтɢɜнɨɫтɢ ɩɪɨцеɫɫа ɩɨ ɨтнɨɲенɢɸ ɤ ɮаɡе 
ɡаɛɨɥеɜанɢɹ (таɛɥ. 1). ɂ ɜ ɮаɡе ɪеаɤтɢɜацɢɢ, ɢ ɜ ɥатентнɨɣ ɮаɡе ɛɨɥɶɲɢнɫтɜɨ 
ɫɨɫтаɜɢɥɢ ɞетɢ ɫ неɜɵɪаɠеннɨɣ аɤтɢɜнɨɫтɶɸ ɩɪɨцеɫɫа. Ⱦетɢ ɫ ɦɢнɢɦаɥɶнɨɣ 
аɤтɢɜнɨɫтɶɸ ɏȽɋ ɩɪеɜаɥɢɪɨɜаɥɢ ɜ ɩɨɞгɪɭɩɩе ɫ ɥатентнɨɣ ɮаɡɨɣ 
ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа (γ0% ɩɪɨтɢɜ 14,γ%), а ɫɥаɛɨ ɜɵɪаɠеннаɹ аɤтɢɜнɨɫтɶ 
ɩɪеɨɛɥаɞаɥа ɭ ɞетеɣ ɫ ɮаɡɨɣ ɪеаɤтɢɜацɢɢ (β1,4% ɩɪɨтɢɜ 10%). ɍɦеɪеннɨ 
ɜɵɪаɠеннаɹ аɤтɢɜнɨɫтɶ наɛɥɸɞаɥаɫɶ ɥɢɲɶ ɭ ɨɞнɨгɨ ɪеɛенɤа ɫ ɏȽɋ ɜ ɮаɡе 
ɪеаɤтɢɜацɢɢ.  

Ⱥнаɥɢɡɢɪɭɹ ɜɨɡɪаɫтнɨɣ ɢ ɩɨɥɨɜɨɣ ɫɨɫтаɜ ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ, ɦɨɠнɨ ɫɞеɥатɶ 
ɜɵɜɨɞ, ɱтɨ ɦаɥɶɱɢɤɢ ɛɨɥеɸт ɜ 1,4 ɪаɡа ɱаɳе ɞеɜɨɱеɤ. ɉɨɱтɢ 81% 
ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɛɨɥɶнɵɯ ɫ ɏȽȼ ─ ɞетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт 1β ɞɨ 16 ɥет. Ⱥнаɥɢɡ 
ɜɨɡɪаɫтнɵɯ ɨɫɨɛеннɨɫтеɣ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ ɩɨɤаɡаɥ, ɱтɨ ɫ ɜɨɡɪаɫтɨɦ ɱɢɫɥɨ 
ɛɨɥɶнɵɯ ɞетеɣ ɏȽ ɭɜеɥɢɱɢɜаетɫɹ. ɇаɢɛɨɥɶɲɢɣ ɩɪɨцент ɜɵɹɜɥɹеɦɨɫтɢ 
наɛɥɸɞаɥɫɹ ɜ ɩɨɞгɪɭɩɩаɯ 1β-14 ɥет ɢ 15-16 ɥет. 

ȼ ɩɨɥɶɡɭ аɤтɢɜнɨɣ ɜɢɪɭɫнɨɣ ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ 
ɫɜɢɞетеɥɶɫтɜɭет: 

- наɥɢɱɢе ɜ ɤɪɨɜɢ ɩɨɜеɪɯнɨɫтнɨгɨ антɢгена (HЛЬAР),  
- ɩɪɢɫɭтɫтɜɢе антɢтеɥ ɩɪɨтɢɜ ɫеɪɞцеɜɢннɨгɨ антɢгена ɜɢɪɭɫа геɩатɢта ȼ, 

ɤɨтɨɪɵе ɩɪеɞɫтаɜɥеннɵе ɢɡɨтɨɩɨɦ IР,  
- ɜɵɹɜɥенɢе цɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɢɯ HЛОAР, ɤɨтɨɪɵе ɭɤаɡɵɜаɸт на ɡаɪаɠенɢе 

70-90% геɩатɨцɢтɨɜ ɢ ɢнɮɢцɢɪɨɜаннɨɫтɶ «ɞɢɤɢɦ» ɲтаɦɦɨɦ ɜɢɪɭɫа геɩатɢта ȼ. 
Ɉɩɪеɞеɥенɢе ɜ ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ ȾɇɄ ɇȼ ɫɜɢɞетеɥɶɫтɜɭет ɨ ɪеɩɥɢɤатɢɜнɨɣ 
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ɮаɡе ɡаɛɨɥеɜанɢɹ. ɉɪɢнɢɦаɹ ɤ ɜнɢɦанɢɸ ɤɪатɤɨɜɪеɦеннɨɫтɶ ɠɢɡнɢ ɜɢɪɢɨнɨɜ 
ɜɢɪɭɫа геɩатɢта ȼ (ɩɪɢɛɥɢɡɢтеɥɶнɨ 1 ɞенɶ), нɢɡɤɢе ɤɨнцентɪацɢɢ ɦɨгɭт 
ɩɨɞɞеɪɠɢɜатɶɫɹ ɡа ɫɱет ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɜɢɪɭɫа. ȼɵɹɜɥенɢе ɜ ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ 
антɢтеɥ ɤ ɤɨɪɨɜɨɦɭ антɢгенɭ, ɤɨтɨɪɵе ɩɪеɞɫтаɜɥенɵ ɢɡɨтɨɩɨɦ IР, ɦɵ 

ɪаɫценɢɜаɥɢ, ɤаɤ ɩеɪеɯɨɞ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɜ ɢнтегɪатɢɜнɭɸ ɮаɡɭ. ɇа ɨɫнɨɜанɢɢ 
ɩɪɨɜеɞеннɨгɨ ɢɦɦɭнɨɥɨгɢɱеɫɤɨгɨ анаɥɢɡа ɦаɪɤеɪɨɜ геɩатɢта ȼ ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ, 
ɱтɨ ɪеɩɥɢɤатɢɜнаɹ ɮаɡа ɞɢагнɨɫтɢɪɨɜана ɭ γ4 ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ, а  ɢнтегɪатɢɜнаɹ ─ 
ɭ 13 ɛɨɥɶнɵɯ (ɪɢɫ. 1). 

  

72.3%

27.7%

Фаɡа ɪеɩɥɢɤацɢɢ Фаɡа ɢнтегɪацɢɢ

 
Ɋɢɫɭнɨɤ 1. Ɋаɫɩɪеɞеɥенɢе ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт ɮаɡɵ 

ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа. 

ȼɢɪɭɫ геɩатɢта ȼ, ɦɭтантнɵɣ ɜ ɪЫО-МШЫ ɥɨɤɭɫе, не ɢɦеет HЛОAР ɢ 
наɡɵɜаетɫɹ «ɦɭтантнɵɦ». ɋɨɨтɜетɫтɜеннɨ, ɩɪɢ ɪеɩɥɢɤацɢɢ таɤɨгɨ ɜɢɪɭɫа ɜ 
ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ HЛОAР не ɨɤаɡɵɜаетɫɹ, а ȾɇɄ ɇȼ ─ ɨɩɪеɞеɥɹетɫɹ. Ɍаɤɢɦ 
ɨɛɪаɡɨɦ, ɫɪеɞɢ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɛɨɥɶнɵɯ ɏȽȼ ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ 19 ɞетеɣ, 

ɢнɮɢцɢɪɨɜаннɵɯ «ɞɢɤɢɦ» ɲтаɦɦɨɦ ɜɢɪɭɫа геɩатɢта ȼ ɢ 15 ─ «ɦɭтантнɵɦ» 

(ɪɢɫ. 2). 

55,9%

44,1%

Ȼɨɥɶнɵе, ɢнɮɢцɢɪɨɜаннɵе"ɞɢɤɢɦ " ɲтаɦɦɨɦ ɜɢɪɭɫа 
Ȼɨɥɶнɵе, ɢнɮɢцɢɪɨɜаннɵе "ɦɭтантнɵɦ" ɲтаɦɦɨɦ ɜіɪɭɫɭ

 
Ɋɢɫɭнɨɤ β. Ɋаɫɩɪеɞеɥенɢе ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт ɲтаɦɦа ɜɢɪɭɫа 

ɉɪɨɜеɞеннɵе наɦɢ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɜ ɜɨɡɪаɫтнɵɯ ɩɨɞгɪɭɩɩаɯ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ 
ɨт ɪеɩɥɢɤатɢɜнɨɣ аɤтɢɜнɨɫтɢ (таɛɥ. 2) ɩɨɤаɡаɥɢ, ɱтɨ ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɏȽȼ ɫ 
ɜɨɡɪаɫтɨɦ аɤтɢɜнаɹ ɜɢɪɭɫнаɹ ɪеɩɥɢɤацɢɹ ɫнɢɠаɥаɫɶ, а ɤɨɥɢɱеɫтɜɨ ɛɨɥɶнɵɯ 
ɞетеɣ ɜ ɢнтегɪатɢɜнɨɣ ɮаɡе ɜɨɡɪаɫтаɥа (Щ<0,05).               
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Ɍаɛɥɢца 2 

ȼɨɡɪаɫтнɨе ɪаɫɩɪеɞеɥенɢе ɛɨɥɶнɵɯ ɫ ɏȽȼ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт  
ɮаɡɵ ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа (M±Ц) 

ɉɨɤаɡатеɥɢ Ⱦетɢ ɫ ɏȽȼ 

8-11 ɥет 12-14 ɥет 15-16 ɥет 

аɛɫ. % аɛɫ. % аɛɫ. % 

Фаɡа 
ɢнтегɪацɢɢ 

1 7,7±7,4# 3 23,1±11,7# 9 69,2±12,8 

Фаɡа 
ɪеɩɥɢɤацɢɢ 

8 23,5±7,3* 1

4 

41,2±8,4 12 35,3±8,2* 

ɉɪɢɦеɱанɢɹ:  

* - ɪаɡнɢца ɞɨɫтɨɜеɪна ɫɪаɜнɢтеɥɶнɨ ɫ ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɛɨɥɶнɵɯ ɜ 
ɢнтегɪатɢɜнɨɣ ɮаɡе (Щ<0,05),  

# - ɪаɡнɢца ɞɨɫтɨɜеɪна ɫɪаɜнɢтеɥɶнɨ ɫ гɪɭɩɩɨɣ ɞетеɣ ɜɨɡɪаɫтɨɦ 15-16 ɥет 
(p<0,05). 

Ʉаɤ ɫɜɢɞетеɥɶɫтɜɭɸт ɞаннɵе, ɩɪеɞɫтаɜɥеннɵе ɜ таɛɥɢце, ɩɢɤ 
ɪеɩɥɢɤатɢɜнɨɣ аɤтɢɜнɨɫтɢ ɞɢагнɨɫтɢɪɨɜанɨ ɜ гɪɭɩɩе ɩɨɞɪɨɫтɤɨɜ 1β-14 ɥет. 
Ⱥнаɥɢɡɢɪɭɹ ɜɨɡɪаɫт ɞетеɣ ɜ ɢнтегɪатɢɜнɨɣ ɮаɡе, ɦɵ ɜɵɹɜɢɥɢ, ɱтɨ ɱɢɫɥɨ 
ɛɨɥɶнɵɯ 15-16 ɥет ɛɨɥɶɲе ɩɨɱтɢ ɜ γ ɪаɡа ɜ ɫɪаɜненɢɢ ɫ ɛɨɥɶнɵɦɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте  
12-14 ɥет, ɢ ɜ 9 ɪаɡ ─ ɜ ɫɪаɜненɢɢ ɫ ɞетɶɦɢ 8-11 ɥет (Щ<0,05). ɗтɭ 
ɡаɤɨнɨɦеɪнɨɫтɶ ɦɨɠнɨ ɨɛɴɹɫнɢтɶ ɩатɨгенеɡɨɦ ɩеɪɫɢɫтɢɪɨɜанɢɹ ɯɪɨнɢɱеɫɤɨɣ 
ɇȼ-ɢнɮеɤцɢɢ, ɜ ɩеɪɜɨɣ ɮаɡе ɤɨтɨɪɨгɨ еɫтɶ аɤтɢɜнаɹ ɜɢɪɭɫнаɹ ɪеɩɥɢɤацɢɹ, ɜɨ 
ɜтɨɪɨɣ ─ ɢɦɦɭннаɹ ɷɥɢɦɢнацɢɹ,  а ɜ тɪетɶеɣ ─ ɢнтегɪацɢɹ. 

Ȼɨɥɶɲɢнɫтɜɨ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɛɨɥɶнɵɯ ɏȽɋ ɜ ɮаɡе ɪеаɤтɢɜацɢɢ 
ɫɨɫтаɜɥɹɥɢ ɦаɥɶɱɢɤɢ (78,6%) ɢ тɨɥɶɤɨ β1,4% – ɞеɜɨɱɤɢ (таɛɥ. 3). Ɇаɥɶɱɢɤɢ 
ɩɪеɜаɥɢɪɨɜаɥɢ ɢ ɜ гɪɭɩɩе ɛɨɥɶнɵɯ ɏȽɋ ɜ ɥатентнɨɣ ɮаɡе (60%), нɨ 
ɫɨɨтнɨɲенɢе ɢɯ ɫ ɞеɜɨɱɤаɦɢ (40%) ɛɵɥɨ ɭɠе не ɫтɨɥɶ ɡнаɱɢтеɥɶнɵɦ, ɤаɤ ɜ 
ɮаɡе ɪеаɤтɢɜацɢɢ. 

Ɍаɛɥɢца 3 

Ɋаɫɩɪеɞеɥенɢе ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт ɜɨɡɪаɫта, ɩɨɥа ɢ ɮаɡɵ 
ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа 

Ƚɪɭɩɩɵ 

Фаɡа ɪеаɤтɢɜацɢɢ, 
 n=14 

Ʌатентнаɹ ɮаɡа, 
 n=10 

ȼɫегɨ, 
 n=24 

аɛɫ. % аɛɫ. % аɛɫ. % 

ɉɨɥ 
ɦɭɠ. 11 78,6 6 60 17 70,8 

ɠен. 3 21,4 4 40 7 29,2 

ȼɨɡɪаɫт, ɥет 

2-6 2 14,3 0 0 2 8,3 

7-11 4 28,6 3 30 7 29,2 

12-16 8 57,1 7 70 15 62,5 

ȼɫегɨ 14 58,3 10 41,7 24 100 

 

Ⱥнаɥɢɡ ɜɨɡɪаɫтнɵɯ ɨɫɨɛеннɨɫтеɣ ɩɨɤаɡаɥ, ɱтɨ наɢɛɨɥɶɲее ɱɢɫɥɨ ɛɨɥɶнɵɯ 
ɞетеɣ ɜ ɮаɡе ɪеаɤтɢɜацɢɢ (57,1%) ɜɵɹɜɥɹɥɢɫɶ ɜ ɜɨɡɪаɫте 1β-16 ɥет, наɢɦенɶɲее 
– ɜ ɜɨɡɪаɫте 2-6 ɥет. Ʌатентнаɹ ɮаɡа ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа ɱаɳе (70%) 
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ɜɵɹɜɥɹɥаɫɶ ɜ ɫтаɪɲеɣ ɜɨɡɪаɫтнɨɣ ɩɨɞгɪɭɩɩе, ɪеɠе (γ0%) ─ ɜ ɦɥаɞɲеɣ 
ɲɤɨɥɶнɨɣ гɪɭɩɩе ɢ ɫɨɜɫеɦ не ɜɫтɪеɱаɥаɫɶ ɭ ɞетеɣ ɩеɪɜɵɯ 6 ɥет. 
 

14.2. Ɉɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɝɟɩɚɬɢɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɨɥɭɱɚɥɢ Ɏɥɚɜɨɡɢɞ 

Ʉɥɢнɢɱеɫɤаɹ ɤаɪтɢна ɏȽȼ ɨɩɪеɞеɥɹетɫɹ ɮаɡɨɣ ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа, 
ɫтеɩенɶɸ аɤтɢɜнɨɫтɢ, ɫтаɞɢеɣ ɛɨɥеɡнɢ, ɜɵɪаɠеннɨɫтɶɸ ɩеɱенɨɱнɵɯ ɢ 
ɜнеɩеɱенɨɱнɵɯ ɩɪɢɡнаɤɨɜ. ɋ цеɥɶɸ ɨɩɪеɞеɥенɢɹ ɨɫɨɛеннɨɫтеɣ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ 
ɯɨɞа ɏȽȼ ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ наɦɢ ɛɵɥ ɩɪɨɜеɞеннɵɣ анаɥɢɡ ɠаɥɨɛ 
ɛɨɥɶнɵɯ, ɪеɡɭɥɶтатɵ ɤɨтɨɪɨгɨ ɩɪеɞɫтаɜɥенɵ ɜ таɛɥɢце 4. 

 Ɍаɛɥɢца 4 

ɑаɫтɨта ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɩɪɢɡнаɤɨɜ ɏȽ ɭ ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ (M±Ц) 

Ʉɥɢнɢɱеɫɤɢе ɫɢнɞɪɨɦɵ ɢ 
ɨɛɴеɤтɢɜнɵе ɩɪɢɡнаɤɢ 

Ⱦетɢ ɫ ɏȽȼ, Ч = 47 

аɛɫ. % 

Ⱥɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɵɣ: 28 58,9±7,2 

Ⱦɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ: 35 74,47±6,4 

Ⱥɛɞɨɦɢнаɥɶнаɹ ɛɨɥɶ: 30 63,83±7,0 

Ƚеɦɨɪɪагɢɱеɫɤɢɣ: 13 27,66±6,5 

Ɉɛɴеɤтɢɜнɵе ɩɪɢɡнаɤɢ:   

- геɩатɨɦегаɥɢɹ 29 61,7±7,1 

- ɫɩɥенɨɦегаɥɢɹ 2 4,26±2,95 

- ɩаɥɶɦаɪнаɹ ɷɪɢтеɦа 1 2,13±2,1 

-теɥеангɢɨɷɤтаɡɢɢ 3 6,38±3,6 

-ɠеɥтɭɲнɨɫтɶ ɤɨɠнɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ 8 17,02±5,5 

-ɫɭɛɢɤтеɪɢɱнɨɫтɶ ɫɤɥеɪ 23 48,94±7,3 

- ɤɨɠнɵɣ ɡɭɞ 2 4,26±2,95 

- ɤɫантеɥаɡɦɵ 3 6,38±3,6 

 

           ɉɪɢ ɞетаɥɶнɨɣ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɯаɪаɤтеɪɢɫтɢɤе ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ ɦɵ 
ɜɵɹɜɢɥɢ, ɱтɨ ɤɥɢнɢɱеɫɤаɹ ɫɢɦɩтɨɦатɢɤа ɱаɳе ɜɫегɨ ɩɪɨɹɜɥɹɥаɫɶ ɠаɥɨɛаɦɢ 
ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɨгɨ ɯаɪаɤтеɪа (74,47%): ɠаɥɨɛɵ ɛɨɥɶнɵɯ неɪеɞɤɨ нɨɫɢɥɢ 
неɫɩецɢɮɢɱеɫɤɢɣ ɯаɪаɤтеɪ. ɇаɢɛɨɥее ɱаɫтɨ наɛɥɸɞаɥɨɫɶ ɫнɢɠенɢе 
(ɨтɫɭтɫтɜɢе) аɩɩетɢта (6γ,8γ%). ɉɪɢɡнаɤɢ аɛɞɨɦɢнаɥɶнɨ-ɛɨɥеɜɨгɨ ɫɢнɞɪɨɦа 
ɢɦеɥɢ ɦеɫтɨ ɭ 6γ,8% ɛɨɥɶнɵɯ ɏȽȼ: ɜɨɡнɢɤнɨɜенɢе ɛɨɥеɜɵɯ ɨɳɭɳенɢɣ ɪаɡнɨɣ 
ɢнтенɫɢɜнɨɫтɢ ɯаɪаɤтеɪɢɡɨɜаɥɢɫɶ ɩеɪɢɨɞɢɱнɨɫтɶɸ (57,45%) ɢ ɛеɫɩɨɤɨɢɥɢ 
ɱаɳе ɩɨɫɥе ɩɪɢеɦа ɩɢɳɢ (4β,6%). Ⱥɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɢɣ ɫɢнɞɪɨɦ  (58,9%) ɱаɳе 
ɩɪɨɹɜɥɹɥɫɹ ɜ ɜɢɞе ɫɥаɛɨɫтɢ (5γ,19%). ɑаɫтɨта таɤɢɯ ɠаɥɨɛ, ɤаɤ ɠеɥтɭɲнɨɫтɶ 
ɤɨɠнɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ ɢ ɫɭɛɢɤтеɪɢɱнɨɫтɶ ɫɤɥеɪ ɡаɜɢɫеɥɢ ɨт цɢɮɪɨɜɵɯ  ɡнаɱенɢɣ 
ɛɢɥɢɪɭɛɢна. ɏаɪаɤтеɪнɵɦ ɞɥɹ ɛɨɥɶнɵɯ ɫ ɏȽȼ ɛɵɥɨ ɩɪеɜаɥɢɪɨɜанɢе ɠаɥɨɛ 
геɦɨɪɪагɢɱеɫɤɨгɨ ɫɢнɞɪɨɦа (β7,7%). ɑаɳе ɜɫегɨ ɛɨɥɶнɵе ɞаннɨɣ гɪɭɩɩɵ 
ɠаɥɨɜаɥɢɫɶ на нɨɫɨɜɵе ɤɪɨɜɨтеɱенɢɹ (βγ,4%), ɤɪɨɜɨтеɱенɢɹ ɢɡ ɞеɫен ɢ ɤɨɠнɵе 
ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹнɢɹ (1β,8%). ɇаɢɛɨɥее ɱаɫтɨɣ, а ɢнɨгɞа еɞɢнɵɦ  ɨɛɴеɤтɢɜнɵɦ 
ɩɪɢɡнаɤɨɦ ɛɵɥа неɡнаɱɢтеɥɶнаɹ геɩатɨɦегаɥɢɹ (61,7%), ɫтеɩенɶ ɜɵɪаɠеннɨɫтɢ 
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ɤɨтɨɪɨɣ ɛɵɥа неɡнаɱɢтеɥɶна ─ ɞɨ β ɫɦ ɭ β6 ɛɨɥɶнɵɯ (55,γ%), ɛɨɥее ɱеɦ на β ɫɦ 
─ ɭ 3 (6,γ8%). ɍɜеɥɢɱенɢе ɫеɥеɡенɤɢ ɦɵ ɨтɦетɢɥɢ ɭ 4,β6% ɛɨɥɶнɵɯ.  

Ʉɥɢнɢɱеɫɤɢе ɩɪɨɹɜɥенɢɹ ɏȽ ɨɩɪеɞеɥɹɸтɫɹ ɮаɡɨɣ ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ 
ɩɪɨцеɫɫа. ɏɪɨнɢɱеɫɤɢɣ геɩатɢт ȼ ɜ ɮаɡе ɢнтегɪацɢɢ ɜ ɛɨɥɶɲɢнɫтɜе ɫɥɭɱаеɜ 

ɩɪɨтеɤает ɛеɡɫɢɦɩтɨɦнɨ ɢ ɞɨɛɪɨɤаɱеɫтɜеннɨ. ɉɨ ɞаннɵɦ неɤɨтɨɪɵɯ аɜтɨɪɨɜ, 
ɥатентнɨе теɱенɢе ɏȽȼ ɩɪɢɫɭɳе не тɨɥɶɤɨ неаɤтɢɜнɨɦɭ ɢɥɢ ɦаɥɨаɤтɢɜнɨɦɭ 
теɱенɢɸ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɫ ɨтɫɭтɫтɜɢеɦ ɩɪɢɡнаɤɨɜ ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɜɢɪɭɫа, нɨ ɢ 
ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɮɨɪɦе ɫ ɪеɩɥɢɤацɢеɣ ɜɢɪɭɫа, ɜɵɪаɠеннɨɣ аɤтɢɜнɨɫтɶɸ 
ɩеɱенɨɱнɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа ɢ ɪаɡɜɢтɢеɦ цɢɪɪɨɡа. Ⱥнаɥɢɡ ɠаɥɨɛ ɛɨɥɶнɵɯ ɫ ɏȽȼ ɢ ɢɯ 
ɫɨɨтнɨɲенɢе ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт ɮаɡɵ ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа ɩɪеɞɫтаɜɥенɵ ɜ 
таɛɥɢце 5.   

Ɍаɛɥɢца 5                                  
ɑаɫтɨта ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт ɮаɡɵ ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ 

ɩɪɨцеɫɫа (M±Ц) 
Ʉɥɢнɢɱеɫɤɢе ɩɪɢɡнаɤɢ Ⱦетɢ ɫ ɏȽȼ, Ч = 47 

Фаɡа ɪеɩɥɢɤацɢɢ 

n = 34 

Фаɡа ɢнтегɪацɢɢ 

n = 13 

аɛɫ. % аɛɫ. % 

Ⱥɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɵɣ 

ɫɢнɞɪɨɦ 

20 58,8± 8,44 8 61,54±13,5 

Ⱦɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ ɫɢнɞɪɨɦ 26 76,5±7,27 9 69,23±12,8 

Ⱥɛɞɨɦɢнаɥɶнɵɣ ɫɢнɞɪɨɦ 21 61,8±8,3 0 0 

Ƚеɦɨɪɪагɢɱеɫɤɢɣ ɫɢнɞɪɨɦ 8 23,5±7,27 5 38,5±13,5 

ɀеɥтɭɲнɨɫтɶ ɤɨɠɢ  19 55,9±8,51# 3 23,1±11,7 

ɋɭɛɢɤтеɪɢɱнɨɫтɶ ɫɤɥеɪ 20 58,8±8,4# 3 23,1±11,7 

Ƚеɩатɨɦегаɥɢɹ 23 67,7±8,02 7 53,85±13,8 

ɉɪɢɦеɱанɢе: # - ɪаɡнɢца ɞɨɫтɨɜеɪна ɜ ɫɪаɜненɢɢ ɫ гɪɭɩɩɨɣ ɛɨɥɶнɵɯ ɜ 
ɢнтегɪатɢɜнɨɣ ɮаɡе  

Ⱥнаɥɢɡɢɪɭɹ ɷтɢ ɞаннɵе, ɦɨɠнɨ ɫɞеɥатɶ ɜɵɜɨɞ, ɱтɨ ɠаɥɨɛɵ аɫтенɨ-

ɜегетатɢɜнɨгɨ ɯаɪаɤтеɪа ɡаɜɢɫɹт ɨт ɩɪɨɞɨɥɠɢтеɥɶнɨɫтɢ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ. 
ɀеɥтɭɲнɵɣ ɫɢнɞɪɨɦ, ɨɞнɢɦ ɢɡ ɩɪɢɡнаɤɨɜ ɤɨтɨɪɨгɨ ɛɵɥа ɫɭɛɢɤтеɪɢɱнɨɫтɶ 
ɫɤɥеɪ, ɩɪеɨɛɥаɞаɥ ɭ ɞетеɣ ɜ ɪеɩɥɢɤатɢɜнɨɣ ɮаɡе (55,9 % ɩɪɨтɢɜ βγ,1%, ɪ<0,05).  
ɋтеɩенɶ ɭɜеɥɢɱенɢɹ ɩеɱенɢ  ɛɵɥа неɡнаɱɢтеɥɶнɵɣ ─ ɞɨ β ɫɦ ɭ 14 ɞетеɣ (41,β%)   
ɫ ɪеɩɥɢɤатɢɜнɵɦ тɢɩɨɦ ɢ ɭ 4 ɛɨɥɶнɵɯ (γ0,8%) ─ ɫ ɢнтегɪатɢɜнɵɦ. Ȼɨɥее ɱеɦ 
на β ɫɦ ɪаɡɦеɪɵ ɩеɱенɢ ɛɵɥɢ ɭɜеɥɢɱенɵ ɭ 9 ɛɨɥɶнɵɯ (β6,47%) ɫ аɤтɢɜнɨɣ 
ɪеɩɥɢɤацɢеɣ ɜɢɪɭɫа ɢ ɭ β ɞетеɣ (15,4%) ─ ɜ ɮаɡе ɢнтегɪацɢɢ. 

ɍ ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ неɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨтɦетɢтɶ, ɱтɨ аɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɵɣ ɫɢнɞɪɨɦ 
ɛɵɥ ɛɨɥее ɯаɪаɤтеɪен ɞɥɹ ɞетеɣ ɫтаɪɲеɣ ɜɨɡɪаɫтнɨɣ гɪɭɩɩɵ (таɛɥ. 6.)  

Ɉɫтаɥɶнɵе ɜɵɹɜɥеннɵе ɫɢнɞɪɨɦɵ ɜɫтɪеɱаɥɢɫɶ ɪеɠе ɢ ɯаɪаɤтеɪɢɡɨɜаɥɢ ɞетеɣ 
ɦɥаɞɲегɨ ɜɨɡɪаɫта. Ɍаɤ, ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ ɫɢнɞɪɨɦ наɛɥɸɞаɥɫɹ ɭ ɩɨɥɨɜɢнɵ 
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ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ (50%) ɢ ɛɵɥ ɯаɪаɤтеɪен ɞɥɹ ɞетеɣ 1β-14 ɥет. ɋɦеɲаннɵɣ 
(аɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɵɣ ɢ ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ) ɫɢнɞɪɨɦ ɜɫтɪеɱаɥɫɹ ɭ 41,7% 
ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ. ɋɨɱетаннɵɣ аɪтɪаɥгɢɱеɫɤɢɣ ɢ ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ ɫɢнɞɪɨɦɵ 

ɜɫтɪеɱаɥɢɫɶ еɳе ɪеɠе – ɭ γγ,γ% ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ. ɇаɢɛɨɥее ɪеɞɤɢɦ ɛɵɥ 
ɠеɥтɭɲнɵɣ ɫɢнɞɪɨɦ (1β.5%). Ɍаɤɢɦ ɨɛɪаɡɨɦ,  ɩɪɨɜеɞеннɵɣ анаɥɢɡ ɩɨɡɜɨɥɹет 
ɫɞеɥатɶ ɜɵɜɨɞ ɨ тɨɦ, ɱтɨ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢе ɫɢнɞɪɨɦɵ ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ наɦɢ ɞетеɣ ɫ 
ɏȽɋ ɜ ɛɨɥɶɲɢнɫтɜе ɫɥɭɱаеɜ неɫɩецɢɮɢɱнɵ, ɱаɳе ɯаɪаɤтеɪɢɡɭɸт гɪɭɩɩɭ ɞетеɣ 
ɫтаɪɲегɨ ɲɤɨɥɶнɨгɨ ɜɨɡɪаɫта. Ȼɨɥее ɫɩецɢɮɢɱнɵе ɫɢнɞɪɨɦɵ, таɤɢе, ɤаɤ 
ɠеɥтɭɲнɵɣ, ɜɫтɪеɱаɸтɫɹ ɨтнɨɫɢтеɥɶнɨ неɱаɫтɨ (1β,5%) ɢ ɯаɪаɤтеɪɢɡɭɸт ɞетеɣ 
ɦɥаɞɲегɨ ɲɤɨɥɶнɨгɨ ɜɨɡɪаɫта. 

Ɍаɛɥɢца 6 

ɑаɫтɨта ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ ɫ  ɏȽɋ 

ɋɢнɞɪɨɦɵ ɛɨɥеɡнɢ 

Ʉɨɥɢɱеɫтɜɨ 
ɛɨɥɶнɵɯ, n=24 

аɛɫ. % 

Ⱥɫтенɨɜегетатɢɜнɵɣ 17 70,8 

Ⱦɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ 12 50 

ɋɦеɲаннɵɣ: 
  - аɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɵɣ ɢ 
ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ 

  - аɪтɪаɥгɢɱеɫɤɢɣ ɢ ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ 

 

10 

 

41,7 

8 33,3 

ɀеɥтɭɲнɨɫтɶ ɤɨɠнɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ 3 12,5 

 

            Ⱦетɢ, ɤɨтɨɪɵе наɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɮаɡе ɪеаɤтɢɜацɢɢ, ɱаɳе ɢɦеɥɢ ɫɢɦɩтɨɦɵ 
геɩатɨɦегаɥɢɢ (71,4% ɩɪɨтɢɜ 50%), ɫɩɥенɨɦегаɥɢɢ (β1,4% ɩɪɨтɢɜ 10%), 
ɠеɥтɭɯɢ, ɜ ɜɢɞе ɢɤтеɪɢɱнɨɫтɢ ɫɤɥеɪ (71,4% ɩɪɨтɢɜ 40%) ɢɥɢ ɠеɥтɭɲнɨɫтɢ 
ɤɨɠɢ (14,γ% ɩɪɨтɢɜ 0%). ȼ тɨ ɠе ɜɪеɦɹ, таɤɢе ɫɢɦɩтɨɦɵ ɤаɤ ɩаɥɶɦаɪнаɹ 
ɷɪɢтеɦа, теɥеангɢɷɤтаɡɢɢ, ɤɫантɨɦɵ ɜɫтɪеɱаɥɢɫɶ ɩɪаɤтɢɱеɫɤɢ ɫ ɨɞɢнаɤɨɜɨɣ 
ɱаɫтɨтɨɣ, ɤаɤ ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɞетеɣ ɜ ɮаɡе ɪеаɤтɢɜацɢɢ, таɤ ɢ ɜ ɥатентнɨɣ ɮаɡе 
ɛɨɥеɡнɢ (таɛɥ. 7). 

Ɍаɛɥɢца 7 

ɑаɫтɨта ɨɛɴеɤтɢɜнɵɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ 
ɨт ɮаɡɵ ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа 

ɋɢɦɩтɨɦɵ 
ɛɨɥеɡнɢ 

Фаɡа ɪеаɤтɢɜацɢɢ, 
n=14 

Ʌатентнаɹ ɮаɡа, 
n=10 

аɛɫ. % аɛɫ. % 

Ƚеɩатɨɦегаɥɢɹ 10 71,4 5 50 

ɋɩɥенɨɦегаɥɢɹ 3 21,4 1 10 

ɉаɥɶɦаɪнаɹ 
ɷɪɢтеɦа 

1 7,1 1 10 

Ɍеɥеангɢɷɤтаɡɢɢ 2 14,3 1 10 

Ʉɫантɨɦɵ 2 14,3 1 10 

ɂɤтеɪɢɱнɨɫтɶ 10 71,4 4 40 
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ɫɤɥеɪ 

ɀеɥтɭɲнɨɫтɶ 
ɤɨɠɢ 

2 14,3 0 0 

 

Ɍаɤɢɦ ɨɛɪаɡɨɦ, ɦɨɠнɨ ɫɞеɥатɶ ɜɵɜɨɞ ɨ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɱаɫтɨтɵ 
ɜɫтɪеɱаеɦɨɫтɢ ɨɛɴеɤтɢɜнɵɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɨт ɮаɡɵ ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа, 
ɤɨтɨɪɵе ɨɩɪеɞеɥɹɸт ɨɛɴеɦ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ ɩацɢента ɫ  ɏȽɋ. 

Ɍеɱенɢе ɢ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢе ɨɫɨɛеннɨɫтɢ ɏȽȼ  ɜɨ ɦнɨгɨɦ ɡаɜɢɫɹт ɨт наɥɢɱɢɹ 
ɫɨɩɭтɫтɜɭɸɳеɣ ɩатɨɥɨгɢɢ ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɞетеɣ. ɇа ɩеɪɜɨɦ ɦеɫте ɜ ɫтɪɭɤтɭɪе 
ɫɨɩɭтɫтɜɭɸɳеɣ ɩатɨɥɨгɢɢ ɜɵɹɜɥенɵ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢе ɜɨɫɩаɥɢтеɥɶнɵе ɡаɛɨɥеɜанɢɹ 
ɠеɥɭɞɤа ɢ ɞɜенаɞцатɢɩеɪɫтнɨɣ ɤɢɲɤɢ (6γ,8%). Ɂнаɱɢтеɥɶнɵɣ ɩɪɨцент 
ɩɪеɞɫтаɜɥɹɥɢ ɮɭнɤцɢɨнаɥɶнɵе наɪɭɲенɢɹ ɠеɥɱнɨгɨ ɩɭɡɵɪɹ (48,9%). Ⱦаннɵɣ 
ɮаɤт ɩɨɞтɜеɪɠɞает анатɨɦɨ-ɮɭнɤцɢɨнаɥɶнɭɸ ɨɛɳнɨɫтɶ ɷтɢɯ ɞɜɭɯ ɫɢɫтеɦ. 
ɏɪɨнɢɱеɫɤɢе ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɅɈɊ-ɨɪганɨɜ ɜɫтɪеɱаɥɢɫɶ ɭ 34,04% ɞетеɣ. 

ɉɨɥɭɱеннɵе ɜ ɯɨɞе ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɞаннɵе ɨ ɱаɫтɨте ɡаɛɨɥеɜанɢɣ ɨɩɨɪнɨ-

ɞɜɢгатеɥɶнɨгɨ аɩɩаɪата (наɪɭɲенɢе ɨɫанɤɢ) ɫɨɫтаɜɥɹɥɢ γ4,04% ɭ ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ. 

Ɂаɛɨɥеɜанɢɹ ɠеɥɱнɨгɨ ɩɭɡɵɪɹ ɢ ɠеɥɱеɜɵɜɨɞɹɳɢɯ ɩɭтеɣ (90%), ɠеɥɭɞɤа ɢ 
ɞɜенаɞцатɢɩеɪеɫтнɨɣ ɤɢɲɤɢ (80%) наɛɥɸɞаɥɢɫɶ ɭ ɜɫеɯ ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ, нɨ ɫ 
неɤɨтɨɪɵɦ ɩɪеɨɛɥаɞанɢеɦ ɭ ɩацɢентɨɜ ɜ ɥатентнɨɣ ɮаɡе геɩатɢта. Ɍаɤаɹ 
ɩатɨɥɨгɢɹ, ɤаɤ ɩанɤɪеатɢт, ɜтɨɪɢɱнаɹ ɤаɪɞɢɨɦɢɨɩатɢɹ, ɜегетɨ-ɫɨɫɭɞɢɫтаɹ 

ɞɢɫтɨнɢɹ ɜɫтɪеɱаɥаɫɶ ɭ ɞетеɣ ɫ неɤɨтɨɪɵɦ ɩɪеɨɛɥаɞанɢеɦ ɜ ɮаɡе ɪеаɤтɢɜацɢɢ 

ɏȽɋ.  

Ȼаɡɢɫнаɹ теɪаɩɢɹ ɜɤɥɸɱаɥа ɩатɨгенетɢɱеɫɤɢе ɢ ɫɢɦɩтɨɦатɢɱеɫɤɢе 
ɫɪеɞɫтɜа, геɩатɨɩɪтеɤтɨɪɵ, антɢɨɤɢɫɞантɵ, ɷнтеɪɨɫɨɪɛентɵ, ɩɪеɩаɪатɵ, 
ɭɥɭɱɲаɸɳɢе ɦɢɤɪɨ- ɢ ɥɢɦɮɨцɢɪɤɭɥɹцɢɸ. ɉацɢентаɦ ɜ ɤɨɦɩɥеɤɫнɨе ɥеɱенɢе 
ɜɤɥɸɱаɥɢ Фɥаɜɨɡɢɞ. ɋɯеɦа наɡнаɱенɢɹ Фɥаɜɨɡɢɞа ɩɪɢ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ геɩатɢтаɯ ȼ 
ɢ ɋ ɩɪеɞɫтаɜɥена ɜ таɛɥɢце 8. 

Ɍаɛɥɢца 8 

Ⱦɨɡɵ Фɥаɜɨɡɢɞа ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт ɜɨɡɪаɫта  

Ⱦетɢ ɨт ɪɨɠɞенɢɹ ɞɨ гɨɞа ɩɨ 0,5 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 
Ⱦетɢ ɨт 1 ɞɨ β ɥет ɩɨ 1 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 
Ⱦетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт β ɞɨ 4 ɥет ɫ 1-гɨ ɩɨ γ-ɣ ɞенɶ – ɩɨ 1,5 ɦɥ β ɪаɡа 

ɜ ɞенɶ; ɫ 4-гɨ ɞнɹ – ɩɨ γ ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 
Ⱦетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт 4 ɞɨ 6 ɥет ɫ 1-гɨ ɩɨ γ-ɣ ɞенɶ – ɩɨ γ ɦɥ β ɪаɡа ɜ 

ɞенɶ; ɫ 4-гɨ ɞнɹ – ɩɨ 4 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 
Ⱦетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт 6 ɞɨ 9 ɥет ɫ 1-гɨ ɩɨ γ-ɣ ɞенɶ – ɩɨ 4 ɦɥ β ɪаɡа ɜ 

ɞенɶ; ɫ 4-гɨ ɞнɹ – ɩɨ 5 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 
Ⱦетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɨт 9 ɞɨ 1β ɥет ɫ 1-гɨ ɩɨ γ-ɣ ɞенɶ – ɩɨ 5 ɦɥ β ɪаɡа ɜ 

ɞенɶ; ɫ 4-гɨ ɞнɹ – ɩɨ 6 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 
Ⱦетɢ ɜ ɜɨɡɪаɫте ɫтаɪɲе 1β ɥет ɢ 
ɜɡɪɨɫɥɵе 

ɫ 1-гɨ ɩɨ γ-ɣ ɞенɶ – ɩɨ 5 ɦɥ β ɪаɡа ɜ 

ɞенɶ; ɫ 4-гɨ ɞнɹ – ɩɨ 8 ɦɥ β ɪаɡа ɜ ɞенɶ. 
Ɋеɤɨɦенɞɨɜаннаɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢтеɥɶнɨɫтɶ ɤɭɪɫа теɪаɩɢɢ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ 

геɩатɢтɨɜ ─ 3-6 ɦеɫɹцеɜ. 
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Фɥаɜɨɡɢɞ ɞɥɹ ɜнɭтɪеннегɨ ɩɪɢɦененɢɹ ɞɨɡɢɪɭетɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɞɨɡɢɪɭɸɳеɣ еɦɤɨɫтɢ ɢ ɩɪɢнɢɦаетɫɹ ɡа β0-γ0 ɦɢнɭт ɞɨ еɞɵ. 

Ɉценɤɭ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɥеɱенɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ на ɨɫнɨɜанɢɢ ɢɡɭɱенɢɹ 
ɞɢнаɦɢɤɢ ɨɫнɨɜнɵɯ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ:  
- аɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɨгɨ: ɫɥаɛɨɫтɶ, ɭтɨɦɥɹеɦɨɫтɶ, наɪɭɲенɢе ɫна, ɪаɡɞɪаɠɢтеɥɶ-

нɨɫтɶ, гɨɥɨɜнаɹ ɛɨɥɶ;  
- ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɨгɨ: ɫнɢɠенɢе аɩɩетɢта, тɨɲнɨта, ɢɡɠɨга, гɨɪеɱɶ ɜɨ ɪтɭ, 
ɫɤɥɨннɨɫтɶ ɤ ɡаɩɨɪɭ, ɦетеɨɪɢɡɦ, ɩɨнɨɫɵ;  
- аɛɞɨɦɢнаɥɶнɨгɨ: ɛɨɥɶ ɜ ɨɛɥаɫтɢ ɩеɱенɢ;  
- геɦɨɪɪагɢɱеɫɤɨгɨ: нɨɫɨɜɵе ɤɪɨɜɨтеɱенɢɹ, ɤɪɨɜɨтеɱенɢɹ ɫ ɞеɫен, ɤɨɠнɵе 
ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹнɢɹ;  
- геɩатɨɦегаɥɢɢ;  
- ɫɩɥенɨɦегаɥɢɢ;  
- ɦаɥɵɯ ɩеɱенɨɱнɵɯ ɡнаɤɨɜ: ɩаɥɶɦаɪнаɹ ɷɪɢтеɦа,  теɥеангɢɨеɤтаɡɢɢ;  
ɠеɥтɭɲнɨɫтɶ ɤɨɠнɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɫɭɛɢɤтеɪɢɱнɨɫтɶ ɫɤɥеɪ, ɤɨɠнɵɣ ɡɭɞ. 

 Ʉɨнтɪɨɥɶ ɨɛɳегɨ анаɥɢɡа ɤɪɨɜɢ ɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ 
ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜɨ ɜɪеɦɹ гɨɫɩɢтаɥɢɡацɢɢ ɛɨɥɶнɵɯ, ɜɵɩɢɫɤɢ, а таɤɠе ɱеɪеɡ γ ɢ 6 
ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ. 

ɗɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ ɥеɱенɢɹ ɨценɢɜаɥɢ ɩɨ ɜеɪɛаɥɶнɨɣ ɲɤаɥе, ɜ ɤɨтɨɪɨɣ 
ɨтɨɛɪаɠаɥɢ ɜɵɪаɠеннɨɫтɶ ɢ ɞɢнаɦɢɤɭ ɨɫнɨɜнɵɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɢ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ 
ɡаɛɨɥеɜанɢɹ: аɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɨгɨ, ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɨгɨ;  аɛɞɨɦɢнаɥɶнɨгɨ, 

геɦɨɪɪагɢɱеɫɤɨгɨ; геɩатɨɦегаɥɢɢ; ɫɩɥенɨɦегаɥɢɢ; ɦаɥɵɯ ɩеɱенɨɱнɵɯ ɡнаɤɨɜ. 

ȼеɪɛаɥɶнаɹ ɲɤаɥа: 0 ɛаɥɥɨɜ – ɩɪɢɡнаɤ ɨтɫɭтɫтɜɭет, 1 ɛаɥɥ – ɜɵɪаɠен 
неɡнаɱɢтеɥɶнɨ, β ɛаɥɥа – ɜɵɪаɠен ɭɦеɪеннɨ, γ ɛаɥɥа – ɡнаɱɢтеɥɶнɨ ɜɵɪаɠен. 

ɍ ɜɫеɯ ɞетеɣ ɨценɢɜаɥаɫɶ ɜɵɪаɠенɨɫтɶ ɨɫнɨɜнɵɯ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ ɢ 
ɨɛɴеɤтɢɜнɵɯ ɩɪɢɡнаɤɨɜ ɩɪɢ гɨɫɩɢтаɥɢɡацɢɢ ɢ ɜ ɞɢнаɦɢɤе – ɱеɪеɡ γ ɢ 6 ɦеɫɹцеɜ 

ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ. 
Ƚеɩатɨɦегаɥɢɹ: 0 ɛаɥɥɨɜ – ɨтɫɭтɫтɜɢе ɭɜеɥɢɱенɢɹ ɪаɡɦеɪɨɜ ɩеɱенɢ; 1 ɛаɥɥ – 

ɩеɱенɶ ɭɜеɥɢɱена ɞɨ β ɫɦ; β ɛаɥɥа – ɩеɱенɶ ɭɜеɥɢɱена ɞɨ 4 ɫɦ; γ ɛаɥɥа – 

ɭɜеɥɢɱенɢе ɪаɡɦеɪɨɜ ɩеɱенɢ ɛɨɥее, ɱеɦ 4 ɫɦ. 
ɋɩɥенɨɦегаɥɢɹ: 0 ɛаɥɥɨɜ – ɨтɫɭтɫтɜɢе ɭɜеɥɢɱенɢɹ ɪаɡɦеɪɨɜ ɫеɥеɡенɤɢ;           

1 ɛаɥɥ – ɫеɥеɡенɤа ɭɜеɥɢɱена ɞɨ 1,5 ɫɦ; β ɛаɥɥа – ɫеɥеɡенɤа ɭɜеɥɢɱена ɞɨ γ ɫɦ;  
3 ɛаɥɥа – ɭɜеɥɢɱенɢе ɪаɡɦеɪɨɜ ɫеɥеɡенɤɢ ɛɨɥее, ɱеɦ γ ɫɦ. 

Ⱦɢнаɦɢɤа ɨɫнɨɜнɵɯ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ, ɢɡɦененɢɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ 
ɩɨɤаɡатеɥеɣ, ɞаннɵе ɫеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɢ ɫɨɫтɨɹнɢе 
ɢнтеɪɮеɪɨнɨɜɨгɨ ɫтатɭɫа ɭ ɞетеɣ ɫ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ геɩатɢтаɦɢ ȼ ɢ ɋ ɩɪɢ ɩɪɢеɦе 
Фɥаɜɨɡɢɞа ɩɪеɞɫтаɜɥенɵ ɜ ɫɨɨтɜетɫтɜɭɸɳɢɯ ɩɨɞɪаɡɞеɥаɯ.  
 

14.3. ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɝɟɩɚɬɢɬɚɦɢ ȼ ɢ 
ɋ ɧɚ ɮɨɧɟ ɩɪɢɟɦɚ Ɏɥɚɜɨɡɢɞɚ ɜ ɞɢɧɚɦɢɤɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

 

Ⱦɥɹ ɪеɲенɢɹ ɩɨɫтаɜɥеннɵɯ ɡаɞаɱ ɞетɢ ɫ ɏȽȼ ɛɵɥɢ ɪаɡɞеɥенɵ на β 
гɪɭɩɩɵ. ɉеɪɜаɹ гɪɭɩɩа (n = 27): ɛɨɥɶнɵе ɫ ɏȽȼ, ɤɨтɨɪɵе на ɮɨне ɛаɡɨɜɨɣ 
теɪаɩɢɢ ɩɨɥɭɱаɥɢ Фɥаɜɨɡɢɞ ɩɨ ɫɯеɦе. ȼтɨɪаɹ гɪɭɩɩа (гɪɭɩɩа ɫɪаɜненɢɹ, n=20): 

ɩɨɥɭɱаɥɢ ɨɛɳеɩɪɢнɹтɭɸ ɩатɨгенетɢɱеɫɤɭɸ теɪаɩɢɸ. ȼɫе ɛɨɥɶнɵе ɩɨɥɭɱаɥɢ 
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антɢɨɤɢɫɞантɵ, ɷнтеɪɨɫɨɪɛентɵ, ɩɪеɩаɪатɵ, ɭɥɭɱɲаɸɳɢе ɦɢɤɪɨ- ɢ 
ɥɢɦɮɨцɢɪɤɭɥɹцɢɸ (теɨнɢɤɨɥ, тɪɨɤɫеɜаɡɢн, цɢтɪаɪгɢнɢн), а ɜ ɢнтегɪатɢɜнɨɣ 
ɮаɡе ɞɨɩɨɥнɢтеɥɶнɨ – геɩатɨɩɪɨтеɤтɨɪɵ (геɩаɛане, гаɥɫтена, ɯɨɮɢтɨɥ, ɤаɪɫɢɥ, 
ɞаɪɫɢɥ, ɫɢɥɢɛɨɪ, геɩатɨɮаɥɶɤ ɩɥанта). ɋɥеɞɭɸɳɢɦ ɷтаɩɨɦ наɲегɨ 
ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɛɵɥɨ ɢɡɭɱенɢе ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɤɨɦɩɥеɤɫнɨɣ 
теɪаɩɢɢ ɜ ɛɨɥɶнɵɯ ɏȽȼ. Ⱦɢнаɦɢɤа ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥенɢɣ ɏȽȼ ɭ 
ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ ɩɪеɞɫтаɜɥеннаɹ ɜ таɛɥɢце 9. 

Ɍаɛɥɢца 9. 
Ⱦɢнаɦɢɤа ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥенɢɣ ɏȽȼ ɭ ɞетеɣ на ɮɨне теɪаɩɢɢ 

Ʉɥɢнɢɱеɫɤɢе ɫɢнɞɪɨɦɵ ɢ 
ɨɛɴеɤтɢɜнɵе ɩɪɢɡнаɤɢ 

Ⱦетɢ ɫ 
ɏȽȼ, 
n = 47 

1 гɪɭɩɩа, 

n = 27 

β гɪɭɩɩа, 

n = 20 

 

Ⱦɨ ɥеɱенɢɹ ɉɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

аɛɫ. % аɛɫ. % аɛɫ. % 

 

Ⱥɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɵɣ: 28 58,9 9 34,62* 10 47,62 

- ɫɥаɛɨɫтɶ 25 53,19 7 26,92* 8 38,1 

- ɭɫтаɥɨɫтɶ 17 36,17 6 23,08 5 23,8 

- наɪɭɲенɢе ɫна 4 8,51 1 3,85* 3 14,29 

- ɪаɡɞɪаɠɢтеɥɶнɨɫтɶ 5 10,64 2 7,69 3 14,29 

- гɨɥɨɜнаɹ ɛɨɥɶ 20 42,55 8 30,77 5 23,8 

- гɨɥɨɜɨɤɪɭɠенɢе 5 10,64 1 3,85* 3 14,29 

Ⱦɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ: 35 74,47 9 33,3* 12 57,14 

- ɫнɢɠенɢе ɢɥɢ ɨтɫɭтɫтɜɢе аɩɩетɢта 30 63,83 8 29,6* 10 47,62 

- тɨɲнɨта 24 51,06 3 11,54* 5 23,8 

- ɢɡɠɨга 7 14,89 3 11,54* 7 33,3* 

- гɨɪеɱɶ ɜ ɪɨте 6 12,77 2 7,69 2 9,52 

- ɫɤɥɨннɨɫтɶ ɤ ɡаɩɨɪɭ 5 10,64 2 7,69 3 14,29 

- ɦетеɨɪɢɡɦ 9 19,15 2 7,69* 4 19,1 

- ɩɨнɨɫɵ 4 8,51 0 0 2 9,52 

- ɨɳɭɳенɢе тɹɠеɫтɢ ɜ ɩɪаɜɨɦ 
ɩɨɞɪеɛеɪɶе 

26 55,32 7 26,92* 9 42,9 

Ⱥɛɞɨɦɢнаɥɶнаɹ ɛɨɥɶ: 30 63,83 5 19,23* 8 38,1* 

- ɩɨɫтɨɹннаɹ  1 2,13 0 0 0 0 

- ɩеɪɢɨɞɢɱеɫɤаɹ  27 57,45 5 19,23* 8 38,1 

- ɜɨɡнɢɤает ɩɨɫɥе ɩɪɢеɦа ɩɢɳɢ  20 42,55 5 19,23* 2 9,52* 

- ɩɨɫɥе ɮɢɡɢɱеɫɤɨɣ нагɪɭɡɤɢ 9 19,15 2 7,69* 4 19,05 

- натɨɳаɤ 2 4,26 0 0 2 9,52 

- нɨɸɳаɹ 9 19,15 5 19,23 8 38,1 

- ɢнтенɫɢɜнаɹ 1 2,13 0 0 0 0 

Ƚеɦɨɪɪагɢɱеɫɤɢɣ: 13 27,66 3 11,54* 6 28,57 

- нɨɫɨɜɨе ɤɪɨɜɨтеɱенɢе 11 23,40 3 11,54* 2 9,52* 

- ɤɪɨɜɨтеɱенɢɹ ɫ ɞеɫен 6 12,77 1 3,85* 2 9,52 
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- ɤɨɠнɵе ɤɪɨɜɨɢɡɥɢɹнɢɹ 6 12,77 1 3,85* 2 9,52 

ɂнтɨɤɫɢɤацɢɨннɵɣ:       

- геɩатɨɦегаɥɢɹ 29 61,7 8 30,7* 12 57,14 

- ɫɩɥенɨɦегаɥɢɹ 2 4,26 1 3,85 1 4,76 

- ɩаɥɶɦаɪнаɹ ɷɪɢтеɦа 1 2,13 1 3,85 0 0 

-теɥеангɢɨɷɤтаɡɢɢ 3 6,38 3 11,54 0 0 

-ɠеɥтɭɲнɨɫтɶ ɤɨɠнɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ 8 17,02 0 0 3 14,29 

-ɫɭɛɢɤтеɪɢɱнɨɫтɶ ɫɤɥеɪ 23 48,94 3 11,54* 5 23,81* 

- ɤɨɠнɵɣ ɡɭɞ 2 4,26 0 0 0 0 

- ɤɫантеɥаɡɦɵ 3 6,38 1 3,85 2 9,52 

ɉɪɢɦеɱанɢе: * - ɪаɡнɢца ɞɨɫтɨɜеɪна ɜ ɫɪаɜненɢɢ ɫ гɪɭɩɩɨɣ ɞетеɣ ɞɨ ɢ 
ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ. 

Ɋеɡɭɥɶтатɵ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ наɛɥɸɞенɢɹ ɡа ɞетɶɦɢ, ɤɨтɨɪɵе ɜ ɤɨɦɩɥеɤɫнɨɣ 
теɪаɩɢɢ ɩɨɥɭɱаɥɢ Фɥаɜɨɡɢɞ, ɫɜɢɞетеɥɶɫтɜɭɸт ɨ ɩɨɥɨɠɢтеɥɶнɨɣ ɞɢнаɦɢɤе 

нɨɪɦаɥɢɡацɢɢ ɨɛɳегɨ ɫɨɫтɨɹнɢɹ, а ɢɦеннɨ: ɭɦенɶɲенɢе ɩɪɨɹɜɥенɢɣ аɫтенɨ-

ɜегетатɢɜнɨгɨ (ɪ<0,05), ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɨгɨ (ɪ<0,05), аɛɞɨɦɢнаɥɶнɨгɨ (ɪ<0,05), 
геɦɨɪɪагɢɱеɫɤɨгɨ ɢ ɠеɥтɭɲнɨгɨ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ (ɪ<0,05). Ⱦетɢ ɜтɨɪɨɣ гɪɭɩɩɵ, 
ɯаɪаɤтеɪɢɡɨɜаɥɢɫɶ ɞɨɫтɨɜеɪнɵɦ ɭɦенɶɲенɢеɦ ɠаɥɨɛ тɨɥɶɤɨ на ɜɵɪаɠенɨɫтɶ 

аɛɞɨɦɢнаɥɶнɨгɨ ɫɢнɞɪɨɦа (ɪ<0,05), ɫɪеɞɢ ɞɪɭгɢɯ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ 

наɛɥɸɞаɥаɫɶ тенɞенцɢɹ ɤ ɭɦенɶɲенɢɸ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥенɢɣ.  
ɇɨ ɞɥɹ ɛɨɥее ɞетаɥɶнɨɣ ɯаɪаɤтеɪɢɫтɢɤɢ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ 

наɦɢ ɩɪɢɦенɹɥаɫɶ ɲɤаɥа ɞɢнаɦɢɤɢ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɜ ɛаɥɥаɯ, ɫɪеɞнɢе ɡнаɱенɢɹ 
ɤɨтɨɪɨɣ ɢ ɨɩɪеɞеɥɹɥɢ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɣ ɢнɞеɤɫ (Ʉɂ) ─ ɯаɪаɤтеɪɢɫтɢɤɭ ɩɪɨɹɜɥенɢɣ 
ɏȽȼ ɡа ɜеɫɶ ɩеɪɢɨɞ наɛɥɸɞенɢɹ  (таɛɥ. 10).          

Ɍаɛɥɢца 10. 
Ɉценɤа ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ теɪаɩɢɢ ɫ ɩɪɢɦененɢеɦ Фɥаɜɨɡɢɞа  

ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɏȽȼ (Ч=β7) 

ɋɨɨтнɨɲенɢе ɩɨɤаɡатеɥеɣ ȿɞ
ɢн

ɢц
ɵ

 
ɢɡ

ɦе
ɪе

нɢ
ɹ 

Ʉɪɢтеɪɢɢ ɨценɤɢ 

ɋɪеɞнɹɹ 
ɩаɪнаɹ 
ɪаɡнɨɫтɶ, 
M±m 

*ɪ Ʉɨɷɮɮɢ-

цɢент 
ɤɨɪɪеɥɹ-

цɢɢ 

**ɪ 

Ʉɂ ɞɨ ɥеɱенɢɹ –  Ʉɂ ɱеɪеɡ 
γ ɦеɫɹца 

Ȼа
ɥɥ

ɵ
 6,52±0,6 < 0,001 0,859 < 0,001 

Ʉɂ ɞɨ ɥеɱенɢɹ –  Ʉɂ ɱеɪеɡ 
6 ɦеɫɹцеɜ 

8,74±0,9 < 0,001 0,567 < 0,001 

Ʉɂ ɱеɪеɡ γ ɦеɫɹца –  Ʉɂ 
ɱеɪеɡ 6 ɦеɫɹцеɜ 

2,2±0,03 < 0,001 0,522 < 0,001 

ɉɪɢɦеɱанɢɹ: 
* - ɩɨɤаɡатеɥɶ ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɢ ɦеɠɞɭ ɫɪеɞнɢɦɢ ɜеɥɢɱɢнаɦɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе 

ɥеɱенɢɹ. 
** - ɩɨɤаɡатеɥɶ ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɢ ɤɨɷɮɮɢцɢента ɤɨɪɪеɥɹцɢɢ. 
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ȼ ɩɪеɞɫтаɜɥеннɨɣ таɛɥɢце 11 ɨтɨɛɪаɠена ɞɨɫтɨɜеɪнаɹ ɩɨɥɨɠɢтеɥɶнаɹ 
ɞɢнаɦɢɤа ɩɨɤаɡатеɥɹ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢнɞеɤɫа ɱеɪеɡ γ ɢ 6 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе 
ɤɨɦɩɥеɤɫнɨɣ теɪаɩɢɢ ɫ ɩɪɢɦененɢеɦ Фɥаɜɨɡɢɞа (ɪ<0,001). ɋɥеɞɭет ɡаɦетɢтɶ, 
ɱтɨ  ɨɛɳаɹ ɨценɤа ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɥеɱенɢɹ ɜ гɪɭɩɩе ɛɨɥɶнɵɯ, ɤɨтɨɪɵе ɩɨɥɭɱаɥɢ 
Фɥаɜɨɡɢɞ, ɢɦеет ɩɪɹɦɵе ɤɨɪɪеɥɹцɢɨннɵе ɜɡаɢɦɨɨтнɨɲенɢɹ (ɪ<0,001) 
ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢнɞеɤɫа ɢ наɥɢɱɢеɦ ȾɇɄ ɜɢɪɭɫа геɩатɢта ȼ.   

Ɍаɛɥɢца 11. 
Ɉценɤа ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɩатɨгенетɢɱеɫɤɨɣ теɪаɩɢɢ ɜ 

ɛɨɥɶнɵɯ ɫ ɏȽȼ (Ч=β0) 

ɋɨɨтнɨɲенɢе ɩɨɤаɡатеɥеɣ ȿɞ
ɢн

ɢц
ɵ

 
ɢɡ

ɦе
ɪе

нɢ
ɹ 

Ʉɪɢтеɪɢɣ ɨценɤɢ 

ɋɪеɞнɹɹ 
ɩаɪнаɹ 
ɪаɡнɨɫтɶ, 
M±m 

*ɪ Ʉɨɷɮɮɢ
-цɢент 
ɤɨɪɪеɥɹ-

цɢɢ 

**ɪ 

Ʉɂ ɞɨ ɥеɱенɢɹ –  Ʉɂ ɱеɪеɡ 
γ ɦеɫɹца 

Ȼа
ɥɥ

ɵ
 1,75±0,04 > 0,05 0,803 < 0,05 

Ʉɂ ɞɨ ɥеɱенɢɹ –  Ʉɂ  ɱеɪеɡ 
6 ɦеɫɹцеɜ 

3,25±0,05 < 0,05 0,457 > 0,05 

Ʉɂ ɱеɪеɡ γ ɦеɫɹца – Ʉɂ 
ɱеɪеɡ 6 ɦеɫɹцеɜ 

1,5±0,04 > 0,05 0,518 > 0,05 

ɉɪɢɦеɱанɢɹ: 
* - ɩɨɤаɡатеɥɶ ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɢ ɦеɠɞɭ ɫɪеɞнɢɦɢ ɜеɥɢɱɢнаɦɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе 

ɥеɱенɢɹ. 
** - ɩɨɤаɡатеɥɶ ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɢ ɤɨɷɮɮɢцɢента ɤɨɪɪеɥɹцɢɢ. 
Ⱦаннɵе, ɩɪɢɜеɞеннɵе ɜ таɛɥɢцɵ 11, ɞеɦɨнɫтɪɢɪɭɸт, ɱтɨ ɭ ɛɨɥɶнɵɯ, 

ɤɨтɨɪɵе ɩɨɥɭɱаɥɢ ɛаɡɢɫнɭɸ теɪаɩɢɸ, ɞɨɫтɨɜеɪнɨɣ ɩɨɥɨɠɢтеɥɶнɨɣ 

ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɞɢнаɦɢɤɢ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɯɪɨнɢɱеɫɤɨгɨ геɩатɢта ȼ не ɨтɦеɱенɨ ɥɢɲɶ 
ɜ наɱаɥе ɥеɱенɢɹ (ɪ>0,05). Ɍеɦ не ɦенее, ɱеɪеɡ 6 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе ɨɤɨнɱанɢɹ  
ɤɭɪɫа ɥеɱенɢɹ наɛɥɸɞаɥɫɹ ɫтɨɣɤɢɣ ɞɨɫтɨɜеɪнɵɣ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɣ ɷɮɮеɤт, ɨ ɱеɦ 
ɫɜɢɞетеɥɶɫтɜɭет ɫɨɨтнɨɲенɢе ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ ɢнɞеɤɫа ɤ ɥеɱенɢɸ ɢ ɱеɪеɡ 6 

ɦеɫɹцеɜ (γ,β5±0,05, ɪ<0,05). ɋɥеɞɭет ɡаɦетɢтɶ, ɱтɨ ɞɨɫтɨɜеɪнɨгɨ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ 
ɷɮɮеɤта ɩɪɢ ɫɨɩɨɫтаɜɥенɢɢ ɞаннɵɯ ɱеɪеɡ γ ɢ 6 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе теɪаɩɢɢ не 
ɨтɦеɱенɨ, ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɜтɨɪɨɣ гɪɭɩɩɵ, ɜ ɨтɥɢɱɢе ɨт ɞетеɣ ɩеɪɜɨɣ гɪɭɩɩɵ, гɞе 
наɛɥɸɞаетɫɹ ɱетɤаɹ ɞɨɫтɨɜеɪнаɹ ɩɪɹɦаɹ ɤɨɪɪеɥɹцɢɨннаɹ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɶ ɞаннɨгɨ 
ɩɨɤаɡатеɥɹ тɨɥɶɤɨ ɱеɪеɡ 3 ɦеɫɹца (r=0,8, ɪ<0,05).       

Ɋеɡɭɥɶтатɵ ɢɡɦененɢɣ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɦɵ таɤɠе 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜаɥɢ ɞɥɹ ɤɨнтɪɨɥɹ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɥеɱенɢɹ (таɛɥ. 1β). ɉɨɞ ɜɥɢɹнɢеɦ 
ɥеɱенɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢеɦ Фɥаɜɨɡɢɞа ɨтɦеɱенɨ ɭɥɭɱɲенɢе ɮɭнɤцɢɨнаɥɶнɨгɨ 
ɫɨɫтɨɹнɢɹ ɩеɱенɢ, ɨ ɱеɦ ɫɜɢɞетеɥɶɫтɜɭет ɪегɪеɫɫ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ цɢтɨɥɢтɢɱеɫɤɨгɨ 

ɫɢнɞɪɨɦа: ɫнɢɠенɢе ɭɪɨɜнɹ ɨɛɳегɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢна ɢ егɨ ɮɪаɤцɢɣ ɜ ɫɪаɜненɢɢ ɫ 
ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɤ ɥеɱенɢɸ (ɨɛɳɢɣ ɛɢɥɢɪɭɛɢн - γ6,5±γ,7 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ ɩɪɨтɢɜ 
β4,0±1,61 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ, ɪ<0,05; ɩɪɹɦɨɣ ɛɨɥɢɪɭɛɢн -  14,γ5±1,87 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ ɩɪɨтɢɜ 
8,1±0,88 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ, ɪ<0,05; неɩɪɹɦɨɣ ɛɢɥɢɪɭɛɢн - ββ,15±β,11 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ ɩɪɨтɢɜ 



 33 

15,9±0,89 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ, ɪ<0,05), нɨɪɦаɥɢɡацɢɢ аɤтɢɜнɨɫтɢ тɪанɫаɦɢнаɡ (ȺɅɌ - 

0,8γ±0,09 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ ɱ ɩɪɨтɢɜ 0,6±0,04 ɦɤɦɨɥɶ/ɥ ɱ, ɪ<0,05; ȺɋɌ - 0,5±0,06 

ɦɤɦɨɥɶ/ɥ ɱ ɩɪɨтɢɜ 0,γ7±0,0γ ɦɤɦɨɥɶ/ɥ ɱ, ɪ<0,05). Ȼɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢе ɩɨɤаɡатеɥɢ 
таɤɠе ɢɡɦенɢɥɢɫɶ на ɮɨне ɛаɡɨɜɨгɨ ɥеɱенɢɹ, нɨ ɜ ɨтɥɢɱɢе ɨт ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɭ 
ɛɨɥɶнɵɯ ɩеɪɜɨɣ гɪɭɩɩɵ, наɦɢ не ɛɵɥɨ ɨтɦеɱенɨ ɢɡɦененɢе аɤтɢɜнɨɫтɢ 

ɢнɞɢɤатɨɪнɵɯ ɮеɪɦентɨɜ. ɇɨɪɦаɥɢɡацɢɹ ɛɨɥɶɲе ɤаɫаɥаɫɶ ɞаннɵɯ ɩɢгɦентнɨгɨ 
ɨɛɦена (ɨɛɳɢɣ ɛɢɥɢɪɭɛɢн, ɩɪɹɦɨɣ ɛɢɥɢɪɭɛɢн).  

Ɍаɛɥɢца 1β  
ɂɡɦененɢɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɭ ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ на ɮɨне ɥеɱенɢɹ 

Ȼɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢе 
ɩɨɤаɡатеɥɢ 

Ⱦетɢ ɫ ɏȽȼ 

Ⱦɨ ɥеɱенɢɹ ɉɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

1 гɪɭɩɩа 

n=27 

β гɪɭɩɩа 

n=20 

1 гɪɭɩɩа 

n=27 

β гɪɭɩɩа 

n=20 

Ȼɢɥɢɪɭɛɢн ɨɛɳɢɣ, 
ɦɤɦɨɥɶ/ɥ 

36,5±3,7 26,95±1,86 24,0±1,6* 20,55±0,9* 

Ȼɢɥɢɪɭɛɢн ɩɪɹɦɨɣ, 
ɦɤɦɨɥɶ/ɥ 

14,35±1,87 10,1±1,32 8,1±0,88* 6,3±0,48* 

Ȼɢɥɢɪɭɛɢн неɩɪɹɦɨɣ, 
ɦɤɦɨɥɶ/ɥ 

22,15±2,11 16,9±0,8 15,9±0,9* 14,2±0,63 

Ⱥɤтɢɜнɨɫтɶ ȺɅɌ, 
ɦɤɦɨɥɶ/ɥ∙ ɱ 

0,83±0,09 0,61±0,03 0,6±0,04* 0,5±0,02 

Ⱥɤтɢɜнɨɫтɶ ȺɋɌ, 
ɦɤɦɨɥɶ/ɥ∙ ɱ 

0,5±0,06 0,4±0,02 0,37±0,03* 0,4±0,02 

Ⱦɢаɫтаɡа 23,0±0,76 20,5±0,65 20,03±0,6 10,9±0,7 

Ɉɛɳɢɣ ɛеɥɨɤ, г/ɥ 69,36±0,96 68,9±1,35 71,37±0,73 69,4±0,05 

Ⱥɥɶɛɭɦɢнɵ, г/ɥ 52,78±0,95 52,4±0,64 
54,46± 

0,63 
53,1±0,59 

α1- гɥɨɛɭɥɢнɵ, % 4,5±0,25 4,1±1,17 4,53±0,24 4,4±0,23 

αβ- гɥɨɛɭɥɢнɵ, % 9,6±0,4 9,2±0,4 9,2±0,31 9,1±0,5 

ȕ-гɥɨɛɭɥɢнɵ, % 12,7±0,33 12,1±0,7 12,4±0,34 11,95±0,5 

Ȗ-гɥɨɛɭɥɢнɵ, % 20,2±0,88 20,9±0,39 20,0±0,5 20,5±0,48 

Ʉ-Ⱥ/Ƚ 1,19±0,03 1,13±0,03 1,2±0,03 1,16±0,03 

Ʉɨɷɮɮɢцɢент ɞе 
Ɋɢтɢɫа (ȺɋɌ/ȺɅɌ) 0,62±0,03 0,62±0,04 0,7±0,03 0,74±0,04 

Ɍɢɦɨɥɨɜаɹ ɩɪɨɛа, еɞ 3,54±0,41 3,23±0,25 3,39±0,25 3,63±0,14 

ɏɨɥеɫтеɪɢн г/ɥ 4,29±0,1 4,18±0,22 4,2±0,13 3,8±0,1 

ȕ-ɥɢɩɨɩɪɨтеɢɞɵ 44,77±1,17 44,92±1,60 44,9±1,39 40,43±1,34* 

ɉɪɨтɪɨɦɛɢнɨɜɵɣ 
ɢнɞеɤɫ, % 

86,2±2,16 81,4±1,29 83,59±1,95 86,1±1,32 

ȼɪеɦɹ 
ɪеɤаɥɶцɢɮɢɤацɢɢ, ɫ 

104,0±2,87 107,0±3,84 
102,96± 

2,97 
105,8± 2,33 

Фɢɛɪɢнɨген, г/ɥ 2,1±0,13 2,18±0,13 2,23±0,11 2,29±0,14 

ɉɪɢɦеɱанɢе: * - ɪаɡнɢца ɞɨɫтɨɜеɪна ɜ ɫɪаɜненɢɢ ɫ ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɛɨɥɶнɵɯ ɞɨ ɢ 
ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ (ɪ<0,05); 
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Ɍаɤɢɦ ɨɛɪаɡɨɦ, анаɥɢɡɢɪɭɹ ɢɡɦененɢɹ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɩɪɢ 
ɤɨɦɩɥеɤɫнɨɦ ɥеɱенɢɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢеɦ Фɥаɜɨɡɢɞа ɦɵ ɦɨɠеɦ ɤɨнɫтатɢɪɨɜатɶ, 
ɱтɨ ɞаннɵɣ ɩɪеɩаɪат ɫɩɨɫɨɛɫтɜɭет ɜɨɫɫтанɨɜɥенɢɸ ɮɭнɤцɢɣ ɩеɱенɢ, ɭɫɢɥɢɜает 
ɜɵɞеɥенɢе ɠеɥɱɢ, нɨɪɦаɥɢɡɭет ɥɢɩɢɞнɵɣ, ɭгɥеɜɨɞнɵɣ ɢ ɛеɥɤɨɜɵɣ ɨɛɦенɵ.  

ɉɪɢ ɤɨɪɪеɥɹтɢɜнɨɦ анаɥɢɡе ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɭ ɛɨɥɶнɵɯ 
ɩеɪɜɨɣ гɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ наɦɢ ɜɵɹɜɥеннаɹ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɶ ɩɨɤаɡатеɥеɣ 
цɢтɨɥɢтɢɱеɫɤɨгɨ ɫɢнɞɪɨɦа ɢ ɤɨагɭɥɹцɢɨннɨгɨ геɦɨɫтаɡа: ɭɪɨɜенɶ ɨɛɳегɨ 
ɛɢɥɢɪɭɛɢна - Ы = 0,58, ɪ< 0,001; ɭɪɨɜенɶ ɩɪɹɦɨгɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢна - Ы = 0,4β, ɪ< 
0,009; ɭɪɨɜенɶ неɩɪɹɦɨгɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢна - Ы = 0,γ9, ɪ< 0,05; ȺɅɌ - Ы = 0,44, ɪ< 0,0β; 
ɜɪеɦɹ ɪеɤаɥɶцɢɮɢɤацɢɢ - Ы = 0,54, ɪ< 0,005; ɩɪɨтɪɨɦɛɢнɨɜɢɣ ɢнɞеɤɫ - r = 0,52, 

ɪ<0,01).  
ɍ ɛɨɥɶнɵɯ ɜтɨɪɨɣ гɪɭɩɩɵ ɩɪɢ ɤɨɪɪеɥɹцɢɨннɨɦ анаɥɢɡе ɜɵɹɜɥена 

ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɶ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɩɢгɦентнɨгɨ ɨɛɦена ɢ ɭɪɨɜнɹ  ɨɛɳегɨ ɛеɥɤа: ɭɪɨɜенɶ 
ɨɛɳегɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢна - Ы = 0,46, ɪ< 0,05; ɭɪɨɜенɶ ɩɪɹɦɨгɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢна - r = 0,55, 

ɪ< 0,01; ɭɪɨɜенɶ ɨɛɳегɨ ɛеɥɤа - Ы = 0,44, ɪ< 0,05).  
Ɍаɤɢɦ ɨɛɪаɡɨɦ, анаɥɢɡɢɪɭɹ ɞаннɵе ɩɪɨɜеɞеннɨгɨ ɥеɱенɢɹ ɦɵ ɦɨɠеɦ 

ɤɨнɫтатɢɪɨɜатɶ, ɱтɨ ɩɪеɩаɪатɵ ɩатɨгенетɢɱеɫɤɨɣ теɪаɩɢɢ ɩɨɱтɢ не ɜɥɢɹɸт на 

аɤтɢɜнɨɫтɶ ɜɨɫɩаɥɢтеɥɶнɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа ɢ ɜɵɪаɠеннɨɫтɶ геɦɨɪɪагɢɱеɫɤɢɯ 
наɪɭɲенɢɣ, ɯаɪаɤтеɪнɵɯ ɞɥɹ теɱенɢɹ ɏȽȼ ɜ ɞетɫɤɨɦ ɜɨɡɪаɫте. ɉɨɥɨɠɢтеɥɶнаɹ 
ɤɥɢнɢɤɨ-ɥаɛɨɪатɨɪнаɹ ɞɢнаɦɢɤа ɥеɱенɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹет ɪеɤɨɦенɞɨɜатɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢе Фɥаɜɨɡɢɞа ɜ теɪаɩɢɢ ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ ɞɥɹ ɭɦенɶɲенɢɹ 
ɜɨɫɩаɥɢтеɥɶнɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа ɜ ɩеɱенɢ, ɤɨтɨɪɵɣ ɜ ɫɜɨɸ ɨɱеɪеɞɶ ɜɥɢɹет на 
ɪаɡɜɢтɢе ɮɢɛɪɨɡа ɞаннɨгɨ ɨɪгана. ɋ цеɥɶɸ ɢɡɭɱенɢɹ ɢ ɫɪаɜненɢе ɤɨɦɩɥеɤɫнɨгɨ 
ɜɥɢɹнɢɹ теɪаɩɢɢ ɫ ɩɪɢɦененɢеɦ ɢнɞɭɤтɨɪа ɷнɞɨгеннɨгɨ ɢнтеɪɮеɪɨна 
Фɥаɜɨɡɢɞа ɦɵ ɩɪɨɜеɥɢ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢе ɤɨнцентɪацɢɢ ɢнтеɪɮеɪɨнɨɜ ɛɨɥɶнɵɯ ɞɨ 

ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ (таɛɥ. 14.) 
Ɍаɛɥɢца 14. 

Ʉɨнцентɪацɢɹ ɂФɇ ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ, (Ɇ±Ц) 
ɉɨɤаɡатеɥɢ ɂФɇ -α, ɩг/ɦɥ ɂФɇ-Ȗ, ɩг/ɦɥ ɂФɇ -α, ɩг/ɦɥ ɂФɇ-Ȗ, ɩг/ɦɥ 

 Ⱦɨ ɥеɱенɢɹ ɉɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

1 гɪɭɩɩа 

n =27 

17,15±2,14 180,59±4,44 59,96±5,5*# 254,59±15,2*# 

β гɪɭɩɩа 

n =20 

21,25±2,39 179,9±4,64 31,95±2,33*  198,1±7,2* 

ɉɪɢɦеɱанɢɹ:  

*ɪ<0,001 ɜ ɫɪаɜненɢɢ ɫ ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɞɨ ɥеɱенɢɹ. 

#ɪ<0,001 ɩɨ ɫɪаɜненɢɸ ɫ ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɛаɡɢɫнɨɣ теɪаɩɢɢ. 
ɉɪɢ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɢ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɢнтеɪɮеɪɨнɨɜɨгɨ ɩɪɨɮɢɥɹ ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ на 

ɮɨне теɪаɩɢɢ ɜɵɹɜɢɥɢ ɞɨɫтɨɜеɪнɨе ɩɨɜɵɲенɢе ɂФɇ ɜ ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ 
ɛɨɥɶнɵɯ. ɉɪɢ ɷтɨɦ, ɤɨнцентɪацɢɹ ɂФɇ-α ɭ ɞетеɣ, ɤɨтɨɪɵе ɩɨɥɭɱаɥɢ Фɥаɜɨɡɢɞ, 
ɩɪеɜɵɲаɥа ɛɨɥее ɱеɦ ɜ γ,5 ɪаɡа анаɥɨгɢɱнɵɣ ɩɨɤаɡатеɥɶ ɞɨ ɥеɱенɢɹ (ɪ<0,001), 
ɢ ɩɨɱтɢ ɜ β ɪаɡа ─ ɭɪɨɜенɶ ɞаннɨгɨ цɢтɨɤɢна ɜ гɪɭɩɩе ɫɪаɜненɢɹ (ɪ<0,001). 
Ɋɨɫт ɤɨнцентɪацɢɢ ɂФɇ-Ȗ ɨтɦеɱен ɜ 1,4 ɪаɡа ɭ ɞетеɣ ɩеɪɜɨɣ гɪɭɩɩɵ, ɢ ɜ 1,1 
ɪаɡа ─ ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɜтɨɪɨɣ гɪɭɩɩɵ ɜ ɫɪаɜненɢɢ ɫ ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɞɨ ɥеɱенɢɹ 

(ɪ<0,001). Ɍаɤɢɦ ɨɛɪаɡɨɦ, ɭɪɨɜенɶ ɂФɇ-α ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɩеɪɜɨɣ гɪɭɩɩɵ ɩɨɫɥе 
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ɥеɱенɢɹ ɜ 1,9 ɪаɡа ɩɪеɜɵɲаɥ анаɥɨгɢɱнɵɣ ɩɨɤаɡатеɥɶ ɭ ɞетеɣ ɜтɨɪɨɣ, а ɭɪɨɜенɶ 

ɂФɇ-Ȗ ─ ɜ 1,γ ɪаɡа. 
Ⱦетɢ ɫ ɏȽɋ, ɫɨɫтаɜɢɜɲɢе ɨɫнɨɜнɭɸ гɪɭɩɩɭ (14 ɞетеɣ – 1 гɪɭɩɩа), на ɮɨне 

ɛаɡɢɫнɨɣ теɪаɩɢɢ ɩɨɥɭɱаɥɢ Фɥаɜɨɡɢɞ ɫɨɨтɜетɫтɜеннɨ ɩɨɫтаɜɥеннɵɦ ɡаɞаɱаɦ. 

ȼɫеɦ ɞетɹɦ ɛɵɥ ɩɪɨɜеɞен ɤɨɦɩɥеɤɫ ɫɨɨтɜетɫтɜɭɸɳɢɯ ɤɥɢнɢɤɨ-ɥаɛɨɪатɨɪнɵɯ ɢ 
неɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɢнɫтɪɭɦентаɥɶнɵɯ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɣ. Ɉɛɫɥеɞɨɜанɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ 
ɱеɪеɡ γ ɢ 6 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ. ɗɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ теɪаɩɢɢ ɨценɢɜаɥаɫɶ 
ɩɨ ɪеɡɭɥɶтатаɦ ɫɪаɜнɢтеɥɶнɨгɨ анаɥɢɡа ɞɢнаɦɢɤɢ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥенɢɣ ɢ 
ɪеɡɭɥɶтатɨɜ ɥаɛɨɪатɨɪнɨ-ɢнɫтɪɭɦентаɥɶнɨгɨ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ. 

ȼɫе ɞетɢ ɩɨɥɭɱаɥɢ антɢɨɤɫɢɞантɵ (аеɜɢт ɢɥɢ тɨɤɨɮеɪɨɥа ацетат – ɩɨ 1 
ɤаɩɫɭɥе ɨɞɢн ɪаɡ ɜ ɫɭтɤɢ на ɩɪɨтɹɠенɢɢ 1 ɦеɫɹца), ɷнтеɪɨɫɨɪɛентɵ 
(ɷнтеɪɨɫгеɥɶ ɩɨ 10-15 г тɪɢɠɞɵ ɜ ɫɭтɤɢ на ɩɪɨтɹɠенɢɢ β–γ неɞеɥɶ), ɩɪеɩаɪатɵ, 
нɨɪɦаɥɢɡɭɸɳɢе ɦɢɤɪɨ- ɢ ɥɢɦɮɨцɢɪɤɭɥɹцɢɸ (теɨнɢɤɨɥ ɢɥɢ тɪɨɤɫеɜаɡɢн), 
геɩатɨɩɪɨтеɤтɨɪɵ ɢ ɩɪеɩаɪатɵ, ɭɥɭɱɲаɸɳɢе ɠеɥɱеɨтɞеɥенɢе (геɩаɛене, 
геɩатɨɮаɥɶɤ, ɯɨɮɢтɨɥ – ɩɨ 1–β ɤаɩɫɭɥе ɜ ɫɭтɤɢ на ɩɪɨтɹɠенɢɢ 1 ɦеɫɹца, 
гаɥɫтена – ɩɨ 10–β0 ɤаɩеɥɶ β ɪаɡа ɜ ɫɭтɤɢ на ɩɪɨтɹɠенɢɢ β–γ неɞеɥɶ).  

 

Ɍаɛɥɢца 15. 
ɑаɫтɨта ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ ɏȽɋ                              

ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

ɋɢнɞɪɨɦɵ 
Ⱦɨ ɥеɱенɢɹ ɉɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

аɛɫ % аɛɫ % 

Ⱥɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɵɣ 17 70,8 10 41,7* 

Ⱦɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ 12 50 7 29,2* 

ɋɦеɲаннɵɣ: 
- аɫтенɨ-ɜегетатɢɜнɵɣ ɢ 
ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ 

- аɪтɪаɥгɢɱеɫɤɢɣ ɢ 
ɞɢɫɩеɩтɢɱеɫɤɢɣ 

10 41,7 5 20,8* 

8 33,3 4 16,7* 

ɀеɥтɭɯа 3 12,5 1 4,2 

ɉɪɢɦеɱанɢе:  * – ɪаɡɥɢɱɢɹ ɞɨɫтɨɜеɪнɵ ɩɪɢ ɫɪаɜненɢɢ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɞетеɣ ɨɞнɨɣ 
гɪɭɩɩɵ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ (ɩаɪнɨе ɫɪаɜненɢе ɩɨ ɦетɨɞɭ ɍɢɥɤɨɤɫɨна). 

 

Ɍаɛɥɢца 16. 
ɑаɫтɨта ɨɛɴеɤтɢɜнɵɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɭ ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт ɮаɡɵ 

ɢнɮеɤцɢɨннɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

Ⱦɨ ɥеɱенɢɹ ɉɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

Ɉɛɴеɤтɢɜнɵе 
ɢɡɦененɢɹ 

Ⱥɤтɢɜнаɹ 
ɮаɡа  

(I гɪɭɩɩа), 
n=14 

Ʌатентнаɹ 
ɮаɡа  

(II гɪɭɩɩа), 
n=10 

I гɪɭɩɩа, 
n=14 

II гɪɭɩɩа, 
n=10 

аɛɫ. % аɛɫ. % аɛɫ. % аɛɫ. % 

Ƚеɩатɨɦегаɥɢɹ 10 71,4 5 50 6 42,9* 3 30* 

ɋɩɥенɨɦегаɥɢɹ 3 21,4 1 10 2 14,3* 0 0 
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ɉаɥɶɦаɪнаɹ ɷɪɢтеɦа 1 7,14 1 10 1 7,1 0 0 

Ɍеɥеангɢɷɤтаɡɢɢ 2 14,3 1 10 1 7,1 1 10 

Ʉɫантɨɦɵ 2 14,3 1 10 1 7,1 1 10 

ɀеɥтɭɯа: 
- ɢɤтеɪɢɱнɨɫтɶ ɫɤɥеɪ 

- ɠеɥтɭɲнɨɫтɶ ɤɨɠɢ 

 

10 71,4 4 40 5 35,7* 2 20* 

2 14,3 0 0 1 7,1 0 0 

 

Ʉаɤ ɜɢɞнɨ ɢɡ ɩɪеɞɫтаɜɥеннɵɯ ɞаннɵɯ (таɛɥ. 16), наɢɛɨɥее ɡнаɱɢɦɵе 
ɨтɥɢɱɢɹ наɛɥɸɞаɥɢɫɶ ɜ гɪɭɩɩе ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ ɩɨ ɫɪаɜненɢɸ ɫ 
ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɞетеɣ ɞɨ ɥеɱенɢɹ. Ɂнаɱɢтеɥɶнɨ ɭɦенɶɲɢɥɢɫɶ ɩɪаɤтɢɱеɫɤɢ ɜɫе 
ɫɢɦɩтɨɦɵ ɨɫнɨɜнɵɯ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ, ɜ ɨтɥɢɱɢе ɨт гɪɭɩɩɵ ɫɪаɜненɢɹ 
ɞетеɣ, ɤɨтɨɪɵе ɩɨɥɭɱаɥɢ ɛаɡɢɫнɭɸ теɪаɩɢɸ. 

Ɍаɤ, наɢɛɨɥее ɪаɫɩɪɨɫтɪаненнɵɣ аɫтенɨɜегетатɢɜнɵɣ ɫɢнɞɪɨɦ ɭ 
ɩацɢентɨɜ ɨɛеɢɯ гɪɭɩɩ ɫɨɯɪанɹɥɫɹ, нɨ ɜɵɪаɠеннɨɫтɶ егɨ ɜ гɪɭɩɩе ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ 
ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ ɫтаɥа ɡнаɱɢтеɥɶнɨ ɦенɶɲе. ɑаɫтɶ ɩацɢентɨɜ ɷтɨɣ гɪɭɩɩɵ 
ɫɨɯɪанɢɥɢ ɠаɥɨɛɵ на ɩɨɜɵɲеннɭɸ ɭтɨɦɥɹеɦɨɫтɶ, ɪаɡɞɪаɠɢтеɥɶнɨɫтɶ, ɜ тɨ 
ɜɪеɦɹ ɤаɤ ɫɢɦɩтɨɦɵ ɫɥаɛɨɫтɢ, гɨɥɨɜнɨɣ ɛɨɥɢ, наɪɭɲенɢɣ ɩаɦɹтɢ ɢ ɫна 
ɭɦенɶɲɢɥɢɫɶ ɩɨ ɱаɫтɨте ɩɨɱтɢ ɜ β ɪаɡа. Ⱦɢɫɩеɩɫɢɱеɫɤɢɣ ɫɢнɞɪɨɦ ɞɨɫтɨɜеɪнɨ 
ɪеɠе наɛɥɸɞаɥɫɹ ɜ гɪɭɩɩаɯ ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ, нɨ ɩеɪɜаɹ гɪɭɩɩа ɞетеɣ 
ɫ ɏȽɋ ɢɦеɥа ɩɪаɤтɢɱеɫɤɢ ɜɫе ɞɨɫтɨɜеɪнɵе ɨтɥɢɱɢɹ ɩɨ ɭɦенɲенɢɸ 
ɫɢɦɩтɨɦатɢɤɢ. ɍ ɛɨɥɶɲɢнɫтɜа ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ (58,γ%) ɫ ɏȽɋ ɩɨɫɥе 
ɥеɱенɢɹ не наɛɥɸɞаɥɨɫɶ ɩɪɨɹɜɥенɢɣ ɞɢɫɩеɩɫɢɱеɫɤɨгɨ ɫɢнɞɪɨɦа. ɍɦенɶɲɢɥɢɫɶ 
ɜ γ ɪаɡа ɢ ɠаɥɨɛɵ ɛɨɥɶнɵɯ на ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨте. 

Ɉɞнɢɦ ɢɡ ɩɨɤаɡанɢɣ ɤ ɩɪɨɜеɞенɢɸ ɩɪɨтɢɜɨɜɢɪɭɫнɨɣ теɪаɩɢɢ ɞетɹɦ ɫ ɏȽɋ 
ɹɜɥɹɥɨɫɶ ɩɨɜɵɲенɢе аɤтɢɜнɨɫтɢ ȺɥȺɌ ɜ ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ. ɉɨɫɥе ɩɪɨɜеɞенɢɹ  
6-тɢ ɦеɫɹɱнɨгɨ ɤɭɪɫа ɥеɱенɢɹ ɜɫе наɛɥɸɞаеɦɵе ɞетɢ ɛɵɥɢ ɥаɛɨɪатɨɪнɨ 
ɨɛɫɥеɞɨɜанɵ ɢ ɯаɪаɤтеɪɢɡɨɜаɥɢɫɶ ɩɨɥɨɠɢтеɥɶнɨɣ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɨɣ ɞɢнаɦɢɤɨɣ. 
ɉɨɫɥе ɥеɱенɢɹ ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɞетеɣ ɡнаɱɢтеɥɶнɨ ɭɦенɶɲɢɥɢɫɶ ɫɢɦɩтɨɦɵ цɢтɨɥɢɡа: 
нɨɪɦаɥɢɡɨɜаɥɢɫɶ ɩɨɤаɡатеɥɢ ɛɢɥɢɪɭɛɢна ɢ егɨ ɩɪɹɦɨɣ ɮɪаɤцɢɢ, ɡнаɱɢтеɥɶнɨ 
ɭɦенɶɲɢɥɢɫɶ ɩɨɤаɡатеɥɢ аɤтɢɜнɨɫтɢ ɢнɞɢɤатɨɪнɵɯ ɮеɪɦентɨɜ (ɜ ɩеɪɜɨɣ 
гɪɭɩɩе ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ, ɜ гɪɭɩɩе ɛɨɥɶнɵɯ, ɤɨтɨɪɵе ɩɨɥɭɱаɥɢ тɨɥɶɤɨ ɛаɡɢɫнɭɸ 
теɪаɩɢɸ аɤтɢɜнɨɫтɶ ȺɥȺɌ ɢɦеɥа ɥɢɲɶ тенɞенцɢɸ ɤ ɭɦенɶɲенɢɸ). 

ɇеɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨтɦетɢтɶ тенɞенцɢɸ ɤ нɨɪɦаɥɢɡацɢɢ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɛɨɥɶнɵɯ 
ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ, ɭɤаɡɵɜаɸɳɭɸ на ɭɦенɶɲенɢе ɯɨɥеɫтаɡа: ɞɨɫтɨɜеɪнɨ ɫнɢɡɢɥɫɹ не 
тɨɥɶɤɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢн (β4,7±1,1 ɩɪɨтɢɜ γβ,8±β,β ɦɤɦɨɥɶ/ɥ), нɨ ɢ ɯɨɥеɫтеɪɢн 
(3,80±0,07 ɩɪɨтɢɜ 4,β1±0,10 еɞ.). 

Ʉ ɫɨɠаɥенɢɸ, не ɜɫе ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢе ɩɨɤаɡатеɥɢ ɩɨɫɥе ɩɪɨɜеɞенɢɹ ɤɭɪɫа 
ɥеɱенɢɹ ɢɦеɥɢ ɩɨɥɨɠɢтеɥɶнɭɸ ɞɢнаɦɢɤɭ. Ɍаɤ, ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ ɫ ɏȽɋ 
ɫɨɯɪанɹɥɢɫɶ ɩɨɜɵɲеннɵɣ ɭɪɨɜенɶ -гɥɨɛɭɥɢнɨɜ, ɩɨɤаɡатеɥɢ ɛеɥɤɨɜɨ-

ɨɫаɞɨɱнɵɯ ɩɪɨɛ (тɢɦɨɥɨɜɨɣ), ɱтɨ ɪаɫценɢɜаɥɨɫɶ наɦɢ ɤаɤ ɫɨɯɪаненɢе ɫɢнɞɪɨɦа 
аɭтɨɢɦɦɭннɨгɨ ɩɨɪаɠенɢɹ ɩеɱенɢ ɜɫɥеɞɫтɜɢе ɨɛɪаɡɨɜанɢɹ антɢтеɥ ɤ 
ɪаɡɥɢɱнɵɦ ɫтɪɭɤтɭɪаɦ геɩатɨцɢтɨɜ.  

ɋɥеɞɭɸɳаɹ таɛɥɢца 17 ɞеɦɨнɫтɪɢɪɭет, ɤаɤ ɢɡɦенɹɥɢɫɶ ɩɨɤаɡатеɥɢ 
ɛɨɥɶнɵɯ ɞетеɣ ɜ ɞɢнаɦɢɤе – ɫɩɭɫтɹ 6 ɦеɫɹцеɜ ɩɨɫɥе наɱаɥа ɥеɱенɢɹ. ɏɨтɹ 
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наɩɪаɜɥеннɨɫтɶ ɢɡɦененɢɣ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɞетеɣ аɤтɢɜнɨɣ ɢ ɥатентнɨɣ ɮаɡ 
ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɞеɦɨнɫтɪɢɪɭет ɢɯ нɨɪɦаɥɢɡацɢɸ, ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɶ ɪаɡɥɢɱɢɣ ɜ 
гɪɭɩɩаɯ ɫɪаɜненɢɹ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ ɡнаɱɢтеɥɶнɨ ɛɨɥɶɲе ɜ ɥатентнɨɣ ɮаɡе. 
ɂɦеннɨ ɜ ɷтɨɣ ɮаɡе ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɭ ɞетеɣ ɡнаɱɢтеɥɶнɨ ɭɫɩеɲнее 
нɨɪɦаɥɢɡɨɜаɥɢɫɶ ɩɨɤаɡатеɥɢ ɨɛɳегɨ ɛɢɥɢɪɭɛɢна ɢ егɨ ɮɪаɤцɢɣ, аɤтɢɜнɨɫтɢ 
ȺɥȺɌ ɢ ȺɫȺɌ, тɢɦɨɥɨɜаɹ ɩɪɨɛа ɢ ɯɨɥеɫтеɪɢн. 

Ɍаɛɥɢца 17. 
Ɋеɡɭɥɶтатɵ ɥаɛɨɪатɨɪнɵɯ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ ɫ ɏȽC  

ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт ɮаɡɵ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ 

Ȼɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢе 
ɩɨɤаɡатеɥɢ 

Ɂɞɨɪɨɜɵе 

ɞетɢ  
n=30 

Ⱦɨ ɥеɱенɢɹ ɉɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

Ⱥɤтɢɜнаɹ 
ɮаɡа 

I гɪɭɩɩа 

n=14 

Фаɡа 
ɥатентнаɹ 

II гɪɭɩɩа 

n=10 

I гɪɭɩɩа 

n=14 

II гɪɭɩɩа 

n=10 

Ȼɢɥɢɪɭɛɢн 
ɨɛɳɢɣ, 
ɦɤɦɨɥɶ/ɥ 

14,31,5 32,22,6* 
34,24,3* 

& 
24,41,4* 25,42,3*  

Ȼɢɥɢɪɭɛɢн 
ɩɪɹɦɨɣ, 
ɦɤɦɨɥɶ/ɥ 

4,51,1 13,21,5* 15,52,1* 

& 

9,61,0* 11,60,3  

Ȼɢɥɢɪɭɛɢн 
неɩɪɹɦɨɣ, 
ɦɤɦɨɥɶ/ɥ 

9,8±1,3 18,9±1,4* 18,7±3,1* 14,8±0,8* 13,9±2,3 

ȺɥȺɌ, 
ɦɤɦɨɥɶ/ɥ∙ɱаɫ 

0,380,12 0,860,12

* 

0,660,06 

& 

0,570,7 0,500,05& 

ȺɫȺɌ, 
ɦɤɦɨɥɶ/ɥ∙ɱаɫ 

0,390,20 0,510,06 0,510,08 

& 

0,410,04 0,430,05  

Ɇɨɱеɜɢна 
ɦɦɨɥɶ/ɥ 

2,40,2 3,20,1* 3,70,4* 3,20,1* 2,70,5 

Ɉɛɳɢɣ ɛеɥɨɤ, 
г/ɥ 

63,04,3 68,41,4* 66,73,0  67,71,3  70,41,

7  

Ⱥɥɶɛɭɦɢнɵ, 
г/ɥ. 

50,02,5 51,21,0 48,92,6  52,21,1 53,12,1  

1-гɥɨɛɭɥɢнɵ, 
% 

5,31,5 7,60,5 8,81,0 8,10,5 9,41,1  

2- гɥɨɛɭɥɢнɵ, 
% 

7,50,9 10,20,6* 8,10,9  9,60,6 9,40,6  

- гɥɨɛɭɥɢнɵ, 
% 

10,31,2 10,50,4 10,40,4  10,70,4 10,60,4  

- гɥɨɛɭɥɢнɵ, 
% 

11,01,9 19,00,3* 19,60,9*  19,10,3* 19,00,7  

Ʉɪеатɢнɢн, 69,26,3 80,40,7 78,11,8  80,20,8 80,42,6 
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ɦɦɨɥɶ/ɥ 

Ɍɢɦɨɥɨɜаɹ 
ɩɪɨɛа, еɞ. 

2,200,32 3,710,36

* 

2,560,13  3,410,22

* 

3,070,25 & 

ɏɨɥеɫтеɪɢн, 
ɦɦɨɥɶ/ɥ 

3,900,23 4,20,1 4,20,2 & 3,80,1* 3,70,1 

-

ɥɢɩɨɩɪɨтеɢɞɵ, 
еɞ. 

32,30,2 43,21,0* 38,62,3 # 42,40,9* 39,01,7*#  

Ɍɨɥеɪантнɨɫтɶ 
ɩɥаɡɦɵ ɤ 
геɩаɪɢнɭ, ɦɢн. 

1,90,1 3,80,1* 3,80,2 * 3,70,1* 4,10,2* # 

ɉɪɨтɪɨɦɛɢнɨ-

ɜɵɣ ɢнɞеɤɫ, % 
64,90,1 72,51,7* 79,06,7*  73,41,9* 82,94,5*# 

Фɢɛɪɢнɨген, 
г/ɥ 

3,60,4 2,50,1* 2,3±0,1  2,60,1* 2,3±0,1# 

ȼɪеɦɹ 
ɪеɤаɥɶцɢɮɢɤа-

цɢɢ, ɫеɤ. 

98,67,3 110,92,0 114,4±6,0 110,22,1 119,4±4,5#  

ɉɪɢɦеɱанɢɹ: * – ɪаɡɥɢɱɢɹ ɞɨɫтɨɜеɪнɵ ɩɨ ɫɪаɜненɢɸ ɫ ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɵɯ 
ɞетеɣ; # – ɪаɡɥɢɱɢɹ ɞɨɫтɨɜеɪнɵ ɩɪɢ ɫɪаɜненɢɢ ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɞетеɣ ɜ ɮаɡе 

ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɢ ɥатентнɨɣ ɮаɡе; & – ɪаɡɥɢɱɢɹ ɞɨɫтɨɜеɪнɵ ɩɪɢ ɫɪаɜненɢɢ 
ɩɨɤаɡатеɥеɣ ɞетеɣ ɫ ɨɞнɨɣ ɮаɡɨɣ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ. 

Ⱥнаɥɢɡ ɩɨɥɭɱеннɵɯ ɪеɡɭɥɶтатɨɜ ɞеɦɨнɫтɪɢɪɭет, ɱтɨ ɤɨнцентɪацɢɹ ɂФɇ 
ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɞетеɣ ɩɨɞ ɜɥɢɹнɢеɦ теɪаɩɢɢ ɢɡɦенɹетɫɹ ɜ ɫтɨɪɨнɭ ɩɨɜɵɲенɢɹ, ɤаɤ 
ɂФɇ-α, таɤ ɢ ɂФɇ-Ȗ. Ʉɪɨɦе тɨгɨ, ɩɪɨɫɥеɠɢɜаетɫɹ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɶ ɭɪɨɜнɹ ɂФɇ-Ȗ  
ɨт ɪеɩɥɢɤатɢɜнɨɣ аɤтɢɜнɨɫтɢ ɜɢɪɭɫа: ɩɪɢ ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɤɨнцентɪацɢɹ ɂФɇ-Ȗ 
ɩɨɜɵɲаɥаɫɶ ɜ ɨɛеɢɯ гɪɭɩɩаɯ (ɪ<0,05). ɋ ɞɪɭгɨɣ ɫтɨɪɨнɵ, ɭɪɨɜенɶ 
ɫɵɜɨɪɨтɨɱнɨгɨ ɂФɇ ɨтɨɛɪаɠает не тɨɥɶɤɨ ɪеɩɥɢɤатɢɜнɢɣ ɫтатɭɫ, нɨ ɢ 
ɪеаɤцɢɸ ɢɦɦɭннɵɯ ɦеɯанɢɡɦɨɜ ɡаɳɢтɵ. Ɂнаɱɢтеɥɶнɨе ɩɨɜɵɲенɢе ɂФɇ на 
ɮɨне ɥеɱенɢɹ ɫ ɩɪɢɦененɢеɦ ɢнɞɭɤтɨɪа ɷнɞɨгеннɨгɨ ɢнтеɪɮеɪɨна ɹɜɥɹетɫɹ 
ɨɩɨɫɪеɞɫтɜɨɜаннɵɦ ɩɨɤаɡатеɥеɦ аɤтɢɜацɢɢ ɦеɯанɢɡɦɨɜ ɢнтеɪɮеɪɨнɨɜɨɣ 
ɪегɭɥɹцɢɢ ɢɦɦɭннɨɣ ɫɢɫтеɦɵ. 

Ɍаɛɥɢца 18. 
Ʉɨнцентɪацɢɹ ɂФɇ ɭ ɛɨɥɶнɵɯ ɏȽɋ ɜ ɡаɜɢɫɢɦɨɫтɢ ɨт ɮаɡɵ ɩɪɨцеɫɫа (Mm) 

ɉɨɤаɡа-

теɥɢ 

Ɂɞɨɪɨɜɵе 

ɞетɢ 

n=30 

Ⱦетɢ ɫ ɏȽɋ 

Ⱦɨ ɥеɱенɢɹ ɉɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

Ⱥɤтɢɜнаɹ 

ɮаɡа 

I гɪɭɩɩа 

n=14 

Ʌатентнаɹ 
ɮаɡа 

II гɪɭɩɩа 

n=10 

I гɪɭɩɩа 
n=14 

II гɪɭɩɩа 

n=10 

ɂФɇ–, 

ɩг/ɦɥ 

6,80±1,33 34,47±4,07 

ɪ0,001 

13,14±1,98 

ɪ0,001 

ɪ10,005  

ɪ2>0,05 

43,59±1,18  

ɪ0,001 

23,00±0,82  

ɪ0,001 

ɪ10,001  

ɪ2>0,05 
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ɉɪɢɦеɱанɢɹ: ɪ – ɩɨɤаɡатеɥɶ ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɢ ɪаɡɥɢɱɢɣ ɩɨ ɫɪаɜненɢɸ ɫ 
ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɞетеɣ; ɪ1 – ɩɨɤаɡатеɥɶ ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɢ ɪаɡɥɢɱɢɣ ɦеɠɞɭ 
ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ аɤтɢɜнɨɣ ɢ ɥатентнɨɣ ɮаɡ; ɪ2 – ɩɨɤаɡатеɥɶ ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɢ 
ɪаɡɥɢɱɢɣ ɩɨ ɫɪаɜненɢɸ ɫ ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ тɨɣ ɠе ɮаɡɵ ɞɨ ɥеɱенɢɹ (ɩɨɥɭɱен 
ɦетɨɞɨɦ ɫɪаɜненɢɹ ɫɜɹɡаннɵɯ гɪɭɩɩ). 

Ɍаɤɢɦ ɨɛɪаɡɨɦ, ɩɨɥɭɱеннɵе ɪеɡɭɥɶтатɵ ɩɨɞтɜеɪɠɞаɸт ɜɵɫɨɤɭɸ ɥеɱеɛнɭɸ 
ɤɥɢнɢɱеɫɤɭɸ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ ɢɫɫɥеɞɭеɦɨгɨ ɩɪеɩаɪата ɜ ɤɨɦɩɥеɤɫнɨɣ теɪаɩɢɢ 
ɞетеɣ, ɛɨɥɶнɵɯ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ геɩатɢтаɦɢ ȼ ɢ ɋ.  

ȼ таɛɥɢце 19 ɩɪɢɜеɞенɵ ɪеɡɭɥɶтатɵ ɨценɤɢ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɥеɱенɢɹ ɫ 
ɩɪɢɦененɢеɦ Фɥаɜɨɡɢɞа. 

Ɍаɛɥɢца 19  
Ɉценɤа ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɩɪеɩаɪата Фɥаɜɨɡɢɞ на ɨɫнɨɜанɢɢ 

ɨɛɳеɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɞаннɵɯ 

ɏаɪаɤтеɪɢɫтɢɤа ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ 
ɥеɱенɢɹ 

Ⱥɛɫ. % 

ȼɵɫɨɤаɹ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ 21 51,2 

ɍɦеɪеннаɹ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ 12 29,3 

ɇɢɡɤаɹ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ 8 19,5 

Ɉтɫɭтɫтɜɢе ɷɮɮеɤта 0 0 

ɍ ɜɫеɯ ɢɫɫɥеɞɭеɦɵɯ ɞетеɣ ɜ ɂнɞɢɜɢɞɭаɥɶнɨɣ ɪегɢɫтɪацɢɨннɨɣ ɮɨɪɦе 
ɨтɦеɱаɥɨɫɶ наɥɢɱɢе ɢ ɫтеɩенɶ ɜɵɪаɠеннɨɫтɢ ɩɨɛɨɱнɵɯ ɞеɣɫтɜɢɣ Фɥаɜɨɡɢɞа. 

Ɋеɡɭɥɶтатɵ ɨценɤɢ ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ ɩɪеɩаɪата Фɥаɜɨɡɢɞ ɩɪɢɜеɞенɵ ɜ 
таɛɥɢце β0. 

Ɍаɛɥɢца β0  
Ɉценɤа ɩеɪенɨɫɢɦɨɫтɢ ɩɪеɩаɪата Фɥаɜɨɡɢɞ 

1 ɛаɥɥ β ɛаɥɥа γ ɛаɥɥа 4 ɛаɥɥа 5 ɛаɥɥɨɜ 

Ⱥɛɫ. % Ⱥɛɫ. % Ⱥɛɫ. % Ⱥɛɫ. % Ⱥɛɫ. % 

- - - - - - 7 17,1 34 82,9 

Ɍаɤɢɦ ɨɛɪаɡɨɦ, наɦɢ ɞɨɤаɡана ɜɵɫɨɤаɹ (51,β%), ɭɦеɪеннаɹ (β9,γ%) 
ɤɥɢнɢɱеɫɤаɹ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ ɩɪеɩаɪата Фɥаɜɨɡɢɞ. ɍ 19,5% ɨтɦеɱена нɢɡɤаɹ 
ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ теɪаɩɢɢ Фɥаɜɨɡɢɞɨɦ. 

Ɉɛ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ Фɥаɜɨɡɢɞа ɫɜɢɞетеɥɶɫтɜɭет ɭɥɭɱɲенɢе ɤɥɢнɢɱеɫɤɨгɨ 
ɫɨɫтɨɹнɢɹ ɛɨɥɶнɵɯ, ɤɨтɨɪɵе егɨ ɩɪɢнɢɦаɥɢ, ɞɨɫтɨɜеɪнɨе ɫнɢɠенɢе 
ɩɪɨɞɨɥɠɢтеɥɶнɨɫтɢ неɤɨтɨɪɵɯ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ, ɞɨɫтɨɜеɪнаɹ 
ɪегɢɫтɪацɢɹ ɨтɫɭтɫтɜɢɹ неɤɨтɨɪɵɯ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɫɢɦɩтɨɦɨɜ ɜ ɞɢнаɦɢɤе 
ɡаɛɨɥеɜанɢɹ. 
 

 

 

 

ɂФɇ–, 
ɩг/ɦɥ 

 

144,87±2,52 190,41±2,20 

ɪ0,001 

165,14±4,29  

ɪ0,001 

ɪ10,001  

ɪ2>0,05 

196,65±3,49 

ɪ0,001 

169,57±4,02  

ɪ0,001 

ɪ10,001  

ɪ2>0,05 
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14.5. ȼɢɪɭɫɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɇȼV ɢ HCV – ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɨɰɟɧɤɚ ɢɯ 
ɞɢɧɚɦɢɤɢ 

 

Ɉɫнɨɜнɨɣ цеɥɶɸ теɪаɩɢɢ ɏȽȼ ɭ ɞетеɣ ɹɜɥɹетɫɹ ɩɨɥɭɱенɢе ɫтɨɣɤɨгɨ 
ɜɢɪɭɫɨɥɨгɢɱеɫɤɨгɨ ɢ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɨгɨ ɨтɜета. Ⱦɨɫтɢɠенɢе ɞаннɨɣ цеɥɢ, ɤаɤ 
ɩɪаɜɢɥɨ, ɩɪɢɜɨɞɢт ɤ ɤɥɢнɢɤɨ-ɥаɛɨɪатɨɪнɨɣ ɪеɦɢɫɫɢɢ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɢ ɨɤаɡɵɜает 
ɫɨɞеɣɫтɜɢе ɭɦенɶɲенɢɸ ɩɪɨгɪеɫɫɢɪɨɜанɢɹ ɮɢɛɪɨɡа ɩеɱенɢ. 

ȼ ɩеɪɜɭɸ ɨɱеɪеɞɶ ɦɵ ɢɡɭɱаɥɢ ɞɢнаɦɢɤɭ ɜɢɪеɦɢɢ, ɤɨтɨɪаɹ ɨценɢɜаетɫɹ  
ɩɨ ɨɩɪеɞеɥенɢɸ ɜ ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ ɫɥеɞɭɸɳɢɯ ɦаɪɤеɪɨɜ ɢнɮɢцɢɪɨɜанɢɹ: 
HbsAg, антɢ-HЛМШЫAР IР, антɢ-HЛМШЫAР IР, HЛОAР, ȾɇɄ ɇȼ, антɢ-HЛЬAР, антɢ-

HЛОAР. Ɋеɡɭɥɶтатɵ ɜɢɪɭɫɨɥɨгɢɱеɫɤɨгɨ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ ɩɪеɞɫтаɜɥенɵ ɜ таɛɥɢце 
21.                               

Ɍаɛɥɢца  β1 

Ɇаɪɤеɪнɵɣ ɩɪɨɮɢɥɶ ɫɵɜɨɪɨтɤɢ ɤɪɨɜɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

Ɇаɪɤеɪɵ 1 гɪɭɩɩа 

(n = 27) 

β гɪɭɩɩа 

(n = 20) 

1 гɪɭɩɩа 

(n = 27) 

β гɪɭɩɩа 

(n = 20) 

Ⱦɨ ɥеɱенɢɹ ɉɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

аɛɫ. % аɛɫ. % аɛɫ. % аɛɫ. % 

HbsAg 20 74,1± 8,4 16 80±8,9 13 48,1±9,6* 11 55±11,1 

Ⱥнтɢ-

HbcorAg Ig  

20 

 

74,1±8,4 13 65±10,7 2 7,4±5,04* 10 50±11,2 

Ⱥнтɢ-

HbcorAg Ig 

18 66,6±9,1 12 60±10,9 14 51,9±9,6 9 45±11,1 

HbeAg 12 44,4±9,6 7 35±10,7 4 14,8±6,8* 6 30±10,2 

ȾɇɄ ɇȼ 15 55,5±9,6 10 50±11,2 5 18,5±7,5* 7 35±10,7 

Ⱥнтɢ-HbsAg 0 0 0 0 3 11,1±6,0 0 0 

Ⱥнтɢ-HbeAg 0 0 0 0 2 7,4±5,04 0 0 

ɉɪɢɦеɱанɢе: *-ɩɨɤаɡатеɥɶ ɞɨɫтɨɜеɪнɨɫтɢ ɦеɠɞɭ ɜеɥɢɱɢнаɦɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе 
ɥеɱенɢɹ. 

Ⱥнаɥɢɡɢɪɭɹ ɜɢɪɭɫɨɥɨгɢɱеɫɤɢɣ ɨтɜет на ɥеɱенɢе ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ 
ɛɨɥɶнɵɯ, наɦɢ ɨтɦеɱен ɤɥɢɪенɫ ɩɨ ɦаɪɤеɪаɦ аɤтɢɜнɨɣ ɜɢɪɭɫнɨɣ ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɭ 
ɞетеɣ ɩеɪɜɨɣ гɪɭɩɩɵ: HЛЬAР (48,1% ɩɪɨтɢɜ 74,1% ɞɨ ɥеɱенɢɹ, ɪ < 0,05), антɢ-

HbcorAg Ig (7,4% ɩɪɨтɢɜ 74,1%, ɪ < 0,05), HЛОAР (14,8% ɩɪɨтɢɜ 44,4%, ɪ < 
0,05), ȾɇɄ ɇȼ (18,5% ɩɪɨтɢɜ 55,5%, ɪ<0,05). ɉɨ ɞаннɵɦ ɥɢтеɪатɭɪɵ, 

ɩɨɥɨɠɢтеɥɶнɵɦ ɨтɜетɨɦ на ɥеɱенɢе ɫɱɢтаетɫɹ ɢɫɱеɡнɨɜенɢе HЛОAР ɢ ȾɇɄ ɇȼ 
ɜ ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ, ɤɨтɨɪаɹ ɩɨ ɨɛɵɤнɨɜенɢɸ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞаетɫɹ нɨɪɦаɥɢɡацɢеɣ 
аɤтɢɜнɨɫтɢ тɪанɫаɦɢнаɡ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢтеɥɶнɨɣ ɪеɦɢɫɫɢеɣ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ. 
ɋеɪɨɤɨнɜеɪɫɢɹ HЛОAР ɹɜɥɹетɫɹ наɞеɠнɵɦ ɢнɞɢɤатɨɪɨɦ ɫтаɛɢɥɶнɨɣ ɪеɦɢɫɫɢɢ 
(Lau D., 1998, Niederau C., 1996). ɋеɪɨɤɨнɜеɪɫɢɹ ɜ наɲеɦ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɢ 
ɨтɦеɱена ɭ 7,4% ɛɨɥɶнɵɯ ɩеɪɜɨɣ гɪɭɩɩɵ. Ⱦɨɫтɨɜеɪнɨɣ ɪаɡнɢцɵ ɜ 
ɜɢɪɭɫɨɥɨгɢɱеɫɤɢɯ ɦаɪɤеɪаɯ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ ɭ ɞетеɣ ɜтɨɪɨɣ гɪɭɩɩɵ наɦɢ не 
ɜɵɹɜɥенɨ. ɇаɥɢɱɢе ɜ ɫɵɜɨɪɨтɤе ɤɪɨɜɢ ɩɨɫɥе ɩɪɨɜеɞеннɨɣ теɪаɩɢɢ ɭ ɛɨɥɶнɵɯ 
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ɩеɪɜɨɣ гɪɭɩɩɵ антɢ-HbsAg ɜ ɞаɥɶнеɣɲеɦ тɪеɛɭет наɛɥɸɞенɢɹ ɡа ɷтɢɦɢ 
ɛɨɥɶнɵɦɢ. 

Ɉценɢɜаɹ ɪеɡɭɥɶтатɵ наɲегɨ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɹ (таɛɥ. ββ) ɫɨгɥаɫнɨ 
ɪеɤɨɦенɞацɢɹɦ ȿɜɪɨɩеɣɫɤɨɣ аɫɫɨцɢацɢɢ ɩɨ ɢɡɭɱенɢɸ ɡаɛɨɥеɜанɢɣ ɩеɱенɢ 
(EASL,1999), ɦɨɠеɦ ɨтɦетɢтɶ, ɱтɨ ɫтаɛɢɥɶнаɹ ɪеɦɢɫɫɢɹ ɭ ɛɨɥɶнɵɯ, ɤɨтɨɪɵе ɜ 

ɤɨɦɩɥеɤɫнɨɣ теɪаɩɢɢ ɩɪɢнɢɦаɥɢ Фɥаɜɨɡɢɞ, ɞɢагнɨɫтɢɪɨɜаɥаɫɶ ɩɨɱтɢ ɜ γ ɪаɡа 
ɱаɳе, ɱеɦ ɭ ɞетеɣ ɜтɨɪɨɣ гɪɭɩɩɵ (ɪ<0,05). Ɉтɫɭтɫтɜɢе ɷɮɮеɤта ɨт ɥеɱенɢɹ 
наɛɥɸɞаɥɨɫɶ ɭ 85% ɛɨɥɶнɵɯ, ɤɨтɨɪɵе ɩɨɥɭɱаɥɢ ɥɢɲɶ ɛаɡɨɜɭɸ теɪаɩɢɸ, ɢ 
тɨɥɶɤɨ ɭ γγ,γ% ɛɨɥɶнɵɯ ɞетеɣ ɩеɪɜɨɣ гɪɭɩɩɵ (ɪ<0,05). 

 

 Ɍаɛɥɢца ββ. 
ɗɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ теɪаɩɢɢ ɭ ɞетеɣ ɫ ɏȽȼ, (Ɇ±Ц) 

Ƚɪɭɩɩɵ 
ɞетеɣ 

Ɋеɦɢɫɫɢɹ Ɋецɢɞɢɜ Ɉтɫɭтɫтɜɢе 
ɪеɩɥɢɤацɢɢ 

ɫтаɛɢɥɶнаɹ ɨтɫɭтɫтɜɢе 

 аɛɫ. % аɛɫ. % аɛɫ. % аɛɫ. % 

1 гɪɭɩɩа 

 

12 

 

44,4±9,6* 9 33,3 ±9,1* 4 14,8±6,8 2 7,4±5,0 

β гɪɭɩɩа 

 

3 15,0±7,98 17 85,0±8,9 2   10,0±6,7 

 

0 0 

ɉɪɢɦеɱанɢе: * - ɪаɡнɨɫтɶ ɞɨɫтɨɜеɪна ɜ ɫɪаɜненɢɢ ɫ ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɞетеɣ ɜтɨɪɨɣ 
гɪɭɩɩɵ. 

ȼɤɥɸɱенɢе ɜ ɤɨɦɩɥеɤɫнɭɸ теɪаɩɢɸ Фɥаɜɨɡɢɞа ɫɩɨɫɨɛɫтɜɭет ɩɨɜɵɲенɢɸ 
ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɥеɱенɢɹ, ɞɨɫтɢɠенɢɸ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɨɣ ɢ ɜɢɪɭɫɨɥɨгɢɱеɫɤɨɣ  
ɪеɦɢɫɫɢɢ ɢ ɩɨɱтɢ ɜ γ ɪаɡа ɩɪеɜɵɲает ɪеɡɭɥɶтатɵ тɪаɞɢцɢɨннɨгɨ ɥеɱенɢɹ.  

Ɍаɛɥɢца 23 

ɋеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɢе ɦаɪɤеɪɵ ɏȽɋ (Ч=β4) 

Ɇаɪɤеɪɵ 
Ⱦɨ ɥеɱенɢɹ ɉɨɫɥе ɥеɱенɢɹ 

аɛɫ. % аɛɫ. % 

Ⱥнтɢ-HCV IgM 14 58,3 4 16,7* 

Ⱥнтɢ- HCV IgG 10 41,7 7 29,2* 

ɊɇɄ HCV 14 58,3 6 25,0* 

Ⱥнтɢ- HCV cor 3 12,5 3 12,5 

NS3 2 8,4 2 8,4 

NS4 1 4,2 1 4,2 

NS5 1 4,2 1 4,2 

ȾɇɄHBV 1 4,2 1 4,2 

ɉɪɢɦеɱанɢе: * – ɪаɡɥɢɱɢɹ ɞɨɫтɨɜеɪнɵ ɦеɠɞɭ ɩɨɤаɡатеɥɹɦɢ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥе ɥеɱенɢɹ. 
ȼɢɪɭɫɨɥɨгɢɱеɫɤɢɣ ɤɪɢтеɪɢɣ ɨценɤɢ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɥеɱенɢɹ ɹɜɥɹетɫɹ 

ɨɞнɢɦ ɢɡ наɢɛɨɥее ɱетɤɢɯ ɤɪɢтеɪɢеɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭеɦɵɯ ɜ ɛɨɥɶɲɢнɫтɜе 
ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɣ. Ɋеɡɭɥɶтатɵ ɫеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨгɨ ɨɛɫɥеɞɨɜанɢɹ ɞетеɣ 
ɩɨɫɥе 6 ɦеɫɹцеɜ ɤɭɪɫа ɥеɱенɢɹ (таɛɥ. βγ) ɞеɦɨнɫтɪɢɪɭɸт ɞɨɫтɨɜеɪнɨе ɫнɢɠенɢе 
антɢ HCV IgM ɢ тенɞенцɢɸ ɤ ɫнɢɠенɢɸ ɊɇɄ HCV. 
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Ɍаɤɢɦ ɨɛɪаɡɨɦ, на ɨɫнɨɜанɢɢ ɩɨɥɭɱеннɵɯ ɪеɡɭɥɶтатɨɜ ɞɨɤаɡана 
ɩɪɨтɢɜɨɜɢɪɭɫнаɹ аɤтɢɜнɨɫтɶ ɩɪеɩаɪата Фɥаɜɨɡɢɞ. ɉɪɢ ɫеɪɨɥɨгɢɱеɫɤɨɦ ɢ ɉɐɊ 
ɢɫɫɥеɞɨɜанɢɢ на ɜɢɪɭɫɵ геɩатɢтɨɜ ȼ ɢ ɋ ɛɵɥɢ ɡаɪегɢɫтɪɢɪɨɜанɵ ɫнɢɠенɢе 
ɜɵɹɜɥенɢɹ антɢтеɥ ɢ ɫнɢɠенɢе ɜɵɹɜɥенɢɹ ȾɇɄ ɢ ɊɇɄ ɜɢɪɭɫɨɜ ɜ ɤɪɨɜɢ. 

ȼɕȼɈȾɕ 

 

1. Ɍеɱенɢе ɏȽ ɜɢɪɭɫнɨɣ ɷтɢɨɥɨгɢɢ ɭ ɨɛɫɥеɞɨɜаннɵɯ ɞетеɣ ɨɩɪеɞеɥɹетɫɹ 
ɩɪеɜаɥɢɪɨɜанɢеɦ ɛɨɥɶнɵɯ ɜ ɪеɩɥɢɤатɢɜнɨɣ ɮаɡе ɢ ɯаɪаɤтеɪɢɡɭетɫɹ нɢɡɤɨɣ 
аɤтɢɜнɨɫтɶɸ ɜɨɫɩаɥɢтеɥɶнɨгɨ ɩɪɨцеɫɫа, ɦɢнɢɦаɥɶнɨɣ ɜɵɪаɠеннɨɫтɶɸ 
ɤɥɢнɢɤɨ-ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥенɢɣ, ɩɪеɨɛɥаɞанɢеɦ аɫтенɨɜегетатɢɜнɨгɨ ɢ 
ɞɢɫɩеɩɫɢɱеɫɤɨгɨ ɫɢнɞɪɨɦɨɜ 

2. ɂɡɦененɢɹ ɜ ɢнтеɪɮеɪɨнɨɜɨɦ ɫтатɭɫе ɭ ɞетеɣ ɫ ɏȽ ɜɢɪɭɫнɨɣ ɷтɢɨɥɨгɢɢ 
ɯаɪаɤтеɪɢɡɨɜаɥɢɫɶ ɩɨɜɵɲенɢеɦ ɭɪɨɜнɹ ɂФɇ (ɤаɤ аɥɶɮа, таɤ ɢ гаɦɦа), ɮаɡа 
ɪеɩɥɢɤацɢɢ ɏȽȼ ɯаɪаɤтеɪɢɡɨɜаɥаɫɶ ɛɨɥее ɜɵɪаɠеннɵɦ ɭɜеɥɢɱенɢеɦ 
ɤɨнцентɪацɢɢ ɂФɇ. ɋ ɩɨɜɵɲенɢеɦ аɤтɢɜнɨɫтɢ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɤɨнцентɪацɢɹ 
аɥɶɮа-ɂФɇ ɭɦенɶɲаɥаɫɶ, а гаɦɦа-ɂФɇ, наɨɛɨɪɨт, - ɩɨɜɵɲаɥаɫɶ. 

3. Ɉɫнɨɜнɵɦɢ ɩɨɤаɡанɢɹɦɢ ɤ наɡнаɱенɢɸ ɩɪɨтɢɜɨɜɢɪɭɫнɨгɨ ɩɪеɩаɪата Фɥаɜɨɡɢɞ 

ɭ ɞетеɣ ɫ ɏȽ ɜɢɪɭɫнɨɣ ɷтɢɨɥɨгɢɢ: ɞɥɢтеɥɶнɨɫтɶ ɡаɛɨɥеɜанɢɹ ɛɨɥее γ ɥет; 
нɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜенɶ тɪанɫаɦɢнаɡ (<γ нɨɪɦ), аɤтɢɜнаɹ ɜɢɪɭɫнаɹ ɪеɩɥɢɤацɢɹ, 
ɩɨɜɵɲенɢе ɤɨнцентɪацɢɢ ɂФɇ аɥɶɮа ɢ гаɦɦа ɜ ɤɪɨɜɢ, ɩɪɢ ɏȽȼ - наɥɢɱɢе 
ɇbeAg-негатɢɜнɵɯ ɲтаɦɦɨɜ ɜɢɪɭɫа.  

4. Ⱥнаɥɢɡ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɢ ɤɨɦɩɥеɤɫнɨгɨ ɥеɱенɢɹ ɫ ɩɪɢɦененɢеɦ Фɥаɜɨɡɢɞа 
ɞеɦɨнɫтɪɢɪɭет  ɭɦенɶɲенɢе ɢнтенɫɢɜнɨɫтɢ ɤɥɢнɢɱеɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥенɢɣ ɏȽ, ɱтɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞаетɫɹ нɨɪɦаɥɢɡацɢеɣ ɛɢɨɯɢɦɢɱеɫɤɢɯ ɢ ɜɢɪɭɫɨɥɨгɢɱеɫɤɢɯ 
ɩɨɤаɡатеɥеɣ, ɩɨɜɵɲенɢеɦ ɤɨнцентɪацɢɢ ɂФɇ. 

5. Фɥаɜɨɡɢɞ (ɪаɡɪаɛɨтɱɢɤ ɈɈɈ «ɇɉɄ «ɗɤɨɮаɪɦ», ɍɤɪаɢна) ɹɜɥɹетɫɹ 
ɷɮɮеɤтɢɜнɵɦ ɩɪɨтɢɜɨɜɢɪɭɫнɵɦ ɫɪеɞɫтɜɨɦ, ɢɦеет ɤɥɢнɢɱеɫɤɭɸ ɢ 
ɥаɛɨɪатɨɪнɭɸ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶ ɩɪɢ ɥеɱенɢɢ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ геɩатɢтɨɜ ɜɢɪɭɫнɨɣ 
ɷтɢɨɥɨгɢɢ ɭ ɞетеɣ ɢ ɪеɤɨɦенɞɭетɫɹ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜанɢɹ ɜ ɜɨɡɪаɫтнɵɯ ɞɨɡаɯ ɩɨ 
ɩɨɤаɡанɢɹɦ, ɞɥɢтеɥɶнɨɫтɶɸ ɞɨ ɲеɫтɢ ɦеɫɹцеɜ. 

6. ɉɪеɩаɪат ɨɛɥаɞает ɜɵɫɨɤɨɣ ɢ ɭɦеɪеннɨɣ ɤɥɢнɢɱеɫɤɨɣ ɷɮɮеɤтɢɜнɨɫтɶɸ ɢ  
ɹɜɥɹетɫɹ ɛеɡɨɩаɫнɵɦ ɞɥɹ ɥеɱенɢɹ ɞетеɣ ɫ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɦɢ геɩатɢтаɦɢ ɜɢɪɭɫнɨɣ 
ɷтɢɨɥɨгɢɢ. 

7. Фɥаɜɨɡɢɞ ɪеɤɨɦенɞɭетɫɹ ɞɥɹ ɩатɨгенетɢɱеɫɤɨгɨ ɥеɱенɢɹ ɯɪɨнɢɱеɫɤɢɯ 
геɩатɢтɨɜ ɜɢɪɭɫнɨɣ ɷтɢɨɥɨгɢɢ. Ɉн ɩɨɡɢтɢɜнɨ ɜɥɢɹет на ɞɢнаɦɢɤɭ 

ɜɨɫɫтанɨɜɥенɢɹ ɮɭнɤцɢɣ ɩеɱенɢ. ɇɨɪɦаɥɢɡацɢɹ ɭɪɨɜнɹ ɛɢɥɢɪɭɛɢна ɜ гɪɭɩɩе, 
ɤɨтɨɪаɹ ɩɪɢнɢɦаɥа Фɥаɜɨɡɢɞ наɫтɭɩаɥа ɪанɶɲе, ɱеɦ ɜ ɤɨнтɪɨɥе.  

8. Фɥаɜɨɡɢɞ ɨɱенɶ ɯɨɪɨɲɨ ɩеɪенɨɫɢɥɫɹ ɛɨɥɶнɵɦɢ ɞетɶɦɢ ɢ не ɜɵɡɵɜает 

ɨɛɴеɤтɢɜнɵɯ ɢ ɫɭɛɴеɤтɢɜнɵɯ ɩɨɛɨɱнɵɯ ɷɮɮеɤтɨɜ.  
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