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Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿєɸ є ɪɭɤɨɩɢɫ. 

Ɋɨɛɨɬɚ ɜɢɤɨɧɚɧɚ ɧɚ ɤɚɮɟɞɪɿ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɭ 

ɋɭɦɫɶɤɨɝɨ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ. 

 

ɇɚɭɤɨɜɢɣ ɤɟɪɿɜɧɢɤ: ɱɥɟɧ-ɤɨɪ. ȺɆɇ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ 

ȼɟɧɰɤɿɜɫьɤɢɣ Ȼɨɪɢɫ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɢɱ, ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ 

ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɿɦ. Ɉ.Ɉ. Ȼɨɝɨɦɨɥɶɰɹ, ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ 

ɤɚɮɟɞɪɢ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ №1 

 

Ɉɮɿɰɿɣɧɿ ɨɩɨɧɟɧɬɢ: ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, Ⱦɭɛɱɚɤ Ⱥɥɥɚ Єɮɪɟɦɿɜɧɚ, 

Іɧɫɬɢɬɭɬ ɩɟɞɿɚɬɪɿʀ, ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ 

ȺɆɇ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɧɚɭɤɨɜɢɣ ɫɩɿɜɪɨɛɿɬɧɢɤ 

ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɪɟɚɛɿɥɿɬɚɰɿʀ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ 

ɠɿɧɨɤ; 

ɞɨɤɬɨɪ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, Ɏɪɚɧɱɭɤ Ⱥɧɚɬɨɥɿɣ ɘɯɢɦɨɜɢɱ, 

Ɍɟɪɧɨɩɿɥɶɫɶɤɢɣ ɞɟɪɠɚɜɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɿɦ. І.ə. 

Ƚɨɪɛɚɱɟɜɫɶɤɨɝɨ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɮɚɤɭɥɶɬɟɬ ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ 

ɨɫɜɿɬɢ, ɩɪɨɮɟɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɢ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ 

ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ 

 

ɉɪɨɜɿɞɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɚ: Ʉɢʀɜɫɶɤɚ ɦɟɞɢɱɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ ɩɿɫɥɹɞɢɩɥɨɦɧɨʀ ɨɫɜɿɬɢɿɦ. ɉ.Ʌ. ɒɭɩɢɤɚ 

ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɤɚɮɟɞɪɚ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ, ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɨɥɨɝɿʀ, ɦ. Ʉɢʀɜ 

Ɂɚɯɢɫɬ ɜɿɞɛɭɞɟɬɶɫɹ 15.09.2005 ɪɨɤɭ ɨ 13-30 ɝɨɞɢɧɿ ɧɚ ɡɚɫɿɞɚɧɧɿ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ ɜɱɟɧɨʀ 

ɪɚɞɢ Ⱦ 26.003.03 ɩɪɢ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɦɟɞɢɱɧɨɦɭ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ ɿɦ.Ɉ.Ɉ. Ȼɨɝɨɦɨɥɶɰɹ ɆɈɁ 

ɍɤɪɚʀɧɢ (01601,ɦ.Ʉɢʀɜ, ɛɭɥɶɜɚɪ ɒɟɜɱɟɧɤɚ,13) 

Ɂ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿєɸ ɦɨɠɧɚ ɨɡɧɚɣɨɦɢɬɢɫɹ ɜ ɛɿɛɥɿɨɬɟɰɿ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ 

ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ ɿɦ. Ɉ.Ɉ. Ȼɨɝɨɦɨɥɶɰɹ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ (01057, ɦ.Ʉɢʀɜ, ɜɭɥ. Ɂɨɨɥɨɝɿɱɧɚ,3) 

 

Ⱥɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɪɨɡɿɫɥɚɧɢɣ 08.08.2005 ɪɨɤɭ. 

 

 

 

ȼɱɟɧɢɣ ɫɟɤɪɟɬɚɪ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɨʀ ɜɱɟɧɨʀ  

ɪɚɞɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ  

 

ə.Ɇ. ȼɿɬɨɜɫɶɤɢɣ 



ɁȺȽȺɅЬɇȺ ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄȺ ɊɈȻɈɌɂ 

 

Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ. Ɂɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɿ ɜɿɪɭɫɨɦ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ (ȼɉȽ), 

ɡɚɣɦɚɸɬɶ ɨɞɧɟ ɡ ɩɪɨɜɿɞɧɢɯ ɦɿɫɰɶ, ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɲɢɪɨɤɢɦ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹɦ, 90% 

ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹɦ ɥɸɞɫɶɤɨʀ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ, ɩɨɠɢɬɬєɜɨɸɩɟɪɫɢɫɬɟɧɰɿєɸ ȼɉȽ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 

ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ, ɬɪɨɩɧɿɫɬɸ ɞɨ ɥɟɣɤɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɬɨɪɩɿɞɧɿɫɬɸ ɞɨ ɿɫɧɭɸɱɢɯ 

ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ (ɋɟɦɟɧɨɜɚ Ɍ.Ȼ., 2000; Ȼɟɪɟɫɬɨɜɚ Ɍ.Ƚ. ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2004). Ɂɚɜɞɹɤɢ 

ɬɪɨɩɧɨɫɬɿ ɜɿɪɭɫ ɚɞɫɨɪɛɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɤɥɿɬɢɧɚɯ ɤɪɨɜɿ ɿ ɰɢɪɤɭɥɸє ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ, ɭɲɤɨɞɠɭɸɱɢ ɪɿɡɧɿ 

ɨɪɝɚɧɢ. ɉɪɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɿ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɜɿɪɭɫ ɝɟɪɩɟɫɭ ɟɥɿɦɿɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ 

ɬɤɚɧɢɧ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɫɟɧɫɨɪɧɢɯ ɝɚɧɝɥɿʀɜ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɰɿɸ ɜɿɪɭɫɭ. Ⱥɤɬɢɜɚɰɿɹ 

ɜɿɪɭɫɭ ɜɢɧɢɤɚє ɩɪɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɩɪɢ 

ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɭ (Ʉɪɭɝɥɹɤ Ƚ.Ɉ., 2004). 

ɍ ɫɜɿɬɿ ɧɚɪɚɯɨɜɭєɬɶɫɹ ɛɥɢɡɶɤɨ 86 ɦɥɧ ɥɸɞɟɣ, ɿɧɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ȼɉȽ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɠɿɧɨɤ, 

ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ, ɳɨɪɨɤɭ ɡɪɨɫɬɚє ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɧɚ 10 % . ɍ 75 % ɡ ɧɢɯ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɪɟɰɢɞɢɜɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (Ɇɚɪɱɟɧɤɨ Ʌ.Ⱥ., 1997; Ɍɿɳɟɧɤɨ Є.Ʌ., 2000; 

Ɋɭɞɟɧɤɨ Ⱥ.Ɉ. ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2004.). 

Ƚɟɪɩɟɫɜɿɪɭɫɧɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ є ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɦɚɪɤɟɪɚɦɢ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɧɢɯ ɫɬɚɧɿɜ ɿ ɋɇІȾ-

ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɚɥɟ ɣ ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɪɿɡɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɫɬɚɬɟɜɨʀ ɫɮɟɪɢ, ɹɤɿ 

ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɧɹ ɩɪɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ: ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɩɪɟɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿʀ 

ɟɦɛɪɿɨɧɚ, ɜɬɨɪɢɧɧɟ ɛɟɡɩɥɿɞɞɹ, ɧɟɜɢɧɨɲɭɜɚɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɿ ɩɨɥɨɝɢ, ɧɟɡɪɿɥɿɫɬɶ 

ɩɥɨɞɚ, ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɥɨɞɚ, ɮɟɬɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɫɬɶ (Ɉɫɬɪɨɜɫɶɤɚ Ɉ.ȼ. ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 

2000.;Ɍɨɥɤɚɱ ɋ.Ɇ. ɬɚ ɫɩɿɜɚɜɬ., 2001; SmithJ.,CowanF.M., MundayP., 1998.). 

ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɿɫɧɭє ɛɟɡɥɿɱ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ, ɩɪɨɬɟ ɠɨɞɟɧ ɡ ɧɢɯ 

ɧɟ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɟɥɿɦɿɧɚɰɿɸ ȼɉȽ ɡ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɥɸɞɢɧɢ. Ʉɥɿɬɢɧɢ ɧɟɪɜɨɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ 

ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɨɦ ȼɉȽ, ɳɨ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɪɟɰɢɞɢɜɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɉɟɪɟɛɿɝ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ɋɬɚɧ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɞɟɮɿɰɢɬɭ 

ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɬɚ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ (ɋɟɥɿɜɚɧɨɜ Є.ȼ., 1999, 

ɒɚɛɚɥɿɧ Ⱥ.Ɋ., 1999). 

ɉɟɪɟɞ ɜɱɟɧɢɦɢ ɜɫɶɨɝɨ ɫɜɿɬɭ ɩɨɫɬɚє ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɡɧɚɣɬɢ ɧɨɜɿ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢ 

ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɛ ɡɭɩɢɧɹɥɢ ɪɟɩɥɿɤɚɰɿɸ ȼɉȽ, ɫɩɪɢɹɥɢ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨʀ ɿɦɭɧɧɨʀ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ ɬɚ ɛɥɨɤɭɜɚɥɢ ɪɟɚɤɬɢɜɚɰɿɸ ȼɉȽ ɭ ɜɨɝɧɢɳɿ ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɰɿʀ. 

ȼɿɬɱɢɡɧɹɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ - ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɛɥɨɤɭє 

ɜɿɪɭɫɨɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɮɟɪɦɟɧɬɢ (ɬɢɦɿɞɢɧɤɿɧɚɡɭ, ȾɇɄ-ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɭ), є ɿɧɞɭɤɬɨɪɨɦ ɟɧɞɨɝɟɧɧɢɯ 

α-,γ- ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɿɜ, ɩɪɨɹɜɥɹє ɚɩɨɩɬɨɡɨɦɨɞɭɥɸɸɱɭ ɿ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɭ ɞɿɸ, ɫɬɢɦɭɥɸє 

ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ (ȼɟɧɰɤɿɜɫɶɤɢɣ Ȼ.Ɇ., 2000, Ʉɚɪɩɟɧɤɨ.Ɉ.Ⱥ., 2001, Ɋɨɦɚɳɟɧɤɨ Ɉ.ȼ., 

2002). Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɰɟɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɧɟɦɚє ɬɨɤɫɢɱɧɨʀ, ɚɥɟɪɝɿɡɭɸɱɨʀ ɬɚ ɤɭɦɭɥɹɬɢɜɧɨʀ ɞɿʀ, ɭ ɧɶɨɝɨ 



ɜɿɞɫɭɬɧɿ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɿ, ɟɦɛɪɿɨɬɨɤɫɢɱɧɿ ɬɚ ɬɟɪɚɬɨɝɟɧɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ. Ɉɞɧɚɤ, ɣɨɝɨ ɜɩɥɢɜ ɧɚ 

ȼɉȽ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɬɚ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ ɜɢɜɱɚɜɫɹ. 

Ɉɬɠɟ, ɜɢɧɢɤɥɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɜɢɜɱɢɬɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɪɿɡɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɭ ɠɿɧɨɤ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɿɤɭ. 

Ɂɜ’яɡɨɤ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɧɚɭɤɨɜɢɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɚɦɢ, ɩɥɚɧɚɦɢ, ɬɟɦɚɦɢ. 
Ɋɨɛɨɬɚ ɜɢɤɨɧɚɧɚ ɡɝɿɞɧɨ ɩɥɚɧɭ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɪɨɛɿɬ ɤɚɮɟɞɪɢ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɿ 

ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ № 1 ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ ɿɦ. Ɉ.Ɉ. Ȼɨɝɨɦɨɥɶɰɹ ɜ ɦɟɠɚɯ 

ɩɪɨɝɪɚɦɢ “Ɉɯɨɪɨɧɚ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɠɿɧɤɢ ɜ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ” (ɞɟɪɠɚɜɧɚ 

ɪɟєɫɬɪɚɰɿɹ ɡɚ № 0103 U005668) . 

Ɇɟɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧя - ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɠɿɧɨɤ ɡ 

ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɦɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 

ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɬɚ ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɧɚ ɰɿɣ ɨɫɧɨɜɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɧɨɝɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿ 

ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ. 

Ɂɚɞɚɱɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧя: 
1. ȼɢɜɱɢɬɢ ɿɦɭɧɧɢɣ ɬɚ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɣ ɫɬɚɬɭɫ ɠɿɧɨɤ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɡ 

ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ, ɡ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɫɬ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ. 

2. Ⱦɨɫɥɿɞɢɬɢ ɞɢɧɚɦɿɤɭ ɡɦɿɧ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɬɚ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɱɟɪɟɡ 3 ɿ 6 

ɦɿɫɹɰɿɜ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ. 

3. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨɪɿɜɧɹɥɶɧɭ ɨɰɿɧɤɭ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ 

ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɠɿɧɨɤ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɜɚɥɶɬɪɟɤɫɨɦ, ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɨɦ, ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɨɸ 

ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ, ɦɚɡɡɸ „Ƚɟɪɩɟɜɿɪ - ɄɆɉ” ɬɚ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɡ ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ. 

4.  Ɋɨɡɪɨɛɢɬɢ ɩɪɚɤɬɢɱɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɡ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɬɚ ɜɩɪɨɜɚɞɢɬɢ ʀɯ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɭ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɠɿɧɨɤ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɿɤɭ, ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ. 

Ɉɛ ’єɤɬ ɞɨɫɥіɞɠɟɧɧɹ - ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ ɬɚ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ 

ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ ɭ ɠɿɧɨɤ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɿɤɭ. 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɞɨɫɥіɞɠɟɧɧɹ - ɫɬɚɧ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɦɿɤɪɨɛɿɨɰɟɧɨɡɭ ɩɿɯɜɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ 

ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ ɬɚ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɬɚ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ 

ɿɧɮɟɤɰɿєɸ, ʀɯ ɪɨɥɶ ɭ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɿ ȼɉȽ ɭ ɠɿɧɨɤ. 

Мɟɬɨɞи ɞɨɫɥіɞɠɟɧɧɹ - ɤɥɿɧɿɱɧɿ, ɿɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɿ, ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɤɨɩɿɱɧɿ ɿ 

ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɿ. 

ɇɚɭɤɨɜɚ ɧɨɜɢɡɧɚ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ. Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɜɩɟɪɲɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɩɨɪɿɜɧɹɥɶɧɚ 

ɨɰɿɧɤɚ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ ɮɨɪɦ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɬɚ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɜ 

ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɚɧɚɦɧɟɡɭ, ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ 

ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. ȼɩɟɪɲɟ ɨɞɟɪɠɚɧɿ 



ɞɚɧɿ ɩɪɨ ɞɢɧɚɦɿɤɭ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɪɿɡɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ 

ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɦɿɧ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ 

ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. 

ȼɩɟɪɲɟ ɨɞɟɪɠɚɧɨ ɤɥɿɧɿɱɧɟ ɬɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɟ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɜ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɿɧɲɢɦɢ 

ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɧɚ 

ɫɭɩɭɬɧɸ ɿɧɮɟɤɰɿɸ ɫɬɚɬɟɜɨʀ ɫɮɟɪɢ, ɞɨɜɟɞɟɧɚ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɞɥɹ 

ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɦɿɤɫɬ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧя ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ. 
ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɚ, ɧɚɭɤɨɜɨ ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɚ ɿ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɚ ɜ 

ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɭ ɤɥɿɧɿɤɭ ɫɯɟɦɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɨɝɨɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ (ɊȽȽ) ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɭ ɮɨɪɦɿ ɤɪɚɩɟɥɶ, ɩɪɢɦɨɱɨɤ ɬɚ ɩɿɯɜɨɜɢɯ 

ɬɚɦɩɨɧɿɜ (ɞɟɤɥɚɪɚɰɿɣɧɢɣ ɩɚɬɟɧɬ ɧɚ ɜɢɧɚɯɿɞ № 20031211884). Ɂɞɨɛɭɬɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɤɥɿɧɿɤɨ-

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɞɚɸɬɶ ɩɿɞɫɬɚɜɢ ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɿɫɧɭє ɬɿɫɧɢɣ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɨɤ 

ɦɿɠ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɬɚ ɡɦɿɧɚɦɢ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɯɜɨɪɢɯ. Ɂɨɤɪɟɦɚ, 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɡɧɚɱɧɢɣ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɱɚɫɬɢɦɢ ɪɟɰɢɞɢɜɚɦɢ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ 

ɬɚ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨʀ ɿ ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɥɚɧɨɤ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ. 

Ɉɩɢɫɚɧɿ ɜ ɪɨɛɨɬɿ ɮɨɪɦɢ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɜ 

ɤɥɿɧɿɰɿ ɞɥɹ ɿɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɿʀ ɩɪɨɹɜɿɜ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

ȼɩɪɨɜɚɞɠɟɧɚ ɫɯɟɦɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɊȽȽ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɥɚ ɩɨɥɟɝɲɟɧɧɹ 

ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ, ɡɦɟɧɲɢɥɚ ɱɚɫɬɨɬɭ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɶ, ɩɿɞɜɢɳɢɥɚ ɧɚɞɿɣɧɿɫɬɶ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ, ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɚ ɫɯɟɦɚ ɬɟɪɚɩɿʀ ɫɩɪɢɹɥɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɿɦɭɧɧɨʀ ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɡɦɟɧɲɟɧɧɸ ɱɚɫɬɨɬɢ ɪɟɩɥɿɤɚɰɿʀ ɜɿɪɭɫɭ, ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɸ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɬɚ 

ɡɧɢɠɟɧɧɸ ɩɫɢɯɨ-ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɿ ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ ɿɧɜɚɡɢɜɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚ 

ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ Ɉɞɟɫɶɤɨʀ ɦɿɫɶɤɨʀ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɥɿɤɚɪɧɿ № 2, ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ ɋɭɦɫɶɤɨɝɨ 

ɨɛɥɚɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ, ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ɬɚ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɥɨɝɿʀ, ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɿ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ 

Ɍɟɪɧɨɩɿɥɶɫɶɤɨʀ ɦɿɫɶɤɨʀ ɤɨɦɭɧɚɥɶɧɨʀ ɥɿɤɚɪɧɿ № 2. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ 

ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɿ ɜ ɧɚɜɱɚɥɶɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɧɚ ɤɚɮɟɞɪɿ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɿ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ 

ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɭ ɋɭɦɫɶɤɨɝɨ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ. 

Ɉɫɨɛɢɫɬɢɣ ɜɧɟɫɨɤ ɡɞɨɛɭɜɚɱɚ. Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɩɚɬɟɧɬɧɢɣ ɬɚ 

ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɢɣ ɩɨɲɭɤ, ɨɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɦɟɬɭ ɬɚ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ 

ɦɟɬɨɞɢɱɧɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ. Ɂɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɪɟɬɟɥɶɧɢɣ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ 

ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɬɚ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɊȽȽ ɭ 100 ɠɿɧɨɤ ɡ 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɭ ɧɢɯ ɫɬɚɧɭ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɟ ɿ 



ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɞɿɥɟɧɶ ɡ ɜɚɝɿɧɢ. Ɂɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɭ ɨɛɪɨɛɤɭ ɮɚɤɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɜɫɿ ɪɨɡɞɿɥɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ, 

ɫɮɨɪɦɭɥɶɨɜɚɧɨ ɨɫɧɨɜɧɿ ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɿ ɜɢɫɧɨɜɤɢ. Ⱥɜɬɨɪɨɦ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɬɚ 

ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ ɳɨɞɨ ɫɯɟɦɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ 

ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɬɚ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ. Ɉɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɿ ɨɫɧɨɜɧɿ 

ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. 

Ⱥɩɪɨɛɚɰɿя ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɪɨɛɨɬɢ ɞɨɩɨɜɿɞɚɥɢɫɹ ɧɚ ІІ 

Ɋɟɫɩɭɛɥɿɤɚɧɫɶɤɿɣ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɬɚ ɦɨɥɨɞɢɯ 

ɜɱɟɧɢɯ „ɋɭɱɚɫɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɬɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ” (ɋɭɦɢ, 2003), ɧɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-

ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɡ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɨɸ ɭɱɚɫɬɸ „Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɲɢɣɤɢ 

ɦɚɬɤɢ” (Ɍɟɪɧɨɩɿɥɶ, 2003), ɧɚ ɫɩɿɥɶɧɨɦɭ ɡɚɫɿɞɚɧɧɿ ɤɚɮɟɞɪɢ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿʀ ɡ 

ɤɚɮɟɞɪɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿɣɧɢɯ ɯɜɨɪɨɛ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɭ ɋɭɦɫɶɤɨɝɨ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ 

ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ (ɋɭɦɢ 2004), ɧɚ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɦɨɥɨɞɢɯ ɜɱɟɧɢɯ 

„Ⱦɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɦɨɥɨɞɢɯ ɜɱɟɧɢɯ - ɦɚɣɛɭɬɧє ɦɟɞɢɰɢɧɢ” (ɏɚɪɤɿɜ, 2004) 

ɉɭɛɥɿɤɚɰɿʀ. Ɂɚ ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɦɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɨ 8 ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɢɯ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɪɨɛɿɬ, ɡ 

ɧɢɯ 4 - ɭ ɮɚɯɨɜɢɯ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɢɯ ȼȺɄ ɍɤɪɚʀɧɢ, 

3 - ɭ ɦɚɬɟɪɿɚɥɚɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɣ ɿ ɬɟɡɚɯ, ɨɬɪɢɦɚɧɨ 1 ɞɟɤɥɚɪɚɰɿɣɧɢɣ ɩɚɬɟɧɬ ɍɤɪɚʀɧɢ. 

Ɉɛɫяɝ ɬɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɜɢɤɥɚɞɟɧɚ ɧɚ 137 ɫɬɨɪɿɧɤɚɯ 

ɦɚɲɢɧɨɩɢɫɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɭ ɿ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɡɿ ɜɫɬɭɩɭ, ɨɝɥɹɞɭ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ, ɪɨɡɞɿɥɭ, ɳɨ ɜɢɫɜɿɬɥɸє 

ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɪɨɡɞɿɥɿɜ ɜɥɚɫɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɿ 

ɭɡɚɝɚɥɶɧɟɧɧɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɜɢɫɧɨɜɤɿɜ, ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ, ɫɩɢɫɤɭ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ, ɹɤɢɣ ɧɚɪɚɯɨɜɭє 321 ɧɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ (ɡ ɧɢɯ 149 - ɿɧɨɡɟɦɧɢɯ). Ɋɨɛɨɬɭ 

ɿɥɸɫɬɪɨɜɚɧɨ 18 ɬɚɛɥɢɰɹɦɢ. 

 

ɈɋɇɈȼɇɂɃ ɁɆȱɋɌ ɊɈȻɈɌɂ 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧя. Ⱦɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɦɟɬɢ ɬɚ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɯ 

ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɟ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ 120 ɠɿɧɨɤ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɜɿɤɭ, ɿɡ ɧɢɯ 100 ɠɿɧɨɤ, ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɊȽȽ (ɨɫɧɨɜɧɚ ɝɪɭɩɚ) ɬɚ 20 ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɠɿɧɨɤ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚ 

ɝɪɭɩɩɚ), ɹɤɿ ɛɭɥɢ ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɿ ɜ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɪɚɧɞɨɦɿɡɨɜɚɧɿ ɝɪɭɩɢ: 

I  - ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚ ɝɪɭɩɚ, ɫɤɥɚɞɚɥɢ 20 ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɠɿɧɨɤ ɛɟɡ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɫɬɚɬɟɜɨʀɫɮɟɪɢ, ɭ ɹɤɢɯ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ ɛɭɥɚ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɚ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ȼɉȽ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ; 

II  - 40 ɠɿɧɨɤ, ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɊȽȽ, 20 ɡ ɧɢɯ (ІІɚ ɝɪɭɩɚ) ɩɿɞɥɹɝɚɥɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ ɜɢɛɪɚɧɢɦɢ 

ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ (ɜɚɥɶɬɪɟɤɫ, ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧ, ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɚ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɚ 

ɜɚɤɰɢɧɚ, ɦɚɡɶ „Ƚɟɪɩɟɜɿɪ-ɄɆɉ”), ɿɧɲɿ 20 ɠɿɧɨɤ (ІІɛ ɝɪɭɩɚ) ɥɿɤɭɜɚɥɢɫɶ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɡ 

ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ „ȼɿɬɪɭɦ”; 



III  - 30 ɠɿɧɨɤ, ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɊȽȽ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ, 16 ɡ ɧɢɯ (ІІІɚ 

ɝɪɭɩɚ) ɥɿɤɭɜɚɥɢɫɶ ɜɢɛɪɚɧɢɦɢ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɬɚ ɚɛɚɤɬɚɥɨɦ, ɪɟɲɬɚ 14 

ɠɿɧɨɤ (ІІІɛ ɝɪɭɩɚ) ɩɿɞɥɹɝɚɥɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɡ ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ ɬɚ ɚɛɚɤɬɚɥɨɦ; 

IV  - 30 ɠɿɧɨɤ, ɯɜɨɪɢɯ ɊȽȽ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ, ɡ ɧɢɯ 15 ɠɿɧɨɤ 

(Іɍɚ ɝɪɭɩɚ) ɥɿɤɭɜɚɥɢɫɶ ɜɢɛɪɚɧɢɦɢ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ, ɞɨɤɫɿɰɢɤɥɿɧɨɦ ɬɚ 

ɦɟɬɪɨɧɿɞɚɡɨɥɨɦ, ɿɧɲɿ 15 ɠɿɧɨɤ (Іɍɛ ɝɪɭɩɚ) ɩɿɞɥɹɝɚɥɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɸ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɡ 

ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ, ɞɨɤɫɿɰɢɤɥɿɧɨɦ ɬɚ ɦɟɬɪɨɧɿɞɚɡɨɥɨɦ. 

V - ɜɫɿɯ ɠɿɧɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɨɛ’єɤɬɢɜɧɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɨ - 

ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɚɧɚɦɧɟɡɭ, ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɭ ɞɢɬɹɱɨɦɭ ɜɿɰɿ, ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜɨɝɧɢɳ ɯɪɨɧɿɱɧɨʀ 

ɿɧɮɟɤɰɿʀ. ɉɪɨɜɨɞɢɥɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɫɟɱɿ, ɪɨɛɢɥɢ ɩɪɨɛɢ ɡɚ 

Ɂɢɦɧɢɰɶɤɢɦ ɬɚ ɇɟɱɢɩɨɪɟɧɤɨɦ, RW ɤɪɨɜɿ, ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɟ ɬɚ 

ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɩɿɯɜɢ, ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ ɬɚ ɭɪɟɬɪɢ. Ⱦɥɹ 

ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ȼɉȽ-ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɬɚ ɨɰɿɧɤɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞ 

ɿɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ (ІɎȺ) ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɧɭ ɥɚɧɰɸɝɨɜɭ ɪɟɚɤɰɿɸ 

(ɉɅɊ) ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɫɥɢɡɭ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ ɞɨ ȼɉȽ, ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨʀ ɬɚ 

ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. ІɎȺ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢɫɶ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɚɧɬɢɬɿɥɚ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ ɤɥɚɫɭ Ɇ, 

G (IgM, IgG). ɉɅɊ ɜɢɹɜɥɹɥɚ ȾɇɄ ȼɉȽ ɭ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɫɥɢɡɭ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ. 

Ⱦɥɹ ɬɜɟɪɞɨɮɚɡɧɨɝɨ ІɎȺ ɛɭɥɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɿ ɬɟɫɬɢ "Іɧɬɢɩɨɋɨɬɜ 11" (ɮɿɪɦɢ Orgenics, 

Іɡɪɚʀɥɶ). Ɋɿɞɢɧɧɨɮɚɡɨɜɚ ІɎȺ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɱɧɢɯ 

ɿɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɢɯ ɬɟɫɬ-ɫɢɫɬɟɦ "ȼɟɤɬɨ ȼɉȽ - IgM- ɫɬɪɢɩ"(Ⱦ - 2154), "ȼɟɤɬɨ ȼɉȽ - IgG - 

ɫɬɪɢɩ" (Ⱦ - 2152), "Ɇɿɤɨɩɥɚɡɦɚ Ȼɟɫɬ - IgG - ɫɬɪɢɩ" (Ⱦ - 2256), "ɍɪɟɚɩɥɚɡɦɚȻɟɫɬ - IgG - 

ɫɬɪɢɩ" (Ⱦ - 2254) ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ Ɋɨɫɿʀ. 

Ⱦɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ IgMɬɚ IgGɞɨ ȼɉȽ-ІІ ɪɨɡɪɚɯɨɜɭɜɚɥɢ ɫɟɪɟɞɧє ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɩɬɢɱɧɨʀ 

ɳɿɥɶɧɨɫɬɿ (Ɉɓ) ɜ ɥɭɧɤɚɯ ɡ ɜɿɞ’єɦɧɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɦ ɡɪɚɡɤɨɦ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ 

ɹɤ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ, ɹɤɳɨ ɡɧɚɱɟɧɧɹ Ɉɓ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɣ ɥɭɧɰɿ ɞɨɪɿɜɧɸɜɚɥɨ ɚɛɨ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɥɨ 

ɤɪɢɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ. ɇɨɪɦɚ Ɉɓ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ IgMɞɨ ɚɧɬɢɝɟɧɭ ȼɉȽ - 0,4 ɧɦ, IgG- 

0,24-0,40 ɧɦ. 

ɉɅɊ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ "Ⱥɦɩɥɿɋɟɧɟ" (Ɋɨɫɿɹ) ɞɥɹ ɚɦɩɥɿɮɿɤɚɰɿʀ 

ɞɿɥɹɧɨɤ ȾɇɄ ȼɉȽ І ɬɚ ІІ ɬɢɩɿɜ, ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɢ ɿ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɢ ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɫɥɢɡɭ 

ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ. ɒɤɪɟɛɨɤ ɡ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 

ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɢɯ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɯ ɡɨɧɞɿɜ ɬɢɩɭ Corvexbrush ɚɛɨ Voba-brush. 

Ⱦɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɿɤɫɬ-ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜɿɞɛɢɪɚɥɢɫɶ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɪɚɣɦɟɪɿɜ, ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɚɪɧɢɯ 

ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɦ ɞɥɹ ɡɛɭɞɧɢɤɚ ɞɿɥɹɧɤɚɦ ɝɟɧɿɜ, ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɥɢ ɚɦɩɥɿɮɿɤɭɜɚɬɢ ɮɪɚɝɦɟɧɬ ɩɟɜɧɨʀ 

ɞɨɜɠɢɧɢ. ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ, ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ ɭ ɤɪɨɜɿ ɡɚɝɚɥɶɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɜɦɿɫɬ Ɍ-

ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɪɿɜɟɧɶ IgM, IgG, IgȺ,ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɭ 



ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ (ɎȺɇ) ɬɚ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɟ ɱɢɫɥɨ. Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɟ 

ɱɢɫɥɨ ɭ ɤɪɨɜɿ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ȼ.ȼ. Ɇɟɧɶɲɢɤɨɜɚ (1978, 1987). Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ Ɍ-

ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɪɟɚɤɰɿʀ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɪɨɡɟɬɤɨɭɬɜɨɪɟɧɧɹ (ȿ-ɊɍɄ) ɡɚ 

J. Bach et al. (1969). Ɉɰɿɧɤɭ ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɡɚ 

ɦɟɬɨɞɨɦ Ȼ.ȼ. ɉɢɧɟɝɿɧɚ ɬɚ ɿɧɲ. (2001). Ɋɿɜɟɧɶ Ig M, IgG, IgȺ ɜ ɤɪɨɜɿ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɪɚɞɿɚɥɶɧɨʀɿɦɭɧɨɞɢɮɭɡɿʀ (ɋ. Mancini et al., 1965). 

Ȼɚɤɬɟɪɿɨɫɤɨɩɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɜɚɝɿɧɢ, ɭɪɟɬɪɢ ɬɚ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ ɲɢɣɤɢ 

ɦɚɬɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɞɥɹ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ ɬɢɧɤɬɨɪɿɚɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ 

ɦɿɤɪɨɛɧɨʀ ɮɥɨɪɢ, ɫɬɭɩɟɧɹ ɱɢɫɬɨɬɢ ɩɿɯɜɢ, ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ (ɧɚɤɚɡ ɆɈɁ ɋɊɋɊ № 

1570 ɜɿɞ 04.12.1986 ɪ.). 

Ȼɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɡ ɭɪɟɬɪɢ, ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ ɿ ɩɿɯɜɢ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɞɥɹ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɚɰɿʀ ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ ɬɚ ʀɯ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɞɨ ɚɧɬɢɛɿɨɬɢɤɿɜ (ɧɚɤɚɡ ɆɈɁ 

ɍɤɪɚʀɧɢ № 192 ɜɿɞ 03.08.1999 "ɉɪɨ ɡɚɯɨɞɢ ɳɨɞɨ ɩɨɤɪɚɳɚɧɧɹ ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ"). Ɂɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɩɨɫɿɜ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɧɚ ɩɨɠɢɜɧɿ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ. ɉɿɫɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ 

ɬɢɩɭ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ ɞɨ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɞɢɫɤɿɜ (ɦɟɬɨɞ ɞɢɮɭɡɿʀ ɜ ɚɝɚɪɿ). 

ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɛɿɨɰɟɧɨɡɭ ɩɿɯɜɢ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɿɯɜɨɜɨɝɨ 

ɜɦɿɫɬɭ ɬɚ ɚɦɧɿɨɬɟɫɬɭ (ɧɚɤɚɡ ɆɈɁ ɋɊɋɊ № 1175, Ɇɨɫɤɜɚ, 1979 ɪ.). 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɧɭ ɨɛɪɨɛɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɚɪɿɚɰɿɣɧɨʀ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ (ɘ.Ⱥ. ɂɜɚɧɨɜ, Ɉ.ɘ. ɉɨɝɨɪɟɥɸɤ, 1990). Ɋɿɜɟɧɶ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨɫɬɿ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ 

ɋɬ’ɸɞɟɧɬɨɦ-Ɏɿɲɟɪɨɦ. ɉɪɢ ɪ<0,05 ɪɿɡɧɢɰɹ ɜɜɚɠɚɥɚɫɶ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨɸ. ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ 

ɞɚɧɢɯ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɧɚ ɩɟɪɫɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɤɨɦɩ'ɸɬɟɪɿ ɊОЧtɿЮЦ-166. 

 

Ɉɫɧɨɜɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧя. 
Ⱦɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɊȽȽ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɫɭɤɭɩɧɨɫɬɿ ɚɧɚɦɧɟɫɬɢɱɧɢɯ, 

ɟɩɿɞɟɦɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ, ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ІɎȺ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ 

ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɉɅɊ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɿ ɫɥɢɡɭ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ. 

ɍ 96 ɠɿɧɨɤ (96%) ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɛɭɜ ɨɛɬɹɠɟɧɢɣ ɚɤɭɲɟɪɫɶɤɨ-ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɣ 

ɚɧɚɦɧɟɡ. ɍ 37 ɠɿɧɨɤ (37%) ɦɚɥɢ ɦɿɫɰɟ ɜɢɤɢɞɧɿ ɭ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɬɟɪɦɿɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɭ 14 ɠɿɧɨɤ 

(14%) - ɜɢɤɢɞɧɿ ɭ ɜɟɥɢɤɨɦɭ ɬɟɪɦɿɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɭ 15 ɠɿɧɨɤ (15%) - ɡɚɜɦɟɪɥɚ ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ ɭ 

ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɬɟɪɦɿɧɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɭ 24 ɠɿɧɨɤ (24%) - ɧɟɩɥɿɞɞɹ, ɭ 26 ɠɿɧɨɤ (26%) - ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ 

ɦɟɧɫɬɪɭɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ, ɭ 3 ɠɿɧɨɤ (3%) - ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɶ ɩɟɪɟɪɜɚɧɚ ɡɚ ɦɟɞɢɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ 

(ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɿ ɜɚɞɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɥɨɞɚ), ɭ 2 ɠɿɧɨɤ (2%) - ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɿ ɩɨɥɨɝɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɩɪɨɜɨɤɭɸɱɢɦɢ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɊȽȽ ɛɭɥɢ: ɩɟɪɟɯɿɞɧɿ 

ɩɨɝɨɞɧɿ ɭɦɨɜɢ ɜ ɨɫɿɧɧɶɨ-ɜɟɫɧɹɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ - ɭ 48% ɠɿɧɨɤ, ɫɬɪɟɫɨɜɿ ɫɢɬɭɚɰɿʀ - ɭ 24% ɠɿɧɨɤ, 



ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɿʀ - ɭ 14% ɠɿɧɨɤ, ɚɤɬɢɜɧɟ ɫɬɚɬɟɜɟ ɠɢɬɬɹ - ɭ 10% ɠɿɧɨɤ. 

Ɋɿɡɧɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɫɬɜɨɪɸɜɚɥɚ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɍ 46% ɠɿɧɨɤ ɡ ɊȽȽ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɜɫɹ ɥɟɝɤɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ 

(1-2 ɪɟɰɢɞɢɜɢ ɧɚ ɪɿɤ); ɭ 27% - ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɫɬɭɩɿɧɶ (ɪɟɰɢɞɢɜɢ ɤɨɠɧɿ 3-4 ɦɿɫɹɰɿ); ɭ 27% ɠɿɧɨɤ 

ɬɹɠɤɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ (ɪɟɰɢɞɢɜɢ ɳɨɦɿɫɹɱɧɨ). ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɟɰɢɞɢɜɭ ɩɨɪɭɲɭɸɬɶɫɹ ɬɪɢ 

ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɚɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ: ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 

ɩɥɚɡɦɢ ɬɚ ɫɢɧɬɟɡ ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɿɜ (Ɇɚɥɢɧɨɜɫɶɤɚ ȼ.ȼ., 1996; Ʉɪɭɝɥɹɤ Ƚ.Ɉ., 2004). ȼɢɛɿɪ 

ɦɟɬɨɞɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɪɭɧɬɭɜɚɜɫɹ ɧɚ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɫɚɦɟ ɰɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ. 

Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɟɰɢɞɢɜɭ ɊȽȽ ɛɭɥɚ ɧɚɫɬɭɩɧɨɸ. ɏɜɨɪɿ ɫɤɚɪɠɢɥɢɫɶ ɧɚ 

ɩɟɱɿɸ, ɩɨɤɨɥɸɜɚɧɧɹ, ɫɜɟɪɛɿɠ ɭ ɡɨɧɿ ɭɪɚɠɟɧɧɹ, ɛɨɥɸɱɿɫɬɶ, ɩɚɪɟɫɬɟɡɿʀ, ɩɨɫɢɥɟɧɧɹ ɩɿɯɜɨɜɢɯ 

ɜɢɞɿɥɟɧɶ, ɹɤɿɜɢɧɢɤɚɥɢ ɡɚ 2 ɞɨɛɢ ɞɨ ɩɨɹɜɢ ɜɢɫɢɩɤɢ. Ƚɟɪɩɟɬɢɱɧɚ ɜɢɫɢɩɤɚ ɡ’ɹɜɥɹɥɚɫɶ ɧɚ 

ɦɚɥɢɯ ɬɚ ɜɟɥɢɤɢɯ ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɝɭɛɚɯ, ɜɭɥɶɜɿ, ɩɪɨɦɟɠɢɧɿ, ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɜɚɥɚɫɶ ɟɪɢɬɟɦɨɸ. ɑɟɪɟɡ 

3-5 ɞɧɿɜ ɩɭɯɢɪɰɿ ɪɨɡɪɢɜɚɥɢɫɶ ɡ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɟɪɨɡɿʀ, ɪɟɟɩɿɬɟɥɿɡɚɰɿɹ ɹɤɢɯ ɜɿɞɛɭɜɚɥɚɫɶ ɧɚ 8-11 

ɞɨɛɭ. ɍ 35 ɯɜɨɪɢɯ (35%) ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɶ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɩɫɢɯɨ-ɟɦɨɰɿɣɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 

ɞɟɩɪɟɫɢɜɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɭ. ɍ 15 ɠɿɧɨɤ (15%) ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɶ ɞɢɡɭɪɿɱɧɿ ɹɜɢɳɚ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ 

ɱɚɫɬɨɝɨ ɬɚ ɛɨɥɸɱɨɝɨ ɫɟɱɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ. ɍ 6 ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɠɿɧɨɤ (6%) ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɟɧɞɨɰɟɪɜɿɰɢɬ, ɭ 

16 ɠɿɧɨɤ (16%) - ɟɧɞɨɰɟɪɜɿɰɢɬ ɿ ɜɭɥɶɜɨɜɚɝɿɧɿɬ. 

ɉɪɢ ɛɚɤɬɟɪɿɨɫɤɨɩɿɱɧɨɦɭ ɿ ɛɚɤɬɟɪɿɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɜɦɿɫɬɭ ɩɿɯɜɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 

ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɛɿɨɰɟɧɨɡɭ ɩɿɯɜɢ. ɍ 41 ɠɿɧɤɢ (41%) ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɞɪɿɠɠɨɩɨɞɿɛɧɿ ɝɪɢɛɤɢ, ɭ 31 

ɠɿɧɤɢ (31%) - ɝɚɪɞɧɟɪɟɥɢ, ɭ 50 ɠɿɧɨɤ (50%) ɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɚ ɡɦɿɲɚɧɚ ɮɥɨɪɚ, ɭ 28 ɠɿɧɨɤ 

(28%) - ɩɚɥɢɱɤɨɜɚ ɮɥɨɪɚ, ɭ 22 ɠɿɧɨɤ (22%) - ɤɨɤɨɜɚ ɮɥɨɪɚ. ɇɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɭ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɭ 

ɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɹɜɥɹɥɢ ɭ ɞɜɨɯ- ɬɪɶɨɯɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɚɫɨɰɿɚɰɿɹɯ: Esh. Coli - ɭ 64% ɠɿɧɨɤ, Staph. 

aureus - ɭ 58 %,Peptostreptococcus - ɭ 47 %,Staph. epidermidis - ɭ 42 % ɠɿɧɨɤ, Enterococcus - 

ɭ 32 % ɠɿɧɨɤ. ȼɢɫɨɤɟ ɦɿɤɪɨɛɧɟ ɱɢɫɥɨ ɛɭɥɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɭ 7% ɠɿɧɨɤ ɡ ɊȽȽ ɬɚ ɭ 27% ɠɿɧɨɤ ɡ 

ɊȽȽ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɫɬ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ. 

Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ІɎȺ ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɿɜɟɧɶ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ 

ɞɨ ȼɉȽ ɛɭɜ ɪɿɡɧɢɦ. Ɍɚɤ, ɪɿɜɟɧɶ IgMɭ 52% ɠɿɧɨɤ ɛɭɜ ɜ ɦɟɠɚɯ ɧɨɪɦɢ, ɭ - 32% ɩɨɦɿɪɧɨ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ, ɭ 16% ɠɿɧɨɤ - ɛɭɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɭ 1,5 ɪɚɡɢ. Ɋɿɜɟɧɶ IgGɭ 54% ɠɿɧɨɤ ɛɭɜ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɭ 2,5 ɪɚɡɢ, ɭ 19% - ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɣ ɭ 3 ɪɚɡɢ, ɭ 27% - ɛɭɜ ɩɿɞɜɢɳɟɧɢɦ ɭ 4 ɪɚɡɢ. 

Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɉɅɊ ɞɨ ɚɧɬɢɝɟɧɭ ȼɉȽ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɭ 18% ɠɿɧɨɤ ɛɭɥɚ ɪɟɚɤɰɿɹ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɸ, ɹɤ ɭ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ, ɬɚɤ ɿ ɜ ɫɥɢɡɭ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ; ɭ 17% ɠɿɧɨɤ - ɉɅɊ ɭ 

ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɛɭɥɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɸ, ɚ ɜ ɫɥɢɡɭ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ - ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɸ; ɭ ɪɟɲɬɢ 

ɠɿɧɨɤ ɉɅɊ ɞɨ ɚɧɬɢɝɟɧɭ ȼɉȽ ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɭɥɚ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɸ ɜ ɨɛɨɯ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ. Іɫɬɨɬɧɟ 

ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɊȽȽ ɦɚɜ ɫɬɚɧ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ɍɪɢɜɚɥɢɣ ɩɟɪɟɛɿɝ ɊȽȽ ɡ 

ɱɚɫɬɢɦɢ ɪɟɰɢɞɢɜɚɦɢ ɩɪɢɡɜɨɞɢɜ ɞɨ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɡ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨɸ 



ɚɤɬɢɜɚɰɿєɸ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ. Ɍɚɤ, ɭ ɜɫɿɯ ɠɿɧɨɤ ɡ ɊȽȽ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 

Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ (ɪ<0,001), ɫɭɬɬєɜɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ 

(ɪ<0,001), ɡɧɚɱɧɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ (ɪ<0,05). ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ, ɜɿɞɦɿɱɚɥɨɫɶ 

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ IgɆ,IРG(ɪ<0,001), ɧɟɫɭɬɬєɜɟ ɡɧɢɠɟɧɧɹ IgȺ (ɪ>0,05). 

Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɊȽȽ ɜ ІІɚ, ІІІɚ, Іɍɚ ɝɪɭɩɚɯ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɫɭɱɚɫɧɿ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɿ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ (ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧ, ɜɚɥɶɬɪɟɤɫ, ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɭ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɭ ɜɚɤɰɢɧɭ) ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ Іɫɚɤɨɜɚ 

ȼ.Ⱥ., Ȼɨɪɢɫɨɜɨʀ ȼ.ȼ., Іɫɚɤɨɜɚ Ⱦ.ȼ. (1999). ɐɢɤɥɨɮɟɪɨɧɭ 12,5% ɪɨɡɱɢɧ ɜɜɨɞɢɥɢ ɩɨ 2 

ɦɥɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦ’ɹɡɟɜɨ ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ: ɩɟɪɲɿ ɞɜɿ ɿɧ’єɤɰɿʀ - ɤɨɠɧɨɝɨ ɞɧɹ, ɞɪɭɝɿ ɞɜɿ ɿɧ’єɤɰɿʀ - 

ɱɟɪɟɡ ɞɟɧɶ, ɬɪɟɬɿ ɞɜɿ ɿɧ’єɤɰɿʀ - ɱɟɪɟɡ ɞɜɚ ɞɧɿ, ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɞɜɿ ɿɧ’єɤɰɿʀ - ɱɟɪɟɡ ɬɪɢ ɞɧɿ ɿ ɨɫɬɚɧɧɿ 

ɞɜɿ ɿɧ’єɤɰɿʀ - ɱɟɪɟɡ 4 ɞɧɿ. ɀɿɧɤɚɦ ɡ ɟɧɞɨɰɟɪɜɿɰɢɬɨɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 21 ɞɨɛɢ ɜɜɨɞɢɥɢ ɭ ɜɚɝɿɧɭ 

ɬɚɦɩɨɧɢ ɡ ɥɿɧɿɦɟɧɬɨɦ ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɭ. ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɨɦ ɡ 

ɦɟɬɨɸ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɪɟɰɢɞɭɜɚɧɧɹ ɡɚ ɭɦɨɜ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɪɟɰɢɞɢɜɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɬɢɠɧɿɜ, 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɭ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɭ ɜɚɤɰɢɧɭ, ɹɤɚ ɫɬɢɦɭɥɸє ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɢɣ ɿɦɭɧɿɬɟɬ ɿ 

ɜɿɞɧɨɜɥɸє ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ. ȼɚɤɰɢɧɭ ɜɜɨɞɢɥɢ 

ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɲɤɿɪɧɨ ɩɨ 0,2 ɦɥ ɤɨɠɧɢɯ 3 ɞɧɿ, ɜɫɶɨɝɨ 5 ɿɧ’єɤɰɿɣ, ɱɟɪɟɡ 10 ɞɧɿɜ ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɥɢ 

ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɨ 0,2 ɦɥ, ɜɫɶɨɝɨ 5 ɿɧ’єɤɰɿɣ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɪɟɰɢɞɢɜɭ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɦɢ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɜɚɥɶɬɪɟɤɫ ɩɨ 500 ɦɝ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɞɧɿɜ ɪɚɡɨɦ ɡ 

ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɨɦ ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ ɬɚ ɦɿɫɰɟɜɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɦɚɡɶ „Ƚɟɪɩɟɜɿɪ - ɄɆɉ” ɧɚ ɡɨɧɭ 

ɜɢɫɢɩɤɢ 5-6 ɪɚɡɿɜ ɧɚ ɞɨɛɭ. Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ ІІІ ɝɪɭɩɿ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɚɛɚɤɬɚɥ ɩɨ 400 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 7 ɞɧɿɜ. Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ Іɍ ɝɪɭɩɿ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɞɨɤɫɿɰɢɤɥɿɧ ɩɨ 100 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ 

ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɞɧɿɜ ɬɚ ɦɟɬɪɨɧɿɞɚɡɨɥ ɩɨ 250 ɦɝ ɱɨɬɢɪɢ ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 7 

ɞɧɿɜ. ɉɪɢ ɝɪɢɛɤɨɜɢɯ ɤɨɥɶɩɿɬɚɯ ɿ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɜɚɝɿɧɨɡɚɯ ɭ ɩɿɯɜɭ ɜɜɨɞɢɥɢ ɤɭɥɶɤɢ ɚɛɨ 

ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɞɿʀ. 

ȼ ІІɛ, ІІІɛ, Іɍɛ ɝɪɭɩɚɯ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɊȽȽ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɡ 

ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ ɡɚ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɧɨɸ ɧɚɦɢ ɫɯɟɦɨɸ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɪɿɞɤɢɦɢ ɪɟɰɢɞɢɜɚɦɢ 

ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɩɨ 10 ɤɪɚɩɟɥɶ ɱɟɪɟɡ ɝɨɞɢɧɭ ɩɿɫɥɹ ʀɠɿ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ 

ɧɚ ɲɦɚɬɨɱɤɭ ɰɭɤɪɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 ɦɿɫɹɰɿɜ ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɨ. ɉɨɬɿɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɩɨ 5 

ɤɪɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɦɿɫɹɰɿɜ. ȼ ɰɿɥɨɦɭ ɤɭɪɫ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɪɢɜɚɜ 5 ɦɿɫɹɰɿɜ. 

Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɩɿɯɜɨɜɿ ɬɚɦɩɨɧɢ ɡ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ 1:10 ɩɪɨɬɹɝɨɦ 14 

ɞɧɿɜ, ɩɪɢ ɟɧɞɨɰɟɪɜɿɰɢɬɿ ɬɚ ɜɭɥɶɜɨɜɚɝɿɧɿɬɿ - ɩɪɨɬɹɝɨɦ 24-28 ɞɧɿɜ. ɉɪɢ ɝɪɢɛɤɨɜɢɯ ɤɨɥɶɩɿɬɚɯ ɿ 

ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɜɚɝɿɧɨɡɚɯ ɭ ɩɿɯɜɭ ɜɜɨɞɢɥɢ ɤɭɥɶɤɢ ɚɛɨ ɬɚɛɥɟɬɤɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɞɿʀ. Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɩɨєɞɧɭɜɚɥɢ ɡ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹɦ ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɿɜ "ȼɿɬɪɭɦ" ɩɨ ɨɞɧɿɣ ɬɚɛɥɟɬɰɿ ɳɨɞɧɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 

ɨɞɧɨɝɨ ɦɿɫɹɰɹ ɡ ɩɟɪɟɪɜɨɸ ɧɚ ɨɞɢɧ ɦɿɫɹɰɶ. ȼɫɶɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɬɪɢ ɤɭɪɫɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ. 



ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɱɚɫɬɢɦɢ ɪɟɰɢɞɢɜɚɦɢ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɩɨ 

10 ɤɪɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɦɿɫɹɰɿɜ ɿ ɳɟ 3 ɦɿɫɹɰɿ - ɩɨ 5 ɤɪɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ. 

Ʉɭɪɫ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɪɢɜɚɜ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ. ɉɿɯɜɨɜɿ ɬɚɦɩɨɧɢ ɡ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ 1:10 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 14 ɞɧɿɜ ɬɚ 24-28 ɞɧɿɜ ɩɪɢ ɟɧɞɨɰɟɪɜɿɰɢɬɚɯ ɬɚ ɜɭɥɶɜɨɜɚɝɿɧɿɬɚɯ. 

ɉɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɢ "ȼɿɬɪɭɦ" ɡɚ ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɧɨɸ ɫɯɟɦɨɸ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɥɿɤɭɜɚɥɢ 

ɝɪɢɛɤɨɜɿ ɤɨɥɶɩɿɬɢ, ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɜɚɝɿɧɨɡɢ. Ƚɪɢɛɤɨɜɿ ɤɨɥɶɩɿɬɢ ɥɿɤɭɜɚɥɢ ɲɥɹɯɨɦ 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɭ ɩɨɞɪɭɠɧɿɯ ɩɚɪ ɮɥɭɤɨɧɚɡɨɥɭ ɩɨ 150 ɦɝ 1 ɪɚɡ ɧɚ 3 ɞɧɿ, ɜɫɶɨɝɨ 3 ɩɪɢɣɨɦɢ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ. ɉɪɢ ɝɪɢɛɤɨɜɢɯ ɤɨɥɶɩɿɬɚɯ ɿ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɜɚɝɿɧɨɡɚɯ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ 

ɫɜɿɱɤɢ ɩɨɥɿɠɢɧɚɤɫɭ(№ 12), ɤɥɨɬɪɢɦɚɡɨɥɭ(№ 12) ɚɛɨ ɛɟɬɚɞɢɧɭ(№ 14). ɉɟɪɟɞ 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɫɜɿɱɨɤ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɫɚɧɚɰɿɸ ɜɚɝɿɧɢ ɚɧɬɢɫɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ (ɮɭɪɚɰɢɥɿɧɭ 

1:5000, ɯɥɨɪɝɟɤɫɢɞɢɧɭ 0,1%, ɧɚɫɬɨɸ ɪɨɦɚɲɤɢ ɬɨɳɨ). Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɜɢɞɭɠɭɜɚɧɧɹ ɜ ɤɨɠɧɿɣ 

ɝɪɭɩɿ ɦɚɥɚ ɫɜɨʀ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɿ ɡɚɥɟɠɚɥɚ ɹɤ ɜɿɞ ɫɬɭɩɟɧɹ ɬɹɠɤɨɫɬɿ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɬɚɤ 

ɿ ɜɿɞ ɜɢɛɪɚɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

ɉɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɜɢɛɪɚɧɢɯ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ (ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧ, 

ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɚ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɚ ɜɚɤɰɢɧɚ, ɜɚɥɶɬɪɟɤɫ) ɜɢɪɿɜɧɸɜɚɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɬɚɧɭ ɿɦɭɧɧɨʀ 

ɫɢɫɬɟɦɢ ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɶ ɩɨɜɿɥɶɧɿɲɟ ɿ ɧɚɜɿɬɶ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɧɟ ɞɨɫɹɝɚɥɨ ɛɚɠɚɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ (ɬɚɛɥ. 

1). ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ, ɧɟ ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɶ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨɝɨ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɪɟɩɥɿɤɚɰɿʀ ɜɿɪɭɫɭ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ 

ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɡɦɟɧɲɭɜɚɥɚɫɶ ɥɢɲɟ ɧɚ 10%. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɩɪɨɹɜɥɹє ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɟɮɟɤɬ 

ɜɠɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɟɪɲɢɯ ɬɪɶɨɯ ɦɿɫɹɰɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ: ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɶ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɜɢɪɚɠɟɧɧɨɫɬɿ 

ɫɢɦɩɬɨɦɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɶ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɩɟɪɿɨɞɭ ɜɢɫɢɩɤɢ, 

ɩɪɢɫɤɨɪɸɜɚɥɚɫɶ ɟɩɿɬɟɥɿɡɚɰɿɹ ɟɪɨɡɿɣ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɡɦɟɧɲɭɜɚɥɚɫɶ ɧɚ 19%, 

ɫɬɜɨɪɸɜɚɥɢɫɶ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɜɿɪɭɫɭ. ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɶ 

ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɟ ɩɨɤɪɚɳɚɧɧɹ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɯɜɨɪɢɯ . 

ɉɨєɞɧɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɡ ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɚє ɫɜɨʀ ɩɟɪɟɜɚɝɢ. 

Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɢ, ɹɤ ɩɪɢɪɨɞɧɿ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɢ, ɫɬɜɨɪɸɸɬɶ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ ɮɨɧ ɿ 

ɩɨɫɢɥɸɸɬɶ ɞɿɸ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɭɸɱɢ ɟɮɟɤɬɨɪɧɭ ɥɚɧɤɭ ɮɚɝɨɰɢɬɨɡɭ. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ 

ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɫɬ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ɩɟɪɟɛɿɝ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɛɿɥɶɲ ɜɚɠɤɢɣ, 

ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɧɨɝɨ ɜɚɪɿɚɧɬɭ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ɐɟ 

ɭɡɝɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ Ɍɿɳɟɧɤɨ Є.Ʌ., Ʉɚɪɢɦɨɜɨʀ І.Ɇ., 2001; Ɋɭɞɟɧɤɨ Ⱥ.ȼ., 

Ɋɨɦɚɳɟɧɤɨ Ɉ.ȼ., 2002; ɹɤɿ ɫɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ, ɳɨ ɊȽȽ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɯɥɚɦɿɞɿɹɦɢ, ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɨɸ, 

ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɨɸ ɬɚ ɿɧɲɢɦɢ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɚɦɢ ɫɭɬɬєɜɨ ɡɧɢɠɭє ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɟɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨ 

ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɭ ɿ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɦɭɧɨɞɟɮɿɰɢɬɭ, ɳɨ ɡɧɢɠɭє ɿɦɭɧɧɭ ɪɟɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɿ 2 ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɞɢɧɚɦɿɤɚ ɡɦɿɧ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɬɚɧɭ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 



ɦɿɫɹɰɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɦɢ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. əɤ ɜɢɞɧɨ ɡ ɬɚɛɥɢɰɿ, 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɢɛɪɚɧɢɯ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡ ɚɛɚɤɬɚɥɨɦ ɭ ІІІɚ ɝɪɭɩɿ ɛɭɥɨ ɦɟɧɲ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ, ɧɿɠ ɭ ІІІɛ ɝɪɭɩɿ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɧɚ ɮɨɧɿ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɹɤɚ ɡɧɢɠɭє 

ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɭ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ ɞɿʀ ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɭ ɧɚ 

ɿɧɞɭɤɰɿɸ ɟɧɞɨɝɟɧɧɢɯ ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɿɜ. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɩɨɪɹɞ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɦ ɿ 

ɿɦɭɧɨɦɨɞɭɥɸɸɱɢɦ ɟɮɟɤɬɨɦ ɩɪɨɹɜɥɹє ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɭ ɞɿɸ ɿ 

ɫɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɜɿɪɭɫɭ. Ȼɟɪɭɱɢ ɞɨ ɭɜɚɝɢ ɛɿɥɶɲɭ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ, ɦɨɠɧɚ ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɨɫɬɚɧɧɿɣ ɫɬɜɨɪɸє 

ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɣ ɮɨɧ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

ɉɪɢ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɿ ɯɜɨɪɢɯ ɡ ɊȽȽ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ (ІV ɝɪɭɩɚ) ɞɨ 

ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɭɥɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ (ɬɚɛɥ. 3) ɜɢɪɚɠɟɧɟ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ 

ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɬɚ ɚɤɬɢɜɚɰɿɸ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨʀ ɥɚɧɤɢ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ. ȼ ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ ɯɜɨɪɢɯ ɱɚɫɬɨɬɚ 

ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɛɭɥɚ ɡɧɚɱɧɨ ɜɢɳɨɸ. Ɉɱɟɜɢɞɧɨ, ɜ ɬɚɤɿɣ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɩɨɫɢɥɸєɬɶɫɹ ɩɚɬɨɝɟɧɧɿɫɬɶ 

ɜɿɪɭɫɭ, ɳɨ ɡɭɦɨɜɥɸє ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɫɢɫɬɟɦɢ ɦɚɤɪɨɮɚɝɿɜ, Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɿ ɫɩɪɢɹє 

ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɰɿʀ ɜɿɪɭɫɭ. ɍ ɬɚɛɥɢɰɿ 3 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɞɢɧɚɦɿɤɭ ɡɦɿɧ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɨɛɨɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɭ, 

ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ, ɜɚɥɶɬɪɟɤɫɭ, ɞɨɤɫɿɰɢɤɥɿɧɭ ɿ ɦɟɬɪɨɧɿɞɚɡɨɥɭ 

ɩɨɤɪɚɳɭɜɚɥɨ ɫɬɚɧ ɯɜɨɪɢɯ, ɩɨɥɟɝɲɭɜɚɥɨ ɩɟɪɟɛɿɝ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ, ɚɥɟ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɬɚɧɭ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɞɨ ɤɿɧɰɹ 6 ɦɿɫɹɰɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɧɟ ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɶ. ɉɪɢ 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ, ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɿɜ ɡ ɞɨɤɫɿɰɢɤɥɿɧɨɦ ɬɚ ɦɟɬɪɨɧɿɞɚɡɨɥɨɦ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɶ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɞɨ ɪɿɜɧɹ ɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 

ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ, ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, 

ɜɿɞɛɭɜɚɥɚɫɶ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɪɿɜɧɹ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɿɜ. 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɧɚɲɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ, ɳɨ ɨɛɢɞɜɚ ɦɟɬɨɞɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɝɟɪɩɟɫ-ɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ, ɩɨɩɟɪɟɞɠɭɸɬɶ ɪɟɰɢɞɭɜɚɧɧɹ, 

ɩɨɤɪɚɳɭɸɬɶ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɭɸɬɶ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɚɥɶɬɪɟɤɫɨɦ ɞɚɜɚɥɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ, ɚɥɟ ɜɢɤɥɢɤɚɥɨ ɡɧɚɱɧɿ ɩɨɛɿɱɧɿ 

ɞɿʀ: ɧɭɞɨɬɚ ɜɢɧɢɤɚɥɚ ɭ 12 ɠɿɧɨɤ (23,5%), ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ - ɭ 6 ɠɿɧɨɤ (11,7%), ɞɿɚɪɟɹ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɶ ɭ 4 ɠɿɧɨɤ (7,8%). ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɚ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɚ ɜɚɤɰɢɧɚ 

ɫɬɢɦɭɥɸє ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɭ ɪɟɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɬɚ ɜɿɞɧɨɜɥɸє ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 

ɿɦɭɧɨɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɩɨɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɫɬɚɧɭ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɜ ІІɚ, ІІІɚ, ІVɚ 

ɝɪɭɩɚɯ ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɶ ɞɭɠɟ ɩɨɜɿɥɶɧɨ, ɧɚɜɿɬɶ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɞɟɹɤɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɧɟ ɞɨɫɹɝɥɢ 

ɪɿɜɧɹ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. 

ɉɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ, ɜɚɤɰɢɧɚ ɬɚɤɨɠ ɜɢɤɥɢɤɚɥɚ ɩɨɛɿɱɧɿ ɞɿʀ: ɦɿɫɰɟɜɿ ɚɥɟɪɝɨɩɨɞɿɛɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢɫɶ ɭ 12 ɠɿɧɨɤ (23,5%), ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɭ 10 ɠɿɧɨɤ 



(19,6%), ɭ 7 ɠɿɧɨɤ (13,7%) ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɚɤɰɢɧɢ ɫɬɚɥɨ ɩɪɨɜɨɤɭɸɱɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ - 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɶ ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɊȽȽ. ɍ ɰɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɶ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ 

ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɧɚ 11%, ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɩɟɪɿɨɞɭ ɪɟɟɩɿɬɟɥɿɡɚɰɿʀ ɞɨ 7-8 ɞɨɛɢ. ɇɚ ɮɨɧɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɡ ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ ɭ ІІɛ, ІІІɛІVɛ ɛɭɥɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɤɪɚɳɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ: ɱɚɫɬɨɬɚ 

ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɡɦɟɧɲɭɜɚɥɚɫɶ ɧɚ 19%, ɦɚɣɠɟ ɭ 2 ɪɚɡɢ ɫɤɨɪɨɱɭɜɚɜɫɹ ɩɟɪɿɨɞ ɪɟɟɩɿɬɟɥɿɡɚɰɿʀ, 

ɩɨɞɨɜɠɭɜɚɥɚɫɶ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɪɟɦɿɫɿʀ, ɡɧɢɠɭɜɚɥɨɫɶ ɩɫɢɯɨ-ɟɦɨɰɿɣɧɟ ɧɚɩɪɭɠɟɧɧɹ, ɧɟ ɜɢɧɢɤɚɥɨ 

ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɹɜɢɳ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ ɞɟɲɟɜɲɟ, ɧɿɠ 

ɜɚɥɶɬɪɟɤɫɭ, ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɭ, ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɡɚ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦ ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɧɟ 

ɩɨɫɬɭɩɚєɬɶɫɹ ɿɧɲɢɦ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ, ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɫɭɩɭɬɧɸ 

ɿɧɮɟɤɰɿɸ, ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɞɿɣ, ɦɟɧɲ ɬɪɭɞɨɦɿɫɬɤɢɣ ɭ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɬɚ ɡɧɚɱɧɨ 

ɞɟɲɟɜɲɢɣ. 

Ƚɥɢɛɨɤɟ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɿɦɭɧɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɊȽȽ ɞɚɫɬɶ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ 

ɩɟɪɟɝɥɹɧɭɬɢ ɬɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɢɬɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɫɭɩɪɟɫɢɜɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ ɰɶɨɝɨ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 

 

 
ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɢɯ ɠɿɧɨɤ ɡ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɦɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ(Ɇ± m) 

 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 

Ɉɛɫɬɟɠɟɧɿ ɠɿɧɤɢ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚ 

ɝɪɭɩɚ 

Ⱦɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ II 
ɝɪɭɩɚ 

IIɚ ɝɪɭɩɚ IIɛ ɝɪɭɩɚ 

ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ 

Ʌɿɦɮɨɰɢɬɢ, % 27,85±1,35 47,22±1,08 1 40,44±0,85 1,2 38,66±0,79 1,2 37,88±0,31 1,2,4 37,66±0,68 1,2 

Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɢ, % 68,65±2,09 51,88±0,82 1 60,11±0,63 1,2 63,11±0,65 1,2,3 62,88±0,69 1,2,4 66,22±0,75 2,3,5 

ɉɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɚ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, % 

64,55±3,29 39,66±1,20 1 49,22±0,95 1,2 57,55±1,04 1,2,3 53,77±1,12 2,4 60,88±1,20 2,3,5 

IР Ɇ, ɝ/ɥ 1,48±0,12 2,51±0,10 1 1,89±0,14 1,2 1,66±0,04 1,54±0,19 2 1,51±0,08 2,5 

IР G, ɝ/ɥ 8,02±0,12 12,32±0,33 1 11,3±0,3 1,2 9,73±0,15 1,2 10,68±0,25 1,2 9,21±0,11 1,2,3 

IР Ⱥ, ɝ/ɥ 2,17±0,19 1,89±0,17 2,95±0,15 1,2 2,26±0,1 3 2,13±0,14 3 1,61±0,17 1,3,5 

Ɏɚɝɨɰɢɬɚɪɧɟ ɱɢɫɥɨ 6,07±0,34 4,85±0,46 1 4,85±0,46 6,33±0,06 2 6,27±0,16 2 6,71±0,14 2,3 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ : 
1 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɡ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ( ɪ<0,05); 
2 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɞɨ ɿ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ( ɪ<0,05); 
3 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩɚɯ ɱɟɪɟɡ 3 ɬɚ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ( ɪ<0,05); 
4 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ( ɪ<0,05); 
5 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ( ɪ<0,05). 



Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 

 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɠɿɧɨɤ ɡ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɦɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ 

ɡ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ(Ɇ± m) 

 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 

Ɉɛɫɬɟɠɟɧɿ ɠɿɧɤɢ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚ 

ɝɪɭɩɚ 

Ⱦɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ІІІ 
ɝɪɭɩɚ 

ІІІɚ ɝɪɭɩɚ ІІІɛ ɝɪɭɩɚ 

ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ 

Ʌɿɦɮɨɰɢɬɢ, % 27,85±1,35 35,72±0,63 1 33,45±0,52 1,2 32,00±0,46 1,2,3 32,00±0,53 1,2 30,29±0,79 2 

Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɢ, % 68,65±2,09 63,63±0,52 1 68,18±0,42 2 71,09±0,49 2,3 68,75±0,64 2 72,25±0,79 2,3 

ɉɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɚ 
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, % 

64,55±3,29 50,54±0,38 1 58,00±0,38 2 63,09±0,68 2,3 58,79±0,36 2 64,79±1,13 2,3 

IgɆ, ɝ/ɥ 1,48±0,12 1,51±0,06 1,41±0,08 1,25±0,06 2 1,38±0,10 1,18±0,09 2 

Ig G, ɝ/ɥ 8,02±0,12 12,58±0,73 1 
10,03±0,34 

1,2 
9,11±0,29 1,2,3 9,87±0,10 1,2 9,35±0,11 1,2,3 

IgȺ, ɝ/ɥ 2,17±0,19 1,2±0,07 1 1,76±0,12 2 2,00±0,15 2 1,86±0,08 2 1,89±0,12 2 

Ɏɚɝɨɰɢɬɚɪɧɟ ɱɢɫɥɨ 6,07±0,34 5,06±0,27 1 5,28±0,17 1 6,33±0,13 2,3 5,33±0,18 6,58±0,24 2,3 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ :  
1 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɡ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ( ɪ<0,05); 
2 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɞɨ ɿ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ( ɪ<0,05); 
3 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩɚɯ ɱɟɪɟɡ 3 ɬɚ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ( ɪ<0,05); 

4 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ( ɪ<0,05); 
5 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ( ɪ<0,05). 

 
 



Ɍɚɛɥɢɰɹ 3 
 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɭ ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɠɿɧɨɤ ɡ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɦɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 

Ɉɛɫɬɟɠɟɧɿ ɠɿɧɤɢ 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚ 

ɝɪɭɩɚ 

Ⱦɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
IV ɝɪɭɩɚ 

IVɚɝɪɭɩɚ IVɛɝɪɭɩɚ 

ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ 

Ʌɿɦɮɨɰɢɬɢ, % 27,85±1,35 38,33±0,37 1 36,44±0,44 1,2 34,44±0,47 1,2,3 4,58±0,31 1,2,4 30,91±0,57 1,2, 3,5 

Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɢ, % 68,65±2,09 9,33±0,74 1 65,55±1,04 2 68,88±0,75 2,3 68,16±1,08 2 71,16±0,57 2,3,5 

ɉɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɚ 

ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, % 

64,55±3,29 51,66±0,52 1 58,44±0,21 2 68,44±0,72 2,3 59,83±0,62 2,4 64,50±0,74 2,3,5 

IgɆ, ɝ/ɥ 1,48±0,12 1,82±0,05 1 1,72±0,13 1,57±0,06 2 1,32±0,04 2,4 1,44±0,07 2 

Ig G, ɝ/ɥ 8,02±0,12 12,24±0,35 1 9,93±0,11 1,2 9,91±0,12 1,2 9,74±0,13 1,2 9,57±0,19 1,2 

IgȺ, ɝ/ɥ 2,17±0,19 1,84±0,17 2,35±0,09 2 2,55±0,13 2 2,11±0,10 2,17±0,10 5 

Ɏɚɝɨɰɢɬɚɪɧɟ ɱɢɫɥɨ 6,07±0,34 3,74±0,16 1 4,55±0,16 1,2 5,02±0,13 1,2,3 4,85±0,11 1,2 5,14±0,06 1,2,5 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ : 
1 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɡ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ( ɪ<0,05); 
2- ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɞɨ ɿ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ( ɪ<0,05); 
3 - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩɚɯ ɱɟɪɟɡ 3 ɬɚ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ( ɪ<0,05); 
4- ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ( ɪ<0,05); 
5 -ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ( ɪ<0,05). 

ɡ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ (Ɇ±ɬ) 



ȼɂɋɇɈȼɄɂ 

ɍ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɟ ɭɡɚɝɚɥɶɧɟɧɧɹ ɿ ɧɨɜɟ ɪɿɲɟɧɧɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨʀ ɧɚɭɤɨɜɨʀ 

ɡɚɞɚɱɿ - ɨɛɝɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɥɿɤɭɜɚɥɶɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɢɯ ɧɚ 

ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɱɚɫɬɨɬɢ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ, ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɭ ɠɿɧɨɤ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɿɤɭ. 

1. Ɉɞɟɪɠɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ 

ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɡɜ’ɹɡɨɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɡɿ ɡɦɿɧɨɸ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ɍɚɤ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɨɝɨɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ 

ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɫɭɬɬєɜɟ (ɪ<0,001) ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ (ɡɧɢɠɟɧɧɹ Ɍ-

ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ), ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ (ɪ<0,001) - ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ IgɆ,IgG. 

2. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɦɿɤɪɨɛɿɨɰɟɧɨɡɭ ɩɿɯɜɢ. ȼɢɫɨɤɟ 

ɦɿɤɪɨɛɧɟ ɱɢɫɥɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɭ 7% ɠɿɧɨɤ ɡ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɦɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ, ɭ 27% ɠɿɧɨɤ ɡ 

ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɦɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɫɬ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ. ɍ 86% ɜɢɩɚɞɤɿɜ 

ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ ɡɭɫɬɪɿɱɚɥɢɫɶ ɭ ɞɜɨɯ- ɿ ɬɪɶɨɯɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɢɯ ɚɫɨɰɿɚɰɿɹɯ (Esh. Coli - ɭ 64% 

ɠɿɧɨɤ, Staph. aureus - ɭ 58%, Peptostreptococcus - ɭ 47%, Staph. epidermidis - ɭ 42% ɠɿɧɨɤ, 

Enterococcus - ɭ 32 % ɠɿɧɨɤ). ɉɪɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ 51 ɠɿɧɤɢ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ 

ɜɚɥɶɬɪɟɤɫɨɦ, ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɨɦ, ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ 

ɦɿɤɪɨɛɿɨɰɟɧɨɡɭ ɩɿɯɜɢ ɧɚɫɬɭɩɚɥɚ ɭ 62,74% ɠɿɧɨɤ , ɚ ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɡ 

ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ ɭ 83,6% ɠɿɧɨɤ. 

3. Ɂ’ɹɫɨɜɚɧɨ, ɳɨ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɩɪɨɜɨɤɭɸɱɢɦɢ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɪɟɰɢɞɢɜɭ 

ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ: ɩɟɪɟɯɿɞɧɿ ɩɨɝɨɞɧɿ ɭɦɨɜɢ ɜ ɨɫɿɧɧɶɨ-ɜɟɫɧɹɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ - ɭ 48 

% ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ, ɫɬɪɟɫɨɜɿ ɫɢɬɭɚɰɿʀ - ɭ 24 % ɠɿɧɨɤ, ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɿɹ - ɭ 14 % ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ , 

ɚɤɬɢɜɧɟ ɫɬɚɬɟɜɟ ɠɢɬɬɹ - ɭ 10 % ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ, ɭ 4 % ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɱɢɧɧɢɤ ɧɟ ɜɞɚɥɨɫɶ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ. 

4.  ɍ 16% ɠɿɧɨɤ ɡ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɟɧɞɨɰɟɪɜɿɰɢɬ ɿ ɜɭɥɶɜɨɜɚɝɿɧɿɬ ɬɚ ɭ 

6% ɠɿɧɨɤ - ɟɧɞɨɰɟɪɜɿɰɢɬ. ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɚɥɶɬɪɟɤɫɨɦ, ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɨɦ, ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɨɸ 

ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɧɟɩɨɜɧɭ ɟɩɿɬɟɥɿɡɚɰɿɸɟɤɬɨɰɟɪɜɿɤɫɭ ɭ 

3% ɠɿɧɨɤ , ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ - ɭ 2% ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ. ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɡ 

ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ ɧɟɩɨɜɧɚ ɟɩɿɬɟɥɿɡɚɰɿɹɟɤɬɨɰɟɪɜɿɤɫɭ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɶ ɭ 1% 

ɠɿɧɤɢ, ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɩɨɜɧɭ ɟɩɿɬɟɥɿɡɚɰɿɸ ɭ ɜɫɿɯ ɠɿɧɨɤ. 

5.  ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɡ ɩɨɥɿɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɡ 

ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ ɬɚ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿ 

ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿɹɦɢ ɭɫɭɜɚє ɞɢɫɛɚɥɚɧɫ ɿɦɭɧɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɬɚ ɧɨɪɦɚɥɿɡɭє 

ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɭ ɪɟɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ. Ɍɚɤ, ɫɭɬɬєɜɨ ɩɿɞɜɢɳɭɜɚɥɢɫɶ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 



Ɍ-ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɬɢɜɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ ɿ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɟ ɱɢɫɥɨ (ɪ<0,001), 

ɡɧɢɠɭɜɚɥɚɫɶ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɥɿɦɮɨɰɢɬɿɜ, ɪɿɜɟɧɶ IgMɬɚ IgG(ɪ<0,001) ɜɠɟ ɱɟɪɟɡ 3 ɦɿɫɹɰɿ 

ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. Ⱥ ɱɟɪɟɡ 6 ɦɿɫɹɰɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɞɨɫɹɝɚɥɢ 

ɪɿɜɧɹ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. 

6. ȼɢɹɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɡɚ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ ɬɚ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚєɬɶɫɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɦ ɧɚɦɢ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ, ɧɟ 

ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɨɛɿɱɧɢɯ ɞɿɣ ɬɚ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ ɞɟɲɟɜɲɢɣ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɚ ɬɟɪɚɩɿɹ ɜɚɥɶɬɪɟɤɫɨɦ, 

ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɨɦ, ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɞɚє ɜɢɫɨɤɢɣ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ, 

ɚɥɟ ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɨɛɿɱɧɿ ɹɜɢɳɚ. ɉɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɜɚɥɶɬɪɟɤɫɨɦ ɜɿɞɦɿɱɟɧɚ ɧɭɞɨɬɚ ɭ 42,8% 

ɠɿɧɨɤ, ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ - ɭ 21,4% ɠɿɧɨɤ, ɞɿɚɪɟɹ - ɭ 14,2% ɠɿɧɨɤ. ɉɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ 

ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɨɸ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨɸ ɜɚɤɰɢɧɨɸ ɜɢɧɢɤɚɥɢ ɚɥɟɪɝɨɩɨɞɿɛɧɿ ɦɿɫɰɟɜɿ ɪɟɚɤɰɿʀ ɭ 24,4% 

ɠɿɧɨɤ, ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɬɿɥɚ ɜɢɳɟ 38°ɋ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɶ ɭ 20,4% ɠɿɧɨɤ, 

ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɨɝɨɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɛɭɥɨ ɭ 6,1% ɠɿɧɨɤ. 

 

ɉɊȺɄɌɂɑɇȱ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐȱȲ 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɪɨɩɨɧɭєɬɶɫɹ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɠɿɧɨɱɢɯ 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿɣ ɿ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɬɚɰɿɨɧɚɪɿɜ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɿ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿ 

ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ. 

1.  Ⱦɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ȼɉȽ, ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨʀ, ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɬɚ ɨɰɿɧɤɢ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ІɎȺ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ, ɉɅɊ 

ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɬɚ ɫɥɢɡɭ ɰɟɪɜɿɤɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɧɚɥɭ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 

ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɿ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɦɿɤɪɨɛɿɨɰɢɧɨɡ ɩɿɯɜɢ. 

2.  Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɝɨ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ „ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ”, ɹɤɢɣ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ɩɨ 10 ɤɪɚɩɟɥɶ ɱɟɪɟɡ ɝɨɞɢɧɭ ɩɿɫɥɹ ʀɞɢ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ 

ɞɨɛɭ ɧɚ ɲɦɚɬɨɱɤɭ ɰɭɤɪɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɦɿɫɹɰɿɜ ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɨ ɩɪɢ ɱɚɫɬɢɯ ɪɟɰɢɞɢɜɚɯ ɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 

2 ɦɿɫɹɰɿɜ - ɩɪɢ ɪɿɞɤɢɯ ɪɟɰɢɞɢɜɚɯ. ɉɨɬɿɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢɡɧɚɱɚɬɢ ɩɨ 5 ɤɪɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ 

ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɳɟ 3 ɦɿɫɹɰɿɜ. ȼ ɰɿɥɨɦɭ ɤɭɪɫ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɪɢɜɚє 5-6 ɦɿɫɹɰɿɜ. Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɩɿɯɜɨɜɿ ɬɚɦɩɨɧɢ ɡ ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ 1:10 ɩɪɨɬɹɝɨɦ 14 ɞɧɿɜ ɩɪɢ 

ɬɢɩɨɜɿɣ ɮɨɪɦɿ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɿ 24-28 ɞɧɿɜ - ɩɪɢ ɚɬɢɩɨɜɿɣ ɮɨɪɦɿ. 

3.  Ⱦɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɨɝɨɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɡ ɦɿɤɫɬ-ɿɧɮɟɤɰɿєɸ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɡ ɚɛɚɤɬɚɥɨɦ ɩɪɢ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɿɣ ɿɧɮɟɤɰɿʀ (ɚɛɚɤɬɚɥ ɩɨ 400 ɦɝ 2 

ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 7 ɞɧɿɜ); ɡ ɞɨɤɫɿɰɢɤɥɿɧɨɦ ɬɚ ɦɟɬɪɨɧɿɞɚɡɨɥɨɦ ɩɪɢ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɿɣ 

ɿɧɮɟɤɰɿʀ (ɞɨɤɫɿɰɢɤɥɿɧ ɩɨ 0,2 ɝ 2 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɞɧɿɜ ɿ ɦɟɬɪɨɧɿɞɚɡɨɥ ɩɨ 0,25 ɝ 

ɱɨɬɢɪɢ ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 7 ɞɧɿɜ). Ɉɞɧɨɱɚɫɧɨ ɜɿɞɨɦɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɥɿɤɭɜɚɬɢ 



ɤɨɥɶɩɿɬɢ, ɟɧɞɨɰɟɪɜɿɰɢɬɢ, ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɿ ɜɚɝɿɧɨɡɢ. 

4.  Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ, ɹɤ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɠɿɧɨɤ ɡ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɦɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ ɞɨ ɡɚɩɥɚɧɨɜɚɧɨʀ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. 

 

ɋɉɂɋɈɄ ɉɊȺɐЬ, ɈɉɍȻɅȱɄɈȼȺɇɂɏ ɁȺ ɌȿɆɈɘ ȾɂɋȿɊɌȺɐȱȲ 

1. Ƚɪɿɧɤɟɜɢɱ Ɍ.Ɇ. ȿɤɨɧɨɦɿɤɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ // Ɇɟɯɚɧɿɡɦ 

ɪɟɝɭɥɸɜɚɧɧɹ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ. - 2003. - № 2 - ɋ. 189-192. 

2. Ƚɪɿɧɤɟɜɢɱ Ɍ.Ɇ. ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɦ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ „ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ” // ȼɿɫɧɢɤ ɋɭɦɫɶɤɨɝɨ ɞɟɪɠɚɜɧɨɝɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ. -2003. - 

№ 7(53) . - ɋ. 134-139. 

3. Ƚɪɿɧɤɟɜɢɱ Ɍ.Ɇ. Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ 

ɯɜɨɪɢɯ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɨɦ // ȼɿɫɧɢɤ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ . - Ɍɟɪɧɨɩɿɥɶ . - 2004. - № 1 . - 

ɋ. 70-72. 

4. Ƚɪɿɧɤɟɜɢɱ Ɍ.Ɇ. Ⱥɧɚɥɿɡ ɤɥɿɧɿɱɧɨɝɨ ɟɮɟɤɬɭ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɨɝɨɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɢɦɢ ɬɚ ɿɦɭɧɨɦɨɞɭɥɸɸɱɢɦɢ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ // ɉɪɨɛɥɟɦɢ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɧɚɭɤɢ ɬɚ ɨɫɜɿɬɢ . - ɏɚɪɤɿɜ. - 2004. - № 4. - ɋ. 65-

67. 

5. Ƚɪɿɧɤɟɜɢɱ Ɍ.Ɇ. Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɿɣɧɢɣ ɩɚɬɟɧɬ ɧɚ ɜɢɧɚɯɿɞ. - ɋɩɨɫɿɛ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ 

ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ. - № 20031211884, Ɂɚɹɜɥ. ɜɿɞ 18.12.2003, Ɂɚɬɜɟɪɞ. 

28.07.2004. - Ɉɩɭɛɥ. 15.10.2004. - Ȼɸɥ. № 10. 

6. Ƚɪɢɧɤɟɜɢɱ Ɍ.Ɇ. Ʌɟɱɟɧɢɟɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ “ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ” // 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ II Ɋɟɫɩɭɛɥɿɤɚɧɫɶɤɨʀ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɨʀ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɬɚ 

ɦɨɥɨɞɢɯ ɜɱɟɧɢɯ „ ɋɭɱɚɫɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɬɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢ”. - ɋɭɦɢ. - 

2003. - ɋ. 72-73. 

7. Ƚɪɿɧɤɟɜɢɱ Ɍ.Ɇ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɟɧɞɨɰɟɪɜɿɰɢɬɿɜ ɩɪɢ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɦɭɝɟɪɩɟɫɿ // 

ȼɿɫɧɢɤ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. - Ɍɟɪɧɨɩɿɥɶ. - 2003. - № 4(33). - ɋ.101. 

8. Ƚɪɿɧɤɟɜɢɱ Ɍ.Ɇ. ȼɢɹɜɥɟɧɧɹ ɠɿɧɨɤ ɡ ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɦɝɟɪɩɟɫɨɦ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɠɿɧɨɱɨʀ 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɿʀ // Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɨʀ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ɦɨɥɨɞɢɯ ɜɱɟɧɢɯ 

„Ⱦɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɦɨɥɨɞɢɯ ɜɱɟɧɢɯ - ɦɚɣɛɭɬɧє ɦɟɞɢɰɢɧɢ . - ɏɚɪɤɿɜ. - 2004. - ɋ. 24. 

 

ȺɇɈɌȺɐȱə 

Гɪіɧɤɟɜич Ɍ.М. ɋɭчɚɫɧі ɦɟɬɨɞи ɥіɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧіɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ ɭ ɠіɧɨɤ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬиɜɧɨɝɨ 

ɜіɤɭ. - Ɋɭɤɨɩиɫ. 

Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɹ ɧɚ ɡɞɨɛɭɬɬɹ ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɫɬɭɩɟɧɹ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɧɚɭɤ ɡɚ 

ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɸ 14.01.1 - ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɨ ɬɚ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɹ. - ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ 



ɿɦ. ɚɤɚɞ. Ɉ.Ɉ. Ȼɨɝɨɦɨɥɶɰɹ ɆɈɁ ɍɤɪɚʀɧɢ, Ʉɢʀɜ, 2005. 

Ⱦɢɫɟɪɬɚɰɿɸ ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɨ ɤɥɿɧɿɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɸ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 

ɪɿɡɧɢɦɢ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɦɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɨɝɨɝɟɧɿɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɭ (ɊȽȽ) ɬɚ 

ɊȽȽ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɬɚ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿɹɦɢ. 

ȼ ɪɨɛɨɬɿ ɨɞɟɪɠɚɧɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɊȽȽ ɡɿ 

ɡɦɿɧɚɦɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɭ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɠɿɧɨɤ ɬɚ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ. 

ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ (ɜɚɥɶɬɪɟɤɫɚ, 

ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɚ, ɩɨɥɿɜɚɥɟɧɬɧɨʀ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɜɚɤɰɢɧɢ, ɦɚɡɿ „Ƚɟɪɩɟɜɿɪ - ɄɆɉ”) ɞɚє ɜɢɫɨɤɢɣ 

ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɩɪɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɊȽȽ, ɚɥɟ, ɩɨɪɹɞ ɡ ɰɢɦ, ɜɢɤɥɢɤɚє ɩɨɛɿɱɧɿ ɞɿʀ: ɧɭɞɨɬɭ, 

ɝɨɥɨɜɧɢɣ ɛɿɥɶ, ɞɿɚɪɟɸ, ɚɥɟɪɝɨɩɨɞɿɛɧɿ ɪɟɚɤɰɿʀ. 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɡɚ ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɨɸ ɫɯɟɦɨɸ ɭɫɭɜɚє ɞɢɫɛɚɥɚɧɫ ɦɿɠ 

ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɸ ɬɚ ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ ɥɚɧɤɚɦɢ ɿɦɭɧɿɬɟɬɭ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɢɣ ɊȽȽ; ɡɧɢɠɭє ɱɚɫɬɨɬɭ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ 

ɧɚ 19%, ɧɨɪɦɚɥɿɡɭє ɦɿɤɪɨɛɿɨɰɟɧɨɡ ɩɿɯɜɢ, ɜɞɜɿɱɿ ɩɪɢɫɤɨɪɸє ɪɟɟɩɿɬɟɥɿɡɚɰɿɸ ɩɪɢ 

ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɢɯɟɧɞɨɰɟɪɜɿɰɢɬɚɯ, ɡɦɟɧɲɭє ɩɫɢɯɨ-ɟɦɨɰɿɣɧɭ ɧɚɩɪɭɝɭ, ɧɟ ɜɢɤɥɢɤɚɸɱɢ ɩɨɛɿɱɧɢɯ 

ɹɜɢɳ. 

ȼɢɹɜɥɟɧɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɤɥɿɧɿɱɧɢɣ ɟɮɟɤɬ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɧɚ ɦɿɤɫɬ-ɿɧɮɟɤɰɿɸ. 

Ɉɛɝɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɬɚ ɩɟɪɟɜɚɝɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɿɣ ɬɟɪɚɩɿʀ 

ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɊȽȽ ɜ ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ ɡ ɦɿɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ ɬɚ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɸ 

ɿɧɮɟɤɰɿɹɦɢ. 

Кɥɸчɨɜі ɫɥɨɜɚ:ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ, ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ, ɦɿɤɫɬ-ɿɧɮɟɤɰɿɹ, 

ɩɪɨɬɢɝɟɪɩɟɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ, ɜɿɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ. 

 

ȺɇɇɈɌȺɐɂə 

Ƚɪɢɧɤɟɜɢɱ Ɍ.Ɇ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɢɟ ɦɟɬɨɞɵɥɟɱɟɧɢɹɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɚ ɭ ɠɟɧɳɢɧ 

ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. - Ɋɭɤɨɩɢɫɶ. 

Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ ɧɚ ɫɨɢɫɤɚɧɢɟɭɱɟɧɨɣɫɬɟɩɟɧɢ ɤɚɧɞɢɞɚɬɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɧɚɭɤ ɩɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 14.01.1 - ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɨ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɹ. - 

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɶʀɣɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɢɦ.ɚɤɚɞ. Ⱥ.Ⱥ. Ȼɨɝɨɦɨɥɶɰɚ ɆɈɁ ɍɤɪɚɢɧɵ, Ʉɢɟɜ, 

2005. 

Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹɩɨɫɜɹɳɟɧɚɤɥɢɧɢɤɨ-

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɦɭɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢɥɟɱɟɧɢɹɪɚɡɧɵɦɢ ɩɪɨɬɢɜɨɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɝɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɚ (ɊȽȽ) ɢ ɊȽȽ ɜ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɫ 

ɦɢɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɣ ɢ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɣɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ. 

ȼ ɪɚɛɨɬɟɩɨɥɭɱɟɧɨɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟɧɚɥɢɱɢɹɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɣɫɜɹɡɢɪɚɡɜɢɬɢɹ ɊȽȽ ɫ 



ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨɫɬɚɬɭɫɚɨɪɝɚɧɢɡɦɚɠɟɧɳɢɧ ɢ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣɪɟɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ⱦɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɭ ɜɫɟɯɛɨɥɶɧɶʀɯɢɦɟɥɢɦɟɫɬɨ: 

ɫɧɢɠɟɧɢɟɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɌ-ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ, ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟɩɪɨɥɢɮɟɪɚɬɢɜɧɨɣɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ 

ɢ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦɭɪɨɜɧɹIgɆ ɢ IgG. 

Ɍɹɠɟɫɬɶɬɟɱɟɧɢɹɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɝɨɝɟɪɩɟɫɚɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɬɟɩɟɧɶɞɢɫɛɚɥɚɧɫɚɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ ɢ 

ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɜɟɧɶɟɜɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ. 

ɉɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɫɨɜɪɟɦɟɧɧɶʀɯɩɪɨɬɢɜɨɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɢɯɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ 

(ɜɚɥɶɬɪɟɤɫɚ, ɰɢɤɥɨɮɟɪɨɧɚ, ɩɨɥɢɜɚɥɟɧɬɧɨɣɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɣɜɚɤɰɢɧɶʀ, ɦɚɡɢ“Ƚɟɪɩɟɜɢɪ-ɄɆɉ”) 

ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɊȽȽɞɚɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣɷɮɮɟɤɬ,ɧɨ, ɧɚɪɹɞɭ ɫ ɷɬɢɦ, ɜɵɡɵɜɚɟɬɩɨɛɨɱɧɵɟ 

ɹɜɥɟɧɢɹ: ɬɨɲɧɨɬɭ, ɝɨɥɨɜɧɭɸɛɨɥɶ, ɞɢɚɪɟɸ, ɚɥɥɟɪɝɨɩɨɞɨɛɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ. 

ɉɪɟɞɥɨɠɟɧɚ ɫɯɟɦɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɊȽȽ ɧɨɜɵɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ - ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɨɦ. ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɭɫɬɪɚɧɹɟɬ 

ɞɢɫɛɚɥɚɧɫ ɦɟɠɞɭɤɥɟɬɨɱɧɵɦ ɢ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɢɦ ɡɜɟɧɶɹɦɢɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ, 

ɞɚɟɬɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɶʀɣɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣɷɮɮɟɤɬ ɭ 82,7% ɫɥɭɱɚɟɜ, ɫɧɢɠɚɟɬ ɱɚɫɬɨɬɭ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ ɧɚ 

19%, ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬɦɢɤɪɨɛɢɨɰɟɧɨɡɜɥɚɝɚɥɢɳɚ ɭ 83,6% ɠɟɧɳɢɧ, ɭɫɤɨɪɹɟɬɪɟɷɩɢɬɟɥɢɡɚɰɢɸ 

ɩɪɢ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɢɯɷɧɞɨɰɟɪɜɢɰɢɬɚɯ,ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɩɫɢɯɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɧɟ 

ɜɵɡɵɜɚɹɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦɢ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɦɢ 

ɞɚɧɧɵɦɢ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɨ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɫɜɨɣɫɬɜɚɦ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɟ 

ɭɫɬɭɩɚɟɬɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɪɨɬɢɜɨɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ, 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɟɝɨɦɟɧɟɟɬɪɭɞɨɟɦɤɨɟ ɢ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɞɟɲɟɜɥɟ. ȼɟɪɨɹɬɧɨ, ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɵɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɟɝɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɫɨɡɞɚɸɬɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɶʀɣ ɮɨɧ ɞɥɹ ɜɥɢɹɧɢɹɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɧɚ ɷɮɮɟɤɬɨɪɧɨɟɡɜɟɧɨɮɚɝɨɰɢɬɨɡɚ ɢ 

ɫɧɢɠɚɸɬɪɟɩɥɢɤɚɰɢɸɜɢɪɭɫɚ. 

Ɉɛɧɚɪɭɠɟɧɨɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɣɷɮɮɟɤɬɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɧɚ ɦɢɤɫɬ-ɢɧɮɟɤɰɢɸ. 

Ɉɛɨɫɧɨɜɚɧɚɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɜ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣɬɟɪɚɩɢɢ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɊȽȽ ɜ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɫ ɦɢɤɨɩɥɚɡɦɟɧɧɨɣ ɢ 

ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɣɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭɷɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɚ ɢ 

ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɝɨɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɚ ɢ 

ɫɧɢɠɟɧɢɸɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

Кɥɸчɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ, ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɣɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɣ ɝɟɪɩɟɫ, ɦɢɤɫɬ-ɢɧɮɟɤɰɢɹ, 

ɩɪɨɬɢɜɨɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ, ɜɢɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɚ. 
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The thesis is devoted to the clinical and laboratory research of the reversing herpes 

genitalis (RHG) treatment effectiveness and RHG together with micoplasmatic and 

ureaplasmatic infections with different antiherpethetical preparations. 

The work proved the patogenetic connection of RHG development along with changes of 

аШЦКЧ’s ЛШНв ТЦЦЮЧШХШРТМКХ stКtЮs КЧН ЦТsПЮЧМtТШЧs ШП ТЦЦЮЧШХШРТМКХ rОКМtТЯeness is 

available. 

The application of the modern herpethetical preparations in the treatment of RHG such as 

Valtreks, Cycloferonum, polyvalentherpethetical vaccine and liniment herpervirum-KMP shows 

high clinical effect, but causes some by-effects as sickness, headache, diarea, allergic like 

reactions. 

The preparation proteflazidum applied by the suggested scheme eliminates the disbalance 

between cellular and humoral immunity links, provoked by RHG, reduces the frequency of 

reverses by 19 percent, normalizes the vagina microbiocenocys, doubles the increase of 

reepithelization with herpetheticalendocervicitas, decreases psychoemotional tension, not 

causing by-effects. 

The positive clinical effect of proteflazidum on mixed-infections is discovered. 

The advantages and advisability of proteflazidum application in the complex therapy for 

the RHG treatment together with micoplasmatic and ureaplasmatic infections is grounded. 

Key words:proteflazidum, reversing herpes genitalis, mixed infection, antiherpethetical 

preparations, herpes simple virus . 

 

 

ɋɉɂɋɈɄ ɋɄɈɊɈɑȿɇЬ. 
ȼɉȽ - ɜɿɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ 

ȽȽ - ɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ 
ІɎȺ - ɿɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ 
ІɎɇ - ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧ 

ɉɅɊ - ɩɨɥɿɦɟɪɚɡɧɨ-ɥɚɧɰɸɝɨɜɚ ɪɟɚɤɰɿɹ 

ɊȽȽ - ɪɟɰɢɞɢɜɭɸɱɢɣɝɟɧɿɬɚɥɶɧɢɣɝɟɪɩɟɫ 

ɎȺɇ - ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɧɟɣɬɪɨɮɿɥɿɜ 

Ig A - ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧ Ⱥ 

Ig G - ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧ G 

Ig M - ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧ Ɇ 

HSV-ɿ - ȼɉȽ-ɿ 
HSV-2 - ȼɉȽ -2 

RW - ɪɟɚɤɰɿɹ ȼɚɫɟɪɦɚɧɚ 
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