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Ɂɛɿɪɧɢɤ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɪɚɰɶ  
«ɉɪɨɛɥɟɦɢ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɬɚ ɦɟɞɢɱɧɨʀ ɝɟɧɟɬɢɤɢ  

ɿ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ ɿɦɭɧɨɥɨɝɿʀ”  
Ʉɢʀɜ – Ʌɭɝɚɧɫɶɤ – ɏɚɪɤɿɜ 2003 

ɋɬɪ.83-91 

Ʉɥɢɧɢɤɨ-ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢя Ʌɚɮɟɪɨɧɚ ɢ 
ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɫɟɪɨɡɧɢɯ ɦɟɧɢɧɝɢɬɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɂ.Ȼ. Еɪɲɨɜɚ, Ɍ.Ⱥ. Ƚɨɧɱɚɪɨɜɚ, ɇ.ɉ.ɋɤɨɪɨɞɭɦɨɜɚ 

Ʌɭɝɚɧɫɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ, Ⱦɨɧɟɰɤɢɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ 

ɂɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɚɠɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ. 
ɍɞɟɥɶɧɵɣ ɜɟɫ ɧɟɣɪɨɢɧɮɟɤɰɢɣ ɜ ɨɛɳɟɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 34-38% ɢ, ɤɚɤ 
ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɞɚɧɧɵɟ ɪɹɞɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɬɟɧɞɟɧɰɢɢ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ Д1,3,4Ж. ɑɚɫɬɨɬɚ 
ɜɢɪɭɫɧɨɝɨ ɦɟɧɢɧɝɢɬɚ ɫɪɟɞɢ ɜɫɟɯ ɧɟɣɪɨɢɧɮɟɤɰɢɣ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ 6 ɞɨ 18% Д2,4Ж. ȼɈɁ ɨɬɦɟɬɢɥɚ ɟɠɟɝɨɞɧɨɟ 
ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɟɧɢɧɝɢɬɨɜ ɢ ɦɟɧɢɝɨɷɧɰɟɮɚɥɢɬɨɜ, ɤɨɪɟɥɥɢɪɭɸɳɢɯ ɫ 
ɪɨɫɬɨɦ ɨɛɳɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɜ ɦɢɪɟ. ɑɚɳɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɸɬ ɞɟɬɢ (75%).  

ɍɬɨɱɧɟɧɢɟ ɷɬɢɨɥɨɝɢɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɨ ɢ ɨɛɵɱɧɨ ɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, 
ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɜɢɪɭɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ 
ɫɟɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ Д5Ж. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɷɬɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɤɢ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɦɟɧɢɧɝɢɬɨɜ 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɫɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ. Ɉɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɨɫɬɪɵɦ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɨɧɧɨ-ɝɢɞɪɨɰɟɮɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɟɧɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɦɟɧɢɧɝɟɚɥɶɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɢɦɟɸɬ 
ɨɛɵɱɧɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ ɬɟɱɟɧɢɟ, ɧɨ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɩɪɨɰɟɧɬɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ: ɚɫɬɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɜɟɝɟɬɨɫɨɫɭɞɢɫɬɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯɫɹ 
ɭɩɨɪɧɵɦɢ ɝɨɥɨɜɧɵɦɢ ɛɨɥɹɦɢ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ȺȾ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɷɩɢɥɟɩɫɢɢ ɢ ɬ.ɞ. ɩɨɷɬɨɦɭ ɭɝɥɭɛɥɟɧɧɨɟ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɚɫɩɟɤɬɨɜ ɫɟɪɨɡɧɵɯ ɦɟɧɢɧɝɢɬɨɜ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɟɣ 
ɬɟɪɚɩɢɢ ɤɪɚɣɧɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨ. 

ɐɟɥɶɸ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɢɥɨɫɶ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɢɪɭɫɧɵɯ 
ɦɟɧɢɧɝɨɷɧɰɟɮɚɥɢɬɨɜ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɟɣ ɬɟɪɚɩɢɢ.  

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢя 

ɉɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɧɚɯɨɞɢɥɨɫɶ 86 ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɟɪɨɡɧɵɦ ɦɟɧɢɧɝɢɬɨɦ – ɦɟɧɢɧɝɨɷɧɰɟɮɚɥɢɬɨɦ. ȼɨɡɪɚɫɬ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɞɟɬɟɣ ɛɵɥ ɨɬ 5 ɞɨ 14 ɥɟɬ. Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨ ɧɟ ɨɬɥɢɱɚɥɨɫɶ. 
Эɬɢɨɥɨɝɢɹ ɛɨɥɟɡɧɢ ɭɬɨɱɧɟɧɚ ɭ 36 (41,86%) ɞɟɬɟɣ, ɢɡ ɧɢɯ ɭ 11 (30,5%) ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɜɵɡɜɚɧɨ ɜɢɪɭɫɚɦɢ 
ɝɟɪɩɟɫɚ, ɭ 9 (25%) - ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɢɪɭɫɨɦ, ɭ 8 (22,2%)  - ɜɢɪɭɫɚɦɢ ɝɪɢɩɩɚ, ɩɚɪɚɝɪɢɩɩɚ,  2 (5,5%) - 

ɚɞɟɧɨɜɢɪɭɫɚɦɢ, 3 (8,3%) ɷɧɬɟɪɨɜɢɪɭɫɚɦɢ, 3 (8,3%) – ɜɢɪɭɫɨɦ ɤɨɪɢ. 
ȼ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɟɪɨɡɧɵɦ ɦɟɧɢɧɝɢɬɨɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɪɟɚɥɢɡɨɜɵɜɚɥɨɫɶ 32 (88,89%) ɜ 

ɫɪɟɞɧɟɬɹɠɟɥɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɭ 3 (8,3%) – ɜ ɬɹɠɟɥɨɣ, ɭ 1 (2,78%) ɞɟɬɟɣ ɨɬɦɟɱɚɥɚɫɶ ɥɟɝɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɛɨɥɟɡɧɢ. 
Ɍɹɠɟɫɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɟɱɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɚɫɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ ɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ 
ɝɢɩɟɪɬɟɧɡɢɨɧɧɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. 

ɋɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɰɟɧɢɜɚɥɢ  ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ Ɍ-ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ, ȼ-ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ, 
Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɨɜ, Ɍ-ɫɭɩɪɟɫɫɨɪɨɜ ɜ ɰɢɬɨɬɨɤɫɢɱɟɫɤɨɦ ɬɟɫɬɟ ɫ ɦɨɧɨɤɥɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɚɧɬɢɬɟɥɚɦɢ (ɆȺ) CD-3

+
, CD-

4
+
, CD-8

+
, CD-2

+
 Д6Ж. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɢɟ ɆȺ ɮɢɪɦɵ ɈrtСШ DТКРЧШstТМ SвstОЦs IЧМ., (ɋɒȺ). 

ɂɡɭɱɚɥɫɹ ɭɪɨɜɟɧɶ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɢɦɦɭɧɧɵɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɨɜ (ɐɂɄ) ɦɟɬɨɞɨɦ ɩɪɟɰɢɩɢɬɚɰɢɢ ɜ ɪɚɫɬɜɨɪɟ 
ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧ ɝɥɢɤɨɥɹ Д7Ж. ɍɪɨɜɟɧɶ ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ Ⱥ, Ɇ, G ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ ɦɟɬɨɞɨɦ ɪɚɞɢɚɥɶɧɨɣ 
ɢɦɦɭɧɨɞɢɮɮɭɡɢɢ Д8Ж. Ɉɰɟɧɤɚ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ ɨɫɧɨɜɵɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɢ 
ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɢɧɞɟɤɫɚ ɢ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ.  

ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɤɥɸɱɚɥɨ: ɷɯɨ-ɷɧɰɟɮɚɥɨɝɪɚɮɢɸ, ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɰɟɮɚɥɨɝɪɚɮɢɸ, 
ɪɟɨɷɧɰɟɮɚɥɨɝɪɚɮɢɸ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ 

ɇɚɱɚɥɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɭ ɜɫɟɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɛɵɥɨ ɨɫɬɪɵɦ. ɇɚ ɮɨɧɟ ɨɛɳɟɝɨ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɩɨɹɜɥɹɥɢɫɶ 
ɝɨɥɨɜɧɚɹ ɛɨɥɶ ɭ 49 (56,98%) ɛɨɥɶɧɵɯ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ ɬɨɲɧɨɬɚ ɪɜɨɬɚ ɭ 47 (54,7%), ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɨɫɢɥɚ ɭɩɨɪɧɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨɜɵɲɚɥɚɫɶ ɞɨ 38,9 – 40,0ɋ  ɭ  16 (18,6%) ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɛɨɥɟɡɧɢ), ɢɫɱɟɡɚɥ ɚɩɩɟɬɢɬ, ɢɧɨɝɞɚ ɨɬɦɟɱɚɥɢɫɶ ɠɚɥɨɛɵ ɧɚ ɧɨɸɳɢɟ ɛɨɥɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ ɭ 9,8% ɞɟɬɟɣ, 
ɜ ɦɵɲɰɚɯ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɭ 7,4%, ɠɢɞɤɢɣ ɫɬɭɥ ɛɟɡ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɦɟɫɟɣ 2-4 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 3-4 ɞɧɟɣ ɭ 3 (3,45%) ɞɟɬɟɣ. ɂɡ-ɡɚ ɫɢɥɶɧɵɯ ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɛɨɥɟɣ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɟɭɤɪɨɬɢɦɨɣ 



ɪɜɨɬɵ ɛɨɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɡɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ 33% ɧɚ 1-ɣ ɞɟɧɶ ɛɨɥɟɡɧɢ, ɧɚ 2-3 ɞɟɧɶ ɜ 55% ɢ ɜ 
12% ɩɨɡɠɟ 3 -ɝɨ ɞɧɹ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

Ɉɬɦɟɱɚɥɫɹ ɩɨɞɴɟɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɬɟɥɚ. ɍ 26 ɞɟɬɟɣ (30,2%) ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨɜɵɲɚɥɚɫɶ ɞɨ 38,0ɋ, ɭ 36 
(41,86%) – 39,0ɋ, ɭ 24 (27,9%) – 40,0ɋ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɢɯɨɪɚɞɤɢ ɲɢɪɨɤɨ ɜɚɪɶɢɪɨɜɚɥɚ. Ɍɚɤ ɭ 13 
(15,12%) ɛɨɥɶɧɵɯ ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ ɫɨɯɪɚɧɹɥɚɫɶ ɜɫɟɝɨ ɥɢɲɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2 ɞɧɟɣ, ɭ 33 (38,37%) – ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-5 

ɫɭɬɨɤ, ɭ 32 (37,2%) – 6-10 ɫɭɬɨɤ ɢ ɭ 10% - ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 11-15 ɞɧɟɣ. ɍ 43 (50%) – ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɨɫɢɥɚ 
ɞɜɭɯɜɨɥɧɨɜɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ȼ ɨɛɳɟɣ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɢɯɨɪɚɞɨɱɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɛɵɥɚ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɚ ɬɹɠɟɫɬɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

ɍ ɜɫɟɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɛɵɥɢ ɭɦɟɪɟɧɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɦɹɝɤɨɝɨ 
ɧɟɛɚ, ɞɭɠɟɤ, ɦɢɧɞɚɥɢɧ, ɡɚɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɝɥɨɬɤɢ, ɍ  46 (53,5%) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢɦɟɥɢɫɶ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɜɵɫɵɩɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɯɪɚɧɹɥɢɫɶ 5,7±0,1 ɞɧɹ. ɉɚɥɶɩɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɵɟ, ɩɨɞɦɵɲɟɱɧɵɟ ɥɢɦ-

ɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ ɭ 38 (44,19%) ɱɟɥɨɜɟɤ, ɢɫɱɟɡɚɥɢ ɧɚ 2-ɨɣ ɧɟɞɟɥɟ ɛɨɥɟɡɧɢ.  
Ɋɜɨɬɚ ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɭ 85 (98,84%) ɛɨɥɶɧɵɯ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɭ 41(47,67%) ɞɟɬɟɣ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɭ 

34 (39,53%) - 4-6 ɪɚɡ, ɭ 9 (10,4%) - ɛɨɥɟɟ 6 ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɪɜɨɬɨɣ ɨɬɦɟɱɚɥɢɫɶ ɜɹɥɨɫɬɶ, 
ɡɚɬɨɪɦɨɠɟɧɧɨɫɬɶ. ɍ 3 (3,49%) ɛɨɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɚɥɨɫɶ ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɞɨ ɫɨɩɨɪɚ, ɭ 1 (1,16%) - ɞɨ ɤɨɦɵ, ɭ 2 
(2,32%) – ɨɝɥɭɲɟɧɧɨɫɬɢ, ɭ 16 (18,6%) — ɫɨɦɧɨɞɟɧɬɧɨɫɬɢ. ɍ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ 64 (74,4%) - ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ 
ɹɫɧɵɦ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɤɨɥɟɛɚɥɚɫɶ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɱɚɫɨɜ ɞɨ 1 ɫɭɬɨɤ. 
Ɇɟɧɢɧɝɟɚɥɶɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɩɨɹɜɥɹɥɢɫɶ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ ɛɨɥɟɡɧɢ ɢ ɛɵɥɢ ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ. ȼ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ ɪɢɝɢɞɧɨɫɬɶ ɦɵɲɰ ɡɚɬɵɥɤɚ ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɭ 79 (91,86%), ɫɢɦɩɬɨɦ Ʉɟɪɧɢɝɚ - ɭ 40 (46,51%). 
Ȼɪɭɞɡɢɧɫɤɨɝɨ ɜɟɪɯɧɢɣ - ɭ 53 (61,63%), ɧɢɠɧɢɣ – ɭ 15 (17,44%). ɉɨɥɧɵɣ ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɬɦɟɱɟɧ ɭ 7 
(8,14%) ɛɨɥɶɧɵɯ, ɝɢɩɟɪɟɫɬɟɡɢɹ - ɭ 51 (59,3%), ɜɵɛɭɯɚɧɢɟ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɨɞɧɢɱɤɚ ɢ ɟɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ - ɭ 3 
(3,49%) ɞɟɬɟɣ ɞɨ ɝɨɞɚ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɩɨɫɬɨɹɧɫɬɜɨɦ ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɥɚɫɶ ɨɛɳɚɹ 
ɝɢɩɨɬɨɧɢɹ. 

ɇɚ ɮɨɧɟ ɦɟɧɢɧɝɟɚɥɶɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɭ 5 ɛɨɥɶɧɵɯ (5,81%) ɜɵɹɜɥɹɥɢɫɶ ɫɢɦɩɬɨɦɵ, ɭɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɧɚ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɦɨɡɝɚ: ɫɢɦɩɬɨɦɵ Ɂɢɧɫɤɨɝɨ, Ɉɩɩɟɧɝɟɣɦɚ, Ƚɨɪɞɨɧɚ, Ɋɨɫɫɨɥɢɦɨ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ ɩɚɪɟɡ ɥɢɰɟɜɨɝɨ ɧɟɪɜɚ (VII ɩɚɪɚ), ɭ 3 (3,49%) ɫɯɨɞɹɳɟɟɫɹ ɢ ɪɚɫɯɨɞɹɳɟɟɫɹ ɤɨɫɨɝɥɚɡɢɟ (ɩɚɪɟɡ 
VI ɢ III ) ɱɟɪɟɩɧɨɦɨɡɝɨɜɵɯ ɧɟɪɜɨɜ), ɨɠɢɜɥɟɧɢɟ ɫɭɯɨɠɢɥɶɧɵɯ ɪɟɮɥɟɤɫɨɜ, ɩɬɨɡ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɷɬɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɫɨɯɪɚɧɹɥɨɫɶ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ -3 ɞɧɟɣ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɱɟɡɚɥɢ, 
ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɹ ɪɟɡɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɱɬɨ ɩɨɫɟɥɹɥɨ ɫɜɹɡɚɬɶ ɢɯ ɫ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨɬɟɤɚ ɦɨɡɝɚ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ 
ɧɟɣɪɨɬɨɤɫɢɤɨɡɨɦ. ɂɡ ɧɢɯ ɭ 3 (3,49%) ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɥɢɫɶ ɫɭɞɨɪɨɝɢ ɬɨɧɢɤɨ-ɤɥɨɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. ɂ 
ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɚɹ ɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ ɫɨɯɪɚɧɹɥɚɫɶ ɞɨ 25±1,2 ɞɧɹ. 

ɍ ɜɫɟɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɬɹɠɟɥɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɫɟɪɨɡɧɨɝɨ ɦɟɧɢɧɝɢɬɚ ɜɵɹɜɥɹɥɢɫɶ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɜ 
ɜɢɞɟ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɞɟɪɦɨɝɪɚɮɢɡɦɚ, ɥɚɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɭɥɶɫɚ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɢ. ɍ 9 (10,5%) ɞɟɬɟɣ ɢɦɟɥɢ ɦɟɫɬɨ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚ ЭɄȽ, ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɥɫɹ ɫɢɫɬɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɲɭɦ ɜ ɫɟɪɞɰɟ. 

ɋɩɢɧɧɨɦɨɡɝɨɜɚɹ ɩɭɧɤɰɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɞɧɢ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɜ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɟ, ɥɢɤɜɨɪ ɭ 
ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɛɵɥ ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɦ ɢ ɜɵɬɟɤɚɥ ɱɚɫɬɵɦɢ ɤɚɩɥɹɦɢ. ɉɪɢ ɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɰɢɬɨɡ ɨɬ 0,4 ɞɨ 2,0*10/ɥ. 
ȼ ɦɚɡɤɚɯ ɭ 54 (62,8%) ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɥɢ 2-ɟ ɫɭɬɨɤ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɵ, ɚ ɞɚɥɟɟ ɭ ɜɫɟɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ 
ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ. ɇɟ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɢɡɦ ɦɟɠɞɭ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɦɟɧɢɧɝɟɚɥɶɧɨɝɨ 
ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɟɧɢɣ ɜ ɋɆɀ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɛɟɥɤɚ ɭ 12 (13,95%) ɧɟ 
ɦɟɧɹɥɨɫɶ ɢɥɢ ɛɵɥɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ. ɍ  62 (72,1%) ɛɨɥɶɧɵɯ – ɫɧɢɠɚɥɚɫɶ. Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɫɚɯɚɪɚ 
ɛɵɥɚ ɜ ɧɨɪɦɟ ɢɥɢ ɫɥɟɝɤɚ ɩɨɧɢɠɟɧɚ ɭ 47 (54,7%) ɞɟɬɟɣ. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɛɵɥɢ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵ:  
ȼ ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɟɫɤɨɣ ɤɪɨɜɢ ɜ ɪɚɡɝɚɪɟ ɛɨɥɟɡɧɢ ɜɵɹɜɥɟɧ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡ – ɭ 27 (31,4%), ɥɟɣɤɨɩɟɧɢɹ ɭ 26 

(30,23%), ɭ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ – ɧɨɪɦɨɰɢɬɨɡ. ɍ 62 (72,09%) ɛɨɥɶɧɵɯ ɭɫɤɨɪɟɧɚ ɋɈЭ ɞɨ 18 – 22 ɦɦ/ɱ. 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɩɨɤɚɡɚɥɨ, ɱɬɨ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɨɫɬɪɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɫɟɪɨɡɧɨɝɨ ɦɟɧɢɧɝɢɬɚ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ, ɐɂɄ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ Ɍ-ɫɭɩɪɟɫɫɨɪɨɜ, 
IРA, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɇɋɌ-ɬɟɫɬɚ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɚ. ɇɚɥɢɰɨ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫ 
ɢɦɦɭɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɪɢɫɤɨɦ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɍ ɞɟɬɟɣ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɦ 
ɱɟɝɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬ Ɍ-ɫɭɩɪɟɫɫɨɪɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɢɡɛɵɬɨɤ ɐɂɄ ɢ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬɚ, 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɨɝɨ ɜ ɚɭɬɨɢɦɦɭɧɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɹɯ (ɬɚɛɥ.1). 

ɉɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. Ʌɚɮɟɪɨɧ ɩɨɥɭɱɚɥɢ 43 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɨɡɟ 50-100 ɬɵɫ. Ɇȿ/ɤɝ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ ɜɧɭɬɪɢɦɵɲɟɱɧɨ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 10-14 ɞɧɟɣ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ. 

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɷɬɢɨɬɪɨɩɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɟɣ ɛɨɥɶɧɵɦ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɥɟɱɟɧɢɟ.  



ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɣ ɨɩɵɬ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɦɟɧɢɧɝɨɷɧɰɟɮɚɥɢɬɨɜ, ɛɵɥɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɪɚɧɧɹɹ 
ɨɬɦɟɧɚ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɦɨɠɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɟɰɢɞɢɜɭ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ.  ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɫɥɟ 
ɜɧɭɬɪɢɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɥɚɮɟɪɨɧɚ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ ɧɚɡɧɚɱɚɥɫɹ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ – ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɵɦ, ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɢɦ ɷɮɮɟɤɬɨɦ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɦ 
ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ. Ɍɚɤɚɹ ɬɚɤɬɢɤɚ ɞɚɥɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɥɟɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫɯɨɞɵ ɢ ɬɹɠɟɥɵɟ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ.  

 

Тɚɛлицɚ 1 

ɂɦɦɭɧɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɞɟɬɟɣ, ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɟɪɨɡɧɵɦ  
ɦɟɧɢɧɝɨɷɧɰɟɮɚɥɢɬɨɦ ɜ ɨɫɬɪɨɦ ɩɟɪɢɨɞɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢя 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ Ʉɨɧɬɪɨɥɶ 

ɋɟɪɨɡɧɵɣ 
ɦɟɧɢɧɝɢɬ 

Ʌɟɣɤɨɰɢɬɵ, *109/ɥ 4,05±0,23 6,37±0,25 

Ʌɢɦɮɨɰɢɬɵ, *109/ɥ 
 

1,24±0,03 1,19±0,026 

ɇɋɌ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɣ, % 8,2±1,12 7,6±0,98 

ɇɋɌ ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɣ, % 24,32±2,45 21,42±2,08 

Ʉɨɦɩɥɟɦɟɧɬ, ɭɫɥ. ɟɞ. 
 

45,0±5,0 34,0±4,4 

Ɏɚɝɨɰɢɬɨɡ, % 43,2±5,99 42,9±4,66 

Ɍ-ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ (ɚɛɫ), *109/ɥ 2,13±0,42 2,00±0,39 

ȼ-ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ (ɚɛɫ), *109/ɥ 0,43±0,08 0,40±0,066 

Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɵ (ɚɛɫ), *109/ɥ 1,41±0,06 1,22±0,04 

Ɍ-ɫɭɩɪɟɫɫɨɪɵ (ɚɛɫ), *109
 /ɥ 0,58±0,06 0,38±0,03 

ɐɂɄ, ɭɫɥ. ɟɞ. 186,25±14,32 226,1±12,94 

IРA, ɝ/ɥ 1,28±0,10 1,04±0,15 

IРɆ, ɝ/ɥ 1,04±0,06 0,98±0,036 

IРJ,ɝ/ɥ 9,83±1,00 10,77±1,13 

 

 

ɇɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɚɩɚɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 
Ɉɫɬɚɬɨɱɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɯɪɚɧɹɥɢɫɶ ɛɨɥɟɟ 60 ɞɧɟɣ, ɢɦɟɥɢ ɦɟɫɬɨ ɭ 21 ɪɟɛɟɧɤɚ (24,41%), ɭ 7 ɞɟɬɟɣ 
(10,46%) - ɦɧɟɫɬɢɤɨ-ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɭ ɧɢɯ ɨɬɦɟɱɚɥɚɫɶ ɭɬɪɚɬɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɨɛɟɞɧɟɧɢɟ ɪɟɱɢ, ɪɟɝɪɟɫɫ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɍ 6 ɞɟɬɟɣ (6,98%) ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɚɪɟɡɚ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ 
ɢ ɭ 2 ɞɟɬɟɣ (2,33%) - ɝɢɩɟɪɤɢɧɟɡɵ.  

 

Тɚɛлицɚ 2 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɥɟɱɟɧɢя  
Ƚɪɭɩɩɵ ɛɨɥɶɧɵɯ C ɥɚɮɟɪɨɧɨɦ Ƚɪɭɩɩɚ ɤɨɧɬɪɨɥя 

Ɍɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡ 4,0±0,8* 6,0±1,1 

ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ 1,0±0,7 1,0±0,18 

Ƚɨɥɨɜɧɚɹ ɛɨɥɶ 4,0±1,1 4,2±1,15 

Ɇɟɧɢɧɝɢɚɥɶɧɵɣ ɫɢɧɞɪɨɦ 6,0±1,7 6,0±1,15 

Ʌɨɤɚɥɶɧɚɹ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɚ 4,0±1,22 4,0±1,2 

ɋɭɞɨɪɨɝɢ 1,0±0,1* 5,0±0,96 

Ɋɜɨɬɚ 2,0±0,7* 4,2±0,8 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 4,2±1,21 5,0±1,2 

ɇɨɪɦɚɥɢɡɚɰɢɹ ɤɪɨɜɢ 12,8±1,34 14,0±1,8 

ɋɚɧɚɰɢɹ ɥɢɤɜɨɪɚ 11,8±1,24 12,ɛ±1,12 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ 13,2±1,7* 16,8±2,1 

 

 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɩɨɤɚɡɚɥɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɱɬɨ ɨɬɪɚɠɟɧɨ 
ɧɚ ɪɢɫ.1. 



ɇɚɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɩɪɢ ɞɨɥɟɱɢɜɚɧɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɫɟɪɨɡɧɵɦɢ 
ɦɟɧɢɧɝɨɷɧɰɟɮɚɥɢɬɚɦɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɸ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɬɹɠɟɥɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. 
ɇɚɥɢɱɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɚ ɞɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɢ ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɩɟɪɢɨɞ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɭ 
ɞɟɬɟɣ. 

ȼɵɜɨɞɵ: 
1. ɋɟɪɨɡɧɵɟ ɦɟɧɢɧɝɢɬɵ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɨɦ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ. 
2. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ Ʌɚɮɟɪɨɧɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɷɮɮɟɤɬ. 
 

 
 
Риɫ. 1 Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫɟɪɨɡɧɵɦ ɦɟɧɢɧɝɢɬɨɦ, ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɵɯ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɢ 

ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫ ɥɟɣɤɢɧɮɟɪɨɧɨɦ: 1-ɥɟɣɤɨɰɢɬɵ; 2 - ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ; 3 - Ɍ-ɤɥɟɬɤɢ; 4 - Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɵ; 5 - Ɍ-

ɫɭɩɪɟɫɫɨɪɵ; 6 - ȼ-ɤɥɟɬɤɢ; 7 - IРȺ; 8 - IРɆ; 9 -IgG; 10 - ɐɂɄ; 11 - Ɏɚɝɨɰɢɬɨɡ; 12 - ɇɋɌ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɣ; 13 - ɇɋɌ 
ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɧɧɵɣ; 14 - ɤɨɦɩɥɟɦɟɧɬ; * - ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɶ ɨɬɥɢɱɢɣ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɧɨɪɦɵ ɩɪɢ ɪ < 0,05; # - ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɚɹ 
ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɧɨɪɦɵ ɩɪɢ ɪ < 0,05 

 

 

3. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɜ ɩɟɪɢɨɞɟ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɰɢɞɢɜɨɜ ɢ ɭɫɤɨɪɹɟɬ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 
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