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Резюме: Ɋɟɬɪɨɯɨɪɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɵɟ ɝɟɦɚɬɨɦɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɫ 
ɨɬɹɝɨɳɟɧɧɵɦ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢ ɚɤɭɲɟɪɫɤɢɦ ɚɧɚɦɧɟɡɨɦ (ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ 
ɜɵɤɢɞɵɲɢ, ɡɚɦɟɪɲɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ, ɚɧɬɟɧɚɬɚɥɶɧɚɹ ɝɢɛɟɥɶ ɩɥɨɞɚ, ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ 
ɨɬɫɥɨɟɧɢɟ ɩɥɚɰɟɧɬɵ ɩɪɢ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɹɯ), ɧɨ ɭ 20% ɠɟɧɳɢɧ ɷɬɚ 
ɩɚɬɨɥɨɝɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɥɚ ɩɪɢ I ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. ɍ 70% ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɯ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ 
ɜɵɹɜɥɟɧɚ ɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ (ȼɉȽ I ɢ II ɬɢɩɨɜ, ЦɆȼ, HBS ɚɧɬɢɝɟɧ, ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɧɚɹ 
ɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ, ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɧɚɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ). Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ 
ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɤɚɪɞɢɨɥɢɩɢɧɭ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɧɚ ɪɚɧɧɢɯ ɷɬɚɩɚɯ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ ɯɨɪɢɨɧɚ ɢ ɩɥɨɞɚ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦ 
ɫ ɪɟɬɪɨɯɨɪɢɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ 
(ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɟɣ, ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɟɣ, ɚɧɬɢɜɢɪɭɫɧɨɣ) ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɫɧɢɡɢɬɶ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤ ɤɚɪɞɢɨɥɢɩɢɧɭ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, 
ɫɧɢɡɢɬɶ ɜɞɜɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɯ ɜɵɤɢɞɵɲɟɣ ɢ ɡɚɦɟɪɲɢɯ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɟɣ. 
Кɥючевые ɫɥова: ɪɟɬɪɨɯɨɪɢɚɥɶɧɵɟ, ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɵɟ, ɝɟɦɚɬɨɦɵ, ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɧɬɢɬɟɥ 
ɤ ɤɚɪɞɢɨɥɢɩɢɧɭ, ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ (ɫɨɯɪɚɧɹɸɳɚɹ, ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɬɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɢɦɦɭɧɨɦɨɞɭɥɢɪɭɸɳɚɹ, ɚɧɬɢɜɢɪɭɫɧɚɹ). 
 
Summary. Retrochorial and retroplacental hematomas developed in women with 
compiicatied gynaecologic and obstetric histories (recurrent abortions, fetal loss, antepartum 
fetal death, recurrent placental abruption), but in 20% of women with this pathology 
appeared during the first pregnancy. In 70% of women with this pathology the viral infection 
(I and II types of herpes simplex virus, CMV, HBS Ag, respiratory viral infection during 
prОРnКnМв) аКs НТПТnОН. DОtОrmТnɚtТon oП sОrum МКrНТolвpТns КntТЛoНв lОvОl КlloаОН to 
diagnose chorion and fetus pathology in early stages. Treatment of women with retrochorial 
and retroplacental hematomas using combined therapy (gormonal, tocolitical, 
antitrombotical, antiviral, immunomodulating) decreased serum cardiolypins antibody level 
for a long time, decreased to twice the recurrent abortions, fetal loss.  
Keywords: retrochorial and retroplacental hematomas, cardiolypins antibody level, 
combined therapy (gormonal, toɫolitical, antitrombotical, antiviral, immunomodulating) 
combined therapy (gormonal, tocolitical, antitrombotical, antiviral, immunomodulating).  
 

ɉɟɪɟɞɱɚɫɧɟ ɜɿɞɲɚɪɭɜɚɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɜ 
30% ɜɢɩɚɞɤɿɜ є ɩɪɢɱɢɧɨɸ ɦɚɬɟɪɢɧɫьɤɨʀ 
ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ, ɜ 50% - ɩɪɢɡɜɨɞɢɬь ɞɨ 
ɩɟɪɢɧɚɬɚɥьɧɢɯ ɜɬɪɚɬ [1]. ȼ ɦɟɞɢɱɧɿɣ 
ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɳɟ ɧɟ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɬɟɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɧɧьɨʀ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨɝɨ ɜɿɞɲɚɪɭɜɚɧɧɹ 
ɩɥɚɰɟɧɬɢ. Ɍɟ ɫɚɦɟ ɫɬɨɫɭєɬьɫɹ ɿ ɪɨɡɪɨɛɤɢ 
ɩɪɟɧɚɬɚɥьɧɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 
ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɯɨɪɿɨɧɚ ɣ ɩɥɨɞɚ ɩɪɢ ɦɚɣɛɭɬɧɿɯ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɹɯ. Ⱦɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ 

ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɧɢɧɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬь ɩɥɚɡɦɨɜɢɣ 
ɩɪɨɬɟʀɧ Ⱥ ɬɚ ɚɥьɮɚ-ɮɟɬɨɩɪɨɬɟʀɧ [2, 3]. Ⱥɥɟ ʀɯ 
ɤɥɿɧɿɱɧɟ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɦɨɠɥɢɜɟ ɥɢɲɟ ɡ 14 

ɬɢɠɧɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɚ ɧɟ ɧɚ ɪɚɧɧɿɯ ɬɟɪɦɿɧɚɯ. 
ɋɚɦɟ ɬɨɦɭ ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɧɨɜɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɞɥɹ ɪɚɧɧьɨʀ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨɝɨ ɜɿɞɲɚɪɭɜɚɧɧɹ 
ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɬɚ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɯɨɪɿɨɧɚ є ɞɨɫɢɬь 
ɚɤɬɭɚɥьɧɨɸ ɿ ɜɚɠɥɢɜɨɸ. Ɉɫɨɛɥɢɜɨɝɨ 
ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɛɭɜɚє ɩɪɟɧɚɬɚɥьɧɚ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɚ 
ɰɢɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. Ɍɚɤɨɠ ɚɤ-



ɬɭɚɥьɧɢɦ ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɥɨɤɚɥьɧɢɯ 
ɮɨɪɦ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨɝɨ ɜɿɞɲɚɪɭɜɚɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɡ 
ɦɟɬɨɸ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɪɟɰɢɞɢɜɿɜ. Ⱥɤɬɭɚɥьɧɢɦ 
ɡɚɥɢɲɚєɬьɫɹ ɿ ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɬɟɫɬɿɜ ɞɥɹ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɮɚɪɦɚɤɨɬɟɪɚɩɿʀ 
ɥɨɤɚɥьɧɢɯ ɮɨɪɦ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨɝɨ ɜɿɞɲɚɪɭɜɚɧɧɹ 
ɩɥɚɰɟɧɬɢ. 

Ɇɟɬɨɸ ɪɨɛɨɬɢ ɛɭɥɨ ɩɨɥɿɩɲɟɧɧɹ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɢɯ ɬɚ 
ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɯ ɝɟɦɚɬɨɦ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ 
ɚɧɬɢɮɨɫɮɨɥɿɩɿɞɧɢɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ ɬɚ ɜɿɪɭɫɧɨɸ 
ɿɧɮɟɤɰɿєɸ. 

 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɬɚ ɦɟɬɨɞɢ 

Ɉɛɫɬɟɠɟɧɨ 40 ɠɿɧɨɤ ɞɨ 22 ɬɢɠɧɿɜ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɡ ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɢɦɢ ɬɚ 
ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɦɢ ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ ɡ 
ɨɛɬɹɠɟɧɢɦ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɬɚ ɚɤɭɲɟɪɫьɤɢɦ 
ɚɧɚɦɧɟɡɨɦ (ɫɚɦɨɜɿɥьɧɿ ɜɢɤɢɞɧɿ, ɡɚɜɦɟɪɥɿ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɚɧɬɟɧɚɬɚɥьɧɚ ɡɚɝɢɛɟɥь ɩɥɨɞɚ, 
ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɟ ɜɿɞɲɚɪɭɜɚɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɩɪɢ ɩɨ-

ɩɟɪɟɞɧɿɯ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɹɯ). ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɜɿɤ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɢɯ ɠɿɧɨɤ ɫɤɥɚɞɚɜ 26,6+0,95 ɪɨɤɭ. 
ɏɜɨɪɢɯ ɛɭɥɨ ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɨ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ. 
ɉɚɰɿєɧɬɤɢ ɩɟɪɲɨʀ (ɩ=20) ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɡɜɢɱɚɣɧɭ ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɞɪɭɝɨʀ (ɩ=20) - 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭ (ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ, ɚɧɬɢɜɿɪɭɫɧɭ, 
ɿɦɭɧɨɦɨɞɭɥɸɸɱɭ, ɚɧɬɢɬɪɨɦɛɨɬɢɱɧɭ). Ⱦɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨʀ ɝɪɭɩɢ (ɩ—20) ɜɯɨɞɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɿ 
ɩɟɪɜɨɜɚɝɿɬɧɿ ɠɿɧɤɢ. 

ɋɢɪɨɜɚɬɤɭ ɤɪɨɜɿ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ 
ɧɚ TORCH-ɿɧɮɟɤɰɿɸ (ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɚ, 
ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡ, 
ɯɥɚɦɿɞɿɨɡ, ɝɟɩɚɬɢɬ ȼ, ɋ, ɫɢɮɿɥɿɫ) 
ɿɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 
ɬɟɫɬ-ɫɢɫɬɟɦ «BeɤɬoɪMB-IgG-ɫɬɪɢɩ», « 
BeɤɬoɪBnr-IgG-ɫɬɪɢɩ», «ȼɟɤɬɨɪɌɨɤɫɨ-IgG-

ɫɬɪɢɩ», «ɏɥɚɦȻɟɫɬ-ɋ trachomatis-IgG-

ɫɬɪɢɩ», Ɋɨɫɿɹ (ɁȺɌ «ȼɟɤɬɨɪ-Ȼɟɫɬ», 
ɇɨɜɨɫɢɛɿɪɫьɤ), «DIA-HBV», «DIA-HCV», 

ɍɤɪɚʀɧɚ (ȺɌɁɌ ɇȼɄ «Ⱦɿɚɩɪɨɮ-Ɇɟɞ», Ʉɢʀɜ). 
ȼ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɬɚɤɨɠ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɪɿɜɟɧь 
ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɤɚɪɞɿɨɥɿɩɿɧɭ ɿɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɢɦ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ɡɚ ɧɚɛɨɪɚɦɢ ɮɿɪɦɢ OR-GenTec 

GmbH (ɇɿɦɟɱɱɢɧɚ) ɞɨ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɱɟɪɟɡ 15 
ɞɧɿɜ ɩɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ. 

ɀɿɧɤɚɦ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɭ ɤɪɨɜɨɡɭɩɢɧɧɭ, 
ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɭ ɬɚ ɝɨɪɦɨɧɚɥьɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ 
(ɞɢɰɢɧɨɧ 12,5% - 2 ɦɥ ɜ/ɦ 2-3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ, 
ɜɿɤɚɫɨɥ 1% - 1 ɦɥ ɜ/ɦ 2-3 ɪɚɡɢ ɧɚ ɞɨɛɭ, 
ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɭ ɩɥɚɡɦɭ 100-200 ɦɥ ɜ/ɜ 
ɤɪɚɩɟɥьɧɨ ɡɚ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ, ɭɬɪɨɠɟɫɬɚɧ ɚɛɨ 

ɞɭɮɚɫɬɨɧ 10 ɦɝ ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ) ɞɨ ɡɭɩɢɧɤɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɭ 
ɤɪɨɜɨɡɭɩɢɧɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɳɟ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɞɿɛ, ɚ ɝɨɪɦɨɧɚɥьɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɪɚɡɨɦ 
ɿɡ ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɨɸ - ɞɨ ɡɧɹɬɬɹ ɡɚɝɪɨɡɢ 
ɩɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɝɟɪɩɟɬɢɱɧɨʀ ɬɚ 
ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɩɿɞ ɱɚɫ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɥɢ ɩɿɫɥɹ 12 ɬɢɠɧɿɜ 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. ɉɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɧɨɪɦɚɥьɧɢɣ 
ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧ ɥɸɞɢɧɢ ɩɨ 3,0 ɜ/ɦ ɱɟɪɟɡ 3 ɞɧɿ 
№ 5, ɫɜɿɱɤɢ ɡ ɜɿɮɟɪɨɧɨɦ, ɩɨ 1 ɫɜɿɱɰɿ ɞɜɿɱɿ ɧɚ 
ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɞɧɿɜ per rectum ɬɚ ɤɭɪɫɢ 
ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ: ɤɨɤɚɪɛɨɤɫɢɥɚɡɚ 100 ɦɝ 
ɜ/ɦ 10 ɞɧɿɜ, ɜɿɬɚɦɿɧ ȿ 200 ɦɝ, ɬɪɨɤɫɟɜɚɡɢɧ 1 
ɤɚɩɫɭɥɚ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɪɢɛɨɤɫɢɧ ɩɨ 0,2 ɬɪɢɱɿ ɧɚ 
ɞɨɛɭ. ɇɟɨɛɯɿɞɧɨ ɛɭɥɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 3 ɤɭɪɫɿɜ 
ɬɟɪɚɩɿʀ. Ɂ 36 ɬɢɠɧɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ 
ɚɰɢɤɥɨɜɿɪ ɩɨ 200 ɦɝ 5 ɪɚɡɿɜ ɧɚ ɞɨɛɭ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɞɧɿɜ. 

Ʌɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɥɚɦɿɞɿɣɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ 
ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɥɢ ɡ 14 ɬɢɠɧɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. 
ɉɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɟɪɢɬɪɨɦɿɰɢɧ - ɩɟɪɨɪɚɥьɧɨ ɩɨ 
500 ɦɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 7 ɞɧɿɜ, 
ɪɨɜɚɦɿɰɢɧ ɩɨ 0,3 ɝ ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 

ɞɧɿɜ, ɚɛɨ ɤɥɿɧɞɚɦɿɰɢɧ ɩɨ 0,3 ɝ ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ 
ɩɪɨɬɹɝɨɦ 7 ɞɧɿɜ, ɫɜɿɱɤɢ ɡ ɜɿɮɟɪɨɧɨɦ - ɩɨ 2 

ɫɜɿɱɤɢ ɧɚ ɞɨɛɭ ɪɟɤɬɚɥьɧɨ, ɜɨɛɟɧɡɢɦ ɩɨ 5 

ɞɪɚɠɟ ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 3 ɬɢɠɧɿɜ. 
ɉɨɜɬɨɪɧɿ ɤɭɪɫɢ ɬɟɪɚɩɿʀ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɩɪɢ 
ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɿ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɬɚ ɭɥьɬɪɚɡɜɭɤɨɜɢɯ 
ɨɡɧɚɤ ɿɧɮɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɥɨɞɚ ɬɚ ɩɟɪɟɞ ɩɨɥɨɝɚɦɢ 
ɭ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɦɚɧɿɮɟɫɬɧɨɝɨ ɩɟɪɟɛɿɝɭ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɧɹ. ɋɭɦɚɦɟɞ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡ 32 

ɬɢɠɧɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɩɨ 0,5 ɝ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 

ɞɧɿɜ. 
ȼɚɝɿɬɧɢɦ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ 

ɤɨɦɛɿɧɚɰɿɸ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɨʀ ɤɪɨɜɨɡɭɩɢɧɧɨʀ, 
ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɨʀ ɬɚ ɝɨɪɦɨɧɚɥьɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿɣ ɡ 
ɚɧɬɢɚɝɪɟɝɚɧɬɧɨɸ ɬɟɪɚɩɿєɸ, 
ɿɦɭɧɨɦɨɞɭɥɹɬɨɪɚɦɢ ɬɚ ɚɧɬɢɜɿɪɭɫɧɢɦɢ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦɢ. 

ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɭ 
ɬɟɪɚɩɿɸ (ɞɢɰɢɧɨɧ 12,5% - 2 ɦɥ ɜ/ɦ 2-3 ɪɚɡɢ 
ɧɚ ɞɨɛɭ, ɜɿɤɚɫɨɥ 1% - 1 ɦɥ ɜ/ɦ 2-3 ɪɚɡɢ ɧɚ 
ɞɨɛɭ, ɫɜɿɠɨɡɚɦɨɪɨɠɟɧɭ ɩɥɚɡɦɭ 100-200 ɦɥ 
ɜ/ɜ ɤɪɚɩɟɥьɧɨ ɡɚ ɩɨɤɚɡɚɧɧɹɦɢ), 
ɫɩɚɡɦɨɥɿɬɢɱɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ (ɫɭɩɨɡɢɬɨɪɿʀ ɜɿɛɭɪɤɨɥ 
ɩɨ 1 ɞɜɿɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ) ɬɚ ɝɨɪɦɨɧɚɥьɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ 
(ɞɭɮɚɫɬɨɧ 10 ɦɝ ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ) ɞɨ ɡɭɩɢɧɤɢ 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɿ ɬɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɳɟ 3 ɞɿɛ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ 
ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɱɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɜɿɞɦɿɧɹɥɢ, ɚ ɞɨɡɭ 
ɞɭɮɚɫɬɨɧɭ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɩɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɣɨɝɨ 



ɪɿɜɧɹ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ. ȼ ɰɟɣ ɱɚɫ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ 
ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɯɜɨɪɨʀ ɧɚ TORCH-ɿɧɮɟɤɰɿɸ, 
ɭɥьɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɨɛɫɬɟɠɟɧɧɹ ɜɚɝɿɬɧɨʀ. ɉɿɫɥɹ 
ɱɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɤɭɪɚɧɬɢɥ 50 ɦɝ ɬɪɢɱɿ ɧɚ 
ɞɨɛɭ, ɬɟɨ-ɧɿɤɨɥ (ɤɫɚɧɬɢɧɨɥɭ ɧɿɤɨɬɢɧɚɬ) 0,1 
ɦɝ ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɚɫɩɟɤɚɪɞ 100 ɦɝ ɧɚ ɞɨɛɭ, 
ɜɿɬɚɦɿɧ ȿ 200 ɦɝ ɧɚ ɞɨɛɭ, ɟɫɟɧɰɿɚɥє 1 ɤɚɩɫ, 
ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 10 ɞɧɿɜ, ɩɿɫɥɹ 12 
ɬɢɠɧɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɧɨɪɦɚɥьɧɢɣ ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧ 
ɥɸɞɢɧɢ 3 ɦɥ ɜ/ɦ 1 ɪɚɡ ɱɟɪɟɡ ɬɪɢ ɞɧɿ № 5. 
Ɏɪɚɤɫɢɩɚɪɢɧ ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ 
ɩɪɨɹɜɿɜ ɬɪɨɦɛɨɮɿɥɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɩɨ 10-14 

ɿɧ'єɤɰɿɣ: 0,3 ɦɥ - ɩɪɢ ɦɚɫɿ ɞɨ 50 ɤɝ; 0,4 ɦɥ - 
ɩɪɢ ɦɚɫɿ ɜɿɞ 50 ɞɨ 70 ɤɝ; 0,6 ɦɥ - ɩɪɢ ɦɚɫɿ 
ɛɿɥьɲɟ 70 ɤɝ. Ʉɨɧɬɪɨɥь ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɣɨɝɨ 
ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ 1 ɪɚɡ ɱɟɪɟɡ 3-4 ɬɢɠɧɿ, 
ɚɛɨ ɩɿɫɥɹ ɤɭɪɫɭ ɣɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ. ɉɿɫɥɹ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɟ 
ɭɥьɬɪɚɡɜɭɤɨɜɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ⱥ ɧɚɞɚɥɿ 
ɩɪɢɡɧɚɱɚɥɢ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɡɚ ɫɯɟɦɨɸ: 

- 1 ɬɢɠɞɟɧь: ɩɨ 5 ɤɪɚɩɟɥь ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ; 
- 2-3 ɬɢɠɞɟɧь: ɩɨ 10 ɤɪɚɩɟɥь ɬɪɢɱɿ ɧɚ 
ɞɨɛɭ; 
- 4 ɬɢɠɞɟɧь: ɩɨ 8 ɤɪɚɩɟɥь ɬɪɢɱɿ ɧɚ ɞɨɛɭ. 
ɉɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɞɨɡɜɨɥɹɥɨ 

ɜɿɞɦɨɜɢɬɢɫь ɜɿɞ ɩɨɜɬɨɪɧɢɯ ɤɭɪɫɿɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ. 

 

Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɬɚ ʀɯ 
ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ 

Ʉɥɿɧɿɱɧɿ ɞɿɚɝɧɨɡɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɜɚɥɢ ɡɚ 
ɫɤɚɪɝɚɦɢ ɯɜɨɪɢɯ, ɨɛ'єɤɬɢɜɧɢɦɢ ɬɚ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ, ɪɟɡɭɥьɬɚɬɚɦɢ 
ɭɥьɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ȼɿɥь ɜɧɢɡɭ 
ɠɢɜɨɬɚ ɜɿɞɦɿɱɚɜɫɹ ɭ 72,5% ɯɜɨɪɢɯ, 
ɤɪɨɜ'ɹɧɢɫɬɿ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ - ɭ 80,0%, ɡɚɝɚɥьɧɚ 
ɫɥɚɛɤɿɫɬь - ɭ 7,5%. ɉɪɢ ɭɥьɬɪɚɡɜɭɤɨɜɨɦɭ ɞɨ-

ɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɪɟєɫɬɪɭɜɚɥɢɫь ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɿ ɬɚ 
ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɿ ɝɟɦɚɬɨɦɢ ɡ ɨɛɫɹɝɨɦ 
ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɜɿɞ 1/4 ɞɨ 1/2 ɡɚɝɚɥьɧɨʀ ɩɥɨɳɿ. 

ȼ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɞɨɫɢɬь ɱɚɫɬɨ 
ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɿ ɬɚ ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɿ 
ɝɟɦɚɬɨɦɢ ɜɢɧɢɤɚɥɢ ɩɪɢ І ɬɚ II ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ - ɭ 
13 (32,5%) ɬɚ 11 (27,5%) ɠɿɧɨɤ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 
(ɬɚɛɥ. 1). ɑɚɫɬɨɬɚ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɰɿєʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ 
ɜɞɜɿɱɿ ɡɦɟɧɲɭɜɚɥɚɫь ɩɪɢ IV ɬɚ VI ɜɚ-

ɝɿɬɧɨɫɬɹɯ. ɐɟ ɛɭɥɢ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɠɿɧɤɢ ɡ 
ɨɛɬɹɠɟɧɢɦ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɚɧɚɦɧɟɡɨɦ 
(ɡɚɜɦɟɪɥɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɫɚɦɨɜɿɥьɧɿ ɜɢɤɢɞɧɿ). 
Ȼɿɥьɲɟ ɩɨɥɨɜɢɧɢ (55%) ɠɿɧɨɤ ɡ ɧɢɯ ɧɟ 
ɧɚɪɨɞɠɭɜɚɥɢ. Ⱥ ɭ 10% ɠɿɧɨɤ ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɿ 
ɬɚ ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɿ ɝɟɦɚɬɨɦɢ ɜɢɧɢɤɥɢ ɩɪɢ І 

ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ, ɳɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭє ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɸ 
ɨɛɿɡɧɚɧɿɫɬь ɜ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɿ ɰɿєʀ ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ. 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 

 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɠɿɧɨɤ ɭ 
ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɡɚ ɤɿɥьɤɿɫɬɸ 

ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɟɣ 
 

Приɦітка: * - ɪɿɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ( p<0,05) 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ 

 

 

ȼ ɝɪɭɩɿ, ɩɚɰɿєɧɬɤɢ ɹɤɨʀ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɛɿɥьɲɿɫɬь ɯɜɨɪɢɯ ɛɭɥɚ ɡ 
II ɬɚ III ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸ - 40 ɬɚ 35%, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, 
ɦɟɧɲɚ ɡ VI ɬɚ IV ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸ - 20 ɬɚ 5%, 
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. ɇɟ ɛɭɥɨ ɜ ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ ɠɿɧɨɤ ɡ І ɬɚ 
V ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸ. ɇɟ ɧɚɪɨɞɠɭɜɚɥɢ ɜ ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ 
70% ɠɿɧɨɤ. 

ȼ ɝɪɭɩɿ, ɠɿɧɤɢ ɹɤɨʀ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɦɚɣɠɟ ɨɞɧɚɤɨɜɚ 
ɤɿɥьɤɿɫɬь ɛɭɥɚ ɡ III ɬɚ IV ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸ - 30 ɬɚ 
25%, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ, ɡ II ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸ - ɜɞɜɿɱɿ 
ɦɟɧɲɟ, ɡ V ɬɚ VI - ɜ 5-6 ɪɚɡɿɜ ɦɟɧɲɟ. 20% 

ɠɿɧɨɤ ɜ ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ ɛɭɥɨ ɡ І ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸ ɿ ɬɿɥьɤɢ 
40% ɳɟ ɧɟ ɧɚɪɨɞɠɭɜɚɥɢ. Ɂɚ ɤɿɥьɤɿɫɬɸ ɠɿɧɨɤ 
ɡ І ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫь ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ 
ɪɿɡɧɢɰɹ ɦɿɠ ɝɪɭɩɨɸ, ɳɨ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɚ 
ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɬɚ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ (ɪ<0,05). 

ȼ ɬɚɛɥɢɰɿ 2 ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜɚɪɿɚɧɬɢ ɜɿɪɭɫɧɨʀ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɭ ɠɿɧɨɤ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɝɪɭɩ. Ⱥɧɚɥɿɡ 
ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɜɿɞɱɢɬь, ɳɨ ɭ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɡ ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɢɦɢ ɬɚ 
ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɦɢ ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ, ɹɤɿ 
ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɜɿɪɭɫ 
ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ І ɬɢɩɭ ɡɭɫɬɪɿɱɚɜɫɹ ɭ 25%, 
ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ — ɭ 15%, ɚ ɜ 
ɝɪɭɩɿ, ɳɨ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɚ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, 
ɬɚɤɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɛɭɥɨ ɧɚ 10% ɛɿɥьɲɟ. Ɉɞɧɚɤɨɜɚ 
ɤɿɥьɤɿɫɬь ɯɜɨɪɢɯ ɜ ɝɪɭɩɚɯ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɛɭɥɚ ɡ 
ɯɥɚɦɿɞɿɨɡɨɦ, ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɡɨɦ, ɝɨɫɬɪɨɸ 

Ʉɿɥь
ɤɿɫɬь 
ɜɚɝɿɬ
ɧɨɫɬ
ɟɣ 

Ʉɨɧɬɪɨɥь
ɧɚ ɝɪɭɩɚ, 
n=20 

ɀɿɧɤɢ ɡ ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɢɦ ɬɚ 
ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɦ ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ 

ɜɫьɨɝɨ, n=40 

ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɚ 
ɬɟɪɚɩɿɹ, 
n=20 

ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɚ 
ɬɟɪɚɩɿɹ, 
n=20 

ɚɛɫ. % ɚɛɫ. % ɚɛɫ. % ɚɛɫ. % 

І 20 100 4 10 0 0 4 20* 

ІІ 0 0 11 27,5 8 40 3 15 

ІІІ 0 0 13 32,5 7 35 6 30 

ІV 0 0 6 15 1 5 5 25 

V 0 0 1 2,5 0 0 1 5 

VІ 0 0 5 12,5 4 20 1 5 
ɇɟ 

ɧɚɪɨ
ɞɠɭ
ɜɚɥɢ 

20 100 22 55 14 70* 8 40* 



ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɨɸ ɜɿɪɭɫɧɨɸ ɿɧɮɟɤɰɿєɸ. ɇɟ ɛɭɥɨ 
ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɨ ɠɨɞɧɨɝɨ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ 
ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɿ ɭ ɠɿɧɨɤ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ. ȼɿɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ 
II ɬɢɩɭ ɛɭɥɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɭ 1 (5%) ɜɚɝɿɬɧɨʀ ɰɿєʀ 
ɝɪɭɩɢ. ɇɟ ɡɭɫɬɪɿɱɚɥɨɫь ɠɨɞɧɨʀ ɠɿɧɤɢ ɡ 
ɜɿɪɭɫɨɦ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ II ɬɢɩɭ ɭ ɝɪɭɩɿ, 
ɜɚɝɿɬɧɿ ɹɤɨʀ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ ɬɟ-

ɪɚɩɿɸ. HBS ɚɧɬɢɝɟɧ ɪɟєɫɬɪɭɜɚɜɫɹ ɭ 2 (10%) 

ɠɿɧɨɤ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 

 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɠɿɧɨɤ ɭ 
ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ ɡɚ ɡɚ ɬɢɩɨɦ 

ɿɧɮɟɤɰɿʀ 

             Приɦітка: ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɦɿɠ 
ɝɪɭɩɚɦɢ ɜɿɞɫɭɬɧɹ 

 

ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɪɿɜɟɧь ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɭ G 

ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ 
ɤɪɨɜɿ ɠɿɧɨɤ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ 
ɬɟɪɚɩɿɸ, ɡɧɚɯɨɞɢɜɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ 2,18±0,55 ɨɞ. 
ɨɩɬ. ɳɿɥьɧɨɫɬɿ, ɚ ɭ ɯɜɨɪɢɯ, ɤɨɬɪɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ - 2,14±0,64 ɨɞ. ɨɩɬ. 
ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɬɚ ɜɿɞɯɢɥɹɜɫɹ ɜɿɞ ɦɟɠɿ 
ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɝɨ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ (0,350 ɨɞ. ɨɩɬ. 
ɳɿɥьɧɨɫɬɿ). 

ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɪɿɜɟɧь ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɭ G ɜɿɪɭɫɚ 

ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ І ɬɢɩɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ 
ɬɟɪɚɩɿɸ, ɫɤɥɚɞɚɜ 2,82±0,52 ɨɞ. ɨɩɬ. 
ɳɿɥьɧɨɫɬɿ, ɚ ɭ ɠɿɧɨɤ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ - 2,52±0,20 ɨɞ. ɨɩɬ. 
ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɬɚ ɜɿɞɯɢɥɹɜɫɹ ɜɿɞ ɦɟɠɿ ɪɟɮɟ-

ɪɟɧɬɧɨɝɨ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ (0,318 ɨɞ. ɨɩɬ. 
ɳɿɥьɧɨɫɬɿ). ȼɿɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɭ II ɬɢɩɭ 
ɛɭɥɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɬɿɥьɤɢ ɭ ɨɞɧɿєʀ ɯɜɨɪɨʀ ɡ ɝɪɭɩɢ 
ɠɿɧɨɤ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɥɢɲɟ ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ 
ɬɟɪɚɩɿɸ. 

ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɪɿɜɟɧь ɿɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɿɧɭ G 

ɬɨɤɫɨɩɥɚɡɦɨɜɨʀ ɿɧɮɟɤɰɿʀ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ 
ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, 
ɡɧɚɯɨɞɢɜɫɹ ɜ ɦɟɠɚɯ 386,95±144,8 ɆɈ/ɦɥ, ɚ ɭ 
ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɤɨɬɪɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ 
ɬɟɪɚɩɿɸ - 250,41±84,1 ɆɈ/ɦɥ ɿ ɜɿɞɯɨɞɢɜ ɜɿɞ 
ɦɟɠɿ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɝɨ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ (25 ɆɈ/ɦɥ). 

ɍ ɞɜɨɯ ɠɿɧɨɤ ɡ ɝɪɭɩ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɛɭɥɨ 
ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɬɢɬɪ ɚɧɬɢɯɥɚɦɿɞɿɣɧɢɯ ɚɧɬɢɬɿɥ 1:40 

ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ. 
ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɪɿɜɟɧь IgG HBS ɚɧɬɢɝɟɧɚ ɜ 

ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɠɿɧɨɤ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɞɨɪɿɜɧɸɜɚɜ 2,21±0,32 
ɨɞ. ɨɩɬ. ɳɿɥьɧɨɫɬɿ (ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɢɣ ɿɧɬɟɪɜɚɥ 
0,06-0,1 ɨɞ. ɨɩɬ. ɳɿɥьɧɨɫɬɿ). 

ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɪɿɜɟɧь ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɤɚɪɞɿɨɥɿɩɿɧɭ ɜ 
ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɭ ɯɜɨɪɢɯ (ɬɚɛɥ. 3), ɹɤɿ 
ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɞɨ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɜ ɜ 7,9 ɪɚɡɚ ɪɿɜɟɧь 
ɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɚ ɭ ɠɿɧɨɤ, ɤɨɬɪɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɛɭɜ ɳɟ ɜ 1,8 ɪɚɡɚ 
ɜɢɳɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɸ. ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɰɟɣ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ ɡɧɢɠɭɜɚɜɫɹ ɜ ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ 
ɝɪɭɩɚɯ ɬɚ ɜɫɟ ɠ ɬɚɤɢ ɡɚɥɢɲɚɜɫɹ ɜɢɳɢɦ, ɧɿɠ 
ɭ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɿɣ ɝɪɭɩɿ. ɉɿɫɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ 
ɫɟɪɟɞɧɿɣ ɪɿɜɟɧь ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɤɚɪɞɿɨɥɿɩɿɧɭ ɭ 
ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, 
ɡɧɢɠɭɜɚɜɫɹ ɧɚ 7%, ɚ ɭ ɠɿɧɨɤ ɩɿɫɥɹ 
ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ - ɧɚ 14% ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 
ɩɨɱɚɬɤɨɜɢɦ ɪɿɜɧɟɦ, ɚɥɟ ɳɟ ɛɭɜ ɜɢɳɢɦ ɦɟɠɿ 
ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɝɨ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ (10 ɆɈ/ɦɥ). 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ 
ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɢɦɢ ɬɚ ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɦɢ 
ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɢɞɭ ɬɟɪɚɩɿʀ 
ɧɚɜɟɞɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ 4. ȼ ɤɨɧɬɪɨɥьɧɿɣ ɝɪɭɩɿ, 
ɤɭɞɢ ɜɯɨɞɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɿ ɩɟɪɜɨɜɚɝɿɬɧɿ ɠɿɧɤɢ, 
ɜɚɝɿɬɧɿɫɬь ɡɚɤɿɧɱɢɥɚɫь ɬɿɥьɤɢ ɬɟɪɦɿɧɨɜɢɦɢ 
ɩɨɥɨɝɚɦɢ. ɍ ɠɿɧɨɤ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ 
ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɥɢɲɟ ɜ 1 (5%) ɜɢɩɚɞɤɭ 
ɛɭɥɨ ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɨ ɡɚɜɦɟɪɥɭ ɜɚɝɿɬɧɿɫɬь ɜ 
ɬɟɪɦɿɧɿ 16 ɬɢɠɧɿɜ. ɍ ɰɿєʀ ɠɿɧɤɢ ɪɿɜɟɧь 
ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɤɚɪɞɿɨɥɿɩɿɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɜ 

Ɍɢɩ 
ɿɧɮɟɤɰɿʀ 

ɀɿɧɤɢ ɡ ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɢɦ ɬɚ 
ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɦ ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ 

ɜɫьɨɝɨ, 
n=40 

ɡɛɟɪɿɝɚɸɱ
ɚ ɬɟɪɚɩɿɹ, 

n=20 

ɤɨɦɛɿɧɨɜ
ɚɧɚ 

ɬɟɪɚɩɿɹ, 
n=20 

ɚɛɫ.   % ɚɛɫ.   % ɚɛɫ.    % 

ɐɢɬɨɦɟɝɚɥ
ɨɜɿɪɭɫɧɚ 
ɿɧɮɟɤɰɿɹ 

8 20 3 15 5 25 

ȼɿɪɭɫ 
ɩɪɨɫɬɨɝɨ 
ɝɟɪɩɟɫɭ І 
ɬɢɩɭ 

12 30 5 25 7 35 

ȼɿɪɭɫ 
ɩɪɨɫɬɨɝɨ 
ɝɟɪɩɟɫɭ ІІ 
ɬɢɩɭ 

1 2,5 1 5 0 0 

ɏɥɚɦɿɞɿɨɡ 1 2,5 1 5 1 5 

Ɍɨɤɫɨɩɥɚɡ
ɦɨɡ 

8 20 4 20 4 20 

Ƚɨɫɬɪɚ 
ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪ
ɧɚ ɜɿɪɭɫɧɚ 
ɿɧɮɟɤɰɿɹ 

4 10 2 10 2 10 

HBS 

ɚɧɬɢɝɟɧ 
2 5 0 0 2 10 



13 ɪɚɡɿɜ ɛɭɜ ɜɢɳɢɦ ɪɟɮɟɪɟɧɬɧɨɝɨ ɿɧɬɟɪɜɚɥɭ 
(10 ɆɈ/ɦɥ). ȼɫɿ ɿɧɲɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɜ ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ 
ɡɚɤɿɧɱɢɥɢɫь ɬɟɪɦɿɧɨɜɢɦɢ ɩɨɥɨɝɚɦɢ. 

ȼ ɝɪɭɩɿ, ɯɜɨɪɿ ɹɤɨʀ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɜɢɱɚɣɧɭ 
ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ, ɬɟɪɦɿɧɨɜɢɯ ɩɨɥɨɝɿɜ 
ɛɭɥɨ ɜɞɜɿɱɿ ɦɟɧɲɟ, ɚ ɡɚɜɦɟɪɥɢɯ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɟɣ 
ɬɚ ɫɚɦɨɜɿɥьɧɢɯ ɜɢɤɢɞɧɿɜ - ɜ 7 ɬɚ 3 ɪɚɡɢ 
ɛɿɥьɲɟ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. ɋɚɦɨɜɿɥьɧɿ 
ɜɢɤɢɞɧɿ ɜ ɰɿɣ ɝɪɭɩɿ ɪɟєɫɬɪɭɜɚɥɢɫь ɜ ɬɟɪɦɿɧɿ 
10-12 ɬɢɠɧɿɜ. Ɂɚɜɦɟɪɥɢɯ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɟɣ ɛɭɥɨ 3 - 
ɜ ɬɟɪɦɿɧɿ 8-9 ɬɢɠɧɿɜ, ɩɨ 1 - ɜ ɬɟɪɦɿɧɿ 6 
ɬɢɠɧɿɜ, 10 ɬɚ 11-12 ɬɢɠɧɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. Ɂɚ 
ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɬɟɪɦɿɧɨɜɢɯ ɩɨɥɨɝɿɜ ɫɩɨɫɬɟɪɿ-
ɝɚɥɚɫь ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɦɿɠ ɝɪɭɩɚɦɢ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɬɚ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ (ɪ<0,05). 
 

 

 

 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3 

ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɪɿɜɟɧь ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɤɚɪɞɿɨɥɿɩɿɧɭ ɜ ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɠɿɧɨɤ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɢɞɭ ɬɟɪɚɩɿʀ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɚ 
ɝɪɭɩɚ, ɩ=20 

Жіɧɤɢ ɡ ɪɟɬɪɨɯɨɪіɚɥɶɧɢɦɢ ɬɚ ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɦɢ 
ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ 

ɡɛɟɪіɝɚɸɱɚ ɬɟɪɚɩіɹ, ɩ=20 ɤɨɦɛіɧɨɜɚɧɚ ɬɟɪɚɩіɹ, ɩ=20 

ɞɨ 
ɥіɤɭɜɚɧɧɹ 

ɩіɫɥɹ 
ɥіɤɭɜɚɧɧɹ 

ɞɨ 
ɥіɤɭɜɚɧɧɹ 

ɩіɫɥɹ 
ɥіɤɭɜɚɧɧɹ 

Ⱥɧɬɢɬіɥɚ ɞɨ 
ɤɚɪɞіɨɥіɩіɧɭ, 

ɆɈ/ɦɥ 

3,3+0,18 26,2±4,1* 24,7+4,2* 46,9+8,0* 40,3±6,1* 

Пɪиɦіɬɤа: * - ɪіɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜіɪɧɚ (ɪ<0,05) ɩɨɪіɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ 

 
Ɍɚɛɥɢɰɹ 4 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɠɿɧɨɤ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɝɪɭɩ ɡɚ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɨɦ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ 

Ʉɿɥьɤɿɫɬь 
ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɟɣ 

Ʉɨɧɬɪɨɥьɧɚ 
ɝɪɭɩɚ, n=20 

ɀɿɧɤɢ ɡ ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɢɦ ɬɚ 
ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɦ ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ 

ɜɫьɨɝɨ, 
n=40 

ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɚ 
ɬɟɪɚɩɿɹ, 

n=20 

ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɚ 
ɬɟɪɚɩɿɹ, n=20 

ɚɛɫ.   % ɚɛɫ.   % ɚɛɫ.   % ɚɛɫ.    % 

Ɂɚɜɦɟɪɥɚ 
ɜɚɝɿɬɧɿɫɬь 

0 0 8 20 7 35 1 5 

ȼɢɤɢɞɟɧь 0 0 18 45 3 15 0 0 

Ɍɟɪɦɿɧɨɜɿ 
ɩɨɥɨɝɢ 

20 100 29 35 10 50
* 

19 95
* 

Пɪиɦіɬɤа ɪіɡɧɢɰɹ ɞɨɫɬɨɜіɪɧɚ ɪ ɩɨɪіɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ



 

1. Ɋɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɿ ɬɚ ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɿ ɝɟɦɚɬɨɦɢ 
ɜɢɧɢɤɚɥɢ ɭ ɠɿɧɨɤ ɡ ɨɛɬɹɠɟɧɢɦ ɝɿɧɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɦ 
ɚɧɚɦɧɟɡɨɦ (ɫɚɦɨɜɿɥьɧɿ ɜɢɤɢɞɧɿ, ɡɚɜɦɟɪɥɿ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ). 
Ⱥɥɟ ɭ 20% ɯɜɨɪɢɯ ɰɹ ɩɚɬɨɥɨɝɿɹ ɜɢɧɢɤɚɥɚ ɜɩɟɪɲɟ ɩɪɢ 
І ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ. 

2. ɍ ɠɿɧɨɤ ɡ ɪɟɬɪɨɯɨɪɿɚɥьɧɢɦɢ ɬɚ 
ɪɟɬɪɨɩɥɚɰɟɧɬɚɪɧɢɦɢ ɝɟɦɚɬɨɦɚɦɢ ɜ 70% ɜɢɩɚɞɤɿɜ 
ɛɭɥɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɜɿɪɭɫɧɭ ɿɧɮɟɤɰɿɸ (ɜɿɪɭɫ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 
ɝɟɪɩɟɫɭ І ɬɚ II ɬɢɩɭ, ɰɢɬɨɦɟɝɚɥɨɜɿɪɭɫɧɚ, HBS 

ɚɧɬɢɝɟɧ, ɪɟɫɩɿɪɚɬɨɪɧɚ ɜɿɪɭɫɧɚ ɿɧɮɟɤɰɿɹ, ɩɟɪɟɧɟɫɟɧɚ 

ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ). 
3. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɤɚɪɞɿɨɥɿɩɿɧɭ ɜ 

ɫɢɪɨɜɚɬɰɿ ɤɪɨɜɿ ɜɚɝɿɬɧɢɯ ɦɨɠɥɢɜɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɡ 5-

6 ɬɢɠɧɿɜ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ 

ɩɚɬɨɥɨɝɿʀ ɯɨɪɿɨɧɚ ɬɚ ɩɥɨɞɚ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɟɧɚɬɚɥьɧɨ ɞɥɹ 
ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɦɚɣɛɭɬɧɿɯ ɭɫɤɥɚɞɧɟɧь 

ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ (ɫɚɦɨɜɿɥьɧɢɣ ɜɢɤɢɞɟɧь, ɡɚɜɦɟɪɥɚ 
ɜɚɝɿɬɧɿɫɬь, ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɟ ɜɿɞɲɚɪɭɜɚɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɢ). 

4. ɍ ɜɚɝɿɬɧɢɯ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ 

ɬɟɪɚɩɿɸ, ɪɿɜɟɧь ɚɧɬɢɬɿɥ ɞɨ ɤɚɪɞɿɨɥɿɩɿɧɭ ɞɨ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɭɜ ɦɚɣɠɟ ɜ 2 ɪɚɡɢ ɜɢɳɢɦ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 
ɯɜɨɪɢɦɢ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɥɢɲɟ ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ 
ɬɟɪɚɩɿɸ, ɚɥɟ ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿɹ ɰьɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɜ ɩɪɨ-

ɰɟɫɿ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚɥɚɫь ɲɜɢɞɲɟ. 
5. ɍ ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɤɨɦɛɿɧɨɜɚɧɭ 

ɬɟɪɚɩɿɸ, ɤɿɥьɤɿɫɬь ɬɟɪɦɿɧɨɜɢɯ ɩɨɥɨɝɿɜ ɛɭɥɚ ɜɞɜɿɱɿ 
ɛɿɥьɲɨɸ, ɚ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɡɚɜɦɟɪɥɢɯ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɟɣ ɬɚ 
ɫɚɦɨɜɿɥьɧɢɯ ɜɢɤɢɞɧɿɜ - ɜɞɜɿɱɿ ɦɟɧɲɨɸ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ 
ɡ ɝɪɭɩɨɸ ɯɜɨɪɢɯ, ɤɨɬɪɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɥɢɲɟ 
ɡɛɟɪɿɝɚɸɱɭ ɬɟɪɚɩɿɸ. 

Пɟɪɫɩɟɤɬиɜи ɩɨɞаɥьших ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь. Ɋɨɡ-

ɪɨɛɤɚ ɧɨɜɢɯ ɬɟɫɬɿɜ ɞɥɹ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɨɝɨ 
ɜɿɞɲɚɪɭɜɚɧɧɹ ɩɥɚɰɟɧɬɢ ɞɨɡɜɨɥɢɬь ɜɱɚɫɧɨ 
ɪɨɡɩɨɱɚɬɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɭ ɦɚɬɟ-

ɪɢɧɫьɤɨʀ ɬɚ ɩɟɪɢɧɚɬɚɥьɧɨʀ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ ɬɚ 
ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɿ 
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