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ɊȿɎȿɊȺɌ 

 

ȼ ɩɨɞɚɧɧɨɦ ɨɬɱɟɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ I ɮɚɡɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɈɈɈ “ɇɉɄ “Эɤɨɮɚɪɦ”  ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ: “Ɉɬɤɪɵɬɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ 

ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 
ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɈɈɈ “ɇɉɄ “ɗɤɨɮɚɪɦ” ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ 

ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ HОЫpОЬ РОЧТЭКХТЬ” 

I ɮɚɡɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦɢ Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɚɭɱɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ 

ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɆɁ ɍɤɪɚɢɧɵ ɤ 1 ɮɚɡɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ, ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ɂɚɤɨɧɨɦ ɍɤɪɚɢɧɵ “Ɉ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚɯ” ɢ ɷɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ 

ɏɟɥɶɫɢɧɫɤɨɣ Ⱦɟɤɥɚɪɚɰɢɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɛɚɡɵ 

ȽɇЭɐɅɋ   ɆɁ ɍɤɪɚɢɧɵ: ɤɚɮɟɞɪɵ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɢ № 1 ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. 

ɂɡɭɱɚɥɚɫɶ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɜɨ ɮɥɚɤɨɧɚɯ 

ɩɨ 25 ɢ 50 ɦɥ ɫ ɤɚɩɥɟɦɟɪɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ 

ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɈɈɈ “ɇɉɄ “Эɤɨɮɚɪɦ” ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɣ 

ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ HОrpОs РОЧТtКХТs. 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ 30 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ 

ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɦ ɢɥɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɜ ɤɥɢɧɢɤɟ ɤɚɮɟɞɪɵ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɢ 

ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɢ №1 ɇɆɍ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ I ɮɚɡɵ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɡɚɤɥɸɱɢɬɶ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ, ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɜɨ 

ɮɥɚɤɨɧɚɯ ɩɨ 25 ɢ 50ɦɥ ɫ ɤɚɩɥɟɦɟɪɨɦ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɈɈɈ “ɇɉɄ ”Эɤɨɮɚɪɦ”, 

ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ  ɝɟɪɩɟɫ-ɜɢɪɭɫɭ ɢ ɯɨɪɨɲɨ 

ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɫɹ ɛɨɥɶɧɵɦɢ. 

Ɉɬɱɟɬ ɫɨɞɟɪɠɢɬ: 

ɋɬɪɚɧɢɰ    - 20 

Ɍɚɛɥɢɰ      -  6 

Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ - 1           
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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

Ɂɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɞɟɫɹɬɢɥɟɬɢɹ ɜ ɍɤɪɚɢɧɟ ɫɥɨɠɢɥɚɫɶ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɚɹ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɚɜɚɪɢɢ ɧɚ ɑȺЭɋ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟɦ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɬɨɤɫɢɧɨɜ ɢ ɹɞɨɯɢɦɢɤɚɬɨɜ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɳɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɩɪɢɜɟɥɚ ɤ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɥɟɣɤɨɡɨɜ, ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ, 

ɜɟɫɶɦɚ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɧɨɜɵɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ.  

Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɩɪɢ ɜɢɪɭɫɧɵɯ  

ɢɧɮɟɤɰɢɹɯ,  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɨɥɭɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɭɪɢɧ-

ɩɢɪɢɦɢɞɢɧɨɜɵɟ ɚɧɬɢɦɟɬɚɛɨɥɢɬɵ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɞɢɞɟɨɤɫɢɧɭɤɥɟɚɡɢɞɧɵɟ ɚɧɚɥɨɝɢ, 

ɦɢɲɟɧɶɸ ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɠɚɬ ɜɢɪɭɫɧɵɟ ɮɟɪɦɟɧɬɵ – ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɬɚɡɚ ɢ ɩɪɨɬɟɚɡɚ. ȼ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɟɞɢɧɢɱɧɵɟ ɭɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɜɢɪɭɫɧɵɯ 

ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɨɜ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ.  

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɨɣ ɹɜɢɥɫɹ ɩɨɢɫɤ ɧɨɜɵɯ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɥɢ ɛɵ ɢɧɝɢɛɢɬɨɪɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɜɢɪɭɫɚɦ ɢ ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɥɢ ɛɵ ɢɦɦɭɧɨɫɭɩɪɟɫɫɨɪɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɣ ɩɪɢɜɥɟɤɥɢ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɵɦ ɜ ɷɬɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɥɚɫɫ ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɧɨ 

ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɮɟɧɨɥɵ. ɋɪɟɞɢ ɮɟɧɨɥɶɧɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɡ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, 

ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɪɭɩɩɚ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɢ 

ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɨɩɨɞɨɛɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜ ɪɚɫɬɟɧɢɹɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɝɥɢɤɨɡɢɞɨɜ. 

ɂɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɵɦ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ  ɜ ɫɜɨɟɦ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɭɦɦɭ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɯ 

ɝɥɢɤɨɡɢɞɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɢɡ ɞɢɤɢɯ ɡɥɚɤɨɜ DОsМСКЦpsТК МКОspТtosК L. ɢ 

CКХКЦКРrostТs ОpТРОТos L. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɡɟɥɟɧɨɝɨ 

ɰɜɟɬɚ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦ ɡɚɩɚɯɨɦ ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɢ ɨɛɳɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ.  

ɉɪɢ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɜ ɠɟɥɭɞɤɟ ɢ, 

ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɜ ɤɢɲɟɱɧɢɤɟ. ɇɟɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɪɚɫɩɚɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ 

ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɱɟɪɟɡ ɩɟɱɟɧɶ (ɩɪɟɫɢɫɬɟɦɧɵɣ ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦ), ɨɫɧɨɜɧɚɹ 

ɱɚɫɬɶ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɨɪɝɚɧɚɦ ɢ ɬɤɚɧɹɦ, ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜɢɪɭɫɨɦ 

ɤɥɟɬɤɢ. ɇɚ ɧɟɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɥɟɬɤɢ, ɝɞɟ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
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ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ȾɇɄ-ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɵ, ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɧɟ ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ. Ɍɚɤɢɦ 

ɨɛɪɚɡɨɦ, ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɭɝɧɟɬɟɧɢɟ ɮɟɪɦɟɧɬɚ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 

ɜɢɪɭɫɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɤɚɯ. ɍ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɥɭɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ 

ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 5-9 ɱɚɫɨɜ, ɱɬɨ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬ ɩɪɢɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɬɪɢɠɞɵ ɜ ɫɭɬɤɢ. 

Ɇɟɬɚɛɨɥɢɡɦ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɢɡɭɱɟɧ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɥɧɨ, ɧɨ 

ɞɚɧɧɵɯ ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɥɢɹɧɢɢ ɟɝɨ ɧɚ ɩɨɱɟɱɧɵɣ ɤɥɢɪɟɧɫ ɧɟɬ.  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɞɨɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ, ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ 

ɧɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɧɚ ɦɨɞɟɥɹɯ 

ɷɤɫɫɭɞɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɹ, ɧɨɰɟɰɟɩɬɢɜɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɥɢɯɨɪɚɞɤɢ, 

ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɧɨɜɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɬɚɤɠɟ ɦɹɝɤɢɦ 

ɠɚɪɨɩɨɧɢɠɚɸɳɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɷɮɮɟɤɬɚ ɱɟɪɟɡ 0,5 ɱɚɫɚ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 1 ɱɚɫɚ.  Ɉɞɧɚɤɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɚɧɚɥɶɝɟɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ 

ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɵɹɜɥɟɧɨ. ɉɪɨɬɢɜɨɨɩɭɯɨɥɟɜɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

ɡɚɜɢɫɟɥɨ ɨɬ ɩɭɬɢ ɜɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɩɚɪɟɧɬɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ 

ɫ ɩɢɪɨɝɟɧɚɥɨɦ, ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɢɦɟɥ ɯɨɪɨɲɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɨɩɭɯɨɥɟɜɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɪɨɹɜɥɹɥɢɫɶ ɜ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɦɚɫɫɵ ɨɩɭɯɨɥɢ ɢ ɜ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɠɢɡɧɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢ ɨɪɚɥɶɧɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɛɟɡ 

ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɧɨɜɨɣ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɢ ɟɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɩɪɢ ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɦɨɞɟɥɹɯ ɝɟɪɩɟɫɚ ɢ ȼɂɑ-

ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɛɵɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɱɬɨ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɲɢɪɨɤɢɦ ɫɩɟɤɬɪɨɦ 

ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. Ɇɟɯɚɧɢɡɦ ɚɧɬɢɜɢɪɭɫɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧ ɹɜɥɟɧɢɟɦ ɢɧɝɢɛɢɰɢɢ ȾɇɄ-ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɜɢɪɭɫɢɧɞɭɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɞɭɤɰɢɟɣ ɷɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɚ 

(ɚɥɶɮɚ-, ɝɚɦɦɚ). ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 

ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜɚɠɧɵɦ ɡɜɟɧɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ 

ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

Эɤɨɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ, ɩɨɤɚɡɚɥɢ 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɛɵɥ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɦ 

ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɜɥɢɹɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ.  
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ȼ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ, ɧɭɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɞɨɩɭɳɟɧ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɜ 

ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɟ. ȿɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ, ɤɚɤ “ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɩɬɢɰ”. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ ɝɪɭɩɩɟ ɚɞɚɩɬɨɝɟɧɨɜ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɪɭɫɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ: ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ, 

ɝɟɪɩɟɫɚ, ɩɚɪɚɝɪɢɩɩɚ, ɥɟɣɤɨɡɨɜ. 

ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ (ɩɨ ɫɯɟɦɟ ɜ ɜɢɞɟ ɤɚɩɟɥɶ, 

ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɯ ɧɚ ɫɚɯɚɪ) ɢ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ (ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɢɦɨɱɟɤ ɧɚ ɩɨɪɚɠɟɧɧɭɸ 

ɨɛɥɚɫɬɶ ɜ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹɯ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1: 3 ɫ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɹɦɢ).  

Ɉɞɧɚ ɤɚɩɥɹ ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ 2 ɦɤɝ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɯ ɝɥɢɤɨɡɢɞɨɜ. 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɫɭɬɨɱɧɚɹ ɞɨɡɚ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 2,5 ɦɥ (60 ɤɚɩɟɥɶ). 

ɉɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɫ ɚɥɤɨɝɨɥɟɦ ɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɢɯ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ. 

ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɟɦ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ 

ɚɥɥɟɪɝɨɡ. 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɨɬɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɨ ɪɟɰɟɩɬɭ ɜɪɚɱɚ. 

 

ɐȿɅɖ ɂ ɁȺȾȺɑɂ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

 

ɐɟɥɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ, 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɈɈɈ “ɇɉɄ “Эɤɨɮɚɪɦ” ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ 

ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ HОrpes genitalis. 

 ɁȺȾȺɑɂ ɂɋɋɅȿȾɈȼȺɇɂə 

 Ɉɰɟɧɢɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. 

 ɂɡɭɱɢɬɶ ɜɥɢɹɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɧɚ ɬɟɱɟɧɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ HОrpОs РОЧТtКХТs 

 Ⱦɚɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɞɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɜɨ II ɮɚɡɟ. 
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ɆȺɌȿɊɂȺɅɕ ɂ ɆȿɌɈȾɕ 

 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ 30 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɧɚ 

ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɦ ɥɟɱɟɧɢɢ ɜ ɤɥɢɧɢɤɟ ɤɚɮɟɞɪɵ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɢ №1 ɇɆɍ ɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɦ ɜ ɩɪɨɬɨɤɨɥɟ. 

ɉɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɨɛɴɹɫɧɢɥɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɩɪɟɞɥɨɠɢɥɢ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ “Ʌɢɫɬɨɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ” ɢ ɞɚɬɶ 

ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 

ɉɚɰɢɟɧɬɵ, ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɛɵɥɢ ɩɪɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ 

ɪɢɫɤɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɦ ɫ ɩɪɢɟɦɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. Ʉɚɠɞɨɦɭ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɛɵɥɚ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɚ 

ɩɢɫɶɦɟɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɚɹɫɹ ɜ 

“ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ” (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2). ȼɫɟ ɛɨɥɶɧɵɟ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɞɚɬɶ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ. 

Ɏɨɪɦɚ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɩɪɢɥɚɝɚɟɬɫɹ ɤ ɨɬɱɟɬɭ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 3). 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɛɨɥɶɧɵɯ (30 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ), ɩɨɥɭɱɚɸɳɢɯ 

ɥɟɱɟɧɢɟ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɧɢɠɟ ɫɯɟɦɟ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 14 ɞɧɟɣ. 

ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɨɬɛɨɪɚ: 

      Кɪɢɬɟɪɢɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ: 

 ɠɟɧɳɢɧɵ; 

 ɜɨɡɪɚɫɬ  18 - 65  ɥɟɬ; 

 ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɫ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ  ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɦɢ  ɮɨɪɦɚɦɢ  ɢɧɮɟɤɰɢɢ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ ɜɢɪɭɫɨɦ HОrpОs РОЧТtКХТs; 

 ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɞɢɚɝɧɨɡɚ ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 

ɜɡɹɬɨɝɨ ɩɪɢ ɫɨɫɤɨɛɟ ɢɡ ɨɱɚɝɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ; 

 ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ; 

 ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɦɭ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

  

     Кɪɢɬɟɪɢɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ 

 ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɶ, ɥɚɤɬɚɰɢɹ; 
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 ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɣ ɚɥɥɟɪɝɨɡ; 

 ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɐɇɋ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ HОrpОs sТЦpХОб, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɨɣ ɢ ɤɨɠɧɨɣ ɞɢɫɫɟɦɢɧɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

 ɞɨɤɚɡɚɧɧɵɣ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɣ ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬ; 

 ɡɥɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɚɧɚɦɧɟɡɟ; 

 ɨɫɬɪɚɹ ɢ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɱɟɱɧɚɹ ɢ ɩɟɱɟɧɨɱɧɚɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ; 

 ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɟɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢɥɢ ɨɫɬɪɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 

 ɩɪɢɟɦ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ (ɫɦ. ɫɬɪ. 12); 

 ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɥɸɛɨɦ ɞɪɭɝɨɦ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɦ ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɬɪɢ 

ɦɟɫɹɰɚ; 

 

     Кɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɛɵɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ  ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

 ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɬɹɠɟɥɵɯ ɢ/ɢɥɢ 

ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ; 

 ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ; 

 ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ; 

 ɨɬɤɚɡ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. 

ɉɪɢ ɜɵɛɵɜɚɧɢɢ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧ ɞɪɭɝɢɦ 

ɛɨɥɶɧɵɦ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɜɵɛɵɜɚɧɢɹ 

ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɬɦɟɱɟɧ ɜ ɨɬɱɟɬɟ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɩɪɢɱɢɧɵ. 

 

      Кɪɢɬɟɪɢɢ ɞɨɫɪɨɱɧɨɝɨ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

 ɜɵɹɫɧɢɜɲɢɟɫɹ ɮɚɪɦɚɤɨ-ɬɨɤɫɢɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, 

ɜɟɞɭɳɢɟ ɤ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɚ/ɪɢɫɤ; 

 ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɞɧɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɭ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɛɨɥɶɧɵɯ; 

 

      ɇɚɛɨɪ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 

  ɇɚɛɨɪ ɢɫɩɵɬɭɟɦɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɨɛɪɚɬɢɜɲɢɯɫɹ 

ɤ ɜɪɚɱɭ ɫ ɠɚɥɨɛɚɦɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɜ 

ɫɬɪɨɝɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦɢ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɨɬɛɨɪɚ. 

Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɜɡɹɬɨɝɨ ɩɪɢ ɫɨɫɤɨɛɟ ɢɡ ɨɱɚɝɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ ɞɢɚɝɧɨɡɚ. 
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ȼ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɩɚɰɢɟɧɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɯɟɦɨɣ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ №1. 

 

 ɋɯɟɦɚ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ      Ɍɚɛɥɢɰɚ №1 

 

Ⱦɧɢ -1 0 1 3 7 11 14 

ȼɢɡɢɬɵ (ɬɨɱɤɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ) 1 2 3 4 5 6 7 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ 

       

ɐɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɜɡɹɬɨɝɨ ɩɪɢ ɫɨɫɤɨɛɟ ɢɡ ɨɱɚɝɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

       

ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞ-ɧɢɢ 

       

Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ        

Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɨɱɢ        

Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ        

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

       

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɠɚɥɨɛ ɛɨɥɶɧɨɝɨ        

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ        

Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ        

 

-1 - ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ (ɫɤɪɢɧɢɧɝ); 

0 - ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɥɟɱɟɧɢɹ;  

1 - ɩɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ ɩɪɢɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. 

 

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: 

 ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ (ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɨ); 

 ɩɥɨɳɚɞɶ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ (ɫɦ2
); 

 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ: 

- ɷɪɢɬɟɦɚ; 

- ɨɬɟɤ; 

 ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɫɵɩɢ (ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɚɬɚ ɢ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ): 

 - ɜɟɡɢɤɭɥɵ; 

 - ɷɪɨɡɢɢ; 

 - ɧɚɱɚɥɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɪɨɤ (ɩɥɟɧɨɤ ɧɚ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ); 

 - ɩɨɥɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɤɨɪɤɢ (ɩɥɟɧɤɢ ɧɚ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ); 

 - ɩɨɥɧɨɟ ɨɬɩɚɞɟɧɢɟ ɤɨɪɤɢ (ɩɥɟɧɤɢ ɧɚ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ); 

 ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬɟɥɚ. 
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Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɠɚɥɨɛ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ: 

 ɡɭɞ ɜ ɨɱɚɝɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ; 

 ɛɨɥɶ ɜ ɨɱɚɝɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ; 

 ɠɠɟɧɢɟ ɜ ɨɱɚɝɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ; 

Оɰɟɧɤɚ ɜыɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɛɚɥɥɚɯ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɲɤɚɥɟ: 

 0 - ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ; 

 1 - ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ; 

 2 - ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ; 

 3 - ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ; 

ɋɯɟɦɚ ɥɟɱɟɧɢɹ 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɫ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦɢ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɦɢ 

ɮɨɪɦɚɦɢ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ ɜɢɪɭɫɨɦ HОrpОs sТЦpХОб 1 ɢ 2-ɝɨ ɬɢɩɚ, HОrpОs 

гostОr, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɚɩɥɢ ɉɊɈɌȿɎɅȺɁɂȾ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɯɟɦɟ: 

1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɩɨ 5 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ; 

2-ɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɩɨ 10 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ. 

ɉɟɪɟɞ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɤɚɩɟɥɶ ɉɊɈɌȿɎɅȺɁɂȾȺ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɯ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɧɚ 

ɤɭɫɨɱɟɤ ɫɚɯɚɪɚ (ɢɥɢ ɩɢɳɟɜɨɣ ɤɪɚɯɦɚɥ). 

ȼɵɫɲɚɹ ɫɭɬɨɱɧɚɹ ɞɨɡɚ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ – 60 ɤɚɩɟɥɶ (2,5 ɦɥ) 

Ⱦɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɚ ɤɨɠɧɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɣ ɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɣ ɝɟɪɩɟɫ ɢ ɝɟɪɩɟɫ ɝɭɛ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɧɨɫɢɬɶ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɉɊɈɌȿɎɅȺɁɂȾ ɧɚ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɤɨɠɢ ɢɥɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ 

3-5 ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɢɥɢ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɪɢɦɨɱɤɢ ɢɡ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɞɨ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɤɨɠɢ 

ɢɥɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨ 14 ɞɧɟɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɦɨɱɟɤ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 1,5 ɦɥ (30-35 

ɤɚɩɟɥɶ) ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɧɚ 10ɦɥ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ NКCХ, ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɧɚ 

ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɤɨɠɢ ɢɥɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɞɨ 3-ɯ ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ  ɜɥɚɝɚɥɢɳɧɵɯ ɬɚɦɩɨɧɨɜ ɫ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

3.0 ɦɥ  (60-65 ɤɚɩɟɥɶ) ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɧɚ 20ɦɥ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ 

NКCХ, ɜɜɨɞɢɬɶ ɜɨ ɜɥɚɝɚɥɢɳɟ ɦɚɪɥɟɜɵɣ ɬɚɦɩɨɧ, ɫɦɨɱɟɧɧɵɣ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦ 

ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ. ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɠɠɟɧɢɹ ɜɨ ɜɥɚɝɚɥɢɳɟ 

ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɹ ɜ 2 ɪɚɡɚ. 
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Ʉɪɢɬɟɪɢɟɦ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ 

ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɤɨɠɢ ɢɥɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ. Ʉɭɪɫ ɥɟɱɟɧɢɹ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 14 

ɞɧɟɣ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɪɭɝɨɟ ɨɛɳɟɟ ɢɥɢ 

ɦɟɫɬɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɝɟɪɩɟɫɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. 

ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɜɥɢɹɧɢɹ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɧɟ 

ɧɚɡɧɚɱɚɥɢɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ:     

 ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɜɢɪɭɫɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ; 

 ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ; 

 ɚɧɬɢɦɟɬɚɛɨɥɢɤɨɜ (5-ɮɬɨɪɭɪɚɰɢɥɚ, ɬɟɝɚɮɭɪɚ, ɦɟɪɤɚɩɬɨɩɭɪɢɧɚ, 

ɦɟɬɨɬɪɟɤɫɚɬɚ ɢ ɞɪ.); 

 ɝɥɸɤɨɤɨɪɬɢɤɨɢɞɨɜ; 

 ɢɦɦɭɧɨɞɟɩɪɟɫɫɚɧɬɨɜ. 

 

ɈɐȿɇɄȺ ɉȿɊȿɇɈɋɂɆɈɋɌɂ ɂ ɗɎɎȿɄɌɂȼɇɈɋɌɂ 

  Ɉɰɟɧɤɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

ɉɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɫɨɨɛɳɚɟɦɵɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ ɢ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ, 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɍɱɢɬɵɜɚɥɚɫɶ ɞɢɧɚɦɢɤɚ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɱɚɫɬɨɬɚ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɛɨɱɧɵɯ 

ɪɟɚɤɰɢɣ. ɉɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɨɰɟɧɢɜɚɥɚɫɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ (ɩɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ 

ɞɚɧɧɵɦ) ɢ ɩɚɰɢɟɧɬɨɦ (ɩɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦ) ɜ ɛɚɥɥɚɯ: 

 

 

5 ɛɚɥɥɨɜ  
 

 ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɚɹ 

 

4 ɛɚɥɥɚ  
 

 ɯɨɪɨɲɚɹ 

 

 3 ɛɚɥɥɚ  
 

 ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 

 

2 ɛɚɥɥɚ  
 

 ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ  
 

   1 ɛɚɥɥ  
 

 ɤɪɚɣɧɟ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ  
 

 

     Кɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ: 

 ɫɪɨɤ ɨɬ ɦɨɦɟɧɬɚ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɬɬɨɪɠɟɧɢɹ ɤɨɪɨɤ;  

 ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɠɚɥɨɛ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɛɨɥɶɧɨɝɨ; 

 ɞɢɧɚɦɢɤɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 
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Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɜ ɛɚɥɥɚɯ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɲɤɚɥɟ: 

 

3  

ɛɚɥɥɚ  
ɜɵɫɨɤɚɹ  

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɨɥɧɚɹ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɤ 5 – 7 ɞɧɸ ɥɟɱɟɧɢɹ 

2  

ɛɚɥɥɚ 

ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ  
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 
ɤ 9 ɞɧɸ ɥɟɱɟɧɢɹ 

1 

 ɛɚɥɥɚ 

ɧɢɡɤɚɹ  
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

ɩɨɫɥɟ 14 ɞɧɟɣ ɥɟɱɟɧɢɹ 

 

  

ɊȿȽɂɋɌɊȺɐɂə ɉɈȻɈɑɇɕɏ əȼɅȿɇɂɃ 

          Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ 

ɉɨɛɨɱɧɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ - ɷɬɨ ɥɸɛɨɟ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɫɜɹɡɵɜɚɟɬɫɹ ɥɢ ɨɧɨ ɫ 

ɩɪɢɟɦɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. ɉɨɛɨɱɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɬɚɤɠɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɤɚɤ: ɬɪɚɜɦɵ, 

ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɚɥɥɟɪɝɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ.  

ɉɨɛɨɱɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬɫɹ ɤɚɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɢ ɧɟɫɟɪɶɟɡɧɵɟ. 

ɋɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ: 

- ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɟ ɠɢɡɧɢ ɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɩɚɰɢɟɧɬɚ; 

- ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɥɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɪɨɤɚ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ;  

- ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɟ ɤ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ. 

ɇɟɫɟɪɶɟɡɧɵɟ - ɷɬɨ ɜɫɟ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ, ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɟ 

ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ. 

ɉɨɛɨɱɧɵɟ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɨɠɢɞɚɟɦɵɟ (ɩɪɨɝɧɨɡɢɪɭɟɦɵɟ) 

ɢ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɟ. 

Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɢɥɢ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɢ/ɢɥɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɨɪɦɟ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɛɥɸɞɚɥɢɫɶ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɟ 

ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɩɨɛɨɱɧɵɦɢ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɡɚ 

ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɩɨ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 

ɱɚɫɬɨɬɟ. 

 

 Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ 

ɉɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ 
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ɹɜɥɟɧɢɣ ɫ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ, ɨɬɞɚɥɟɧɧɚɹ, ɜɨɡɦɨɠɧɚɹ, 

ɜɟɪɨɹɬɧɚɹ). 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɩɚɰɢɟɧɬ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɩɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 

ɜɪɚɱɚ, ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɸ ɨ ɥɸɛɵɯ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ. 

ȼɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɶ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɛɭɞɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶɫɹ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ ɜ ɛɚɥɥɚɯ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɲɤɚɥɟ:  

 

5  

ɛɚɥɥɨɜ 

ɇɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ 

4  

ɛɚɥɥɚ 

ɇɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɧɟ ɩɪɢɱɢɧɹɸɳɢɟ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

3 

 ɛɚɥɥɚ 

Ɉɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɧɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

2  

ɛɚɥɥɚ 

ɂɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɛɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɬɦɟɧɵ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

1  

ɛɚɥɥ 

ɉɨɛɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

 

 ɉɨɪɹɞɨɤ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɨ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ 

ɇɚ ɤɚɠɞɵɣ ɫɥɭɱɚɣ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɛɨɱɧɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ Ʉɚɪɬɚ 

ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɢ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ (ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 4), ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ Ɉɬɞɟɥ 

ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ ȽɇЭɐɅɋ ɆɁɍ (Ʉɢɟɜ, ɭɥ. ɇɚɪɨɞɧɨɝɨ ɨɩɨɥɱɟɧɢɹ 5). 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɫɟɪɶɟɡɧɨɝɨ ɩɨɛɨɱɧɨɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ 

ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɤɭɩɢɪɭɸɳɢɟ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɹɜɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 24 ɱɚɫɨɜ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɢɡɜɟɫɬɧɨɫɬɶ: 

 Ɂɚɤɚɡɱɢɤɚ; 

 Ɉɬɞɟɥ ɮɚɪɦɚɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɞɡɨɪɚ ȽɇЭɐɅɋ ɆɁɍ (ɬɟɥ. 271 75 55); 

 Ɉɬɞɟɥ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ȽɇЭɐɅɋ 

ɆɁɍ  (ɬɟɥ. 483 21 43). 

Ɂɚɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɥɨɫɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɟɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɜɫɟɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ 

ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɯɨɞɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɩɪɨɬɨɤɨɥɨɦ. Ⱦɚɧɧɵɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɟ ɤɚɤ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ, ɨɰɟɧɢɜɚɥɢɫɶ ɩɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɨɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɲɤɚɥɟ 

ɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɥɢɫɶ. ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɟɥɚɥɫɹ 

ɜɵɜɨɞ ɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ.  

ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ 

ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɯɟɦɚɦ, ɞɚɸɬɫɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ 
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ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɞɨɡɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɜɨ II ɮɚɡɟ. 

ȼ ɚɧɚɥɢɡ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɥɢɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɩɨɥɧɵɣ ɤɭɪɫ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ. ȼ ɚɧɚɥɢɡ 

ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɥɢɫɶ ɬɚɤɠɟ ɢ ɛɨɥɶɧɵɟ, ɜɵɛɵɜɲɢɟ ɢɡ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ 

ɩɪɢɱɢɧɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɢɥɢ ɨɬɤɚɡɚ ɨɬ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ. ȼ ɨɬɱɟɬɟ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ɜɵɛɵɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɢɡ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɛɨɥɶɧɵɯ ɛɵɥɢ 

ɞɨɩɭɳɟɧɵ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ (ɤɪɢɬɟɪɢɢ 

ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɫɯɟɦɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɞɪ.), ɬɚɤɢɟ ɛɨɥɶɧɵɟ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ 

ɚɧɚɥɢɡ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ 

ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɵ ɦɟɬɨɞɨɦ ɜɚɪɢɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹ ɋɬɶɸɞɟɧɬɚ ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɮɨɪɦɟ ɬɚɛɥɢɰ.  Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɛɵɥ ɩɪɢɧɹɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɪ  0,05. 

 

ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ ɂ ɂɏ ɈȻɋɍɀȾȿɇɂȿ 

 

ȼ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɜɤɥɸɱɟɧɨ 30 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɩɨɥɧɵɣ ɤɭɪɫ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɵɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɥɢ ɪɟɠɢɦ 

ɥɟɱɟɧɢɹ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɛɵɥɢ ɩɪɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ 

ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ, ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɟ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ ɪɢɫɤɟ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɦ ɫ ɩɪɢɟɦɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. Ʉɚɠɞɨɦɭ ɩɚɰɢɟɧɬɭ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɥɚɫɶ ɩɢɫɶɦɟɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɨ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ, 

ɫɨɞɟɪɠɚɳɚɹɫɹ ɜ “ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ”. ȼɫɟ ɛɨɥɶɧɵɟ, ɜɤɥɸɱɚɟɦɵɟ ɜ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɞɚɥɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɩɵɬɚɧɢɢ.  

ȼɫɟ ɩɚɰɢɟɧɬɵ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɚɦɛɭɥɚɬɨɪɧɨɟ ɢɥɢ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɟ ɥɟɱɟɧɢɟ ɜ 

ɤɥɢɧɢɤɟ ɤɚɮɟɞɪɵ ɚɤɭɲɟɪɫɬɜɚ ɢ ɝɢɧɟɤɨɥɨɝɢɢ №1 ɇɆɍ, ɩɪɢ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ 

ɞɢɚɝɧɨɡɚ HОrpОs simplex ɰɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɜɡɹɬɨɝɨ ɩɪɢ 

ɫɨɫɤɨɛɟ ɢɡ ɨɱɚɝɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ. 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɧɚɥɢɱɢɸ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢɥɢ 

ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɣ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ №2. 
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Ɍɚɛɥɢɰɚ №2 

ȼɨɡɪɚɫɬ ɠɟɧɳɢɧ,  
ɥɟɬ 

ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ 
ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

Ɋɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɚɹ 
ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɢɧɮɟɤɰɢɹ 

18-22 3 2 

23-27 1 9 

28-32 - 9 

33-37 - 6 

38-65 - - 

 

ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɥɢɫɶ ɩɚɰɢɟɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɢɦɟɥɢ  ɜɬɨɪɢɱɧɭɸ ɢɧɮɟɤɰɢɸ, ɹɡɜɵ ɛɵɥɢ ɩɨɤɪɵɬɵ ɝɧɨɣɧɵɦ ɷɤɫɫɭɞɚɬɨɦ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɫɯɟɦɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɚɧɧɵɟ: 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ  Ɍɚɛɥɢɰɟ №1 
 

Ⱦɧɢ -1 0 1 3 7 11 14 

ȼɢɡɢɬɵ (ɬɨɱɤɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ) 1 2 3 4 5 6 7 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ 
ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɹ 

100%       

ɐɢɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɜɡɹɬɨɝɨ ɩɪɢ ɫɨɫɤɨɛɟ ɢɡ ɨɱɚɝɚ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

100%      100% 

ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɧɚ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞ-ɧɢɢ 

 100%      

Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ        

Ɉɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɨɱɢ        

Ȼɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ        

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɞɚɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 

       

Ɋɟɝɢɫɬɪɚɰɢɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɠɚɥɨɛ ɛɨɥɶɧɨɝɨ        

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ        

Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ        

 

-1 - ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɞɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ (ɫɤɪɢɧɢɧɝ); 

0 - ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɥɟɱɟɧɢɹ;  

1 - ɩɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ ɩɪɢɟɦɚ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. 

    -  ɧɟ  ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  

Ʉɥɢɧɢɤɨ-ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ, ɨɛɳɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɦɨɱɢ, 

ɛɢɨɯɢɦɢɱɟɫɤɢɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɪɨɜɢ, ɜɡɹɬɵɟ ɡɚ ɞɟɧɶ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɢ ɧɚ 14 ɞɟɧɶ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɛɵɥɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵ ɢ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ 

ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵɯ ɨɬɥɢɱɢɣ. 

ȼ 80% (24 ɩɚɰɢɟɧɬɤɢ) ɫɥɭɱɚɟɜ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɥɨɫɶ ɧɚ 

ɦɚɥɵɯ ɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɝɭɛɚɯ ɢ ɜ 20% (6 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ) ɫɥɭɱɚɟɜ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɥɚɫɶ ɧɚ 
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ɨɛɥɚɫɬɶ ɜɭɥɶɜɵ, ɲɟɣɤɢ ɦɚɬɤɢ. ɉɥɨɳɚɞɶ ɩɨɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɜ 70% (21 ɩɚɰɢɟɧɬɤɚ) 

ɫɥɭɱɚɟɜ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɥɚ 2 ɫɦ2 , ɚ ɜ 30% (9 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ) ɫɥɭɱɚɟɜ ɞɨɫɬɢɝɚɥɚ 3 - 4 ɫɦ2  
. 

 

Ɍɟɱɟɧɢɟ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɩɪɢ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɫ 

1-ɝɨ ɞɧɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ  

Ɍɚɛɥɢɰɚ №3 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ 
ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

1 ɋɭɬɤɢ 

  2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Эɪɢɬɟɦɚ 100

% 

80% 60% 30% 20% 20% 20% 10% 10% 4% 4% 4% 4% 4% 

Ɉɬɟɤ 100

% 

60% 30% 10% 10%          

ȼɟɡɢɤɭɥɚ 80% 100% 20% 10%           

ɷɪɨɡɢɹ  20% 80% 20% 10%          

ɇɚɱɚɥɨ 
ɨɛɪɚ-

ɡɨɜɚɧɢɹ 
ɤɨɪɨɤ 

  10% 70% 20% 10%         

ɉɨɥɧɨɟ 
ɨɛɪɚ-

ɡɨɜɚɧɢɟ 
ɤɨɪɨɤ 

   10% 70% 90% 100%        

ɉɨɥɧɨɟ 
ɨɬɩɚɞɟɧɢɟ 
ɤɨɪɨɤ 

     20% 60% 80% 100%      

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ
ɚ 

20% 10%             

 

ɋɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɥɟɱɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ       Ⱦɢɚɝɪɚɦɦɚ №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ȼ ɩɟɪɜɵɟ ɫɭɬɤɢ ɥɟɱɟɧɢɹ 100% ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɳɭɳɚɥɢ ɡɭɞ ɢ ɠɠɟɧɢɟ ɜ ɨɱɚɝɟ 

ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ,  70% - ɨɬɦɟɱɚɥɢ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ.  
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- ɇɚ ɜɬɨɪɵɟ ɫɭɬɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɛɨɥɶ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ 

ɨɬɦɟɱɚɥɨ ɨɤɨɥɨ 10% ɛɨɥɶɧɵɯ, 30%  - ɱɭɜɫɬɜɨ ɠɠɟɧɢɹ ɢ ɡɭɞɚ. 

- ɇɚ ɬɪɟɬɶɢ ɫɭɬɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ  10% ɛɨɥɶɧɵɯ ɠɚɥɨɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɡɭɞ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ, 20% - ɧɚ ɱɭɜɫɬɜɨ ɠɠɟɧɢɹ. 

ɍ 6 ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɠɠɟɧɢɹ ɞɨ 7-ɝɨ ɞɧɹ ɥɟɱɟɧɢɹ, 

ɱɬɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɪɚɫɰɟɧɢɜɚɥɨɫɶ ɤɚɤ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚɹ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɚɹ ɠɚɥɨɛɚ ɞɥɹ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɨɫɥɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɹ ɜ 2 ɪɚɡɚ, ɬ.ɟ. 1,5 ɦɥ 

(30-35 ɤɚɩɟɥɶ) ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɧɚ 20,0 ɦɥ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ, ɞɥɹ 

ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɦɨɱɟɤ ɢɡ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ, ɧɚɡɜɚɧɧɚɹ ɠɚɥɨɛɚ ɧɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɥɚɫɶ. ɍ 3 

ɠɟɧɳɢɧ, ɢɡ ɜɵɲɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 6 ɩɚɰɢɟɧɬɨɤ, ɞɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ (ɞɨ 14 ɞɧɹ) 

ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɝɢɩɟɪɟɦɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɝɟɪɩɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɩɪɢɦɟɧɹɥɫɹ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ, ɛɟɡ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɯ ɠɚɥɨɛ. 

 

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ №4 

 

5 ɛɚɥɥɨɜ  
 

 ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɚɹ 

80%  (24 ɛɨɥɶɧɵɯ) 

 

4 ɛɚɥɥɚ  
 

 ɯɨɪɨɲɚɹ 

20%  (6   ɛɨɥɶɧɵɯ) 

 

 3 ɛɚɥɥɚ  
 

 ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 

- 

 

2 ɛɚɥɥɚ  
ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ  - 

 

   1 ɛɚɥɥ  
 ɤɪɚɣɧɟ 

ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɚɹ  
- 

 

ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɚɧɚɥɢɡɚ ɬɚɛɥɢɰɵ № 4 ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ, ɩɨ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦ ɞɚɧɧɵɦ ɧɟ ɛɵɥɨ ɨɬɦɟɱɟɧɨ 

ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɫɦ. ɞɢɚɝɪɚɦɦɭ № 1. 

 

Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢɫɫɥɟɞɭɟɦɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ: 

                                                                                                               Ɍɚɛɥɢɰɚ №5 

3  

ɛɚɥɥɚ  
 

ɜɵɫɨɤɚɹ  
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɨɥɧɚɹ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɤ 5 – 7 ɞɧɸ 
ɥɟɱɟɧɢɹ 

60% 

(18 ɛɨɥɶɧɵɯ) 

2  

ɛɚɥɥɚ 

ɭɦɟɪɟɧɧɚɹ  
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɤ 9 ɞɧɸ ɥɟɱɟɧɢɹ 

40% 

(12 ɛɨɥɶɧɵɯ) 
1 

 ɛɚɥɥɚ 

ɧɢɡɤɚɹ  
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɬɞɚɥɟɧɧɵɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ 14 ɞɧɟɣ ɥɟɱɟɧɢɹ 

 

– 

 

Ɉɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 

ɞɚɧɧɵɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ №3. 
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ɍ ɜɫɟɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɧɟ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, 

ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ:  

- ɭɝɪɨɠɚɸɳɢɟ ɠɢɡɧɢ ɢɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɩɚɰɢɟɧɬɚ; 

- ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɥɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɫɪɨɤɚ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɚɰɢɢ; 

- ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɟ ɤ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɢ. 

Ɉɞɧɚɤɨ, ɱɟɬɵɪɟ ɩɚɰɢɟɧɬɤɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɥɢ ɠɚɥɨɛɵ ɧɚ ɱɭɜɫɬɜɨ ɬɨɲɧɨɬɵ ɩɪɢ 

ɩɪɢɟɦɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ pОr os ɧɚ 2-ɟ ɢ ɧɚ 3-ɢ ɫɭɬɤɢ ɥɟɱɟɧɢɹ. ɂɦ ɛɵɥɨ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɩɪɢɟɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɬɶ ɟɝɨ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɟɦɚ 

ɩɢɳɢ. ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɠɚɥɨɛɵ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɧɟ ɢɦɟɥɢ ɦɟɫɬɚ.  

 

Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ ɩɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ 

Ɍɚɛɥɢɰɚ №6 

5  

ɛɚɥɥɨɜ 

ɇɟ ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ 66% 

(20 ɛɨɥɶɧɵɯ) 

4  

ɛɚɥɥɚ 

ɇɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɧɟ 
ɩɪɢɱɢɧɹɸɳɢɟ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɭ ɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ 
ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

34% 

(10 ɛɨɥɶɧɵɯ) 

3 

ɛɚɥɥɚ 

Ɉɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɩɚɰɢɟɧɬɚ, ɧɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

– 

2  

ɛɚɥɥɚ 

ɂɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɛɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɣ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɨɥɶɧɨɝɨ, 
ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

– 

1  

ɛɚɥɥ 

ɉɨɛɨɱɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɨɬɦɟɧɵ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɢ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ 

– 
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ȼɕȼɈȾɕ ɂ ɊȿɄɈɆȿɇȾȺɐɂɂ 

 

1. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɈɈɈ 

“ɇɉɄ “Эɤɨɮɚɪɦ” ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ 

ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ HОrpОs РОЧТtКХТs”. 

2. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ  ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɢ ɨɱɟɧɶ 

ɯɨɪɨɲɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦ ɩɪɢ ɩɪɢɟɦɟ ɟɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ. 

3. ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ I ɮɚɡɵ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ HОrpОs РОЧТtКХТs, ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɜɵɫɨɤɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ, ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɨɛɨɱɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɨɜ ɩɪɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ 

ɫɯɟɦɟ ɥɟɱɟɧɢɹ: 

1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɩɨ 5 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ; 

2-ɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɩɨ 10 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ. 

ɉɟɪɟɞ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɤɚɩɟɥɶ ɉɊɈɌȿɎɅȺɁɂȾȺ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɯ ɧɚɧɟɫɟɧɢɟ ɧɚ 

ɤɭɫɨɱɟɤ ɫɚɯɚɪɚ (ɢɥɢ ɩɢɳɟɜɨɣ ɤɪɚɯɦɚɥ), ɩɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɨɲɧɨɬɵ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ. 

ȼɵɫɲɚɹ ɫɭɬɨɱɧɚɹ ɞɨɡɚ ɞɥɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ – 60 ɤɚɩɟɥɶ (2,5 ɦɥ) 

Ⱦɥɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɣ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɝɟɪɩɟɫɚ ɤɨɠɧɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɹ 

ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɣ ɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɣ ɝɟɪɩɟɫ ɢ ɝɟɪɩɟɫ ɝɭɛ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɧɨɫɢɬɶ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɉɊɈɌȿɎɅȺɁɂȾ ɧɚ ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɤɨɠɢ ɢɥɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ 

3-5 ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɢɥɢ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɪɢɦɨɱɤɢ ɢɡ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ. 

Ʌɟɱɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɞɨ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɤɨɠɢ 

ɢɥɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨ 14 ɞɧɟɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɦɨɱɟɤ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 1,5 ɦɥ (30-35 

ɤɚɩɟɥɶ) ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɧɚ 10ɦɥ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ NКCХ, ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɧɚ 

ɩɨɪɚɠɟɧɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɤɨɠɢ ɢɥɢ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ ɞɨ 3-ɯ ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ, ɩɪɢ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɠɠɟɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɹ ɜ 2 ɪɚɡɚ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ  ɜɥɚɝɚɥɢɳɧɵɯ ɬɚɦɩɨɧɨɜ  ɫ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

3,0 ɦɥ  (60-65 ɤɚɩɟɥɶ) ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɪɚɡɜɟɫɬɢ ɧɚ 20ɦɥ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɫɬɜɨɪɚ 

NКCХ, ɜɜɨɞɢɬɶ ɜɨ ɜɥɚɝɚɥɢɳɟ ɦɚɪɥɟɜɵɣ ɬɚɦɩɨɧ, ɫɦɨɱɟɧɧɵɣ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦ 

ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ  2  ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ. ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɠɠɟɧɢɹ ɜɨ ɜɥɚɝɚɥɢɳɟ 

ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɹ ɜ 2 ɪɚɡɚ. 

4. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ 

ɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 
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ɈɈɈ “ɇɉɄ “Эɤɨɮɚɪɦ” ɜ ɥɟɱɟɧɢɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɟɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, 

ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɣ HОrpОs РОЧТtКХТs, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɞɥɹ 

ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɨ II ɮɚɡɟ. 
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