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AcnekTu naToreHeTUYHOI Tepanil iHheKLinHOI
eK3eMU Ta aToniYHOro fepmatuty

XJIMBOIO MEAUKO-COLIiaTbHOIO MTPOOIEMOIO ChOTO-

IIEHHsI € 3HaYyHa MOIINPEHICTh aJleproaepMaTo3iB,

30KpeMa eK3eMHU Ta aTomniyHoro aepmatuty (AJl),
MMTOMA Bara SIKMX y CTPYKTYypi A€pMaTOJIOTiYHOI MOPOim-
HoCTi ctaHOBUTH 15—20% [4, 5, 12, 19, 26]. 3pocTaHHs
3aXBOPIOBAHOCTI, HEIOCTATHS 3’ SICOBAHICTh IATOI€HETUY -
HUX JJAaHOK, XpOHIYHUI pelMANBHUMN nepedir, maToMop-
¢ 03 KIIiHIYHOI KapTuHU ek3eMu Ta AJl, HepiaTko — po3BuU-
TOK YCKJIaIHEHUX (pOopM, SIKi MPU3BOASTH 10 TUMYACOBOI
abo cCTifiKoi BTpaTW IIpalle3daTHOCTi, pedpakTepHiCTb
10 CTaHAApPTHOI Tepamnii Ta HeraTUBHUI BILJIMB Ha SKiCTh
XKUTTS XBOPUX 0OYMOBIIIOIOTh 3alliKaBJIEHICTh JaHOIO IIPO-
GyieMoro HayKoBIiB [6, 9, 10, 14, 15, 22, 37].

MynbsTudakropHuii etiornaroreHes exzemu Ta AJl 3a-
CBilUy€E KOMIUIEKCHMIA XapakTep MOpylleHb 3 OOKy Oara-
ThOX CHCTEM OpraHismy mamieHTiB [8, 20, 21, 29, 32, 34].
OcTaHHIMU pOKaMHU MifiBMIIeHA yBara 0yJia mpuiijieHa Bu-
BUEHHIO CTaHy IMyHHOI CUCTEMM y TaKMX XBopux |7, 23, 33].
AKTyaJIbHUM Ta AOLIJIBHUM € TIOJaJIbIlIe BUBUEHHSI TTaTOTe-
HETUYHUX MeXaHi3MiB AepMaTO3iB, 110 CIIPUSITUME ITOJIII-
LIEHHIO SIKOCTI XUTTS MAL[IEHTIB 32 PAXyHOK 3aCTOCYBAHHS
BiIMOBiTHMX 3aCO0iB TepaIreBTUYHOI KOPEKIIil.

CyuacHa JlikapcbKa TaKTUKa TIPU JIIKyBaHHI XBOpUX Ha iH-
dexkuiitny (Mikpoony) ex3emy (1E) ta AJl, ik mpaBujio, Mae
MMaTOreHETUYHY i CUMIITOMAaTUYHY CIIPSIMOBaHICTh [2, 18].
Komnaexcna mepania nanux nepMaTo3iB OXOILTIOE IIPOBE-
JIEHHsI HACTYITHUX 3aXO/IiB:

riroajepreHHa Ji€Ta;
MeIMKaMEeHTO3HE JIiKyBaHHSI;
dizioTeparris;

KypOPTHE JIiKyBaHHS;
npodiTaKTUYHI 3aX0au.

[1pu TpaguLiiiHOMy METMKAMEHTO3HOMY JIiIKYBaHHi XBOPi
Ha IE Ta A/l OTpuMYyIOTh aHTUTICTaMiHHI, 1€CEHCUOLTi3y-
BaJIbHi, ceaTuBHi, (pepMEHTHI, BiTaMiHHI MperapaTu, a Ta-
KOX 30BHIlIHIO Tepamiito [1, 3, 11, 14, 25]. BooHouac mo-
Terep BUYEHUMMU BEIEThCS TMOILIYK €(MEKTUBHUX METO/IIB
JIIKyBaHHSI LIMX IepMaTO3iB.

YucnenHi nociimkeHHs imyHokopexiii mpu IE [8, 13, 17,
24] Ta AL [16, 28, 30, 35, 36] 3acBiguniau e(heKTUBHICTD
MnperapariB, CIpsIMOBAaHUX Ha CTUMYJIALiO T-KIITUHHOL
JIaHKM iMyHITeTy, (paKTOpiB Hecrelu(pidHOI Pe3UCTEeHT-
HOCTi opraHi3aMy, HopMamizauito piBHs IgA, IgM, IgG,
IgE Ta mpuckopeHHs eliMiHallii HUPKYIIOOYUX IMyHHUX
komruiekciB (UIK). OnHak, 11i npenapatu He 3aBXIU 10-
CUTb €(PeKTUBHI, IIPO 110 CBiTYMTH BUCOKUI1 PiBEHDb PeLIM-
NUBYBaHHSI 3a3HAUYCHUX JIEpPMaTO3iB, SIKWii 30epiraerbcst
i HuHi. Bee e cTBOpIo€ HEOOXiTHICTD MOLIYKY HOBHUX iMy-
HOMOYJTIOIOUHMX TperapariB JJisi BAKOPUCTAHHSI B KOMII-
nexcHiii repamii IE ta AJI.

[lepcrieKTUBHUMU BUSIBWIMCS AaHi TTPO iMyHOMOIYJTIO-
fouy nifo ITporednasiny® — pocaIMHHOrO (PIaBOHOITHOTO
npenapary 3 IpuTaMaHHOIO oMY O i y-iHTephepOHOTreH-
HOIO, TIPOTUBIPYCHOIO Ai€10, alIONITO30MOIY/IIOI0Y0I0 Ta aH-
TUOKCHUJIAHTHOK aKTHBHICTIO, 110 CIIPUSIE TTiABUILEHHIO
HecneundiyHOol pe3MCTEHTHOCTI i1 3araJIbHOTO PiBHS iMyH-
HOTO cTaTtycy opraHizmy [27, 31].

Mema oocaidncenna: minBUIeHHS €(PEKTUBHOCTI JIi-
KyBaHHS1 xBopux Ha IE it AJl Huisixom po3poOKu maTo-
TeHeTUYHO OOrPYHTOBAHOI iHAMBimyali3oBaHOI Teparii
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3 ypaxyBaHHSIM OCOOJMBOCTEN KJIiHIYHOTO Iepeoiry, iMy-
HOJIOTIYHMX ITOPYLIEeHb Ialli€HTIB.

Matepianu Ta meToau AoCNiAXEHHS

Hamu Oysio KoMmmiiekcHO obctexkeHo 177 xBopux, ce-
pen sikux 108 (61,0%) — crpaxknanu Ha 1E ta 69 (39,0%) —
Ha AJl, BikoMm Bin 18 10 65 pokiB. ['pyIy MOpiBHSHHS CKJIATN
25 3m0poBUX 0Cib 0e3 KIIiHIYHMX 03HAK COMAaTUYHOI ITaTo-
Jtorii BikoM Bin 18 1o 60 pokiB.

Kuiniynmit giarno3 IE ta AJl y B3sTHX Ha OOJIK ITaili-
€HTIB BCTaHOBJIIOBAJM Ha TIi/JICTaBi cCKapr XBOpMUX, aHAM-
He3y XKUTTS Ta 3aXBOPIOBAHHS, Pe3yJIbTaTiB (Di3MKaIbHOTO
00CTeKEeHHS, a TAKOX JaHUX Ja0OpaTOPHUX METOMIB J10-
ClimKeHHsI. 3arajJibHOKJIiHIYHE OOCTeXEHHS YCiX XBOPMX
BKJIIOYAJIO 3arajlbHU aHalli3 KpOBi, 3arajJlbHUM aHalli3
ceui, Kormporpamy, 0ioXiMiYHUI aHaJli3 KPOBi, iIMyHOIpamy,
komruiekc cepostorivnux peakuiii (KCP), EKT, npu HeoO-
XiIHOCTi — KOHCYJIbTallil CYMizKHUX CIIeLialicTiB. TSIKKiCTh
nepebiry AJl y o0CcTeskeHUX XBOPUX BU3HAYAJIM 3a LIKAJIOK0
SCORAD, po3pobieHoio €BpoIreiicbKoio poO0doIo IIpo-
rpaMolo, BPaxOBYIOUM PO3IMOBCIOKEHICTh IIIKipHOTO MPO-
1Iecy, iHTEeHCUBHICTb KIIiIHIYHMX IIPOSIBIB Ta CyO €KTMBHI
CUMIITOMU.

ImyHooOriuHe OOCTEXEeHHSI OXOILIIOBAJIO KiIbKICHY
OL[IHKY OCHOBHUX MOMYJISILi Ta cyonomyJsiii JiMdo-
LIUTIB METOOOM iMYHO(EHOTUITyBaHHS 3 BUKOPHUCTAH-
HaMm maHeni DITL-MiyeHUX MOHOKJIOHAJIbHUX AHTUTIJI
(«Knonocnektp», pipma «Mendiocriektp», Mocksa): CD3,
CD4, CD8, CD22 (KapaynoB A.B., 2002); BU3HauUeHHS
BMmicty IgA, IgM, IgG y cupoBarii KpoBi IPOBOAMIN METO-
oM pafiaiibHoi iMyHoaudy3ii 3a G. Manchini et al.; 3arajb-
Horo IgE — meTomoMm TBepmoga3zHoro iMmyHo(pepMEHTHOTO
aHaJizy, a o0JIiK pe3yJIbTaTiB pOOMIIM 32 JOTIOMOrolo Oara-
TOKAHAJILHOTO CIIeKTpodoToMeTpa (TeCT-CUCTeMa IS KiJlb-
KiCHOTO BU3HaYeHHs 3arajibHoro IgE B cupoBaTii i1 mia3mi
KpoBi moaunu «IgE», nocmiaHo-BUpOOHNYMIA iIHCTUTYT Oi-
otexHosorii. Peectp. cBim. No 2192/2003 Bing 15.10.2003);
koHueHTpauio LIIK mMeTomom npeuumirauii B 3,5% po3unHi
[MEI-6000; hakTopu Hecrrenn(ivHOro 3aX1CTy BU3HAYATN
3a (harolMTapHUM YHCJIOM i (parouTapHUM iHIEKCOM.

CraTUCTUYHY 00pPOOKY pe3yJIbTaTiB JOC/iIKEeHb ITPOBO-
nwin 3a t-kpurepiem CT’lomeHTa.

Pe3ynbTatn gocnigkKeHHA Ta iX 06roBopeHHs

KniHiyHa yacTMHa poOOTH I'PYHTYETHCSI Ha CIIOCTEpe-
xeHHi 3a 177 xBopuMmn, cepen skux 108 (61,0%) crpax-
namv Ha IE (76 (70,4%) gonoikiB i 32 (29,6%) XiHKW)
i 69 (39,0%) — na Al (31 (44,9%) yonosik i 38 (55,1%)
XiHOK). BikoBuit 11eH3 mairieHTiB — Bim 18 mo 65 pokiB.
CepenHiil BiKk 00CTeXXeHMX 40JI0BiKiB, xBopux Ha IE, cra-
HoBUB 49,9 * 2,3 poky, XiHok — 50,8 £ 1,7 poky, a npu
Al — 33,1 £1,31 33,4 £ 1,9 poky BinnoinHo. Cepen XxBo-
pux Ha |E nmepeBakaau 4oJI0BiKM BiKOBOI KaTeropii crapiiie
40 poxiB (55 (72,4%), a cepen xiHoK — crapiie 50 pokiB
(18 (56,3%). B obcTeskenux Ha AJl HaitbiabIIa KiTbKiCTh
BUIIAKiB 3aXBOPIOBaHb MpUIIajaia Ha Bik Bia 18 10 29 po-
KiB i Bim 30 1o 39 pokiB (4onoBikiB 20,3 i 13,0%, XiHOK —
26,11 14,5% BinnosinHo), a HaiiMeHIa — 2 (2,9%) — crapiie
60 pokiB.

Haii6inpma xinekicts xBopux Ha 1E manu maBHicTb 3a-
xBoproBaHH# Bia 10 10 20 pokiB 3 OOTSKEHUM CiMEHUM
aHamHe30M (59 (54,6%), MeHIIly 4acTUHY CKJIaIM Ialli-
€HTHU 3 TPUBATICTIO 3axBopioBaHHs 10 1 poky (21 (19,4%);
4YacToTa 3arocTpeHb — 1—2 pas3u Ha pik. Y BCiX XBOPHUX

Ha AJl 3aXBOpIOBaHHS MTOYAJIOCS 3 MEPUINX POKIB JKUTTSI,
P L[LOMY OTO TPUBAJIICTh CTaHOBMIIA 18—65 pokiB, yac-
TOTa 3arOCTPEHb KOJIMBaiacs Bi 2 10 5 pa3iB Ha pikK.

Amnazi3z xBopux BusBUB HacTymHi 3MiHu. Ilpu IE: B oc-
HOBHOMY XBODiJK yosioBiku crapiie 40 pokis (72,4%), xa-
pakTepHUi KIiHiYHMEI mojimMopdisMm (HaOpsK, epurema,
Besukysa — y 100% XBOpUX, «E€K3eMaTO3Hi KOJIOAS3i»,
Kipku — 99,1%, cBepbixx — 98,1%), iHdinbTpallii, eKcKopi-
amii — 88,9%, nymeHHs, JixeHidikauisa — 85,2%). Y xBo-
pux 1E po3BuHyIack Ha Miclli XpOHIYHMX BOIHUII iH(pEK-
Lii, yacTiue IOYMHAIOUYUCh SIK aCUMETPUYHMIA TIpolec
Ha IIKipi TOMIJIOK, TWIY KUCTell, BOJIOCHUCTOI YaCTUHU IO-
soBu. lepmorpadizm — yepBoHmii po3nutuii. Cepen XBO-
pux Ha IE BusiBiIeHO IIpeBatioBaHHSI MiKOTUYHOIL IIPUPOIN
ypaxkeHHs miKipu (66 (61,1%) mamieHTiB), mepeBaXkaHHS
posnoBciomkeHnx dopm (77 (71,3%) i cepeaHbOTO CTY-
reHst TseKKocTi (86 (79,6%). XapakTepHi 1T03ace30HHi 3a-
roctpeHHs — y 53,7% XxBopux.

Ilpu AJ]: yacrie xBopiiu KiHKM BikoMm Bin 18 10 29 po-
KiB (26,1%). KuiHiuHO Mpoliec XapakTepu3yBaBcs Iepe-
BaKaHHSIM O3HAK XPOHIYHOTIO IMpOLIecy: MamnyIb03HUX BU-
cumasnb (100%), nymenns (91,3%), indinprpauii (94,2%),
PO3BUTOK Y OiJIBIIIOT YACTUHM XBOPUX CTAOLILHUX O3HAK
nepMmatosy — cyxocti (79,7%), mucxpowmii, homikynsspHoro
rinepkepato3sy (69,6%). llIkipHi Bucumnanusa y 81,4% xBo-
PUX JIOKaJi3yBaJIMCs TIEPeBaXKHO Ha 3TMHAJIBHBIX TTOBEPX-
HSX KiHIIIBOK, IepeIHbO-3aaHbO-0iUHili MOBEPXHi IIHUI,
JIIKTHOBMX i MIAKOTIHHMX SIMKaX, TUJITY KUCTe#. YCix XBO-
pux TypOyBaB cBepOiX pi3HOI iHTeHCUBHOCTI. CTilikuit
Oinuii nepmorpadism BUSIBIEHO y 66,7% XBOpPUX, pOXKe-
Buil — 24,6%, smitanuii — 8,7%. XapakrepHe IepeBa-
JKaHHSI XBOPUX 3 €pUTEMaTO3HO-CKBAaMO3HOIO (hOPMOIO
3 JixeHidikauielo — 43 (62,3%); Ginbllla yacTMHA Malia
POBMOBCIOMKEHNI XapakTep ypaxeHHs — 43 (62,3%)
MalLliEHTU, OCHOBY SIKMX CKJaJlyd XBOpPi 3 €puUTeMaTo3-
HO-CKBaMO3HOI0 (popMoiIo 3 sixeHidikamiero (30 (69,8%)
i3 cepenHiM ctyneHeM TsKkocTi (30 (45,5%). CepenHe 3Ha-
yeHHss SCORAD y xBopux Ha AJl 10 1iKyBaHHSI CTAHOBUIIO
38,7 £ 1,6 6ana. Bin3HavaeTbcsl MpUETHAHHS BTOPUHHOI
indexuii (Miko3u — y 46,4%, niogepmii — 30,4%) y na-
LIE€HTIB 3 JJOKaJTi30BaHUMU (hOpMaMU JepPMAaTo3y CTapIINX
BiKOBMX KaTeropiii; XxapakKTepHUI TPUBAIUMN pellnINBHUN
nepebir, CKOPOUEHHST CTPOKIiB peMicii (22,6%), BTparta ce-
30HHOCTI 3axBoproBaHHs (56,5%).

IMyHoOJIOTiYHE AOCTIMKEHHS IIPOBEIECHE B IUHAMILl Yy
112 nawienTis: 65 (58,0%) xBopux Ha IE it 47 (42,0%) — Ha
AJl. I'pymna KoHTpOJTI0 — 25 310poBuX 0ci0. [1pn mociimkeHHi
iMyHHOTrO cTaTycy y xBopux Ha 1E BusBieHe migBuiieHHs
CD3+-nimponuris B 1,5 paza (1,73 = 0,09 x 10°/1 npotu
3mo0poBux ocio — 1,12 + 0,02 x 10°/11; p < 0,05), 3HMKEHHS
CD8+-nimdponuTiBy 1,3 pasa (15,25 £ 1,36% npotu 20,11 +
1,07% y 3mopoBux oci6; p < 0,01) Ha TJ1i MigABUILEHHS iIMy-
HOpeTyIsaTopHOro iHgekcy B 1,6 pasa (3,16 = 1,07 npotu
2,01 = 0,48 y 3mopoBux goHopiB; p < 0,05) Ta CD22+-
JimponuTiB — y 2,2 pasza (0,35 = 0,08 x 10°/1 ipu HOpMi
0,16 £ 0,02 x 10°/71; p < 0,05); migBuiueHHs IgA Ha 39,8%
(p < 0,05) ta IgG — nHa 15,6% (p < 0,01), 30iabIIEHHS
konuentpauii L[IK mazoro ta cepemHbOro MOJEKYJIsIp-
HOro po3mipy B 2,2 pa3za (14,18 + 0,96 ym. oxn. nipu 6,47 =
0,33 yMm. ox. y rpyni nopiBHsiHHS; p < 0,05) Ta B 1,9 pasza
(8,63 = 4,6 ym. on. mpu 6,51 £ 0,26 ym. oa. y TpyIii mopiB-
HaHH; p < 0,05) BinmoBigHO.

HocnimkeHHs1 ¢aroluTapHoi aKTMBHOCTI HEUTpodiniB
nepudepiiiHoi KpOBi BUSBWIO 3HUKEHHS (DaroluTapHOTo
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ingekcy B 1,8 pasa (35,51 £ 1,83% nporu 65,32 + 1,9%
y 3m0poBux ocio; p < 0,05). BusHauaeTbcst 3a1€XXHICTh 3MiH
iMyHHOTrO cTaTycy Binx TskkocTi repebiry I1E. Tak, y 90,9%
XBOPHUX 3 JIETKMM mepebirom (n = 11) Bim3Havaam 3HU-
>keHHs KibKocTi CD8+-nimdoruTis B 1,2 paza (p < 0,05),
IIpU CepeIHbOMY CTYyIEeHi TsKKocTi (n = 86) — B 1,3 pasa
(p <0,001) i mpu TsKKOMY TIepebiry (n = 11) — B 1,4 paza
(p <0,001-0,05) y mopiBHSIHHI 3 MOKa3HUKAMU 300POBUX
oci6. ImyHoperyasgTopHuit iHaekc y 81,8% XxBopux mpu Jier-
KoMy Trepebiry cranosus 3,06 0,23, a kinbkicte CD22+-
niMdoruTi — 0,28 + 0,03 x 10°/1; ipu nepebiry cepen-
HbBOI TSLKKOCTI MOKA3HMKU Maiu Takui Burisam: 3,17 +
0,61 0,37 = 0,04 x 10°/1; a ipu TSDKKOMY Ttepebiry — Bia-
moBinHo 4,3 £ 0,521 0,42 £ 0,05 x 10°/71.

[TinsuimeHHs Bmicty LIIK mMaoro po3mipy npu jerkomy
repediry He MepeBUIIYBAIO JaHUX 3I0POBUX 0cib (6,47 =
0,33 yMm. ox.) i ctaHoBMJI0 6,55 + 0,21 yM. 0of.; TIpU Tiepe-
0iry cepeaHpoi TskkocTi — 12,7 £ 0,31 ym. om. (p < 0,05),
mo B 2,0 pa3a Bullle MOKa3HUKIB HOPMU; a TPU TSKKOMY
nepe6iry (17,3 £ 0,2 ym. on.; p < 0,01) — B 2,7 pa3a nepe-
BUILLYBAJIO TaKi 3IOPOBUX OCIO0.

Takum ynHOM, aHaJi3 MOKA3HUKIB KIIITUHHOI Ta TYyMO-
paibHOI JJAaHOK iIMyHHOI CUCTEMU, HecelIM(iuHOro 3aX1CTy
opratizMy y xBopux Ha | E BUsBMB 3HaUHi ITOpYILIEHHS, SIKi
MaloTb PiZHOCIIPSIMOBAHMI XapaKTep, 3aJIeXKaTh Bill CTYIEeHSI
TSKKOCTI 3aXBOPIOBAHHSI, BiirpaloTh MAaTOTEHETUIHY POJIb
Y BUHMKHEHHI Ta MPOrpecyBaHHi JaHO1 MaTOJIOTii.

Pesynprat mociimkeHb iMyHHOTO CTaTyCy y XBOPHX
Ha AJl BusaBuWiIM nucOanaHc T-JaHKU IMYHITETY: 3HU-
XeHHsI aOcCoMoTHOro Ta BigHOcHOro BMmicty CD3+-
niMdoruTiB y 1,4 Ta 1,3 pasza (0,82 = 0,08 x 10°/1 npoTtu
1,12 £0,02x 10°/nTa 50,75 £ 1,23% nportu 66,38 = 1,13%
koHTposibHOI Tpyru; p < 0,05); CD8+-nimdpouutie —
B 3 pasu (6,46 = 1,03% nporu 20,11 = 1,07%; p < 0,01);
3MmeHIeHHs piBHs1 CD4+-nimponuti y 1,4 paza npotu
MMOKAa3HMKIB 310poBUx ocib (28,73 + 1,24% npotu 40,42 +
0,52%; p < 0,05); 36iIbIIEHHST IMyHOPETYISITOPHOTO iH-
nekcy B 2,2 paza — 4,45 £ 0,73 (y 3mopoBux oci6 — 2,01 £
0,48; p <0,01); migBuieHHs BMicty CD22+-niMmdouuris,
gK BigHOCHOTO B 1,6 pasa (18,00 = 0,30%), Tak i abcoioT-
Horo B 1,8 pa3a (0,28 £ 0,02 x 10°/1 mpotu 11,46 + 0,34%;
p<0,05;10,16 £ 0,02 x 10°/1 y rpymi koHTpomo; p < 0,05);
BucoOKy KoHueHtpauiwo IgE (323,15 £ 0,41 MO/mi ripotu
18,71 £ 0,2 MO/min 3a0poBux goHopis; p < 0,001); 3HKM-
>keHHsI piBHiB IgA B 1,6 pazaTa IgM i IgG — B 1,2 pa3a; mia-
uieHHs BMicty LIIK sk mamix (12,64 £ 0,72 ym. of1. mpotu
6,47 £ 0,33 yM. ox1. 310poBux ocio; p < 0,01), Tak i cepeaHix
poamipis (9,25 + 5,06 ym. ox. ipotu 4,51 £ 0,26 ym. om1. 310-
poBux ocio; p < 0,01) B 2 pa3u; 3HUXKEHHST (DarouTapHOro
yucaa B 1,2 paza (2,25 = 0,07 npotu 1,92 £ 0,07 rpynu
koHTpouo; p < 0,05).

BusBneHi oco6auBOCTI BinxXujieHb ITOKA3HUKIB iMYyHi-
TeTy OOyMOBJeHi KJiHiYHOW ¢dopmoro AJl. HaitGinbii
BUpaXeHi 3MiHM CHOOCTepiraiyd IIpu MPYPUTOIIOni0-
Hilt ¢dopmi (n = 11): 3HMXKeHHs1 KinbKocti CD3+-
niMcpouuTiB B 1,4 paza B MOPiBHSAHHI 3i 3IOPOBUMU OCO-
6amu (47,4 = 0,92% mnipu 66,38 £ 1,13% y 3m0poBux
ocio; p < 0,01) i CD8+-nimdouuris B 3,3 pasa (6,28 =
1,03% mpotu 20,11 £ 1,07% y Tpyni KOHTPOJIO); i~
BUIIEHHSI IMYHOpPEryJSITOpHOro iHmekcy B 2,4 pa3za
(4,8 £ 0,65 nmpotu 2,01 £ 0,48 y 3mopoBux ocio; p < 0,05).
MeHI BupaXeHi MOpyIIeHHsT OyJIu y Malli€HTIiB 3 Jlixe-
HoimHOM (opmoto (n = 15), i cTocyBaiucsi BOHU, Tiepe-
BaxkHO, TYMOpaJIbHOI iMyHHOI BiAMNOBimi: MigBUILEHHS

abcomorHoro (B 2 pasu) i BimHocHoro (B 1,8 pasza)
piBast CD22+-nimbouuris (0,32 £ 0,03 x 10°/11i 20,6 £
0,3% npotu 0,16 = 0,02 x 10°/mi 11,46 = 0,34% y rpymi
koHTpomo; p < 0,05), IgE (413,11 £ 2,1 MO/mn nipu
18,71 = 0,2 MO/mn y KoHTposbHi#t rpymi; p < 0,01),
piBHsa manux (y 2,1 pasa) i cepentix (y 2,2 paza) po3Mi-
piB LIIK (13,6 £ 0,94 ym. ox. i 9,9 £ 0,13 ym. oa. mipu
6,47 £0,33 ym. o1.14,51 £ 0,26 yM. of1. y 3IOPOBUX 0Ci0;
p <0,01).

I[Ipu eputemaro3HO-CKBaMO3Hii (opMmi 3 JiXeHi-
dikatiero (n = 43) 3MiHM OyJau K Yy KJIITUHHIA (3HU-
KeHHs1 piBHsA CD3+-nmimdpouurisa y 1,2 paza (55,3 =
0,32% mpotu 66,38 + 1,13% y rpymi 3mopoBux ocio; p <
0,05) i CD8+-nimpouuris — y 2,1 paza (9,6 £ 1,1% nipu
20,11 + 1,07% y rpyni koutpomo; p < 0,05), 36inb-
IIEHHSI IMyHOPETyJISITOpHOro iHmekcy B 2,1 pasa (4,2 =
0,65 mpu 2,01 £+ 0,48 y rpyni 3nopoBux oci6; p < 0,01),
TaK i B TyMOpajbHill JaHKaX (IigBUIIEHHS aOCOIIOTHOIO
(B 1,6 pa3a) i BimHocHoro (B 1,4 pa3a) umciaa CD22+-
aimbormris (0,26 + 0,4 x 10°/11 16,0 £ 0,6% nipotu 0,16 *
0,02 x 10°/mi 11,46 + 0,34% y 3mopoBux oci6; p < 0,01),
IgE (312,41 £ 3,5 MO/mn ipu 18,71 + 0,2 MO/mMn y KOH-
TposbHil rpymi; p < 0,01), HIK — B 1,7 pa3za npu no-
BkuHi xBui 315 um (11,0 £ 0,14 ym. oxn. ipu HopMi 6,47 =
0,33 yMm. on.; p < 0,01) i B 1,7 paza — npu JOBXKMHI XBUJIi
400 uMm (7,7 = 0,42 ym. on. ipu 4,51 £ 0,26 ym. ox. y 310~
poBux ocio; p < 0,01), ajje BOHU MaJIn MEHIII BUPaKEeHUI
Xapakrep.

Bin3Hauvanu 3ajieskHICTb 3MiH JIeSIKMX MOKa3HUKIB Bi
CTYIIEHSI TSKKOCTI Iepebiry AJl. Y XxBopuX 3 TSKKUM I1e-
pebirom KoHCTaTOBaHi HAMOIIbI BUPAaXKeHi 3MiHU: 3HU-
xenHs CD4+-nimdbonuTis (25,26 £ 1,3%) B 1,6 pasa Bia-
HOCHO TTOKa3HUKiB 310poBux oci6 (40,42 + 0,52%; p <
0,01), CD8+-nimdpounris — y 3,2 pasza (6,28 = 1,33%)
BiIHOCHO 3m0poBuX oci6 (20,11 £1,07%; p <0,01), 36i1b-
IIEHHSI iMyHOPEeTYJISITOPHOTO iHaeKcy B 2,4 pasa (4,8 =
0,35 nporu 2,01 £ 0,48 y 3mopoBux oci6; p < 0,01); mixBu-
meHHst Bmicty IgE B 19,5 pasa (364,8 £+ 1,13 MO/ ipotu
18,71 £ 0,2 MO/mn y rpymi koHtpoJto; p < 0,05), 3HuU-
xenHs IgA B 1,7 paza (1,12 £ 0,35 r/n nipu 1,91 +
0,15 v/ny rpyni koutpot; p < 0,01) Ta IgG — B 1,3 paza
(8,51 £ 0,25 r/mopotu 11,06 = 0,29 r/n y rpymi 310poBUX
oci6; p < 0,01). ITpu nepebiry cepeaHbOI Ta JIETKOT TSXK-
KOCTIi BUSIBJICHI 3MiHM ITOKA3HMKIB iIMyHITETY OYJIM MEHIII
BUPAKEHUMMU.

Otxe, mpu A/l BUSIBJIEHO PO3MOIYIbOBAHICTh iIMyHO-
JIOriyHO1 cTabiNbHOCTI (3HMXKEHHs KinbKocTi CD3+-,
CD8+-nim¢pounTiB, 30iIblIeHHSI iIMyHOPETYISITOPHOTO
ingekcy, piBHs CD22+-niMmdouuTiB Mpu BUCOKiil KOH-
nenTpauii B kposi LIIK ta IgE). Busasneni BimmiHHOCTI
B MOPYUIEHHSIX OKPEMMX ITOKAa3HUKIB CHUCTEMU iMYyHi-
TeTy OOYMOBIIEHI KJIiHiYHOIO (DOPMOIO I TSKKICTIO IIe-
pebiry AJl.

OtpuMaHi JaHi CIyryBajayd TEOPETUYHUM OOIPYHTYBaH-
HSIM JIJI1 pO3pOOKM METOMY MaTOT€HETUYHO1 KOPEKIIil Be-
nenHs xpopux Ha 1E it AJI. JlikyBaHHSI XBOpUX 3IiMICHIO-
BaJIOCsI 3a TMPUHIMIOM iHAMBIAyaJIbHOI MAaTOr€HETUYHOL
Tepamii. Jna Hopmamizauii me3aganTaliliHMX IOPYILICHb
CUCTEMU IMYHITETYy B KOMIUIEKC JiKyBaHHS Ha TJi Tpa-
muuiiiHol Tepamii xBopux Ha IE #t AJl Oyn0o BKIIOYEHO
[Mporednazin® (iMyHOKOPHTIYIOUMI TiperapaT pPOCIMH-
HOTO MOXO/KEHHS, OTPUMAHUI 3 IMKUX 3JTAKOBUX POC-
nuH Deschampsia caespitosa L. i Calamagrostis epigeios L.).
IlinrpyHTsam 1momo BUOOPY POCIMHHOrO (DIaBOHOITHOTO
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npenapary [Ipotedraasin® (TOB «HBK «Exkodapm»,
VkpaiHa) cIyryBaiu MO3UTUBHI pe3yJIbTaTh BUKOPUCTAHHST
rpernapary 3a JaHUMMU JIITepaTypHUX JIKepeJl.

Okpim imyHOMOmy o040l aii ITporednasin® mae aHTH-
OKCHJIAHTHi, MPOTUBIPYCHIi BJIACTUBOCTI, € iIHIYKTOPOM €H-
JIOTEHHUX O.- Ta Y-iHTepdepoHiB. OCKiibKM iHTEpHEPOHU
€ IMyHOPETYJISITOPHUMM LIMTOKiHAMMU, KOTPi, 3a JIiTepaTyp-
HUMU JaHUMU, 3HMKYIOTh piBeHb IgE, € mouminbHuM BU-
KOPUCTaHHSI JaHOTO Tpernapaty ajs JikyBaHHsS AJl. Okpim
LILOTO BiH € iHTi0ITOPOM POCTY 1 PO3MHOXKEHHS OIIACUCTUX
KJIITUH 3a paXyHOK aHTUIIPOJIihepaTUBHOI [ii.

IlamienTu 3 1E ta AJl 3a/1exXHO BiI BUAY KOPUTYIOUOI Te-
parmii Oynu posaisieHi Ha ABi rpynu: 1-11a Tpyra XBOpux
olepxKyBajia TpaaulliliHe JIiKyBaHHsI, 2-Ta — JOJATKOBO 3a-
cTocoByBajia iMmyHoMomyJsitop Ilpoteduasin® mo 10 kpa-
nenb (Ipu JerkoMmy Iepediry — 1mo 8 Kpameib, IPU ToK-
KoMy — 1o 15 Kpariesib) Tpu4i Ha JIeHb, IIOAHS, Yepe3 1 rox
micns ixi, mporsrom 4 Tk, [lepeHocuMmicTh mpemapaTy
OyJia XOpo1Iot0, OyIb-SIKMX YCKJIAAHEHb HE BiI3HAYEHO.

Po3pobnennii meTom iHAMBIAyalli30BaHOI IIaTore-
HETUYHOI Teparii 3abe3neuye CHOPUATIAUBI HaWOMIMKYi

Ta6bnuus 1. [luHamika perpecy 0OCHOBHMX KNiHi4YHMX O3HaK IE

i BimmaneHi pesyabratu. OlliHKa e®EKTUBHOCTI JIiKy-
BaHHSI MPOBOAMIACS Ha IIiACTaBI OUHAMIKM OCHOBHMX
kaiHiyHuX o3Hak [E (tab6us. 1.) uu AJl (Tadsu. 2.) B mo-
PSAOKYy 1X 3MEHIIEHHSI a00 IMOBHOIO 3HMKHEHHS Ha 7-,
14-, 21- i 28-i1 (HanpuKiHIIi KypcCy JiKyBaHHS ) IHi Tepartii.
Haii6inpir mBuaKe MOJINIIeHHS 3araJIbHOTO CTaHy 3 BU-
paxkeHUM perpecom 00’€KTUBHMX (3MEHIIIEHHSI €pUTEMU,
HaOpsiKy/eKcynailtii, 3anajbHoi iHIbTpallil, Kipok Ta epo-
3iif) i cy0’eKTUBHUX (TPUITMHEHHS CBEpOEXY, HOpMaJiza-
10isI CHY) CUMIITOMIB J€PMAaTO3iB CIIOCTePiraan y Nali€eHTiB
2-i rpynu. Haiikpalii pe3yabTaTi Bii3HaueHi SIK y XBOPUX
Ha IE (puc. 1 a, 0), Tak i Ha AJl (puc. 2 a, 0), 110 omep-
XyBaJlM iMyHOMony/oounii mpenapar Ilpotednasin®
Ha THOi TpamuuniliHoro JikyBaHHs. Ilicist teparmii mmo-
psIA 3 KIIIHIYHOIO PEMICi€l0 MKipHOTO MPOLIECY Y XBOPUX
Ha AJl nocarnyro 3HmxeHHs iHaekcy SCORAD 3 38,7 +
1,6 1o 12,6 £ 1,5 6ana. CepeaHst TpUBaIICTh JIIKyBaHHS
xBopux Ha IE #t A/l mpu BUKOpUCTaHHI TpaguLiiiHOI Tepa-
mii cranoBwia 25 £ 1,101 30 £ 0,8 xHs, a mpu iHAWBITyaTi-
30BaHili MaTOreHeTUYHil Teparnii — ckopoTuacs 1o 19 +
0,831i25 % 0,6 nHs BinnmoBigHO.

Ta6nuus 2. lnHamika perpecy OCHOBHUX KJiHiYHUX 03HaK Al

Yucno cnoctepexeHb Y CTPOKM NiKyBaHHSA
7-ma 14-ta 21-wa 28-ma
O3Haka no6a no6a pob6a po6a
1-wa/2-ra | 1-wa/2-ra | 1-wa/2-ra | 1-wa/2-ra
rpynu rpynu rpynu rpynu
. 10 (28,6%)/ | 14 (40,0%)/ L i
CBepbix 15 (53,6%) | 13 (46,4%) 11 (31,4%)/- /
MopyLueHHs 9(25,7%)/ | 12 (34,3%)/ | 12 (34,3%)/ 2 (5,7%)—
CHY 11 (39,3%) | 12 (42,9%) | 5 (17,8%) s
12 (34,3%)/ | 17 (48,6%)/ | 5 (14,3%)/ VL
= et 17.(60,7%) | 10(35,7%) | 1(36%) | '@8%)/
Ha6psik/ 8(22,9%) | 11(31,4%) | 14 (40,0%) | (5.7%)/
EkcynaLyis 14 (50,0%) | 9 (32,1%) 5 (17,9%) e
Manynbo3Hi
BMCUNAHHS/ 9 (25,7%)/ | 13(37,2%)/ | 11 (31,4%)/ 2 (5,7%)/
IHdpinbTpavis/ 15 (53,6%) 9 (32,1%) 3(10,7%) 1(3,6%)
Myctynn
Ekckopiauii/ 8(22,85%)/ | 12 (34,3%)/ | 14 (40,0%)/ -
KipKu rHifHi 12 (42,9%) | 12 (42,9%) | 4 (14,2%)
Eposii/ 11(31,4%)/ | 14 (400%)/ | 9(258%)/ | , (2.8%)
MoKHyTTS 16 (57,1%) | 9(32,1%) | 3(10,8%) g

HYucno cnoctepexeHb y CTPOKM NiKyBaHHSA
7-ma 14-Ta 21-wa 28-ma
O3Haka po6a po6a no6a no6a
1-wa/2-ra | 1-wa/2-ra | 1-wa/2-ra | 1-wa/2-ra
rpynu rpynu rpynu rpynu
: 5(26,3%)/ | 8(42,1%)/ o o
CBep6ix 7(50.0%) | 7(50.0%) 5(26,3%)/— | 1(5,3%)/—
MopyLUerHs 4(21,1%)/ | 7(36,8%) | 6(31,6%) | 2(10,5%)/
CHy 5(35,7%) | 5(355%) | 3(21,4%) 1 (7,1%)
6(31,6%)/ | 9(47,4%)/ | 3(15,8%)/ VL
S 8(571%) | 5(357%) | 1(71%) | |©8%)
Kcepos 2(10,5%)/ | 6(31,6%) | 8(42,1%)/ | 2(10,5%)/
P 7(50,0%) | 4(28,6%) | 2(14,3%) | 1(71%)
Manynbo3Hi
5(26,3%)/ | 5(26,3%) | 7(36,8%)/ 5
I“”c."‘”a”““/. 8(671%) | 4(286%) | 2(143% | 20105%)
HopinbTpauis
Ekckopiauii/ 4 (21,1%)/ 9 (47,4%)/ 5 (26,3%)/ 1(5,3%)/~
Kipku 6(42,9%) | 6(42,9%) | 2(14,3%) =
R L 2(10,5%)/ | 11 (42,1%)/ | 5 (26,3%)/
Nixenicpikavia g 5(355%) | 7(50,0%) | 2(14,3%)

a 6

Puc. 1. IE rominok: a — fo nikyBaHHs (BE3UKYNU, CyXiCTb, MiKPOTPILLMHW);
6 — nicns NikyBaHHS (OTO HaaaHi aBTOpoM)

a 6
Puc. 2. A/l, nixeHoiaHa chopMa (nixeHicpikauisi B AinsHLUi NiIKTbOBUX
3rUHIB): a — 10 NiKyBaHHS; 6 — nicns NikyBaHHs (POTO HaJaHi aBTOPOM)
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Ta6nuus 3. Moka3HuKM iMyHHOro cTtaTtycy y xBopux Ha IE nicns 3acTtocyBaHHsi Kopuryro4oi Tepanii (M £ m)

[aHi nicna nikysaHHsA (n = 65)
3poposi BuxigHi pnaHi y xsopmx
Jocnig)XyBaHi NoKa3HUKK ocobu RO NiKyBaHHs Mpun MNMpu popaTkoBomy
(n =25) (n = 65) 3aranbHONPUIHATIN 3acTocyBaHHi
Tepanii (n = 32) Mpotednasiagy (n = 33)
TMoka3HUKKN KNITUHHOrO iMyHiTeTy
CD3+-nimoumntun, % 66,38 + 1,13 66,48 + 1,42 64,57 +2,18 65,22 + 2,09
CD3+-nimcpoumntu, x 109/n 1,12 £ 0,02 1,73 + 0,09 1,56 + 0,15 1,42 + 0,182
CD22+-nimdountu, % 11,46 £ 0,34 11,03 £ 0,32 12,04 £ 0,73 11,45 £ 0,50
CD22+-nimdpouuTn, x 10%/n 0,16 £ 0,02 0,35 £ 0,08! 0,30 £ 0,03"2 0,23 £ 0,032
CD4+-nimdoumntn, % 40,42 + 0,52 48,23 + 1,45 47,32 + 2,69 41,89 + 0,802
CD8+-nimcountt, % 20,11 £1,07 15,25 + 1,36' 17,25 £ 2,04 21,00 + 2,09%°
IMyHOperynsaTopHui iHgekc 2,01+0,48 3,16 + 1,07 2,70 +1,32"2 2,13 +0,38%°
lMoka3HUKU ryMmopasnibHOro iMyHIiTeTy ¥ HecrieLngiyHUX ¢hakTopiB 3axXucTy opraHiamy

IgA, r/n 1,91 +0,15 2,67 0,17 2,95 + 0,44 2,06 +0,1523
IgM, r/n 1,40 £ 0,09 1,45+ 0,09 1,46+0,18 1,23+0,14
19G, r/n 11,06 + 0,29 12,78 + 0,51" 12,31 + 0,87 10,94 + 0,63
®darouutapHuii iHgekc, % 65,32 +1,9 35,51 + 1,83! 34,43 +£2,7" 45,61 + 4,41".23
®darouutapHe 4ncno 1,92 £ 0,07 1,79 £ 0,08 1,75+ 0,13 1,87 £ 0,07
LIIK manoro po3mipy, ym. og. 6,47 + 0,33 14,18 + 2,06' 12,13+ 1,42 7,65+ 1,723
LIK cepenHboro poamipy, ym. og. 4,51+ 0,26 8,63 +4,6' 8,32 +1,8' 5,78 + 0,922°

TMpumitkn: ' BiporigHicTs BigmiHHocTew (p < 0,001-0,05) y nopiBHsHHI 3i 340poBUMYM 0cobamu; 2 BiporigHIcTb BigMiHHocTew (p < 0,001-0,05) 3 BuxigHUMm
AaHumu; ° BiporigHicTe BigMiHHOCTEV (p < 0,001-0,05) 3 faHUMu rpu 3arasibHONPUHATIV Tepariii.

Ta6nuus 4. Moka3HMKM iMyHHOro cTtaTtycy y xsopux Ha Al y auHamiui (M £ m)

[aHi nicna nikysaHHsa (n = 47)
3poposi [HaHi y xsopux
Jocnig)XyBaHi NoKa3HUKK oco6u RO NiKyBaHHs Mpun Mpu popatkoBomy
(n =25) (n=47) 3aranbHOMPUIHATIA 3acTocyBaHHi
Tepanii (n = 19) Mpotednasiagy (n = 28)
TMoka3HUKKN KNITUHHOrO iMyHiTeTy
CD3+-nimdouutn, % 66,38 + 1,13 50,75 + 1,23 53,44 £ 2,07 58,29 + 3,47
CD3+-nimdpouuTtn, x 10%/n 1,12 £ 0,02 0,82 + 0,08’ 0,95 £ 0,06 0,89 £ 0,27
CD22+-nimcbounT, % 11,46 + 0,34 18,00 + 0,30’ 16,01 £ 0,41" 14,01 + 2,422
CD22+-nimcbounTu, x 10%/n 0,16 + 0,02 0,28 + 0,02 0,19 £ 0,012 0,20 + 0,05
CD4+-nimcbount, % 40,42 + 0,52 28,73 + 1,24 30,08 + 1,57" 34,00 + 1,612
CD8+-nimcouuntt, % 20,11 £1,07 6,46 + 1,03 9,13 + 1,042 14,79 + 1,022 3
IMyHOpPerynsiTopHum iHgekc 2,01 +£0,48 4,45 +0,73' 3,29 + 1,5"2 2,30 £ 2,01
lMoka3HUKM rymMopasnbHOro iMyHITeTy ¥ HecrieLngiyHUX ¢hakTopiB 3axXucTy opraHiamy

IgA, r/n 1,91 0,15 1,21 £ 0,27 1,22 £ 0,19 1,45 + 0,222 3
IgM, r/n 1,40 + 0,09 1,13+ 0,10 1,14 £ 0,15 1,30+ 0,13
19G, r/n 11,06 + 0,29 9,13 £ 0,81 9,52 + 0,53 10,18 + 0,69
IgE, MO/mn 18,71 £ 0,2 323,15 + 0,41 307,42 + 0,76' 201,5+0,3823
®darountapHum iHgeke, % 65,32 1,9 59,33 + 1,68 58,20 = 1,56 60,33 £ 2,63
daroyutapHe 4ucno 1,92 £ 0,07 2,25+ 0,07 2,28 + 0,62 1,63 +0,1623
LIIK manoro po3mipy, ym. og. 6,47 + 0,33 12,64 + 0,72! 10,38 + 1,3"2 8,58 £ 0,432
LIK cepefHboro po3mipy, ym. og,. 4,51 + 0,26 9,25 + 5,06" 8,13 +1,13" 6,94+ 0,6

TMpumitkn: ' BiporigricTs BiaMiHHOCTEN (p < 0,001-0,05) y nopisHsHHI 3i 380poBMMIM 0cobamu; 2 BiporigHICTb BigmiHHOCTe (p < 0,001-0,05) 3 BuXigHUMU
AarHvmu; ° BiporigHIcTs BigMiHHOCTeN (p < 0,001-0,05) 3 AaHUMu rpu 3arasbHOMPUIHATIV Teparii.
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AHaJIi3yIOUM TMOKa3HUKM CHUCTEMM IMYHITETY y XBOPHUX
Ha IE mica nikyBaxHs (Ta01. 3), y mamieHTiB 1-i rpymu criocte-
piraiv He3HaAYHY KOMIIEHCALIiI0 AKX 3MiHEHUX MapaMeTpiB,
a came iMyHoperyistopHoro iHaekcy, CD22+-nimdouuris
ta L{IK Majroro MoseKysisipHOro po3Mipy. Y 2-ii rpymi iMyHo-
JIOTiYHI 3MiHM MaJTi HACTYITHUIA HAIIPSIMOK: TIiABUILICHHSI PiBHSI
CD8+-nimpouumtiB y 1,4 paza B MOpiBHSIHHI 3 BUXiTHUMMU J1a-
v (21,00 £ 2,09% nporu 15,25 £ 1,36%), 3HMKEHHS
iMyHoOperysiaTopHoro iHaekcy B 1,5 pasza (2,13 = 0,38 nipu
3,16 % 1,07 no nikyBanHs1), KibkocTti CD22+-miMporuTis —
y 1,5paza (0,23 + 0,03 x 10°/n ipotu 0,35 £ 0,08 x 10°/71 10 Ji-
KyBaHHS), 3HIDKeHHs piBHs IgA B 1,3 pasa (2,06 £ 0,15 r/n mpu
BUXiTHUX daHux 2,67 + 0,17 r/1), MiABUIIEHHS (harouTap-
Horo ingekcy B 1,3 paza (45,61 £ 4,41% nipotn 35,51 + 1,83%
10 JIiKyBaHHST) Ta 3HYKeHHsT piBHsT LITK.

AHaJIi3ylouM CHUCTEMY IMYHITETY TMCJs JIiKyBaHHS
y 1-irpynu xBopux Ha A/l (Ta61. 4.) B yMOBax TpaauliiitHOI
Teparlii HopMaJi3allii TOKa3HUKiB IMyHHOI'O CTaTyCy He CIIO-
crepiranocsi. BusiBiieHo He3HaYHe ITiABUILIEHHST aOCOJIIOT-
HOTro nokaszHuka Kiabkocti CD3+-nmimdonuris y 1,2 paza
(0,95 £ 0,06 x 10°/1 mpotu 0,82 * 0,08 x 10°/1 Ko miKy-
BaHHs), CD8+-nimdoruutie — y 1,4 pasza (9,13 + 1,04%
nipotu 6,46 + 1,03% 1o JTiKyBaHHST) TP JOCTOBIPHOMY 3HU -
KkeHHi Kimbkocti CD22+-nimdouuris (0,19 £ 0,01 x 10°/1)
y 1,5 pa3za y mopiBHSIHHI 3 MOKa3HUKAMU 1O JIIKyBaHHSI
(0,28 £ 0,02 x 10°/1; p < 0,01) Ta He3HAUHOMY 3MEH-
IIeHHi cupoBaTkoBoi KoHueHTpauii LIIK Mamux po3mi-
piBy 1,2 pa3a. ¥ mamieHTiB 2-i rpylnu BUSIBICHO IMO3UTUB-
Hwmii BruB [poTedasiny® Ha cTaH KJIIITUHHOTO iIMYHITETY:
nigBuiieHHs piBHs1 CD8+-nimdonutiy 2,3 paza (14,79 =
1,02% nipotu 6,46 + 1,03% nmo nikyBaHHS) Ta TEHAEHIIis
IO miaBUIeHHS KibkocTi CD4+-nmiMbouuTiB i Hopmaiza-
wii piBHst CD22+-nimdonutis, IgE, LIIK ta (parormurapHoro
YKcIa, 0 0OYMOBIEHO ITiABUILEHHSIM (DaroluTapHol aK-
TUBHOCTI HEUTPOiJIiB 3a paXyHOK iHTep(hepOHIHAYKYIOUOI

i mpernapaTty Ta € Iy>Ke BaxKJIMBUM JIJIs TTALLIEHTIB 3 YaCTUM
IpUEIHAHHSIM BTOPUHHOI iH(PEKIIii.

BucHoBKu

TakuMm yrHOM, NMPOBEAEHI TOCTIIKEHHS CBiTYaTh PO TeE,
110 BUKOPHUCTAHHSI METOMY iHAMBidyali30BaHOI IaTOreHe-
TUYHOI Teparii (3 ypaxyBaHHSIM OCOOJIMBOCTEl KJIiHIYHOTO
nepeOdiry Ta iMyHOJIOTiYHUX MTOPYIIEHD MALiEHTIB) i3 BKIIIO-
yeHHsM npenapary ITporediaszin® Ha i TpaguiiiHOro Jii-
KyBaHHSI Ja€ 3MOTy 3HAYHO MiIBUIINTU €(DeKTUBHICTb TEpa-
nii nauieHTiB 3 IE it Al Ha mincTaBi oTpUMaHMX HAOIVKUMX
1 BimgaseHuX pe3yabTaTiB: IPUCKOPEHHS perpecy KIiHiYHNX
MpOSIBiB 3aXBOPIOBAHHSI, CKOPOUYEHHS CTPOKIB JIiKyBaHHSI,
3MEHIIEHHS Y1CIa PEUUINBIB Ta ITOAOBXEHHS TPUBAIOCTI
pemicii. KiiTnHHUMI i ryMOpalibHMit IMYHITET, a TaKOX (hak-
TOPU HeCITeLMMIYHOro 3aXUCTy MajIu TEHACHIIIIO 10 HOpMa-
Jlizaltii, Jocsrardu MoKa3HUKIB 3I0POBUX OCi0.

Busnaueno, mo y mociimkyBanux xBopux Ha IE ta AJl
CIOCTEPIra€Thesl iIMyHHUI aucbanaHc, mo npu 1E nposiiis-
€ThCsI 3HIDKEHHSIM KibkocTi CD8+-niMdonutis, ¢aromm-
TapHOTO iHAEKCY Ta 3pocTaHHsIM BMicty CD3+-, CD22+-
JimbouuTiB, iMyHOperyisaTopHoro iHnekcy, IgA, I1gG, HIK
Ta (parouMTapHoOro iHneKcy, a npu AJl — 3HUXKEHHSIM BMIiCTY
CD3+-, CD8+-nimdonuris, IgA, IgM, 1gG i ninBumeH-
HSIM IMYHOPETyJISITOpHOTO iHaeKcy, Kinbkocti CD22+-
nimpouurtis, IgE Ta HIK.

Po3po6jieHO KOMIUIEKCHUI METOJ iHAMBITyasli30BaHOL
naToreHeTHYHOI Teparii xBopux Ha IE ta AJl i3 3acTocy-
BaHHsaM npenapary [Tporednaszig®, 110 CyTTeBO MiaBUIILYE
e(eKTUBHICTD JiKyBaHHS MALi€HTIB 32 paXyHOK KOPEKIIii
MOpYyLIEHb CUCTEMU IMYHITETY.

Cnucok aimepamypu — y pedaxkuyii

®

BuTtar 3 iHCTpYKLUii 4N Megn4YHOro 3acTocyBaHHs npenaparty
NMPOTE®JIA3IA® (PROTEFLAZIDUM®)

Cknap:

Airodi pe4oBuHM: 1 MN MICTUTb pigkui ekcTpakT (1:1), ogepxa-
HWI i3 cymiwi Tpaewu LLlyukn pepHucToi (Herba Deschampsia
caespitosa L.) Ta TpaBu BinHuka HasemHoro (Herba Cala-
magrostis epigeios L.), sk MiCTUTb He MeHLe 0,32 Mr chnaso-
HOIfIB Y NepepaxyHKy Ha pyTWH Ta He MeHLe 0,3 Mr kapboHOBKX
KUCIIOT Y NepepaxyHKy Ha s651y4Hy KUCIOTY;

LOMOMDKHI pe40BUHM: eTaHom 96%.

®dapmakoTepaneBTUYHa rpyna.
MpoTuBipycHi 3aco6u npamoi fji. Kog ATC JO5A X.

MokasaHHS.

[NpenapaT nokasaHwui:
ANs NiKyBaHHA BiPYCHUX iHDEKLiN, CIPUYUHEHUX BiIpYCOM
npoctoro repnecy (Herpes simplex) 1-ro Ta 2-ro Tunis
(repneTnyHa ek3ema, repneTU4HUIn Be3NKYNAPHUIA epMaTuT,
repneTMYHUi riHriBOCTOMAaTUT Ta (PapUHIOTOH3USIIT,
repneTUYHUn MEHIHTIT Ta eHuedanit, repnetTnyHe
3aXBOPIOBaHHS 04el, FreHiTanbHWIN repnec);
[N nikyBaHHS onepidyBanbHoro repnecy (Herpes zoster);
ANs NiKyBaHHA iHPEKUi, CIPUYMHEHMX BipyCcOM repriecy
4-ro Tvny (Bipyc EnwrtenHa—bapp), — rocTpoi Ta XpOoHiYHOI
aKTVBHOI chopmu;
ANs NiKyBaHHA iHeKLUii, cnpuyMHeHoi Bipycom repnecy
5-ro TMny (LMTOMEranoBipyc);
Y KOMMIeKCHOMY nikyBaHHi renatuTis B Ta C;
[N KOMMMEKCHOrO JiKyBaHHS BipYCHUX, 6akTepianbHuX,

rpubKoBUX iIHDEKLIN, iX acouiauin (xnamigii, mikonnasmu,
ypeannasmu ToLL0), B TOMY Y1CAi NaninomasipyCHOI iH(heKLii;
OnA NiKyBaHHA Ta npodinakTnky rpuny Ta iHwmx PBI;

y KomnnekcHoMy nikyeaHHi BIJ1-iHdekuii Ta CHIAy.

MpoTunokasaHHs.
MigByLLEHa YyTNMBICTL O KOMMOHEHTIB Npenapary. Bupaska
LUTyHKa abo ABaHafuaTMNanoi KULLKK.

Mo6iuHi peakuii.

3acTocyBaHHs npenapary, K NpaBuio, He BUKMKae
no6iyHoi aii. Cnoctepiranvcsa NOOANHOKI BUNAAKW LUMYH-
KOBO-KMLLKOBMX po3nagiB — 6inb B eniractpanbHin ginsHLi,
HyfoTa, 6/oBaHHs, Aiapes (3a HasgBHOCTI f@aHNX CUMMTOMIB
HeobxigHo npuiMmatn npenapat vepes 1,5-2 roguHu nicns
ian). Moxnvee TpaH3UTOpHE NiABULLEHHS TemnepaTypu

Tina go 38 °C Ha 3-10-1 aeHb Tepanii npenapatom. Anep-
riYHi peakLii po3BMBalOTLCA PiAKO, FOSIOBHUM YMHOM Y

BUMMSAAI epUTeMaTO3HUX BUCUMAHb. Y MOOAVUHOKMX BUNAM-

Kax MOXIMBWIA FrOMIOBHUI 6inb. Y NauieHTiB 3 XPOHIYHUM
racTpoAyofeHiTOM MOXIIMBE 3aroCTPeHHs racTpoayoae-

HITY, BUHUKHEHHS racTpoesodareansHOro pediokey
(pedhntokc-e3odparity). IHOAI MOXe BUHUKHY TV FrONOBHWUIA

6inb, 3aranbHa cnabKicTb.

Mpn micueBomy 3actocyBaHHi MpoTednasigy Moxnvea nosisa
Bif4yTTS MeYiHHs, CBEPOEXY, CyXOCTi LUKIpU, SKi 3HUKaKOTb Mic-
191 3MEHLLIEHHS KOHLIeHTpaLlii mpenapary.
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