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ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ   ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ “ɉɊɈɌȿɎɅАɁɂȾ” 

ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɦ ɯɥɚɦɢɞɢɨɡɨɦ ɢ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɨɡɨɦ. 
 

ȼ.ɇ. Ʌɟɫɨɜɨɣ, ȿ.ȼ. əɤɨɜɥɟɜɚ 

ɏɚɪɶɤɨɜɫɤɢɣ ɨɛɥɚɫɬɧɨɣ ɧɟɮɪɨ-ɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɢɦ. ȼ.ɂ.  Шɚɩɨɜɚɥɚ 

 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɚ ɨɰɟɧɤɚ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɬɟɪɚɩɢɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɭ 50 ɦɭɠɱɢɧ ɫ 
ɯɥɚɦɢɞɢɨɡɨɦ ɢ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɨɡɨɦ. Ɉɬɦɟɱɟɧɚ ɜɵɫɨɤɚɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ (97%) ɢ ɯɨɪɨɲɚɹ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ  ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɤɬɢɤɟ. 

Вɜɟɞɟɧɢɟ: 
 Chlamidia trachomatis ɢ Ureaplazma urealyticum ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɭ ɦɭɠɱɢɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɪɟɬɪɢɬɵ, ɧɨ 

ɬɚɤɠɟ ɢ ɷɩɢɞɢɞɢɦɢɬɵ, ɩɪɨɫɬɚɬɢɬɵ ɢ ɜɟɡɢɤɭɥɢɬɵ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜ ɞɨɛɚɜɨɱɧɵɯ 
ɩɨɥɨɜɵɯ ɠɟɥɟɡɚɯ  ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ  ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɢ ɤ  ɩɨɥɨɜɵɦ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦ (1). 

  ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɪɚɩɢɢ ɯɥɚɦɢɞɢɨɡɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ ɞɜɭɯɮɚɡɧɵɦ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɦ ɰɢɤɥɨɦ ɯɥɚɦɢɞɢɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɦ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɫɦɟɧɭ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɡɦɧɨɠɚɸɳɢɯɫɹ 
ɜɧɭɬɪɢɤɥɟɬɨɱɧɵɯ ɧɟɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ (ɪɟɬɢɤɭɥɹɪɧɵɯ ɬɟɥɟɰ), ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɤ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦ, ɢ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɫɩɨɪɨɩɨɞɨɛɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɬɟɥɟɰ, ɪɚɫɩɨɥɨɝɚɸɳɢɯɫɹ ɜɧɟɤɥɟɬɨɱɧɨ  ɢ ɧɟ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦ.  
ɉɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɩɟɧɢɰɢɥɥɢɧɵ. ɋɭɥɶɮɚɧɢɥɚɦɢɞɵ, ɰɟɮɚɥɨɫɩɨɪɢɧɵ 

ɢ  ɞɪ.)  ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ L-ɮɨɪɦɵ ɛɚɤɬɟɪɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɱɭɜɫɜɢɬɟɥɶɧɵ ɤ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦ ɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ 
ɩɟɪɫɢɫɬɟɧɰɢɢ ɯɥɚɦɢɞɢɣɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ. ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɪɟɜɟɪɫɢɹ L-

ɮɨɪɦ ɛɚɤɬɟɪɢɣ ɜ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɜɢɪɭɥɟɧɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ.  ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɩɨɥɢɤɥɨɧɚɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɚɰɢɸ 
ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ, ɜ ɬ.ɱ. ɫɭɩɪɟɫɫɨɪɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɚɧɬɢɬɟɥ ɢ ɚɭɬɨɚɧɬɢɬɟɥ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɯ 
ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɰɢɪɤɭɥɹɰɢɢ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɢɦɦɭɧɨɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɩɚɬɨɝɟɧɟɡɚ 
ɯɥɚɦɢɞɢɨɡɚ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ. 

Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɬɹɠɟɫɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬɫɹ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɟɣ ɯɥɚɦɢɞɢɨɡɚ  ɫ ɦɢɤɨɩɥɚɡɦɚɦɢ ɢ 
ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɚɦɢ. ȼ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɫɥɭɱɚɟɜ  ɷɬɢ ɢɧɮɟɤɰɢɢ ɩɪɨɬɟɤɚɸɬ ɫɨɱɟɬɚɧɧɨ. 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɩɨɞɜɢɞɚ ɦɢɤɨɩɥɚɡɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ Ɍ-

ɦɢɤɨɩɥɚɡɦɚ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɚɹ ɜ 1954 ɝɨɞɭ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɜɲɚɹ ɪɨɞ Ureaplazma urealyticum . 

 ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɫɨɛɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɭɝɧɟɬɟɧɢɸ ɢɦɦɭɧɧɨɣ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨ-ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɮɟɪɦɟɧɬɨɜ, 
ɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯ ɩɚɬɨɝɟɧɧɵɟ ɛɚɤɟɪɢɢ. ɂɬɚɤ, ɥɟɱɟɧɢɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɚɦɢ ɱɚɫɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ, 
ɩɨɷɬɨɦɭ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, 
ɩɪɟɬɟɧɞɭɸɳɢɯ ɧɚ ɪɨɥɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɬɟɪɚɩɢɢ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɨɡɚ ɢ ɯɥɚɦɢɞɢɨɡɚ, 
ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɢɢɡɥɟɱɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ 

ɐɟɥɶ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ: 
ɐɟɥɶɸ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 

ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɛɨɥɶɧɵɯ  ɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɦ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɨɡɨɦ ɢ ɯɥɚɦɢɞɢɨɡɨɦ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ: 
Ȼɵɥɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɨ 94 ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɦ ɯɥɚɦɢɞɢɨɡɨɦ ɢ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɨɡɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɢ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɥɟɱɟɧɢɟ ɜ  ɏɚɪɶɤɨɜɫɤɨɦ ɨɛɥɚɫɬɧɨɦ  ɧɟɮɪɨ-ɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɰɟɧɬɪɟ ɢɦ. 
ȼ.ɂ. Шɚɩɨɜɚɥɚ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɦɭɠɱɢɧ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɬ 20 ɞɨ 50 ɥɟɬ. ȼɫɟɦ  ɛɨɥɶɧɵɦ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 
ɩɨɥɧɨɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɢɧɹɬɨɟ ɜ ɭɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɥɢɧɢɤɟ. ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ 
ɛɵɥɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɵ ɞɪɭɝɢɟ ɢɧɮɟɤɰɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɟ ɜɵɡɜɚɬɶ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɭɪɟɬɪɵ ɢ ɞɨɛɚɜɱɧɵɯ ɩɨɥɨɜɵɯ ɠɟɥɟɡ: 
ɝɨɧɨɪɟɹ, ɬɪɢɯɨɦɨɧɢɚɡ, ɤɚɧɞɢɞɨɡ, ɝɟɪɩɟɜɢɪɭɫɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɹ. 

ɍ ɜɫɟɯ   94 ɦɭɠɱɢɧ ɛɵɥɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɩɨɥɨɜɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɢ: ɩɟɪɟɞɧɢɣ ɭɪɟɬɪɢɬ, 
ɭ  46 (50%) ɛɨɥɶɧɵɯ, ɬɨɬɚɥɶɧɵɣ ɭɪɟɬɪɢɬ-ɭ 46 (50%), ɨɪɯɨɷɩɢɞɢɞɢɦɢɬ ɭ 20 (21.27%), ɩɪɨɫɬɚɬɢɬ-ɭ 44 
(46,8%), ɩɪɨɫɬɚɬɨɜɟɡɢɤɭɥɢɬ- ɭ  8 (8,5%). Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɨɬ 3-ɟɯ ɧɟɞɟɥɶ ɞɨ 10ɥɟɬ. 
        ɂɡ ɚɧɚɦɧɟɡɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɪɚɧɟɟ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ  ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ 
ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ 75 ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ 80%. Ɉɞɢɧ ɤɭɪɫ ɚɧɬɢɛɚɤɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 
ɬɟɪɚɩɢɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 20 (26,7%), ɞɜɚ ɤɭɪɫɚ-45 (60%), ɬɪɢ ɢ ɛɨɥɟɟ ɤɭɪɫɨɜ 10 (13,3%) ɦɭɠɱɢɧ. 
           Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɬɟɪɚɩɢɢ ɜɫɟɦ ɛɨɥɶɧɵɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɵɟ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 



ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ-ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ ɢ 
ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ.  
           ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢɫɶ ɫɟɤɪɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ, ɷɹɤɭɥɹɬ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɭɪɨɜɧɟɣ ɮɪɭɤɬɨɡɵ ɢ 
ɥɢɦɨɧɧɨɣ ɤɢɫɥɨɬɵ. 

 Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɯɥɚɦɢɞɢɨɡɚ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɭɬɟɦ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɚɧɬɢɬɟɥ ɤɥɚɫɫɨɜ Ɇ ɢ G - 

ɪɟɚɤɰɢɟɣ ɩɪɹɦɨɣ ɢɦɦɭɧɨɮɥɸɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ (ɉɂɎ) ɢ ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɧɨɣ ɰɟɩɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ( ɉɐɊ). 
Ⱦɢɚɝɧɨɡ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɨɡɚ  ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɥɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɢ ɩɪɹɦɨɣ ɢɦɦɭɧɨɮɥɸɨɪɟɫɰɟɧɰɢɢ, 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢɫɶ ɚɧɬɢɬɟɥɚ ɤɥɚɫɫɚ G,  ɩɨɥɢɦɟɪɚɡɧɨɣ ɰɟɩɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ 
ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɧɚ  ɠɢɞɤɨɣ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɦɨɱɟɜɢɧɵ  ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɭɛɤɭɥɶɬɢɜɚɰɢɟɣ ɧɚ ɬɜɟɪɞɭɸ. 
         ɋɢɫɬɟɦɵ ɝɭɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɩɭɬɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ 
ɢɦɦɭɧɨɝɥɨɛɭɥɢɧɨɜ ɜ ɫɵɜɨɪɨɬɤɟ ɤɪɨɜɢ ɢ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɢɦɦɭɧɧɵɯ ɤɨɦɥɟɤɫɨɜ (ɐɂɄ).  
        ɋɢɫɬɟɦɭ ɤɥɟɬɨɱɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ ɩɭɬɟɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ Ɍ-, ȼ-, Ⱦ-, Ɉ-

ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ ɫ ɪɚɫɱɟɬɨɦ ɬɟɨɮɢɥɥɢɧɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ. 
      Ɉɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɟ ɛɨɥɶɧɵɟ ɛɵɥɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ. 
1-ɹ ɝɪɭɩɩɚ  - 44 ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɯɥɚɦɢɣɧɨ-ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ 
ɩɪɨɬɢɜɨɯɥɚɦɢɞɢɣɧɵɣ ɤɭɪɫ (ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ ɢ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɢ) 
2-ɹ ɝɪɭɩɩɚ – 50 ɦɭɠɱɢɧ ɫ ɯɥɚɦɢɞɢɣɧɨ-ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ 
ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɬɟɪɚɩɢɹ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ. 
        ȼ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɫɯɟɦɵ ɢ ɞɨɡɵ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɜ, 
ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡ ɝɪɭɩɩ ɦɚɤɪɨɥɢɞɨɜ ɢ ɮɬɨɪɯɢɧɨɥɨɧɨɜ. 
        ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ  ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ  ɫɨɛɨɣ ɠɢɞɤɢɣ ɫɩɢɪɬɨɜɨɣ ɷɤɫɬɪɚɤɬ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɢɡ ɞɢɤɢɯ ɡɥɚɤɨɜɵɯ,  
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ - ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɟ  ɝɥɢɤɨɡɢɞɵ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɢɧɞɭɤɰɢɟɣ 
ɷɧɞɨɝɟɧɧɨɝɨ  ɚɥɶɮɚ- ɢ ɝɚɦɦɚ-ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɨɜ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟɦ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɦɚɤɪɨɮɚɝɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɛɢɨɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɡɚ ɫɱɟɬ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɨɤɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨ-ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ, ɦɟɬɚɛɨɥɢɡɦɚ ɜ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ,  ɨɫɦɨɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɷɪɢɬɪɨɰɢɬɨɜ.  
        ɉɪɟɩɚɪɚɬ  ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɟɪɨɪɚɥɶɧɨ (ɤɚɩɥɢ ɧɚɧɨɫɢɦɵɟ ɧɚ ɤɭɫɨɱɟɤ ɫɚɯɚɪɚ-ɪɚɮɢɧɚɞɚ). Ɉɞɧɚ ɤɚɩɥɹ 
ɷɤɫɬɪɚɤɬɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɞɨ 5ɦɤɝ. ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɧɵɯ ɝɥɢɤɨɡɢɞɨɜ.  ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɠɟɥɭɞɤɟ ɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɟ. 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɮɥɚɜɨɧɨɢɞɨɜ ɩɪɨɧɢɤɚɟɬ ɜɧɭɬɪɶ ɢɧɮɢɰɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɤɥɟɬɨɤ, ɢ ɥɢɲɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ ɪɚɫɩɚɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɱɟɪɟɡ ɩɟɱɟɧɶ. 
ɉɟɪɢɨɞ ɩɨɥɭɜɵɜɟɞɟɧɢɹ  ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 7  ɞɨ 9 ɱɚɫɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ  ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɸɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɢɟɦɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɬɪɢ ɪɚɡɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɭɬɨɤ. 
        ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɧɚɡɧɚɱɚɥɢ ɩɨ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɫɯɟɦɟ: 
                             1-ɹ ɧɟɞɟɥɹ - ɩɨ 5 ɤɚɩɟɥɶ 3ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ;  
                             2-ɹ –3-ɹ ɧɟɞɟɥɢ – ɩɨ10 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ; 
                             4-ɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɩɨ 8 ɤɚɩɟɥɶ 3 ɪɚɡɚ ɜ ɫɭɬɤɢ;  
                             5-ɹ –8-ɹ ɧɟɞɟɥɢ -  ɩɨ10 ɤɚɩɟɥɶ 1 ɪɚɡ ɜ ɫɭɬɤɢ. 
        ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɥɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɱɟɪɟɡ ɱɚɫ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ. 
Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ: 

Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɧɚɦɢ ɛɵɥɢ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɱɟɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɶ ɨɫɬɪɨɬɵ ɧɚɱɚɥɚ ɢ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, 
ɬɹɠɟɫɬɶ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɢ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ,  ɞɚɜɧɨɫɬɶ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɱɚɫɬɨɬɚ 
ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɬɟɪɚɩɢɢ.            

ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɛɵɥ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ ɭ 92% (86 ɦɭɠɱɢɧ) ɜɫɟɯ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ. ɉɪɢɱɟɦ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɦ ɱɟɪɟɡ ɞɟɫɹɬɶ ɞɧɟɣ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ 98% (43 ɩɚɰɢɟɧɬɚ) 
ɛɨɥɶɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢɦɟɥɢ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɉɐɊ-ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚ Chlamidia trachomatis ɢ 
Ureaplazma urealyticum, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ  ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɧɚɛɥɸɞɚɥɢɫɶ ɥɢɲɶ ɭ 94% (47ɱɟɥɨɜɟɤ). 

     Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨɜɬɨɪɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɱɟɪɟɡ ɦɟɫɹɰ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɢɦɟɥɢ 
ɭɠɟ ɢɧɨɟ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ. ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɥɟɱɟɧɢɟɦ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɉɐɊ-

ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚ Chlamidia trachomatis ɢ Ureaplazma urealyticum ɧɚɛɥɸɞɚɥɫɹ ɭ 78% (34 ɱɟɥɨɜɟɤɚ), 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɚɧɬɢɬɟɥɚ ɤɥɚɫɫɨɜ Ɇ-ɭ 87% (38ɦɭɠɱɢɧ) ɢ  G - ɭ  73% (32ɩɚɰɢɟɧɬɚ) 
ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɰɢɞɢɜɢɪɭɸɳɢɟ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɨɱɟɩɨɥɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ   (ɩɨ ɧɚɥɢɱɢɸ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɡɚ ɩɪɢ ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɢɢ ɜɵɞɟɥɟɧɢɣ ) ɧɚɛɥɸɞɚɥɚɫɶ ɭ 
15% , ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 7 ɛɨɥɶɧɵɯ. 



    Ƚɪɭɩɩɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɜ ɤɭɪɫ ɬɟɪɚɩɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɵɥ ɜɤɥɸɱɟɧ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ  ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɚɧɚɥɢɡɚɯ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɯ ɱɟɪɟɡ ɦɟɫɹɰ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɜ 98% ɫɥɭɱɚɟɜ ɢɦɟɥɢ ɤɚɤ ɩɨɥɧɨɟ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɟ ɜɵɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɟ, ɬɚɤ ɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɨ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɟ (ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɪɚɫɫɟɜɨɜ ɧɚ 
ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɵ, ɉɐɊ-ɚɧɚɥɢɡɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɟ ɢɡ ɤɪɨɜɢ  ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɯɥɚɦɢɞɢɣɧɵɯ Ig Ɇ ɜ 
98% (49 ɦɭɠɱɢɧ) ɫɥɭɱɚɟɜ ɢ Ig G ɭ 96% (48 ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ) .       

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ ɦɵ ɨɛɪɚɬɢɥɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɥɟɱɟɧɢɹ.  ɇɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɢ  ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɫɩɟɪɦɨɝɪɚɦɦ  ɭ   ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɛɟɢɯ 
ɝɪɭɩɩ,  ɦɨɠɧɨ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɞɚɧɧɵɯ,  ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ  ɝɨɪɚɡɞɨ 
ɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɨɦ ɨɛɳɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɪɨɥɟɱɟɧɧɵɯ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ, ɨɤɚɡɚɜɲɟɝɨ ɡɚɦɟɬɧɨɟ ɩɪɨɬɟɤɬɨɪɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ. 

     ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɞɨ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɚɜɚɥɨ 
ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ: ɫɧɢɠɟɧɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɢ ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ, ɩɨɧɢɠɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɮɚɝɨɰɢɬɚɪɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɟɣɬɪɨɮɢɥɨɜ, ɞɟɮɢɰɢɬ Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɨɜ, ɢɡɦɟɧɟɧɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɵ/Ɍ-

ɫɭɩɪɟɫɫɨɪɵ, ɜɵɫɨɤɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɚ(ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɚɝɟɧɬɚ). Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɟ ɱɟɪɟɡ ɦɟɫɹɰ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɞɚɥɢ ɧɟ 
ɢɡɦɟɧɢɜɲɢɟɫɹ ɜ ɨɛɳɟɦ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɤɭɪɫɨɦ.   

ɍ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɨɥɭɱɚɜɲɟɣ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ, ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɰɢɪɤɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɧɬɟɪɮɟɪɨɧɚ, ɨɛɳɟɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɟɣɤɨɰɢɬɨɜ ɢ  ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ Ɍ-ɯɟɥɩɟɪɵ/Ɍ-ɫɭɩɪɟɫɫɨɪɵ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɩɨɥɧɨɫɶɸ ɧɨɪɦɚɥɢɡɨɜɚɜɲɢɦɫɹ.  

Ɉɫɨɛɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ ɫɩɟɪɦɨɝɪɚɦɦɵ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɣ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦ 
ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ – ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɩɥɨɞɨɜɢɬɨɫɬɢ Ɏɚɪɪɢɫɚ ɭ ɝɪɭɩɩɵ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɩɨɥɭɱɚɜɲɢɯ ɚɧɬɢɛɢɨɬɢɤɨɬɟɪɚɩɢɸ 
ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɩɪɨɬɢɜɨɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɤɭɪɫɨɦ, ɱɟɪɟɡ ɦɟɫɹɰ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɥɟɱɟɧɢɹ ɫɧɢɠɚɥɫɹ  ɜ 
ɫɪɟɞɧɟɦ ɧɚ 30% ɩɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɥɟɱɟɧɢɹ.   

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶ Ɏɚɪɪɢɫɚ ɭ ɝɪɭɩɩɵ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɨɥɭɱɚɜɲɢɯ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɜ ɤɭɪɫɟ  ɬɟɪɚɩɢɢ 
ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ – ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɤɨɧɬɪɨɥɹ  ɭɜɥɭɱɲɚɥɫɹ ɧɚ  5-7% ɩɨ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɫ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ  
ɥɟɱɟɧɢɹ, ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɤɥɟɬɨɱɧɨɣ ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɰɢɢ. 

Вɵɜɨɞɵ: 
   Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ  ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ  ɛɨɥɶɧɵɯ 

ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɵɦ ɯɥɚɦɢɞɢɨɡɨɦ ɢ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɨɡɨɦ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜɥɢɹɟɬ ɧɚ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɷɥɢɦɢɧɚɰɢɸ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɢɡ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȿɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  ɥɟɱɟɧɢɹ ɤɚɤ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɞɧɚɤɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ  ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɬɟɪɚɩɢɢ ɧɚ 17%-19%. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ ɧɨɫɢɬ ɛɨɥɟɟ ɫɬɨɣɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 

Ɉɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ  ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ ɧɚ ɨɛɳɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ – ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢɦɦɭɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ,  ɞɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɣ 
ɫɩɟɪɦɨɝɪɚɦɦɵ.   

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɬɹɠɟɫɬɶ  ɫ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɞɞɚɸɬɫɹ ɯɥɚɦɢɞɢɣɧɚɹ ɢ ɭɪɟɚɩɥɚɡɦɟɧɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢ ɥɟɱɟɧɢɸ,  ɦɵ 
ɦɨɠɟɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ    ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞɚ   ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɫɟ ɬɟɪɚɩɢɢ 
ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɫ ɭɪɨɝɟɧɢɬɚɥɶɧɨɣ ɩɚɬɨɥɨɝɢɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɝɟɧɟɡɚ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɵɲɚɟɬ   ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ ɤɭɪɫɚ.      
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