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ȼɉɅɂȼ ɉɊɈɌȿɎɅȺɁɂȾɍ ɇȺ ɐɂɌɈɄІɇɈȼɂɃ ɉɊɈɎІɅЬ 
ɄɊІɈɄɈɇȾȿɇɋɈȼȺɇɈȽɈ ȿɄɋɉІɊȺɌɍ ȼɉȿɊШȿ ȼɂəȼɅȿɇɂɏ 

ɏȼɈɊɂɏ ɇȺ ȾȿɋɌɊɍɄɌɂȼɇɂɃ ɌɍȻȿɊɄɍɅЬɈɁ ɅȿȽȿɇЬ 
 

Ю.Є.Ɋɨɝɨɜɢɣ, Ɇ.Ɇ.Ʉɭɡɶɦɿɧ, ȼ.ɉ.ɒɚɩɨɜɚɥɨɜ 

Ȼɭɤɨɜɢɧɫɶɤɚ ɞɟɪɠɚɜɧɚ ɦɟɞɢɱɧɚ ɚɤɚɞɟɦɿɹ, ɦ. ɑɟɪɧɿɜɰɿ 
 
Ʉɥɸчɨɜі ɫɥɨɜɚ: ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ, ɰɢɬɨɤɿɧɢ, ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ. 
Ɋɟɡɸɦɟ. ɍ ɪɨɛɨɬɿ ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɨɜɚɧɨ ɡɦɿɧɢ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɬɨɤɿɧɨɜɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ ɍ 

ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɜɩɟɪɲɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɢɣ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɣ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ ɥɟɝɟɧɶ ɡɚ ɭɦɨɜ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɦ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ. ɍ ɤɪɿɨɤɨɧɞɟɧɫɨɜɚɧɨɦɭ ɟɤɫɩɿɪɚɬɿ ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ 
ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɫɹ ɡɧɚɱɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ IFN-Ȗ  ɬɚ TGF-

ȕ1. 

 

ȼɫɬɭɩ 
ɍ ɩɟɪɟɛɿɝɭ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɨɝɨ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɞɜɿ ɮɚɡɢ (ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɨ-

ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɭ ɬɚ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨ-ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɭ), ɹɤɿ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɨ ɡɦɿɧɸɸɬɶ ɨɞɧɚ ɨɞɧɭ 
Д1,β]. ɍ ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɰɢɯ ɮɚɡ ɜɚɠɥɢɜɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɧɚɞɚєɬɶɫɹ ɰɢɬɨɤɿɧɚɦ. Ɋɨɡɪɨɛɤɚ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ʀɯ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ, є ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ ɧɚɩɪɹɦɤɨɦ ɭ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ. Ȼɟɪɭɱɢ ɞɨ ɭɜɚɝɢ ɨɞɢɧ ɿɡ ɩɪɨɜɿɞɧɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɿɜ 
ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ - ɣɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɧɧɿɣ ɩɨɱɚɬɨɤ, 
ɨɫɨɛɥɢɜɢɣ ɿɧɬɟɪɟɫ ɜɢɤɥɢɤɚє ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɨɞɧɨɝɨ ɡ ɬɚɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ -

ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɜ ɪɚɧɧɸ, ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɨ-ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɭ ɮɚɡɭ ɩɪɨɰɟɫɭ. 
Ɇɟɬɚ ɪɨɛɨɬɢ 

Ɂ'ɹɫɭɜɚɬɢ ɜɩɥɢɜ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɧɚ ɞɢɧɚɦɿɤɭ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ 
ɰɢɬɨɤɿɧɿɜ ɭ ɜɩɟɪɲɟ ɜɢɹɜɥɟɧɢɯ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɣ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ. 
Ɇɚɬɟɪіɚɥ і ɦɟɬɨɞɢ 

Ɂ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɜɩɟɪɲɟ ɞɿɚɝɧɨɫɬɨɜɚɧɢɣ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɣ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ ɥɟɝɟɧɶ ɜ 
ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɨ-ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɿɣ ɮɚɡɿ ɩɪɨɰɟɫɭ ɛɭɥɢ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɿ β ɝɪɭɩɢ. ɉɚɰɿєɧɬɢ 
ɝɪɭɩɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ (10 ɱɨɥ.) ɜɩɪɨɞɨɜɠ 1,5 ɦɿɫ. ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɜɢɱɚɣɧɭ 
ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɭ ɬɟɪɚɩɿɸ. ɏɜɨɪɿ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ (10 ɱɨɥ.) ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɬɨɝɨ ɠ 
ɱɚɫɭ ɧɚ ɮɨɧɿ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨʀ ɮɚɡɢ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨʀ ɚɧɬɢɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ 
ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩ ɞɨ ɬɚ ɩɿɫɥɹ ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨʀ 
ɮɚɡɢ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɭɥɢ ɜɡɹɬɿ ɩɪɨɛɢ ɤɪɿɨɤɨɧɞɟɧɫɨɜɚɧɨɝɨ ɟɤɫɩɿɪɚɬɭ (ɄɄȿ), ɞɟ 
ɦɟɬɨɞɨɦ ІɎȺ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɰɢɬɨɤɿɧɿɜ IL-1ȕ, TNF-α, IFN-Ȗ  ɬɚ TGF-ȕ1. 

ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɪɨɫɥɢɧɧɢɣ ɛɿɨɮɥɚɜɨɧɨʀɞ ɡ ɝɪɭɩɢ ɪɭɬɢɧɭ 
ɬɚ ɜɨɥɨɞɿє ɚɧɬɢɨɤɫɢɞɚɧɬɧɢɦ, ɰɢɬɨɩɪɨɬɟɤɬɨɪɧɢɦ, ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɨɝɟɧɧɢɦ ɟɮɟɤɬɚɦɢ, 
ɩɿɞɜɢɳɭє ɮɿɡɢɱɧɭ ɬɚ ɪɨɡɭɦɨɜɭ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɿɫɬɶ. Ɏɨɪɦɚ ɜɢɩɭɫɤɭ - ɫɩɢɪɬɨɜɢɣ 
ɪɨɡɱɢɧ. ɉɪɟɩɚɪɚɬ ɩɪɢɣɦɚɸɬɶ ɭɫɟɪɟɞɢɧɭ ɜ ɤɪɚɩɥɹɯ, ɧɚ ɝɪɭɞɨɱɤɭ ɰɭɤɪɭ ɡɚ 
ɫɯɟɦɨɸ. ɉɪɨɬɟɮɥɚɡɢɞ є ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɩɪɨɬɢɜɿɪɭɫɧɢɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ ɬɚ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɜ ɥɿɤɭɜɚɧɧɿ ɝɟɪɩɟɫ-ɜɿɪɭɫɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ, ɜɿɪɭɫɧɨɝɨ ɝɟɩɚɬɢɬɭ ɬɚ 
ȼІɅ-ɿɧɮɟɤɰɿʀ Д4]. 
Ɉɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɪɟɡɭɥьɬɚɬіɜ ɞɨɫɥіɞɠɟɧɧɹ 

Іɦɭɧɨɮɟɪɦɟɧɬɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɜɦɿɫɬɭ ɰɢɬɨɤɿɧɿɜ ɭ ɤɪɿɨɤɨɧɞɟɧɫɨɜɚɧɨɦɭ ɟɤɫɩɿɪɚɬɿ 
ɯɜɨɪɢɯ ɿɡ ɜɩɟɪɲɟ ɜɢɹɜɥɟɧɢɦ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɦ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɨɦ ɥɟɝɟɧɶ ɭ 
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ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɨ-ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɿɣ ɮɚɡɿ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ (ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɢɜɧɢɣ ɿ ɞɢɫɟɦɿɧɨɜɚɧɢɣ 
ɩɪɨɰɟɫɢ) ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ɪɿɜɟɧɶ ɩɪɨɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɰɢɬɨɤɿɧɿɜ IL-1ȕ ɬɚ TNF-α 
ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿ ɜɟɥɢɱɢɧɢ ɭ γ,γ ɪɚɡɢ (ɪ<0,01), ɜɦɿɫɬ TGF-ȕ1, ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ 
ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹɜɫɹ ɜɿɞ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧɢ, ɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ IFN-Ȗ ɛɿɥɶɲ ɹɤ ɭ β 
ɪɚɡɢ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɥɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ (ɪ<0,01). Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ 
ɰɢɬɨɤɿɧɨɜɨɝɨ ɩɪɨɮɿɥɸ ɭ ɥɟɝɟɧɹɯ ɱɟɪɟɡ 1,5 ɦɿɫ. ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɛɭɥɚ 
ɧɚɫɬɭɩɧɨɸ: ɞɥɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ IL-1ȕ ɿ TNF-α ɛɭɥɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɞɨ ɛɿɥɶɲ 
ɲɜɢɞɤɨɝɨ, ɧɿɠ ɭ ɝɪɭɩɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ. Ɋɿɜɟɧɶ IFN-Ȗ ɭ ɄɄȿ ɯɜɨɪɢɯ 
ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɜ ɬɚɤɢɣ ɭ ɝɪɭɩɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɛɿɥɶɲ ɧɿɠ ɭ β ɪɚɡɢ, ɚ 
ɬɟɦɩ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ TGF-ȕ1, ɭ ɨɫɧɨɜɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɬɚɤɨɠ ɛɭɜ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ 
ɜɢɳɢɦ. 

Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɞɚɧɿ ɦɨɠɧɚ ɩɨɹɫɧɢɬɢ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɱɢɧɨɦ. ȼ ɟɤɫɭɞɚɬɢɜɧɨ-

ɧɟɤɪɨɬɢɱɧɭ ɮɚɡɭ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɨɝɨ ɡɚɩɚɥɟɧɧɹ ɭ ɤɪɿɨɤɨɧɞɟɧɫɨɜɚɧɨɦɭ ɟɤɫɩɿɪɚɬɿ 
ɩɟɪɟɜɚɠɚɸɬɶ ɩɪɨɡɚɩɚɥɶɧɿ ɰɢɬɨɤɿɧɢ ɩɟɪɲɨʀ ɯɜɢɥɿ IL-1ȕ ɬɚ TNF-α, ɹɤɿ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɨʀ ɝɪɚɧɭɥɶɨɦɢ, ɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɭ, 
ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɤɚɡɟɨɡɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɨɹɜ ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɟɮɟɤɬɿɜ (ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ ɿ ɬ.ɩ.) Дβ]. 
Ɉɞɧɢɦ ɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ "ɛɿɣɰɿɜ" ɩɪɨɬɢ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɢɯ ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿɣ є ɦɚɤɪɨɮɚɝ. Ⱦɥɹ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨʀ ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ ɦɿɤɨɛɚɤɬɟɪɿɣ ɩɨɬɪɿɛɧɚ ɣɨɝɨ ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ IFN-Ȗ. ɍ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ 
ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɭ ɤɨɠɧɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɢɹɜɥɹєɬɶɫɹ ɞɟɮɿɰɢɬ ɣɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ ɞɟɮɟɤɬɨɦ ɩɪɨɞɭɤɭɸɱɢɯ ɣɨɝɨ Ɍ1-ɯɟɥɩɟɪɿɜ Дγ]. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, 
ɜɢɹɜɥɟɧɟ ɭ ɯɜɨɪɢɯ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɥɨɤɚɥɶɧɨʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ IFN-Ȗ є ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɿɦ ɞɥɹ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨʀ ɟɥɿɦɿɧɚɰɿʀ ɡɛɭɞɧɢɤɚ. Ⱦɥɹ ɝɨɫɬɪɨʀ, ɪɚɧɧɶɨʀ ɮɚɡɢ ɬɚɤɨɠ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ 
ɧɢɡɶɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɩɪɨɬɢɡɚɩɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɬɨɤɿɧɭ TGF-ȕ1, ɹɤɢɣ ɛɭɞɟ ɜɢɹɜɥɹɬɢ 
ɫɜɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɩɿɡɧɿɲɟ. ɉɿɫɥɹ 1,5 ɦɿɫ. ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɩɨɱɢɧɚє ɪɨɡɫɦɨɤɬɭɜɚɬɢɫɹ 
ɡɨɧɚ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɰɿʀ ɭ ɥɟɝɟɧɹɯ, ɡɧɢɠɭєɬɶɫɹ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿɹ, ɡɚɤɿɧɱɭɸɬɶ ɫɜɨє 
ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɝɪɚɧɭɥɶɨɦɢ (ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɞɨ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ IL-1ȕ ɬɚ TNF-α  
ɭ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩɚɯ ɯɜɨɪɢɯ). ȼɜɟɞɟɧɧɹ ɭ ɬɟɪɚɩɿɸ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɭ ɿɧɬɟɪɮɟɪɨɧɨɝɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ ɞɟɮɿɰɢɬ IFN-Ȗ (ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 
ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɭ β ɪɚɡɢ ɩɨ ɜɿɞɧɨɲɟɧɧɸ ɞɨ ɝɪɭɩɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ). ɉɨɱɢɧɚɸɬɶɫɹ 
ɩɪɨɰɟɫɢ ɪɟɩɚɪɚɰɿʀ (ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ TGF-ȕ1), ɳɨ є ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɡ ɬɨɱɤɢ 
ɡɨɪɭ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɦɟɧɲɢɯ ɡɚɥɢɲɤɨɜɢɯ ɡɦɿɧ. 

ɇɚ ɤɨɪɢɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɿ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɣɨɝɨ ɤɥɿɧɿɱɧɨʀ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ. Ɂɨɤɪɟɦɚ, ɩɪɢ ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɤɥɿɧɿɱɧɨɦɭ ɫɩɨɫɬɟɪɟɠɟɧɧɿ ɜ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ 
ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɫɤɨɪɿɲɟ ɡɧɢɤɚɥɢ ɹɜɢɳɚ ɿɧɬɨɤɫɢɤɚɰɿʀ, ɩɪɢɩɢɧɹɥɨɫɶ 
ɛɚɤɬɟɪɿɨɜɢɞɿɥɟɧɧɹ. ɡɦɟɧɲɭɜɚɜɫɹ ɫɭɦɚɪɧɢɣ ɨɛ'єɦ ɿɧɮɿɥɶɬɪɚɬɢɜɧɨ-ɜɨɝɧɢɳɟɜɢɯ 
ɬɿɧɟɣ ɭ ɥɟɝɟɧɹɯ, ɡɚɤɪɢɜɚɥɢɫɹ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ ɪɨɡɩɚɞɭ. 
ȼɢɫɧɨɜɤɢ 

1. ɍ ɄɄȿ ɯɜɨɪɢɯ, ɹɤɿ ɩɪɢɣɦɚɥɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬ, ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɯɜɨɪɢɯ ɝɪɭɩɢ 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ, ɳɨ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɡɜɢɱɚɣɧɭ ɟɬɿɨɩɚɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɭ ɩɪɨɬɢɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɭ 
ɬɟɪɚɩɿɸ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɨɫɹ ɡɧɚɱɧɟ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ IFN-Ȗ (ɪ<0,001), ɡɚ ɫɭɬɬєɜɨɝɨ 
ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ (ɧɚ 1β,4%; (ɪ<0,01)) ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ TGF-ȕ1, - ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɚɧɬɚɝɨɧɿɫɬɚ 
ɩɪɨɡɚɩɚɥɶɧɢɯ ɰɢɬɨɤɿɧɿɜ; 

β. Ʉɥɿɧɿɱɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɭɥɚ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɜɢɳɨɸ ɭ ɝɪɭɩɿ ɯɜɨɪɢɯ, 
ɹɤɿ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞ ɧɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɝɪɭɩɢ ɩɚɰɿєɧɬɿɜ ɧɚ ɮɨɧɿ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨʀ 
ɩɪɨɬɢɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡɧɨʀ ɬɟɪɚɩɿʀ. 
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ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚ ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɨɥɹɝɚє ɭ ɡ'ɹɫɭɜɚɧɧɿ ɧɨɜɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ 
ɞɿʀ ɩɪɨɬɟɮɥɚɡɿɞɭ ɜ ɯɜɨɪɢɯ ɧɚ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɢɣ ɬɭɛɟɪɤɭɥɶɨɡ ɥɟɝɟɧɶ ɡ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ 
ɩɭɥɶɦɨ-ɪɟɧɚɥɶɧɨʀ ɞɢɫɮɭɧɤɰɿʀ. 
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